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Prerrequisitos

Departamento Ciencias da Saude
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Profesorado Rosende Bautista, Carolina Correo electronico | carolina.rosende@udc.es
Web https://campusvirtual.udc.gal/login/index.php

Descricion xeral DADO QUE O PRACTICUM 1 E UNHA MATERIA EN EXTINCION (SEN DOCENCIA ASIGNADA) DE PRACTICA
CLINICA ASITENCIAL NA QUE O ALUMNADO TEN A OBRIGA DE ASISTIR AS PRACTICAS CLINICAS PARA PODER
SER AVALIADOS POR AVALIACION CONTINUA, NON EXISTE A POSIBILIDADE DE CURSAR E SUPERAR O
PRACTICUM 1 POLO PLAN DE ESTUDOS DO 2009, SENDO OBRIGATORIO CURSAR A MATERIA POLO PLAN DO

2019.
Competencias do titulo
Cdédigo Competencias do titulo
A36 Integrar e aplicar na practica clinica podol6xica os cofiecementos adquiridos durante la carrera, nas Clinicas podoldxicas universitarias e

centros acreditados.

A37 Protocolizar e aplicar o método clinico en podoloxia.

A38 Realizar a historia clinica podoldxica e rexistrar a informacion obtida.

A39 Desenvolver as técnicas de exploracion fisica.

A40 Desenvolver a habilidade de realizar as actividades radioloxicas propias da podoloxia.

A4l Interpretar os resultados das probas complementarias e a racionalizacion do seu uso.

A42 Emitir un diagndstico e prondstico.

A43 Desefiar o plan de intervencion integral ou tratamento podoldxico.

A46 Desenvolver a habilidade e destreza no uso do instrumental, material e maquinaria empregados para a confeccion e aplicacion de

tratamentos podoléxicos.

A47 Aplicar as medidas de resucitacion e reanimacion en casos de emerxencia.

A48 Desenvolver as habilidades sociais para a comunicacion e o trato co paciente e outros profesionais.

A49 Establecer intercambio de informacién cos distintos profesionais e autoridades sanitarias implicadas na prevencion, promocién e

proteccién da saude.

A50 Prescribir, administrar e aplicar tratamentos farmacoldxicos, ortopodoléxicos, fisicos e quirarxicos.

A51 Elaborar e interpretar informes clinicos.

A55 Garantir a calidade asistencial na practica da podoloxia.

A60 Integrar os cofiecementos, habilidades, destrezas, valores e actitudes adquiridos durante o itinerario curricular do alumno.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B5 Traballar de forma colaborativa.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

B7 Comunicarse de maneira efectiva nun entorno de traballo.

B12 Capacidade de xestion da informacion.

B13 Traballo en equipo de caracter interdisciplinar.
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B14 Implicacién na calidade e busca da excelencia.
B16 Capacidade de organizacion e planificacion do tempo e o traballo.
B18 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B19 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e

para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democrética e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

O alumno/a integra e aplica na practica clinica podoldxica os cofiecementos adquiridos durante todos os seus estudos, nas
Clinicas podoloxicas universitarias e centros acreditados, para o desenvolvemento da profesion podoléxica tanto en centros
publicos como privados

Protocoliza e aplica o método clinico en podoloxia, desenvolvendo a capacidade de establecer protocolos, executalos e

avalialos

Realiza a historia clinica podoléxica e rexistra a informacién obtida; cofiece e manexa os sistemas de rexistro de datos
clinicos utilizados no proceso de atencion podol6xico para o diagnéstico, tratamento e seguimento dos pacientes

Desenvolve as técnicas de exploracién fisica adaptada ao motivo de consulta e ao diagnéstico de sospeita

Desenvolve a habilidade de realizar as actividades radioléxicas propias da podoloxia.

Interpreta os resultados das probas complementarias e a racionalizaciéon do seu uso.

Emite un diagndstico e progndstico, mediante a analise dos resultados de todas as probas realizadas ao paciente

(anamnesis, probas fisicas e complementarias)..

Desefia o plan de intervencion integral ou tratamento podoldxico para unha intervencion terapéutica eficaz das afeccions dos

pacientes, valorando todas as posibles opciéns dos diferentes campos terapéuticos podoléxicos

Desenvolve a habilidade e destreza no uso do instrumental, material e maquinaria empregados para a confeccion e aplicacion
de tratamentos podoléxicos, aprendendo a manexar o instrumental quiropodoléxico asi como os materiais terapéuticos
ortoprotésicos e a maquinaria empregados para a fabricacién e aplicacién de tratamentos ortoprotésicos podoléxicos, e 0s
equipos terapéuticos para a aplicacion da terapia fisica

Aplica as medidas de resucitacién e reanimacion en casos de emerxencia propia, mantendo actualizados os cofiecementos e

técnicas para a sua aplicacién

Desenvolve as habilidades sociais para a comunicacion e o trato co paciente e outros profesionais. Establece intercambio de
informacion cos distintos profesionais e autoridades sanitarias implicadas na prevencién, promocion e proteccion da saude.
Elabora e interpreta informes clinicos como parte do rexistro documental da clinica para o intercambio de informacion tanto co

paciente como con outros profesionais

Garante a calidade asistencial na practica da podoloxia, avaliando os resultados obtidos do proceso de atencién Podoloxica
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O alumno/a é capaz de seleccionar informacién, analizala e avaliala para redactar, expor e defender un informe cientifico, A60 B6 Cc3

fomentando a lectura critica de artigos cientificos e a asistencia a sesions clinicas, cursos, xornadas e congresos co fin de B14 C4

manter actualizados os cofiecementos, habilidades e actitudes.

Contidos

Temas Subtemas

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo auténomo

Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

A atencion personalizada desenvolverase mediante concertacion de cita previa co alumnado, quedando esta supeditada &
dispofiibilidade dos horarios tanto do alumnado (aspecto este prioritario) como do profesor/a. Por tanto, de forma programada,
a atencion personalizada podera desenvolverse de forma presencial, de ser requirida e/ou pertinente, na localizacién indicada
e os horarios de atencién ao alumnado que se recollen na plataforma da UDC para a indicacién de "As mifias titorias", ou de
forma virtual, sendo atendidas as titorias por correo electrénico ou a través doutros medios telematicos que permita a

plataforma virtual, como as mensaxes de Moodle, ou outras vias como a telefénica ou a videoconferencia (Teams).

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion

Observacions avaliacion
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Matricula de Honra: A cualificacion de

Matricula de honra (MH) sera

outorgada automaticamente a aqueles alumnos/as que obtefian un 10 na cualificacion

final. No caso de que exista maior nimero de alumnos/as que matriculas de honra

poidan ser asignadas & materia, convocarase aos alumnos/as en disposicién de

obter devandita cualificacion e realizarase unha probaba especifica de

caracteristicas similares s dos exames préacticos para determinar a sta

asignacion final. Nos casos nos que a cualificacion final sexa superior a 9.0

poderase outorgar a cualificacion de MH. Para iso o conxunto do profesorado

con docencia no Practicum | valorara a posibilidade de outorgar dita MH

tendo en conta as aptitudes e actitudes do alumno/a a condicién de que o sea otorgacion non supofia superar a cota de MH establecida pola
normativa vixente

unha vez outorgadas as MH os alumnos/as que obtefian un 10 na cualificacion

final.

Repeticion de Practicum I: Non superar o requisito

minimo establecido para a cualificacién da avaliacién continua dalgin dos rotatorios, non superar algin dos exames practicos entre as 2
oportunidades,

ou non alcanzar a cualificacion final minima de 5 no sumatorio de todos os items

de avaliacién previstos para o Practicum | entre as duas oportunidades da convocatoria, supora a non superacion da

materia e a repeticion integra das practicas en segunda matricula e posteriores.

Non presentado: A

ausencia a mais do 30% das practicas ou a algin dos exames practicos supora

automaticamente unha cualificacién de Non Presentado

Alumnado de mobilidade (Erasmus , SICUE, Bilateral): A cualificacién do alumnado de mobilidade realizarase sé pola avaliacién continua nos
rotarorios. No caso de suspenso na mesma, poderan superar a materia superando as probas practicas do rotatorio suspenso.

Mentores ERASMUS e Bilateral: Ao comezo da materia proporase a todo o alumnado a posibilidade de, voluntariamente, participar como
mentores/as do alumnado. De se presentar mais voluntarios/as dos necesarios, farase una seleccion pola nota do expediente académico, tendo en
conta, de ser o caso, a certificacion oficial de cofiecemento do idioma do alumnado de mobilidade (segundo o nivel del cofiecemento do idioma
engadirase a nota do expediente de 0,5 a 3 puntos). A participacion como mentor sumara ata 0,5 puntos & cualificacion final da materia do alumnado
mentor.

PLAXIO. Na realizacion dos traballos da materia, o plaxio e a utilizacién de material non orixinal, incluido aquel obtido a través da internet, sen
indicacion expresa da sua procedencia e, se € 0 caso, 0 permiso do seu autor/a, sera cualificado con suspenso (0,0) na actividade. Todo iso sen
prexuizo das responsabilidades disciplinarias &s que puidese haber lugar tras o correspondente procedemento.

RECUPERACION DE HORAS DE PRACTICUM | POR AUSENCIA JUSTIFICADA.

Todo o alumnado matriculado na materia de Practicum | podera optar & recuperacién de horas en periodo non lectivo cando se dean as seguintes
circunstancias:

a. O nimero de horas das faltas de asistencia acumuladas superen o nimero de horas de ausencia xustificadas non penalizadas prevista na guia
docente (3 xornadas de practicas ou o seu equivalente en horas: 12 horas). As horas de ausencia contabilizaranse tanto de dias completos de
ausencia (4 horas por dia) como de ausencias parciais durante un dia de practicas (computo da diferenza de tempo entre a hora de entrada e a de
saida).

b. A causa da superacién do limite de horas de ausencias xustificadas prevista na guia docente atépese incluida nalgin dos seguintes supostos de
ausencia:

i. Alumno/a de intercambio nos programas ERASMUS / SICUE ii. Alumno/a con consideracion de deportista de elite /alto nivel (con certificacion
acreditada) iii. Ausencias por enfermidade que impida a asistencia &s practicas clinicas, acudir a tratamentos, etc. En calquera destes supostos,
requirirase informe médico. iv. Ausencias xustificadas contempladas na normativa académica da UDC como asistencia a reunions de érganos
colexiados da UDC como representantes dos estudantes; cumprimento dun deber inescusable; etc. v. Ausencias que non se axusten aos apartados
anteriores (como asistencia a cursos, xornadas ou congresos de formacién de interese podoldgico). e que, tras ser avaliadas polo coordinador/a de a
materia, poidan obter un informe favorable unha vez consultado o claustro de profesorado con docencia no Practicum |.Durante o curso vixente, as
datas de recuperacioén de practicas do periodo non lectivo estableceranse de maneira consensuada co alumnado, atendendo a dispofiibilidade dos

horarios do profesorado e da Clinica Universitaria de Podoloxia.De existir situacions de ausencia que non estean incluidas nos supostos recollidas no
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apartado b) e/ou que sexan motivo de controversia por non recibir un informe favorable para o seu co6mputo como ausencias xustificadas, seran

trasladadas, baixo peticion do interesado/a, & Comision de Docencia da Facultade de Enfermeria e Podoloxia para a sta resolucion.
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Fontes de informacién

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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