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Datos Identificativos 2022/23
Asignatura (*) O deporte na idade escolar Codigo 652603322
Titulacién 3 Mestrado Universitario en Profesorado de Educacion Secundaria: Educacion Fisica
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Mestrado Oficial Anual Primeiro Obrigatoria 3
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento Didacticas Especificas e Métodos de Investigacion e Diagnéstico en EducacionEducacion Fisica e Deportiva
Coordinacién Arufe Giraldez, Victor Correo electronico | v.arufe@udc.es
Profesorado Arufe Giraldez, Victor Correo electronico | v.arufe@udc.es
Web
Descricion xeral O tratamento do deporte en relacion as diferentes etapas evolutivas na concordancia ca cronoloxia relacionada ca

escolarizacién. Hora ben, habemos de diferenciar os diferentes ambitos que sobre esas eades vinculanse, pasando a

analizar consecuentemente o proceso de iniciacion deportiva en edades cedas.

Competencias / Resultados do titulo

Caodigo Competencias / Resultados do titulo

A15 (CE-E1)Cofiecer o valor formativo e cultural das materias correspondentes & especializacion.

Al7 (CE-E3)Coriecer a historia e os desenvolvementos recentes das materias e as slas perspectivas para poder transmitir unha visiéon
dindmica das mesmas

A18 (CE-E4)Coriecer contextos e situacions en que se usan ou aplican os diversos contidos curriculares

A19 (CE-E5)Cofiecer os desenvolvementos tedrico-practicos do ensino e a aprendizaxe das materias correspondentes.

A20 (CE-E6)Transformar os curriculos en programas de actividades e de traballo.

A22 (CE-E8)Fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e pofia en valor as achegas dos estudantes.

A24 (CE-E10)Cofiecer estratexias e procedementos de avaliacion e entender a avaliacion como un procedemento de regulacion da
aprendizaxe e estimulo ao esforzo.

A25 (CE-E11)Cofiecer e aplicar propostas docentes innovadoras no &mbito da especializacién cursada.

A26 (CE-E12)Analizar criticamente o desempefio da docencia, das boas practicas e da orientacion utilizando indicadores de calidade.

A27 (CE-E13)Identificar os problemas relativos ao ensino e a aprendizaxe das materias da especializacion e expor alternativas e solucions.

A28 (CE-E14)Cofiecer e aplicar metodoloxias e técnicas basicas de investigacion e avaliacion educativas e ser capaz de desefiar e
desenvolver proxectos de investigacion, innovacion e avaliacion.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do titulo

1/3




== UNIVERSIDADE DA CORURA

Os alumnos acadaran os cofiecementos actualizados sobre os diferentes ambitos, etapas e obxectivos vinculados ao proceso | AP15
de iniciacién deportiva, tanto no contexto escolar como extraescolar. AP17
AP18
AP19
AP25
AP26
Ser capaces de redactar y sintetizar informacion técnica de artigos cientificos no eido do deporte escolar AP20 CM1
AP22 CM2
AP24 CM3
AP27 CM4
AP28 CM5
CM6
CcMm7
CcMm8

Contidos

Temas

Subtemas

1.- Actualidade do deporte en idade escolar

Analise do deporte en idade escolar dende o seu pasado, actualidade e futuro.

2.- Estudo e Analise dos programas de deporte en idade

escolar

Comprensién dos programas e elementos configuradores

3.- Creacion de propostas para promover a practica de
actividade fisica no entorno escolar, familiar, recreativo e

federativo

Disefio de programas

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias /

Horas lectivas

Horas traballo

Horas totais

Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Proba practica C1C2C3C4C5C6 4 4 8
C7C8
Lecturas Al15 A17 A18 A19 2 17 19
A20 A22 A24 A25
A26 A27 A28
Sesion maxistral A12 A15 B5 B12 14 28 42
Atencién personalizada 6 0 6

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de carécter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba practica

Os alumnos presentaranse a resolucién dun caso practico pra comprobar si han adquirido las competencias requiridas

Lecturas

iniciacion deportiva

Os alumnos deberan establecer unha relacién de textos y artigos relacionados cos diferentes contidos, extraendo asfi
diferentes puntos de vista sobre diferentes tematicas ou pareceres en relacion ca idade e ambito de uso no proceso de

Sesién maxistral

0 menos axeitadas.

Nelas se expofieran distintas argumentacions sobre la idade de inicio do deporte, o papel dos pais e titores, 0s

comportamentos dos equipos técnicos, as distintas ofertas iniciaticas... promulgando o debate sobre cales se consideran mas

Atencion personalizada
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Metodoloxias

Descricion

Proba practica

Todos e cada uns dos alumnos deberan pasar para determinar as sus lecturas e atender sus dubidas por titorias

establecidas.

Avaliacion
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacion
Resultados
Sesién maxistral A12 A15 B5 B12 A asistencia es obrigatoria en un 70%. O que determinard unha parte da cualificacion 20
ca dita asistencia. Partindo de isto todo aquel que supere dito 70% da asistencia
obtera un incremento de su nota de forma exponencial ata un maximo de 2 puntos.
Proba préactica C1 C2 C3C4 C5C6 | Consistira na resolucion dun caso practico. O alumno deberéa de dar resposta a la 50
C7C8 problematica presentada en relacién a un deporte o xogo deportivo. Tefiera un valor
de 50% da nota final.
Lecturas A15 A17 A18 A19  Os alumnos deberan de elixir y ler 10 artigos actualizados sobre a tematica da 30
A20 A22 A24 A25  disciplina. Para posteriormente presentar sus conclusiéns os mesmos antes da
A26 A27 A28 realizaciéon da proba préctica.

Observacions avaliacién

Para poder optar a la suma de las diferentes partes de la evaluacion, el alumno debera superar en su 50% la prueba préactica. De no ser asi, se

considerara suspenso.

Fontes de informacion

Bibliografia basica

Consultar ao docenteConsultar ao docente

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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