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Descricion xeral Que o estudantado cofieza as principais alteracions da salde e as pautas de avaliacion e intervencion nas principais

enfermidades neuroldxicas, reumatol6xicas, hematoléxicas, do aparato respiratorio e cardiovasculares en pacientes de
idade avanzada.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Coriecer as enfermidades dos diferentes 6rganos e sistemas con maior prevalencia en persoas maiores AP1
AP2
AP3
AP4
APS5
AM1
Coriecer as enfermidades dos diferentes 6rganos e sistemas con maior incidencia en persoas maiores AP1 | BM1
AP2 | BM2
AP3 | BM3
AP4
APS
Coniecer as principais enfermidades crénicas que afectan &s persoas maiores AP1 | BM1
AP2 | BM2
AP3 | BM3
AP4
APS
Cofiecer e ser capaz de aplicar as principais pautas de intervencién farmacoloxica empregadas en persoas maiores en AP1 | BM1
relacién coas patoloxias sufridas AP2 | BM2
AP3 | BM3
AP4
AP5
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Coriecer e ser capaz de aplicar os principios da rehabilitacién en patoloxias neuro-musculares e musculoesqueléticas AP1 | BM1 = CM6

TEMA 1. Patoloxia do sistema respiratorio

TEMA 2. Oncoloxia xeriatrica

TEMA 3. Trastornos endocrinos e metabdlico-nutricionais

TEMA 4. Trastornos musculo-esqueléticos

TEMA 5. Trastornos neuroloxicos

TEMA 6. Trastornos Gastrointestinales y Hepatobiliares

TEMA 7. Trastornos do ril, do tracto urinario e da préstata

TEMAS. Patoloxia cardiaca

TEMA 9. Patoloxia vascular periférica e Hematoloxia

AP2 | BM2 | CM7
AP3 | BM3 | CM9
AP4
AP5
AM1

1.- Tipos de Insuficiencia respiratoria. Enfermidade Pulmonar Obstructiva Cronica.
2.- Infeccions respiratorias. Bronguites cronicas. Pneumonias. Tuberculose

3.- Tromboembolismo pulmonar.

1.- Epidemioloxia e etiopatogenia do cancro.

2.-Cancro colorrectal.

3.-Cancro broncopulmonar.

4.-Cancro de mama. Deteccion precoz e principais pautas terapéuticas
1. Valoracién do estado nutricional. Sobrepeso e obesidade.
2.-Malnutricién e deshidratacion: Requirimentos nutricionais. 3.-Malnutricién
proteico-caldrica, Deshidratacion.

4.-Diabetes mellitus.

5.-Hipercolesterolemia.

6.-Enfermidades da glandula tiroides: Hiper e hipotiroidismo.

1.- Osteoartrosis e artrite inflamatorias

2.- Polimialgia reumética.

3.- Arteritis da temporal.

4.- Osteoporose e osteomalacia

1.- Enfermidade vascular cerebral

2.- Demencias.

3.-Enfermidade de Parkinson

1.- Trastornos Gastrointestinales: Patoloxia bucal, nauseas, vomitos e diarrea.
Disfagia.

2.- Sangrado dixestivo. Abdome agudo. Obstrucion intestinal.
3.-Hepatite e Cirrosis.

4.- Pancreatitis aguda e cronica.

5.-Tumores de figado e pancreas.

1.- Infecciones Urinarias. Cistitis. Pielonefritis.

2.- Litiasis renal

3.- Hipertrofia Prostética.

4.- Cancer de préstata

1.- Hipertensién arterial e complicacions.

2.-Insuficiencia cardiaca.

3.-Cardiopatia isquémica.

4.-Valvulopatias.

3.-Trastornos do ritmo cardiaco.

1.-Enfermidade arterial periférica.

2.-Trombosis venosa profunda.

3.-Anemias.

4.-Trastornos da coagulacion.
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Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)

Proba de resposta multiple Al A2 A3 A5 A4 A8 4 40 44
B1 B2 B3 C6 C7 C9

Estudo de casos Al A2 A3 A5 A4 A8 0 16 16
B1 B2 B3 C6 C7 C9

Traballos tutelados Al A2 A3 A5 A4 A8 4 0 4
B1 B2 B3 C6 C7 C9

Sesion maxistral Al A2 A3 A5 A4 A8 32 0 32
B1 B2 B3 C6 C7 C9

Atencién personalizada 4 0 4

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Proba de resposta

multiple

Proba obxectiva que consiste en expor unha cuestiéon en forma de pregunta directa ou de afirmacion incompleta, e varias

opciéns ou alternativas de resposta que proporcionan posibles solucions, das que s6 una delas é valida.

Estudo de casos

Metodoloxia onde o suxeito enfréntase ante a descricién dunha situacion especifica que expén un problema que ha de ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accién, para chegar a unha decision razoada a través dun

proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Traballos tutelados

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe auténoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor. Este sistema de
ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento desa aprendizaxe

polo profesor-titor.

Sesién maxistral

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducién dalgunhas preguntas dirixidas aos estudantes,

coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Proba de resposta
multiple
Estudo de casos

Traballos tutelados

As metodoloxias expostas permitiran levar a cabo unha avaliacion continuada do alumno, valorando a sta capacidade de

atencion, capacidade de estudo, e resolucion de problemas clinicos diversos que afectan & poboacion ancia.

Avaliacion
Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacién
Resultados
Proba de resposta A1 A2 A3 A5 A4 A8 | 60 preguntas de resposta multiple onde unicamente unha resposta sera correcta. O 65

multiple

B1 B2 B3 C6 C7 C9 | estudante debera obter un 65% da puntuacién maxima para superar a proba

Estudo de casos Al A2 A3 A5 A4 A8 | Ao longo do curso, o alumnado debera resolver dous casos clinicos de entre os 25
B1B2B3 C6 C7 C9 desenvolvidos na meteria
Traballos tutelados Al A2 A3 A5 A4 A8 | Exporase ao longo do curso a realizacién dun traballo baseado na revisién dun 10

B1 B2 B3 C6 C7 C9 | proceso patoloxico e a actualizaciéon sobre o estado actual do tratamento e aspectos

en investigacion.

Observacions avaliaciéon
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Fontes de informacion

Bibliografia basica - Farreras-Rozman (2020). Medicina Interna, XIX Edicion. Elservier Espafia

- Harrison (2018). Principles of Internal Medicine. McGrawHill

- Millan Calenti JC (2011). Gerontologia y Geriatria. valoracion e Intervencion. Panamericana, Madrid
- Millan Calenti JC (2006). Principios de Gerontologia y Geriatria. McGrawHill

- Mandell, Douglas y Bennet (2020). Principles and practice of Infectious Diseases. Elsevier

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintGian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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