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Descricion xeral Con esta materia preténdese dar a cofiecer como os novos desenvolvementos tecnoloxicos poden repercutir

positivamente en colectivos como o das persoas maiores. Con este novo escenario facilitase un incremento notable de

desenvolvemento de Produtos de apoio e medios que permiten a accesibilidade para os nosos maiores.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do titulo

Impulsar a formacién en materia de accesibilidade desde unha perspectiva preventiva e transversal. AP3 | BM1 | CM6
CM8
Identificar o desefio universal como un ben social e de valor engadido para produtos e servizos. AP5 | BM4
Al2
Entender a accesibilidade como un valor positivo que achega, mellora, e orienta as persoas maiores. APl | BM2
AP2 | BM3
Abordar as principais intervencions para fomentar o Envellecemento Saudable en relacion as TIC AM1 | BM5 | CM7
Profundar nos aspectos ambientais que inflien, especificamente no benestar das persoas maiores, desde o desefio de AP1
contornas amigables. AP3
AP4
All

Contidos

Temas

Subtemas

TEMA 1. Capacidade, funcionamento e uso da contorna

1.1 Conceptos e definicions.

1.2 Cuantificacién de beneficiarios.

TEMA 2. Desefio universal

2.1 Principios que rexen o desefio universal (Ron Mace).
2.2 Norma UNE 1700001.

TEMA 3. Produtos de apoio

3.1 Consideracions de partida.
3.2 Definicions.
3.4 Clasificacion xeral 1SO.

3.5 Produtos de apoio como facilitadores da autonomia persoal. Novas tendencias.

TEMA 4. Accesibilidade cognitiva: Solucions transversais

4.1 Definiciéns e referencias.
4.2 Abordaxes na contorna fisica e virtual.

4.3 Modelo para desefiar espazos accesibles.
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TEMA 5. Accesibilidade fisica e sensorial 5.1 Definiciéns e referencias.

5.2 Propostas para ir mais alé da eliminacién de barreiras

TEMA 6. Envellecemento saudable. Contornas saudables. 6.1 Achegamento & terminoloxia e as estratexias para levar a cabo un

Cidades amigables envellecemento saudable.

6.2 Programa da OMS para contornas adaptadas as persoas maiores.

6.3 Rede de Cidades Amigables coas Persoas Maiores, que ofrecen e que facer para

formar parte.

TEMA 7: Aplicacion das novas tecnoloxias & salde e 7.1 Percepciéns e actitudes dos maiores xerais cara as TIC.

benestar dos maiores 7.2 A persoa maior como axente activo da tecnoloxia.

7.3 Participacion nas redes sociais.

7.4 Iniciativas utilizando as TIC en favor das persoas maiores, coidado e vida

independente no fogar.

TEMA 8: Como impulsar a innovacion das TIC aplicadas & 8.1 Experiencias en 1+D+i en TIC

salde e o benestar dos maiores

Planificacién

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)
Traballos tutelados Al A2 A5 A4 A6 A7 1 20 21
A8 B1 B2 B3 B4 B5
C7C8
Proba de resposta multiple Al A2 A5 A4 A6 A7 1 8 9
B1 B2 B3 B4
Sesion maxistral Al A2 A3 A5 A4 A6 16 16 32
A7 B1 B2 B3 B4 C6
Recension bilbiogréafica Al A2 A5 A4 A6 A7 1 10 11
B1 B2 B3 B4 B5
Atencion personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion
Traballos tutelados De revision bibliogréafica
Proba de resposta Exame tipo test composto por corenta preguntas con catro respostas cada unha das cales unicamente unha sera correcta. As
multiple preguntas mal contestadas restaran 0,33 puntos sobre as correctas, non restando as non contestadas. Para superar o exame

o0 alumno deberéa obter unha puntuacion final do 65% do total unha vez restados os puntos das falladas. Ej; 30 ben, 4 mal e 6

non contestadas. A puntuacion final sera 30-4 0,33=28,68=6,5

Sesién maxistral Valorarase a asistencia e participacion en clase

Recension Andlise critica artigos cientificos

bilbiogréafica

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion

Traballos tutelados Daranse pautas e orientacions ao alumno para a realizacion dos traballos.

Avaliacion

Metodoloxias Competencias / Descricion Cualificacion

Resultados
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Recension Al A2 A5 A4 A6 A7 | Andlises criticas de artigos cientificos 20
bilbiografica B1 B2 B3 B4 B5
Traballos tutelados A1 A2 A5 A4 A6 A7 | Traballos de revision bibliografica 20
A8 B1 B2 B3 B4 B5S
C7C8
Proba de resposta Al A2 A5 A4 A6 A7 | Exame tipo test composto de 40 preguntas 55
multiple B1 B2 B3 B4
Sesién maxistral Al A2 A3 A5 A4 A6 | Valorarase a asistencia e participacion en clase 5
A7 B1 B2 B3 B4 C6

Observacions avaliaciéon

Fontes de informacién

Bibliografia basica

- Berta Liliana Brusilovsky Filer (2014). Modelo para disefiar espacios accesibles. Espectro cognitivo. . Coleccion
Democratizando la Accesibilidad Vol.1. La Ciudad Accesible.

- Mufioz, Raquel (2018). Inclusion digital y envejecimiento activo: la participacion de los mayores en las redes sociales
Digital inclusion and active aging: the participation of the elderly in social networks. Aula Abierta

- JesUs Hernandez Galan (2007). Ciudades globales amigables con los mayores : una guia. Biblioteca de la OMS

- Margarita Sebastian Herranz; Isabel Valle Gallego; Angela Vigara Cerrato. (2011). Guia de orientacion en la
practica profesional de la valoracion reglamentaria de la situacién de dependencia: Productos de Apoyo para la
Autonomia Personal. CEAPAT-IMSERSO

Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Valoraciéon en Xerontoloxia/653540002
Intervencion en Xerontoloxia/653540003
Xerontoloxia Clinica 1/653540005

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

Observacions
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Recomendaciéns para o

estudo da materia: -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;

Asistencia

regular as clases. -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;

Realizacion

das practicas de laboratorio. -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;

Estudo diario

dos materiais impartidos e da bibliografia basica. -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Consulta da

bibliografia complementaria recomendada. -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Participacion

e discusion activa nas actividades que se organicen. -&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Realizacion

das probas obxectivas que se vaian realizando. Para contribuir a

consecucion dunha contorna sostible inmediata e cumprir o obxectivo estratéxico

2 do "IV Plan de Actuacién do Programa Campus Verde FCS (2020-2022)", o traballo documental
realizado neste &mbito: a) A maioria solicitarase

en formato virtual e soporte informatico. b) Se esté realizado en papel: - Non se utilizaran

plasticos. - Realizaranse impresions

a dobre cara. - Utilizarase papel

reciclado. - Evitaranse borradores.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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