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Web

Descricion xeral

profesion en distintos entornos, centros, hospitais, instituciéns e grupos sociais e poboacions.

Esta materia pretende, mediante practicas diarias dirixidas, desenvolver habilidades que permitan ao alumnado
comprender e aplicar as destrezas e cofiecementos vinculados coa practica clinica e/ou comunitaria da terapia
ocupacional no eido das persoas adultas con discapacidade de caracter fisico, neuroléxico ou sensorial.

Descritor: Estadias practicas para aplicar teorias, fundamentos, metodoloxias, técnicas, avaliaciéns e valoraciéns de

terapia ocupacional, traballando axeitadamente en equipo e desenvolvendo as funciéns e competencias propias desta

Competencias / Resultados do titulo

Caédigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Desenvolver as habilidades practicas necesarias para poder desempefiar actividades profesionais como terapeuta A5 B6 C1
ocupacional: segundo o estadio de aprendizaxe e de acordo &s competencias seleccionadas. En definitiva, ampliar os A9 Cc4
coflecementos e a capacidade para aplicar: a teoria e a practica da terapia ocupacional, e as ocupacions terapeuticamente en | A15 C6
todas as areas de desempefio ocupacional. A21
A22
A24
Observar, analizar e reflexionar sobre a relacion terapéutica en terapia ocupacional. A sta vez, desenvolver a capacidade Al7 B5 C1
para unha comunicacion efectiva coas persoas usuarias dos servizos de terapia ocupacional, familiares, grupos sociais e Al18 B7
outras/os profesionais; a capacidade para establecer unha relacién de empatia coas persoas usuarias, familiares, grupos
sociais e outras/os profesionais; e a capacidade para permitir que as persoas usuarias e as persoas encargadas do seu
coidado expresen as sUas preocupacions e intereses.
Observar, identificar, analizar e reflexionar sobre o perfil das persoas usuarias dos servizos de terapia ocupacional. A6 B1 C1
Al2 C4
Al3
Observar, identificar, preparar, analizar e reflexionar sobre técnicas e estratexias empregadas na practica da terapia A9 B5 C6
ocupacional. B18
B29
Desenvolver razoamentos e habilidades de orde superior no xuizo profesional e na toma de decisions. A10 B9 Cc4
Al4 C6
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Desenvolver habilidades de exploracién dos recursos de investigacion en apoio & investigacion e a practica baseada na A13 | B22 C1
evidencia. A28 B24 C4
Dar a posibilidade ao alumnado de ser un(ha) profesional autbnoma/o que valora a sta contribucién ao equipo e ao servizo. Al6 B4 C1
Al9 C4

A3l C6

Inculcar unhas habilidades para a &quot;aprendizaxe ao longo da vida&quot; e un desenvolvemento profesional continuo; e A20 B6 C1
un recofiecemento da importancia destes. Cc4
Cc7

Contidos

Temas

Subtemas

Tema 1. O proceso de intervencion da terapia ocupacional no

eido das persoas adultas con discapacidade fisica,
neuroloxica ou sensorial. Estadias practicas altamente

dirixidas por terapeutas ocupacionais docentes ou titoras/es | discapacidade fisica, neuroldxica ou sensorial.

dos centros conveniados. Nivel intermedio.

funcioéns e destrezas propias desta profesion no eido das persoas adultas con

Aplicacion de teorias, fundamentos, metodoloxias, técnicas, avaliacions e valoracions
de terapia ocupacional, traballando axeitadamente en equipo e desenvolvendo as

Planificacién

Metodoloxias / probas

Competencias / Horas lectivas Horas traballo
Resultados (presenciais e autbnomo

virtuais)

Horas totais

Actividades iniciais

A5 C6 C7 2 0

Estudo de casos

A9 A10 A13 A14 Al15 20 10
A16 A19 A20 A22
A28 A31 B4 B9 B18
B22 B24 C1C6 C7

30

Portafolios do alumno

A5 A13 Al4 A20 A22 1 13

A24 A28 A31 B1 B4

B18 B22 B24 C1 C6
C7

14

Practicas clinicas

A6 A9 A10 A12 A13 80 0
Al15 A16 A17 A18
Al19 A20 A21 A22

A24 A28 A31 B1 B4

B5 B6 B7 B9 B18 B24
B29 C4 C6 C7

80

Obradoiro

A5 A9 A12 A14 A15 10 0
A19 A22 A28 A31 B1
B5 B6 B9 B29 C4 C7

10

Recension bilbiografica

A5 A13 Al4 A20 A22 1 9
A24 A28 A31 B4 B18
B22 B24 C1 C4 C6
Cc7

10

Atencién personalizada

4 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion
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Actividades iniciais

Estudo de casos

Portafolios do alumno

Préacticas clinicas

Obradoiro

Recension

bilbiografica

Estudo de casos
Portafolios do alumno
Préacticas clinicas
Actividades iniciais
Recension
bilbiografica
Obradoiro
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Tratase de actividades que se levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as
competencias, intereses e/ou motivacions que posie o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar,
vinculados a un programa formativo. Con esta metodoloxia, preténdese obter informacién relevante que permita articular a
docencia para favorecer aprendizaxes eficaces e significativas, que partan dos saberes previos do alumnado.

Esta metodoloxia comprende, entre outras acciéns, a(s) reunién(s) de organizacién previa que se desenvolvan de forma
previa ao comezo das Précticas clinicas, na(s) cal(es) se comunicara a distribucién do alumnado nas diferentes quendas e

recursos de practicas que se oferten na materia.

Consiste nunha metodoloxia onde a persoa se enfronta ante a descricion dunha situacién especifica que suscita un problema
gue ten que ser comprendido, valorado e resolto por un grupo, a través dun proceso de discusion. O alumnado sitiase ante
un problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da practica profesional, e debe ser capaz de analizar unha
serie de feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través
dun proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

E un cartafol ou arquivador ordenado por seccions, debidamente identificadas ou etiquetadas, que contén os rexistros ou
materiais produto das actividades de aprendizaxe realizadas polo alumnado nun periodo de tempo determinado, cos
comentarios e cualificacions asignadas polas/os docentes ou titoras/es, o que permite visualizar o seu progreso. O portafolios
inclie todo o que fai cada estudante, como: apuntamentos ou notas de clases, traballos de investigacion, guias de traballo e o
seu desenvolvemento, comentarios de notas, resumos, probas escritas, autoavaliaciéns, tarefas desenvolvidas, comentarios
de progreso realizados polas/os docentes ou titoras/es, etc.

O ensino clinico pode entenderse como un proceso instrucional que ten lugar nun ambiente natural relacionado co exercicio
dunha profesién, no que o alumnado observa e participa en actividades clinicas desefiadas para proporcionarlles
oportunidades que supofien a aplicacién de feitos, teorias e principios relacionados coa practica da mesma.

As Practicas clinicas seran realizadas en todos aqueles centros conveniados coa Facultade de Ciencias da Saude da
Universidade da Corufia, que tefian relacién co eido das persoas adultas con discapacidade de caracter fisico, neuroléxico ou
sensorial.

A asistencia &s Précticas clinicas é obrigatoria. No caso de que a/o estudante non poida acudir puntualmente algun dia,
segundo o calendario de practicas establecido, debera comunicalo tanto ao centro conveniado como ao profesor responsable
da materia, sempre que sexa posible de forma previa. Posteriormente, deber& achegar o xustificante correspondente.
Tratase dunha modalidade formativa orientada a aplicacion de aprendizaxes, na cal se poden combinar diversas
metodoloxias ou actividades (exposicions, simulacions, debates, solucion de problemas, practicas guiadas, etc.), a través da
gue o alumnado desenvolve tarefas eminentemente practicas sobre un tema especifico, co apoio e supervision do
profesorado.

O alumnado debe asistir de forma obrigatoria ao 50% das horas correspondentes a esta metodoloxia.

A recension bibliografica supén un proceso de lectura critica dun libro, un artigo, unha tese ou unha comunicacion a un
congreso. Como tal proceso, comprende a lectura da obra, a andlise do seu contido e unha critica e valoracién da mesma en
relacion coa literatura existente sobre o tema. Unha recensién non supén un resumo da obra, nin unha mera analise do seu
contido, pois o que lle outorga sentido e dimension académica e cientifica é a critica que merece a xuizo da persoa autora da

recension, en relacion con outras obras cofiecidas do mesmo ambito ou en relacién coa sUa propia experiencia.

A atencién personalizada farase mediante titorias individualizadas ou en grupo reducido (segundo as necesidades do
alumnado), en modalidade presencial ou virtual (a través da aplicacion Teams).

Estas titorias levaranse a cabo previa solicitude do estudantado interesado, ou a peticion do profesorado da materia se o
considera preciso, sendo programadas nun horario consensuado co equipo docente, que non interfira en ningln caso co
propio desenvolvemento da materia ou coa asistencia e participacion do alumnado nas restantes materias do titulo nas cales
estea matriculado.

Ademais, tamén se brindara atencion personalizada mediante o correo electrénico e a través dos foros ou a opcién de

mensaxe privada do Campus Virtual.

3/6



Estudo de casos
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A9 A10 A13 Al4 A15
A16 A19 A20 A22
A28 A31 B4 B9 B18
B22 B24 C1C6 C7

Portafolios do alumno | A5 A13 A14 A20 A22

Practicas clinicas

Recension

bilbiografica

A24 A28 A31 B1 B4
B18 B22 B24 C1 C6
c7

A6 A9 A10 A12 A13
A15 A16 A17 A18
A19 A20 A21 A22

A24 A28 A31 B1 B4

B5 B6 B7 B9 B18 B24
B29 C4 C6 C7

A5 A13 Al4 A20 A22
A24 A28 A31 B4 B18
B22 B24 C1 C4C6
c7

Para a avaliacién desta metodoloxia, valorarase: a capacidade de expresion escrita
do alumnado (valorando de forma negativa os erros ortogréaficos, gramaticais e
sintacticos), as destrezas e cofiecementos adquiridos, a integracién e aplicacién de
conceptos tedricos e practicos, a argumentacion ofrecida nas stas intervencions, a
capacidade de razoamento e de resolucién de problemas, e a actitude critica e
reflexiva.

Para a avaliacion desta metodoloxia, valorarase: a capacidade de expresion escrita
do alumnado (valorando de forma negativa os erros ortograficos, gramaticais e
sintacticos), as destrezas e cofiecementos adquiridos, a integracion e aplicacion de
conceptos tedricos e practicos, a argumentacion ofrecida nas slas intervencions, a
capacidade de razoamento e de resolucién de problemas, e a actitude critica e
reflexiva.

Para a avaliacién desta metodoloxia, valorarase: a puntualidade, a responsabilidade,

a iniciativa, o interese, a actitude ante as normas, a relacion coas persoas usuarias, a

relacion co equipo de profesionais, a integracion e aplicacion de conceptos tedricos e

practicos previamente adquiridos, e a adquisicion de novas destrezas e
cofiecementos.

A asistencia as practicas clinicas é obrigatoria.

As ausencias xustificadas as practicas clinicas deberan ser comunicadas ao centro
conveniado e ao responsable da materia, sempre que sexa posible de forma previa.
Posteriormente, deberase achegar o xustificante correspondente.

Para a avaliacion desta metodoloxia, valorarase: a capacidade de expresion escrita
do alumnado (valorando de forma negativa os erros ortograficos, gramaticais e
sintacticos), as destrezas e cofiecementos adquiridos, a integracion e aplicacion de
conceptos tedricos e practicos, a argumentacion ofrecida nas slas intervencions, a
capacidade de razoamento e de resolucion de problemas, e a actitude critica e

reflexiva.

Cualificacién

20

15

60
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O sistema de cualificaciéns expresarase mediante cualificacion numérica de acordo co establecido no artigo 5 do Real Decreto 1125/2003 de 5 de
setembro (BOE n° 224 de 18 de setembro de 2003), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de cualificacioéns nas titulaciéns
universitarias de caracter oficial e validez en todo o territorio nacional. Sistema de cualificaciéns: 0-4.9=Suspenso, 5-6.9=Aprobado, 7-8.9=Notable,
9-10=Sobresaliente/Matricula de honra (Graciable).

A efectos desta materia, considerarase como Non presentado (NP) ao alumnado que non participe na totalidade de actividades de avaliacién
continua, tendo en conta as condiciéns que figuran a continuacion.

Para superar a materia, cada estudante debe participar activamente en todas as metodoloxias propostas, asistindo de maneira obrigatoria ao total de
horas de Practicas clinicas e ao 50% das horas correspondentes a metodoloxia Obradoiro (salvo ausencia debidamente xustificada), e entregando
todos os traballos solicitados (Estudo de casos, Portafolios e Recension bibliografica). Ademais, debera acadar unha nota global minima de 5 puntos,
e ter superadas, como minimo, as metodoloxias de Practicas clinicas e Estudo de casos. Para iso, sera necesario ter unha cualificacion minima de
3,5 puntos (sobre 6) na metodoloxia Practicas clinicas e unha cualificacion minima de 1 punto (sobre 2) na metodoloxia Estudo de casos. En caso
contrario, non se sumaran nin seran tidas en conta as notas das restantes metodoloxias (Portafolios e Recension bibliogréfica), e a cualificacion
global da materia corresponderase coa nota obtida na(s) metodoloxia(s) suspensa(s).

No caso de non superacién da materia na primeira oportunidade da convocatoria (febreiro) pola ausencia non xustificada ou o suspenso das
Préacticas clinicas, non se podera superar a materia na segunda oportunidade (xullo), e a/o estudante terase que presentar na seguinte convocatoria,
ao tratarse de actividades que, pola sua natureza, non son recuperables na segunda oportunidade (tal e como recollen as Normas de avaliacion,
revisién e reclamacion das cualificaciéns dos estudos de grao e mestrado universitario da Universidade da Corufia, aprobadas polo Consello de
Goberno do 19 de decembro de 2013 e modificadas por Ultima vez no Consello de Goberno do 29 de xufio de 2017).

No caso de non superacién da materia na primeira oportunidade da convocatoria (febreiro) pola falta de entrega ou o suspenso dos traballos
correspondentes 4s metodoloxias Estudo de casos, Portafolios e/ou Recensién bibliografica, a/o estudante tera que repetir a entrega do(s) traballo(s)
suspenso(s) ou non presentado(s) na segunda oportunidade (xullo).

Segundo a Norma que regula o réxime de dedicacién ao estudo do alumnado de grao e mestrado universitario na Universidade da Corufia (aprobada
polo Consello Social do 4 de maio de 2017), cando un(ha) estudante da materia tefia recofiecida a stia condicién de matricula a tempo parcial, tera
dereito a elixir de maneira preferente quendas e grupos de practicas, entre os distintos horarios e rotatorios que se oferten na materia.

O docente responsable da materia aplicar4 a correspondente normativa da Universidade da Corufia ante a deteccion de calquera tentativa de plaxio
motivada por un(ha) estudante no desenvolvemento dos seus traballos. A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de

avaliacion implicara directamente a cualificacion de suspenso '0' ha materia, na oportunidade correspondente, invalidando asi calquera cualificacion
obtida en todas as actividades de avaliacion de cara & oportunidade extraordinaria.

Asemade, o docente responsable resérvase a posibilidade de realizar algiin cambio na avaliacién ou noutros aspectos da materia, que seran
notificados ao estudantado coa suficiente antelacion.

A bibliografia de referencia desta materia dependera das especificacions das/os docentes ou titoras/es, terapeutas
ocupacionais, de cada centro de practicas.Como orientacion xeral, recoméndase a consulta das fontes de informacion
referenciadas na guia docente da materia ?Terapia ocupacional para a autonomia persoal no adulto con
discapacidade fisica?.Para a elaboracién do Portafolios do alumnado, recoméndase o emprego e aplicacién do Ciclo
Reflexivo de Gibbs: Gibbs, G. (1988). Learning by Doing: A Guide to Teaching and Learning Methods. Oxford: Oxford
Further Education Unit. Dispofiible en:
https://hhs.hud.ac.uk/Igsu/Sessionsforall/supp/Gibbs%201988%20reflective%20cycle.pdf
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Procesos de Terapia Ocupacional/653G01204

Ergonomia, Accesibilidade, Desefio Universal e Adaptacion Funcional/653G01206
Terapia Ocupacional para a Autonomia Persoal na Infancia e na Adolescencia/653G01207
Terapia Ocupacional, Técnicas Ortoprotésicas e Desempefio Ocupacional/653G01208
Estancias Practicas 11/653G01210

Estancias Practicas 111/653G01211

Rehabilitacion no Adulto con Discapacidade Fisica/653G01302
Terapia Ocupacional para a Autonomia Persoal no Adulto con Discapacidade Fisica/653G01303

Terapia Ocupacional para a Autonomia Persoal no adulto con Disfuncion na Saude Mental/653G01306
Estancias Practicas V/653G01307

1.- Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do "IV Plan de Accion do Programa
Green Campus FCS (2020-2022)", os traballos documentais que se realicen nesta materia:

a.- Na sua maioria, solicitaranse en formato virtual e soporte informatico.

b.- De realizarse en papel:Non se empregaran plasticos.Realizaranse impresiéns a dobre cara.Empregarase papel reciclado.Evitarase a impresion de
borradores.2.- O docente responsable resérvase a posibilidade de realizar algin

cambio na avaliacién ou noutros aspectos da materia, que seran notificados ao alumnado matriculado coa suficiente antelacién. 3.-Paraa
correcta planificaciéon das Estadias Practicas, realizaranse, segundo o calendario oficial da Facultade, varias reuniéns de coordinacién
académica:Actividades iniciais: Establecemento de grupos de précticas e distribuciéon de quendas e rotatorios. Reunién do coordinador da materia co
alumnado matriculado para a presentacion dos recursos de practicas e organizacion dos grupos de estudantes.Coordinacion das estancias practicas:
Encontro entre o coordinador da materia e as/os docentes e titores/as terapeutas ocupacionais dos recursos de practicas, de forma previa ao seu
comezo e de forma posterior.4.- Normas minimas: O estudantado debera cumprir unhas normas xerais basicas de uniformidade, identificacién
persoal, puntualidade e respecto &s persoas usuarias, profesionais e instalacions dos recursos de practicas. Ademais, deberanse respectar as pautas
minimas especificas que cada centro estableza para o correcto desenvolvemento das estadias practicas.5.- O docente responsable da materia
aplicara a correspondente normativa da Universidade da Corufia ante a deteccion de calquera tentativa de plaxio motivada por un(ha) estudante no
desenvolvemento dos seus traballos. A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion implicara directamente cualificacion de
suspenso '0' na materia, na oportunidade correspondente, invalidando asi calquera cualificacion obtida en todas as actividades de avaliacion de cara

& oportunidade extraordinaria.



