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El Practicum consiste en practicas pre-profesionales que se desarrollaran principalmente en la Clinica Universitaria de
Podologia de la Universidad de A Corufia, pudiéndose complementar esta formacién con practicas en otros centros
sanitarios acreditados, con el fin de desarrollar las competencias que permitan al alumno incorporar a su formacion las
competencias fundamentales y los valores profesionales para el ejercicio de la profesion podoldgica. Estas practicas
clinicas incluyen la participaciéon del alumno en el proceso de atencién podolégica integral con pacientes reales, siempre
bajo la supervisién de un profesional que guiara al alumno en el proceso de aprendizaje clinico. También se desarrollaran
otras actividades en forma de seminario o sesiones clinicas en las que se abordaran contenidos y competencias
relacionadas con la practica clinica como el estudio y discusion de casos clinicos, interpretacion de pruebas

complementarias o realizacion de informes.

Para cursar las materias del Practicum los alumnos deben de haber obtenido previamente 90 créditos de la primera mitad
del plan de estudios, de entre los cuales deben de haber obtenido obligatoriamente los correspondientes a las materias
de: Podologia General, Biomecanica del miembro inferior, Ortopodologia 1 y Ortopodologia 2, Quiropodologia 1y

Quiropodologia 2. Para cursar el el practicum 2 el alumno debera de haber obtendo los créditos del practicum 1.

En esta materia se desenvolvera y aplicard: Método clinico en podologia. Historia clinica podoldgica: registro de la
informacién obtenida. Técnicas de exploracion fisica. Actividades radiolégicas propias de la podologia. Pruebas
complementarias y la racionalizacién de su uso. Diagndstico y pronéstico. Plan de intervencion integral o tratamiento
podoldgico. Planes de intervencion especificos para el tratamiento del pie de riesgo: diabético, neurolégico y vascular.
Protocolos: ejecucion y evaluacién. Uso del instrumental, material y maquinaria empleados para la confeccion y aplicacién
de tratamientos podoldgicos. Medidas de resucitacion y reanimacion en casos de emergencia. Habilidades sociales para la
comunicacion y el trato con el paciente y otros profesionales. Intercambio de informacién con los distintos profesionales y
autoridades sanitarias implicadas en la prevenciéon, promocién y proteccion de la salud. Prescripcién, administraciéon y
aplicacién tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos y quirdrgicos. Elaboracion e interpretacion de informes
clinicos. Evaluacion de los resultados obtenidos del proceso de atencion Podoldgica. Capacidad en la gestion clinica de
los servicios de podologia. Actualizacion de los conocimientos, habilidades y actitudes. Calidad asistencial en la préactica
de la podologia. Utilizacién elementos de documentacion, estadistica, informatica y los métodos generales de andlisis

epidemioldgicos.

Antes del inicio de las practicas clinicas se pondra a disposicion del alumnado en la facultad virtual un Anexo a la Guia
docente del Practicum Il en la que se detallaran aspectos relacionados con la planificacion, la metodologia y la evaluacién

de la materia.

CEG67 - Aplicar en las Clinicas Podoldgicas Universitarias y centros acreditados los conocimientos adquiridos en los médulos previos
durante la realizacion de practicas preprofesionales que permitan al alumno incorporar los valores profesionales y competencias dirigidas
a: Protocolizar y aplicar el método clinico en podologia Realizar la historia clinica y registrar la informacion obtenida Aplicar las técnicas
de exploracion fisica, interpretar los resultados e integrarlos en el proceso de diagnéstico Realizar las técnicas radiologicas propias de la
podologia en el ambito clinico Interpretar los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacién de su uso. Emitir un
diagnostico y prondstico Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos. Desarrollar la habilidad y destreza en
el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para la confeccién y aplicacién de tratamientos podolégicos en el ambito clinico.
Disefiar el plan de tratamiento integral o tratamiento podol6gico y evaluar los resultados obtenidos en el &mbito clinico. Disefiar planes de
intervencion especificos para el tratamiento del pie de riesgo: diabético, neuroldgico y vascular Aplicar las medidas de resucitacion y

reanimacion en

CE®68 - Integrar los conocimientos, habilidades, destrezas, valores y actitudes adquiridos durante el itinerario curricular del alumno
CEG69 - Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacion y el trato con el paciente y otros profesionales
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CE70 - Adquirir la capacidad de establecer intercambio de informacion con los distintos profesionales y autoridades sanitarias implicadas
en la atencién sanitaria , prevencién, promocioén y proteccion de la salud, mediante la elaboracion e interpretacion de informes clinicos y
planes de prevencién y promocién de salud podolégica

CE71 - Adquirir la capacidad de prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos y quirtrgicos en el
ambito clinico integrado en el plan de atencién podolégica

CE72 - Adquirir capacidad en la gestién clinica de los servicios de podologia

CE73 - Garantizar la calidad asistencial en la practica de la podologia manteniendo actualizados los conocimientos, habilidades y
actitudes en la préactica profesional

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio
CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

CGOL1 - Conocer y aplicar los fundamentos teéricos y metodologicos de la Podologia y Podiatria

CGO02 - Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y
manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de diagndstico de los procesos patolégicos médicos y quirdrgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

CGO03 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar
cualquier tipo de tratamiento podolégico, ortopodolégico, quiropodoldgico, cirugia podolégica, fisico, farmacolégico, preventivo y/ o
educativo, basado en la Historia clinica

CGO04 - Adquirir una experiencia clinica adecuada en cada uno de los contenidos podolégicos, llevados a cabo en Centros acreditados
para la formacion universitaria de Podologia, fomentando la interrelacion y comunicacién eficaz con pacientes, familiares, y miembros del
equipo multidisciplinar

CGO5 - Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la materia, en la adaptacion y uso de proétesis y ayudas
técnicas necesarias, segun las condiciones fisicas, psicologicas y sociales de los pacientes

CGO06 - Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en la economia de la salud y el uso eficiente de los
recursos sanitarios, asi como la gestion eficaz de la documentacion clinica, con especial atencién a su confidencialidad

CGO07 - Conocer, disefiar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia y el fomento de la atencién podolégica en la
poblacion

CGO08 - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador, asistencial-sanitario, asi como en equipos
uniprofesionales y multiprofesionales. Asesorar en la elaboracién y ejecucion de politicas de atencion y educacion sobre temas
relacionados con la prevencion y asistencia podolégica

CGO09 - Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia utilizados en la investigacion relacionada con la podologia
CG10 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,
determinantes genéticos, demograficos y socioeconémicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las implicaciones
éticas en un contexto mundial en transformacién

CG11 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesién en la practica, actuando siempre en base al cumplimiento de las
obligaciones deontolégicas, de la legislacion vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios en
la toma de decisiones

CG12 - Capacidad para la cooperacion, el trabajo en equipo y el aprendizaje colaborativo en entornos interdisciplinares

CTO1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma

CTO03 - Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de
su profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida

CTO04 - Desarrollar el ejercicio de una ciudadania respetuosa con la cultura democratica, los derechos humanos y la perspectiva de
género

CTO7 - Desarrollar la capacidad de trabajar en equipos interdisciplinares o transdisciplinares, para ofrecer propuestas que contribuyan a

un desarrollo sostenible ambiental, econdémico, politico y social
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C17 CTO09 - Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer

plazos y cumplirlos

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje

Competencias /

Resultados del titulo

El alumno/a integra y aplica en la practica clinica podolégica los conocimientos adquiridos durante todos sus estudios, enlas | A131 | B24
Clinicas podolégicas universitarias y centros acreditados. A132 | B25
Al33 | B26
B29
B30
B31
B33
B34
Protocoliza y aplica el método clinico en podologia. A131
Al32
Realiza la historia clinica podologica y registra la informacion obtenida. A134 | B25 C9
Al36 @ B32 Cl1
B33 | Ci15
Desenvolve as técnicas de exploracion fisica. A131 | B29 @ C17
B30
B31
Desenvolve a habilidade de realizar as actividades radioléxicas propias da podoloxia. A131
Interpreta los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacién de su uso. A132 | B25
Emite un diagndstico y pronéstico. A131
Al132
Disefia el plan de intervencion integral o tratamiento podoldgico. A131 | B24
Al32 | B26
Al135
Al137
Disefia planes de intervencién especificos para el tratamiento del pie de riesgo: diabético, neurolégico y vascular. A131 | B34 @ Ci2
Al32 | B35
Al35 | B36
Desarrolla la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos. A131 | B32
A137 | B35
B39
Desarrolla la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para la confeccion y aplicacion | A131
de tratamientos podolégicos. A132
Aplica las medidas de resucitacion y reanimacion en casos de emergencia propia. A131
Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacién y el trato con el paciente y otros profesionales. Establece A133 | B32 C9
intercambio de informacién con los distintos profesionales y autoridades sanitarias implicadas en la prevencién, promociéony | A134 | B35
proteccion de la salud.
Prescribe, administra y aplica tratamientos farmacolégicos, ortopodoldgicos, fisicos y quirtrgicos. A135
Elaborar e interpretar informes clinicos. Al134 | B35
B39
Evalla los resultados obtenidos del proceso de atencion Podolégica. A136 | B33 | Ci12
Al37 | B38
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Adquirir la capacidad en la gestién clinica de los servicios de podologia. A136 | B27

B28

B37

B38

B39
Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes. A137 | B24 | C11

B37 C17

B38
Garantiza la calidad asistencial en la practica de la podologia. A137 | B38 | C17
El alumno/a es capaz de seleccionar informacion, analizarla y evaluarla para redactar, exponer y defender un informe Al134 | B26 | Ci11
cientifico. B27

B30
Conocer y obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas podoldgicas de cirugia ungueal, de cirugia podolégica de A131 Ccl1

partes blandas, de cirugia 6sea vy articular del pie.

Método clinico en podologia.

Historia clinica podolégica: registro de la informacién
obtenida.

Técnicas de exploracion fisica.

Actividades radiol6gicas propias de la podologia.

Pruebas complementarias y la racionalizacién de su uso.
Diagnéstico y prondstico.

Plan de intervencion integral o tratamiento podoldgico.
Planes de intervencion especificos para el tratamiento del pie
de riesgo: diabético, neurolégico y vascular.

Protocolos: ejecucion y evaluacion.

Uso del instrumental, material y maquinaria empleados para
la confeccion y aplicacion de tratamientos podoldgicos.
Medidas de resucitacion y reanimacion en casos de
emergencia.

Habilidades sociales para la comunicacion y el trato con los y
las paciente y otros y otras profesionales. Intercambio de
informacion con los distintos profesionales y autoridades
sanitarias implicadas en la prevencién, promocién y
proteccion de la salud.

Prescripcion, administracién y aplicacion tratamientos
farmacolégicos, ortopodoldgicos, fisicos y quirdrgicos.
Elaboracién e interpretacién de informes clinicos.

Evaluacién de los resultados obtenidos del proceso de
atencién Podolégica.

Capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia.
Actualizacion de los conocimientos, habilidades y actitudes.
Calidad asistencial en la practica de la podologia.

Utilizacién elementos de documentacion, estadistica,
informética y los métodos generales de andlisis

epidemioldgicos

El Practicum consiste en la aplicacion de los conocimientos teéricos adquiridos en las
diferentes materias del titulo a la préactica clinica, garantizando un proceso integral de
atencion podoldgica al paciente que incluya todos los aspectos clinicos,

documentales y legales.

Por ello, todos los contenidos tedricos y tedrico-practicos de la titulacion impartidos
hasta el primer cuatrimestre del 4° curso de grado asi como los impartidos
simultdneamente en el primer cuatrimestre del 4° curso de grado, son relevantes para
la préctica clinica y de obligado conocimiento, hecho que debe ser tenido en cuenta
por el alumno que cursa la materia de Practicum Il, a efectos de que su conocimiento
y actualizacién seran elementales para poder desarrollar las practicas clinicas y
garantizar la adquisicion de las competencias, formando parte de la evaluacion
continua y final de la practica clinica.
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Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias /

Resultados

Horas lectivas
(presenciales y

virtuales)

Horas trabajo

autbnomo

Horas totales

Practicas clinicas A131 A132 A133
Al134 A135 A136
Al137 B24 B25 B26
B27 B28 B29 B30
B31 B32 B33 B34
B35 B36 B37 B38
B39 C9 C11 C12 C15
C17

240

240

Portafolio del alumno A133 A134 B25 B26
B27 B30 B34 B36
B38 B39 C9 C11 C15
C17

50

50

Prueba objetiva A131 A132 A133
A134 A135 A136
A137 B24 B25 B26
B27 B28 B29 B30
B31 B32 B33 B34
B35 B36 B37 B38
B39 C9 C11 C12 C15
C17

Atencion personalizada

2

0

2

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion
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Préacticas clinicas
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Las practicas clinicas consisten en la participacion gradual y supervisada del alumnado en el proceso de atencién podolégica
integral con los pacientes reales que sean atendidos por los diferentes servicios de la Clinica Universitaria de Podologia y las
practicas externas en los servicios del Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. El alumnado participara de forma activa,
siempre bajo supervision, en todo el proceso de atencién clinica: la gestién de datos clinicos; la exploracion fisica y la gestion
de pruebas complementarias e interpretacion de las mismas; el diagnéstico, la prescripcién, indicacién, obtencién y/o
aplicacién de los diferentes tratamientos, asi como el seguimiento de las afecciones tratadas y su evolucién. Del mismo modo
participara de forma activa en las sesiones clinicas de los servicios. La asistencia a las préacticas clinicas es obligatoria.
La ausencia a practicas solo estara justificada en el caso de producirse alguna de las siguientes causas (recogidas en el
articulo 12 de las Normas de evaluacion, revision y reclamacion de las calificaciones de los estudios de grado y master
universitario, aprobada por el Consejo de Gobierno de la UDC), debidamente acreditada (con justificante con fecha del
incluso dia de la ausencia que debera de ser entregado antes de pasados 3 dias de la ausencia en la administracion de la
CUP), enfermedad o lesién que incapacite para la realizacién de la practica, fallecimiento de un familiar hasta el segundo
grado, citacion judicial que coincida con la fecha de la practica, asistencia a una sesién del Claustro o del Consejo de
Gobierno de la UDC que coincida con la fecha de la practica. Un nimero mayor a 25 horas de faltas justificadas o la
existencia de faltas injustificadas supondra el suspenso de la materia.
Cualquier supuesto que se presente en el limite de la presente norma podra ser revisado por el conjunto de profesorado del
Practicum para el curso en vigor, debiendo adoptar una resolucién por unanimidad y siempre y cuando el/la alumno/a haya
demostrado la adquisicion de las competencias superando los requisitos de evaluacion previstos para el Practicum II.
A fin de permitir la formacién complementaria del alumnado dentro de las mismas también podran reconocerse como tales
practicas la asistencia a actividades de relevancia e interés para la titulacion. De la participacion en tales actividades se
debera de entregar el certificado de asistencia antes de que pasen 3 dias desde su celebracién y comunicando la intencién
de asistir con al menos 10 dias de antelacion al profesor que le corresponda impartir la docencia ese dia y al coordinador de
la materia. Entre estas actividades de las que se pueden reconocer un maximo de 4 ausencias a practicas son:

- Congreso Nacional de Podologia

- Jornadas Gallegas de Podologia

- Congresos Internacionales de Podologia

- Congreso de Estudiantes de Podologia

- Jornadas Laboralia

- Actividades del Plan de Accién Green Campus Ferrol

- Otras actividades que puedan ser valoradas por los docentes de esta materia

Todo el alumnado debe de asistir en el grupo en el que esta inscrito y dado que debe de asistir todos los dias a practicas no

existe la posibilidad de cambiar practicas.

Existiran hojas de control de asistencia en las que el alumnado debe de firmar al entrar en practicas en el mostrador de
administracién (estaran disponibles de 9.00 a 9.15). La firma es la garantia de la asistencia del alumnado por lo que la
ausencia de esta se podra entender como una falta a las practicas. Cualquier falta justificada debe de documentarse
adecuadamente con la causa y fechas del dia y entregarse al responsable del Practicum 2 directamente o dejarla en
administracién antes de pasados 3 dias desde la ausencia.

La puntualidad en la asistencia a las practicas es de obligado cumplimiento, se registrara cualquier hora de llegada posterior a
las 9:15, las faltas de puntualidad seran penalizadas pudiendo llegar a suponer el suspenso de la materia.

Todo procedimiento y tratamiento sera supervisado por el docente responsable de cada practica. Y tras la misma sera este
quien establezca el plazo de préximas visitas y/o revisiones.

Durante todas las practicas cada alumno/a debera de llevar pijama y calzado sanitario blanco, asi como un boligrafo de 4
colores, gafas de proteccion. Del mismo modo deberan de respetarse las normativas de la CUP (http://www.udc.es/fep/cup),
la legislacién vigente y el Codigo Deontoldgico de Podologia muy especialmente en lo a secreto profesional se refiere
manteniendo el orden y la limpieza en todo momento.

En los primeros dias lectivos se hara la presentacion de la materia donde se detallaran todos los aspectos relacionados con el
desarrollo de las practicas.

Antes del 12 de septiembre de 2022 todos los alumnos deberan enviar al campus virtual de la materia, una foto actualizada
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de carnet, una ficha de précticas y la certificacién negativa del Registro Central de delincuentes sexuales.
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Portafolio del alumno
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Esta parte del Practicum Il consistird en el desarrollo de competencias relacionadas con la gestién documental clinica
(elaboracion de la historia clinica, peticién de pruebas complementarias, elaboracién de informes clinicos, etc.), y la
realizacion de seminarios y sesiones clinicas para el desarrollo de competencias como emitir un diagnéstico y un pronéstico,
interpretar los resultados de las pruebas complementarias o mantener actualizados los conocimientos, habilidades y

actitudes, mediante la lectura critica y la discusion de publicaciones cientificas.

Para ello todas las alumnas y todos los alumnos deben de elaborar y entregar a través de la plataforma Moodle en formato
PDF nombrando al archivo con Apellidol_Apellido2_Nombre_TAREA.PDF las siguientes tareas:
I.- Entregar un caso clinico de los pacientes vistos por la/el alumna/o. En dicho caso clinico se justificaran los procedimientos
realizados y valoraran las alternativas en base a la bibliografia cientifica y la evidencia cientifica de los mismos incluyendo
documentacion fotografica del mismo. Extensién 3-20 hojas por caso clinico, contando ademas con una portada en la que se
incluya el nombre del alumno, el titulo del caso sobre lo que versay el servicio al que hace referencia.
Dicho caso clinico constara de los siguientes apartados:

- Anamnesis y antecedentes podologicos.

- Exploracion fisica.

- Pruebas complementarias.

- Tratamientos aplicados: descripcion, valoracion, justificacion y resultados.

- Alternativas al tratamiento aplicado.

- Bibliografia (Vancouver).

- Informe clinico para entregar al paciente

- Hoja de consentimiento para comunicacién y publicacién del caso clinico cubierto por el/la alumno/a y firmado por la o el

paciente.

Il.- Memoria de las actividades del servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia:
Ila.- Memoria Servicio de COT
Entrega de la memoria con los siguientes apartados: 50% o 5 puntos
a) ldentificacion: Nombre y apellidos, correo electrénico y grupo de Practicum
b) Calendario del grupo practicas y lugar de realizacién
c) Descripcion detallada de las actividades de realizadas en
i. Unidad de Hospitalizacion
ii. Consultas externas
iii. Quiréfano convencional
iv. Quir6fano de CMA (Cirugia Mayor Ambulatoria)
v. Sesiones clinicas
Presentacion de la memoria en el plazo establecido (15 dias post-rotacién): 10% o 1 punto
La extension de la memoria sera de 5 folios como méximo.
-Andlisis critico de las tareas realizadas durante la rotacion COT
Andlisis critico de las tareas realizadas durante la rotacién: 10% o 1 punto
IIb.-Casos clinicos relevantes COT
Descripcion de 2 casos clinicos relevantes: 20% o 2 puntos
lic.-Descripcién de bibliografia consultada durante la rotacion COT

Descripcion de bibliografia consultada durante la rotacién: 10% o 1 punto
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Prueba objetiva

Los dias de enero marcados en el calendario oficial de exdmenes, se realizaran a lo largo de los mismos un examen final

individual en el que se evaluara cualquiera de las competencias a adquirir detalladas en este programa.

Este examen sera de caracter practico clinico, con pacientes reales sin olvidar la base de la aplicacion de la teoria a la
practica por lo que ademas se incluird una prueba escrita dentro del mismo correspondiente al Servicio de Quiropodologia y
Cirugia del pie. El examen elaborado en consenso por el conjunto de los profesores que de cada servicio.

El tipo y la planificacién del examen se detallara al menos 15 dias antes a la fecha de examen. Este examen constara de dos
partes una correspondiente al Servicio de Quiropodologia y Cirugia del pie y otra correspondiente con el Servicio de Patologia
mecénica y Tratamientos fisicos y ortopodoldgicos para superar el examen y la materia sera necesario obtener una

calificacion de aprobado en cada una de las partes.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Portafolio del alumno

El alumnado podra realizar las consultas pertinentes a los docentes de cada servicio con los que realice los casos clinicos,

preferentemente con el docente con el que vio por primera vez al o la paciente y aquel que evaluara dicha tarea.

Todos los asuntos relacionados con la organizacion y planificacién de la materia deben de ser remitidos al correo del profesor

coordinador de la materia.

Evaluacion

Metodologias

Competencias / Descripcion Calificacion

Resultados
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Préacticas clinicas
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A131 A132 A133
A134 A135 A136
A137 B24 B25 B26
B27 B28 B29 B30
B31 B32 B33 B34
B35 B36 B37 B38
B39 C9 C11 C12 C15
C17

La evaluacién de la practica clinica consistird en una evaluacion del grado de
adquisicion por parte del alumnado de las competencias a desarrollar en este
Practicum Il. La calificacion final se obtendra de la recogida de los conocimientos,
habilidades y actitudes que cada profesor recogera en las practicas supervisadas de
Su servicio.
El porcentaje global de cada servicio es:

- Practicas Quiropodologia y Cirugia= 16 %

- Practicas Patomecanica-Ortopodologia= 16 %

- Practicas Traumatologia= 5 %

- Practicas Externas y Hospitalarias (otros servicios: Camara Hiperbarica...)= 2 %

- Practicas sobre gestion y esterilizacion en la CUP=1 %

Siendo necesario superar cada apartado (5/10) para superar las practicas clinicas y la

materia.

Para la evaluacion continua de las précticas clinicas se evaluaran los siguientes items
en una ficha individual por cada alumno/a:

- Capacidad de expresién y comunicacion con los y las pacientes, comparieros,
compafieras y resto del personal.

- Con el paciente se valorara especialmente la capacidad de expresion y
comunicacion en todo el proceso de atencion clinica, desde la anamnesis hasta la
prescripcion terapéutica.

- Conocimiento profesional en la toma de decisiones de exploracién, diagndstico,
racionalizacion de las pruebas complementarias, diagndstico y manejo terapéutico.

- Habilidad en la utilizaciéon de instrumental, material y maquinaria para a
aplicacién, administracién y fabricacién de tratamientos.

- Capacidad de iniciativa, trabajo, responsabilidad, organizacion y planificacion.

- Asistencia, puntualidad, interés y colaboracion en el trabajo.

Durante las practicas clinicas cada alumno/a debera de portar la tarjeta identificativa,
la indumentaria de practicas (pijama y calzado sanitario blanco), boligrafo 4 colores,
rotulador permanente, rotulador borrable, guantes de kevlar (o equivalente), tijeras

multiusos o gafas, mascarilla 0 mascara de proteccion.

11/17
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Prueba objetiva

Portafolio del alumno
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A131 A132 A133
A134 A135 A136
A137 B24 B25 B26
B27 B28 B29 B30
B31 B32 B33 B34
B35 B36 B37 B38
B39 C9 C11 C12 C15
C17

A133 A134 B25 B26
B27 B30 B34 B36
B38 B39 C9 C11 C15
C17

A lo largo de los dias de enero marcados en el calendario oficial de exdmenes, se
realizard examen final individual en el que se evaluara cualquiera de las
competencias a adquirir detalladas en este programa.

Este examen sera de caracter practico clinico con pacientes reales, sin olvidar la base
de la aplicacion de la teoria a la practica. Sera elaborado en consenso por el conjunto
de docentes de cada servicio. El tipo y la planificacién del examen se detallara al

menos 15 dias antes a la fecha de examen.

Este examen constara de dos partes una correspondiente al Servicio de
Quiropodologia y Cirugia del pie y otra correspondiente con el Servicio de Patologia
mecanica y Tratamientos fisicos y ortopodol6gicos para superar el examen y la
materia sera necesario obtener una calificacién de aprobado en cada una de las
partes.
El porcentaje global de cada apartado de la prueba objetiva sera: Examen
Quiropodologia y Cirugia=20 %; Examen patomecanica-ortopodologia=20 %
La calificacion de esta parte consiste en la evaluacion de todas las actividades
individuales o en grupo que se hayan programado en las sesiones clinicas y
seminarios descritos en la planificacién y metodologia del portafolios
El porcentaje global de cada apartado del portafolio sera:

I.- Caso clinico = 14%

Il.- Memoria de las actividades del servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia = 6%

No siendo necesario superar cada apartado para superar el portafolio y la materia.

En los casos clinicos se justificaran los procedimientos realizados y valoraran las
alternativas en base a la bibliografia cientifica, el grado de evidencia y documentacion
fotografica asi como la calidad general de mismo, asi como la adaptacion a los
formatos y apartados marcados.

Las actividades de sesiones clinicas se estableceran durante las practicas clinicas
como complemento de las mismas, en caso de no realizarse ninguna, el porcentaje

de calificacion se implementara a los casos clinicos.

40
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Condiciones a tener en cuenta para superar el Practicum 2:1) Es obligatorio asistir al 100% de las practicas clinicas. El alumnado que falte ain de
forma justificada a un nimero de practicas mayor de 25 horas lectivas y aunque sélo sea una no justificada supondra un suspenso en el Practicum 2
debiendo de matricularse en el siguiente curso académico. En cualquier caso un nimero de faltas a las practicas superior al 30% supondra
automaticamente la calificacion de No Presentado en el conjunto de la materia tanto para la primera como para la segunda oportunidad, debiendo de
matricularse en el siguiente curso académico.

2) Para superar la materia sera necesario aprobar cada uno de los apartados de la evaluacién continua y examen asi como obtener una calificacién
global minima de 5 sobre 10. Los/as alumnos/as gue no superen la puntuaciéon minima o no se presenten al examen individual en la convocatoria de
enero tendréan opcién a hacerlo en la convocatoria de julio. En la evaluacion de 22 oportunidad (mes de julio) s6lo hay opcién a el exameny el
portafolio de la materia por lo que si evaluacion continua esta suspensa el/la alumno/a estara suspenso/a en el Practicum 2 debiendo de matricularse
en el siguiente curso académico.

3) Cualquier falta grave de disciplina o comportamiento con los pacientes, comparieros, profesorado o personal de la CUP, asi como faltas reiteradas
a las normas de funcionamiento de la CUP, del secreto profesional y de la legislacién sanitaria vigente, serd sometida a evaluacién por el claustro de
profesorado de la asignatura y puede suponer el suspenso automatico en el Practicum 2:

Hablar y permanecer en los pasillos o en recepcion. Utilizar el teléfono movil durante las practicas.- Escuchar musica durante las practicas.

Realizar fotos o grabaciones con dispositivos que no pertenezcan a la CUP. No registrar y comprobar los datos de la historia clinica, registrarlos en
la recepcion o no identificar convenientemente al paciente (por nombre y apellidos) o las tareas realizadas por cada alumno/a y profesor/a
responsable. No recoger u organizar los gabinetes y salas tras su uso. Dar el alta o cita a un paciente sin supervision por parte del docente
responsable de la atencién. Ausentarse de las practicas sin una justificacion y comunicacion al profesor/a responsable de la practica. Comer o
beber en las instalaciones de la CUP (sélo se permite en el Aula CUP o cafeteria). No portar la tarjeta identificativa, indumentaria de practicas
(pijama y calzado sanitario blanco), boligrafo 4 colores , rotuladorpermanente, rotulador borrable, guantes de kevlar (o equivalente), tijeras multiusos,
gafas y mascarilla 0 mascara de proteccién. No mantener un aseo adecuado incluyendo no mantener el pelo recogido o corto, las ufias cortadas y
sin pintar asi como portar collares, anillos, pendientes largos o pulseras. Cualquier otro incumplimiento de las normas de la CUP
(http://www.udc.es/fep/cup).Cualquier otro caso de falta de disciplina o comportamiento no contemplados en la presente guia en los que el alumno
pudiera incurrir serd motivo de advertencia y, en caso de reiteracion, estudiada por el claustro de profesorado para adoptar las medidas oportunas,
incluyendo el suspenso de la evaluacion continua de la practica.

Situaciones especiales de evaluacion 1) La calificacion de matricula de honor, dado su caracter graciable, se concederad automaticamente al
alumnado que obtenga un 10 en la calificacién media de la materia. De darse el caso de que haya mas alumnos/as con esa calificacion que
matriculas se puedan otorgar por el cupo oficial establecido, se convocara a todos los/las alumnos/as para la realizacion de una prueba especifica de
desempate, prueba que consistira en nuevo examen de caracteristicas similares a las de la prueba objetiva, examen que se fijara en fecha y hora de
acuerdo con los interesados/as 3 dias antes de la fecha de actas. En caso de no existir ningin/a alumno/a con calificacion de 10, todo el alumnado
que obtenga una calificacion media superior a 9.0, requisito basico para optar a la matricula de honor, podran optar a la matricula de honor por
acuerdo del conjunto de docentes de la materia en aguellos casos que, cumpliendo el requisito minimo, pudiesen ser merecedores de matricula por la
aptitud y la actitud mostradas durante el desarrollo de la materia.

2) Segunda oportunidad: En la 22 oportunidad solo podran optar a superar la materia aquellos/as alumnos/as que habiendo superado la evaluacion
continua no superasen el examen practico, o cuando el sumatorio total de las calificaciones no supere la nota minima para superar el Practicum I
debido a la calificacion del Portafolio del alumno/a. Para ambos supuestos en el calendario académico quedara fijada una fecha para las nuevas
pruebas de examen practico y/o nueva entrega de actividades de portafolio.3) Convocatorias de segunda y posteriores matriculas: Para aquellos
alumnos/as que hayan cursado la materia y realizado las practicas obligatorias de forma completa, pueden volver a cursar toda la materia
nuevamente o presentarse solo a aquellas partes que no hayan obtenido una calificacién minima de 5 sobre 10. En caso de no haber realizado la
totalidad de las practicas clinicas tendra que cursar la totalidad de la materia nuevamente. 4) Se conservaran de forma automatica las calificaciones
superadas de cualquiera de las metodologias dentro de las 2 oportunidades de la misma convocatoria. 5) Para alumnado con matricula parcial:
podran desarrollar la materia realizando los diferentes conceptos de la materia en dos cursos, siempre realizando las practicas, portafolio y examen
del mismo servicio en el mismo curso. Para ello se contara el primer curso en que se curse la materia con la calificacién de N.P. y en el segundo con
la calificacion calculada de todos los conceptos en el momento de realizacién de los mismos. Deberan de solicitar y aprobarse esta modalidad de
evaluacion al comienzo del curso, en caso contrario se evaluara como en la modalidad ordinaria. 6) Convocatorias de la oportunidad adelantada de
evaluacion: Para aquellos/as alumnos/as que hayan solicitado la oportunidad adelantada de evaluacién, cumplan con los requisitos, se le conceda y
hayan cursado y superado las practicas clinicas (cuya calificacion supondra el 40% de la materia), podran presentarse a la prueba objetiva de
caracter préctico clinico cuya calificacion supondra el 60% de la calificacion de la materia. 7) No presentado: aquellos alumnos/as que asistan a
menos del 70% de las practicas clinicas de la materia, su calificacion sera automaticamente de No Presentado (para cualquiera de las oportunidades

del curso). 8) Alumnado de movilidad (Erasmus+, SICUE, Bilateral): La calificacion de los alumnos/as de movilidad (tanto Erasmus, como SICUE,
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como Bilateral) se realizara sélo por la evaluacion continua en caso de suspenso podran recuperar en el examen de la materia. Estos se distribuiran
entre todos los grupos de practicas. 9) Mentorizacion ERASMUS vy Bilateral: Al inicio de la materia se propondra a todos los/as alumnos/as que al
menos obtuviesen una calificacion de notable en el Practicum 1 priorizando a aquellos/as alumnos/as obtuviesen una mayor calificacién en el
Practicum 1y los que en cursos anteriores hubiesen realizado una estancia de movilidad en otro pais. Dicha propuesta debera de realizarse por cada
alumno/a que esté interesado en participar como mentor dentro de la actividad Moodle donde voluntariamente cada solicitante adjuntara una copia de
su expediente y justificantes de haber realizado alguna estancia de movilidad en cursos anteriores a fin de que sea valorado por el conjunto de

docentes de la materia. La participacion como mentor/a sumara hasta +0,5 a su calificacion final de la materia.
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Teniendo en cuenta que todos los contenidos tedrico-practicos de la titulacién son relevantes para el ejercicio
profesional y, por el mismo motivo, para las practicas clinicas, las fuentes de informacién basicas y recomendadas
por todas y cada una de las materias conforman las fuentes de informacién para consulta y estudio durante la
realizacién de las practicas clinicas comprendidas en el Practicum.No obstante, existen determinadas fuentes
documentales de gran utilidad para su consulta durante la practica clinica del dia a dia y que concretara el
profesorado que supervise las practicas clinicas de los diferentes servicios de la Clinica Universitaria de Podologia.Un
ejemplo de estas fuentes documentales de uso cotidiano:Buckup K. Pruebas clinicas para patologia 6sea, articular y
muscular. 32 ed. Barcelona: Elsevier; 2007 Espinas Boquet J, Vilaseca Canals J. coordinadores. Guia Terapéutica en
Atencion Primaria (Basada en la seleccion razonada de medicamentos). 42 ed. Barcelona: Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria; 2010Dockery GL. Cutaneous Disorders of the lower extremity. 12 ed. Philadelphia:
Saunders; 1997Mufioz Calvo B et al, comité editorial. Cliniguia, actualizacién de diagnostico y terapéutica. 42 ed.
Espafia: Eviescience; 2009Straus SE, Scoot Richardson W, Glasziou P, Haynes RB. Medicina Basada en la
Evidencia. 32 ed. Madrid: Elsevier; 2006Tixa S. Atlas de anatomia palpatoria: tomo 2 miembro inferior. 22 ed.
Barcelona: Masson; 2006Villa LF. Coordinacion. Medimecum, guia de terapia farmacolégica. 152 ed. Espafia: Luis F
Villa Alcazar; 2010Kevin A Kirby. Biomecanica del Pie y la Extremidad Inferior I. Coleccion de una Década de
Articulos de Precision Intracast. Arizona: Precision Intracast, 1997.Kevin A Kirby. Biomecanica del Pie y la Extremidad
Inferior II. Articulos de Precisién Intracast: 1997-2002. Arizona: Precision Intracast, 2002.Kevin A Kirby. Biomecéanica
del Pie y la Extremidad Inferior IlI. Articulos de Precision Intracast: 2002-2008. Arizona: Precision Intracast,
2009.Kevin A Kirby. Biomecanica del Pie y la Extremidad Inferior IV. Articulos de Precisién Intracast: 2009-2013.
Arizona: Precision Intracast, 2015.Merton L. Roor, William P. Orien y John H. Weed. Funcién normal y anormal del
pie. Barcelona: Editorial Base, 2012Ana Esther Levy Benasuly, Jose Manuel Cirtés Barragan. Ortopodologia y
aparato locomotor. Ortopedia de pie y tobillo. Barcelona: Masson, 2003.Santiago Gémez Ortiz, Santiago Gémez
Facundo. Guia Farmacolégica en Podologia. Barcelona: ISDIN, 2015. [disponible en:
http://www.podocat.com/Portals/0/PDF/PUBLICACIONS/Podemecum.pdflComision de formacion del CGCOP. Guia
de Protocolos de Pie Diabético. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de Podolégos, 2011. [disponible en:
http://www.podocat.com/Portals/0/PDF/PUBLICACIONS/PROTOCOLOS_PIE_DIABETICO[1].pdf ]Comision de
formacion del CGCOP. Guia de Protocolos de Exploracion y Biomecéanica. Madrid: Consejo General de Colegios
Oficiales de Podolégos, 2010. [disponible en:
http://www.podocat.com/Portals/0/PDF/PROTOCOLO_QUIRURGICO_WEB.pdf ] Comision de formacion del CGCOP.
Guia practica de protocolos quirdrgicos en Podologia. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de Podologos,
2009. [disponible en: http://www.podocat.com/Portals/0/PDF/PROTOCOLO_QUIRURGICO_WEB.pdf ]
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Cirugia Podolégica Avanzada/750G02130

Cirurxia Podoloxica 2/750G02129

Psicologia Aplicada y Salud/750G02105

Anatomia general/750G02103

Anatomia especifica del miembro inferior/750G02104
Dermatoloxia/750G02124

Practicum 1/750G02134

Fisiologia Humana/750G02101

Microbiologia y parasitologia /750602107

Patoloxia Podoloxica 1/750G02119

Patoloxia Podoloxica I1/750G02120

Ortopodologia 11/750G02116

Podoloxia Preventiva /750G02114

Ortesioloxia Dixital e Calzadoterapia /750G02117
Ortopodologia Clinica/750G02118

Biomecanica do Membro Inferior/750G02111
Quiropodoloxia 1/750G02125

Quiropodoloxia 2/750G02126

Patologia General Aplicada en Podologia/750G02102
Farmacoloxia/750G02109

Podologia General /750G02110

Cirurxia Podoloxica 1/750G02128

Bases Biolégicas y Fisicas del Movimiento Humano/750G02106
Conceptos Generales de Cirugia/750G02127
Podoloxia Fisica/750G02121

Bases para la Interpretacion del Conocimiento Cientifico/750G02108
Ortopodologia I1/750G02115

Diagnéstico por Imagen/750G02112

Asignaturas que se recomienda cursar simultdneamente

Podologia Deportiva/750G02123
Terapéutica Farmacol6gica/750G02122
Pie de Riesgo/750G02131

Asignaturas que contindan el temario

Practicum 111/750G02136

Otros comentarios
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El Practicum consiste en la aplicacion de los conocimientos tedricos adquiridos en las diferentes materias del titulo ala practica clinica, garantizando
un proceso integral de atencién podolégica al paciente que incluya todos los aspectos clinicos, documentales y legales.&lt;/p&gt;&lt;p&gt;Por ello,
todos los contenidos teéricos y teérico-practicos de la titulacion impartidos hasta el primer cuatrimestre del 4° curso de grado asi como los impartidos
simultdneamente en el primer cuatrimestre del 4° curso de grado, son relevantes para la practica clinica y de obligado conocimiento, hecho que debe
ser tenido en cuenta por el alumno que cursa la materia de Practicum I, a efectos de que su conocimiento y actualizacién seran elementales para
poder desarrollar las practicas clinicas y garantizar la adquisiciéon de las competencias, formando parte de la evaluacién continua y final de la practica
clinica.&lt;/p&gt;&lt;p&gt;Para ayudar a conseguir un entorno

inmediato sostenible y cumplir con el objetivo de la accién nimero 5: ?Docencia

e investigacion saludable y sostenible ambiental y social? del "Plan de

Accion Green Campus Ferrol": La entrega de los trabajos

documentales que se realicen en esta materia se realizara a través de Moodle,

en formato digital sin necesidad de imprimirlos, en el caso de realizarse en

papel: no se emplearan plasticos, se realizaran impresiones a doble cara, se

empleara papel reciclado y se evitara la impresion de borradores. Se debe hacer un uso sostenible de

los recursos y la prevencion de impactos negativos sobre el medio natural

habida cuenta la importancia de los principios éticos relacionados con los

valores de la sostenibilidade en los comportamientos personales y profesionales Se facilitara la plena integracién

del alumnado que por razoén fisicas, sensoriales, psiquicas o socioculturales,

experimenten dificultades a un acceso idéneo, igualitario y provechoso a la

vida universitaria Se trabajara para identificar y modificar perjuicios y actitudes sexistas,

y se influird en el entorno para modificarlos y fomentar valores de respeto e

igualdad, en el caso de detectar situaciones de discriminacién por razén de

género se tomaran medidas para corregirlas.A fin de facilitar la

conciliacion familiar del profesorado del Practicum 2 aquellos/as docentes que

asi lo estimen, podran acordar con los alumnos/as que correspondan en cada

rotacién el cambio de hora de inicio y fin de la préactica notificandolo al

personal de la CUP.En la realizacion de los trabajos de

la materia, el plagio y la utilizacién de material no original, incluido aquel

obtenido a través de la internet, sin indicacion expresa de su origen y, si es

el caso, el permiso de su autor/a, sera calificado con suspenso (0,0) en la

actividad. Todo eso sin perjuicio de las responsabilidades disciplinarias a las

que pudiera haber lugar tras el correspondiente procedimiento.



