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A materia de Intervencién socioeducativa con persoas maiores atopa a stia xénese na defensa dun paradigma promotor
do avellentamento activo e a solidariedade interxeracional comunitaria, a prol da construcion de sociedades mais xustas
para tédalas idades. Dende unha perspectiva tedrico-practica, ofrécese un estimulante achegamento aos principios do
modelo de traballo integral centrado na persoa, o grupo e a comunidade, por medio da analise de innumerables proxectos
e experiencias nacionais e internacionais no campo da saulde, a interxeracionalidade, a xeragoxia ou a prevencion da
vulnerabilidade e a exclusién na vellez. Preténdese, asemade, aportar claves que axuden a desefiar e desenvolver
proxectos socioeducativos e sanitarios orientados a derradeira etapa da vida, dende un enfoque decididamente

interdisciplinario.

A22 CEE2 - Manexar ferramentas conceptuais e metodoloxicas para a analise da vulnerabilidade asociada a formas de convivencia e a
determinados grupos de idade.

A23 CEE3 - Identificar as dindmicas interxeracionais, bioléxicas e socioeconémicas que xeran situacions de exclusion.

A24 CEE4 - |dentificar situaciéns e procesos de segregacion de colectivos vulnerables asociados ao avellentamento demogréfico.

A25 CEES - Actuar como profesional competente e cualificado/a no ambito do desefio, a xestion e a avaliacion de proxectos de investigacion,
politicos e sociais sobre situaciéons de dependencia.

A26 CEES6 - Actuar como profesional competente e cualificado/a no &mbito do desefio, a xestién e a avaliacion de politicas de intervencion
dirixidas & conciliacion familiar e &s necesidades dos maiores.

B2 CB2 - Aplicar e integrar os cofiecementos a contornos e problemas emerxentes e indefinidos, na practica investigadora e profesional.

B3 CB3 - Seleccionar o marco cientifico adecuado para avaliar as evidencias dispofiibles e postular hipéteses razoadas sobre a avaliacion
previsible dos feitos sociais estudados.

B4 CB4 - Identificar os dilemas éticos e a responsabilidade social tras os retos formulados na practica profesional e investigadora.

B6 CB6 - Posuir e comprender cofiecementos que proporcionen unha base ou oportunidade para ser orixinais no desenvolvemento e/ou a
aplicacion de ideas, a mitdo nun contexto de investigacion.

B7 CB?7 - Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sta capacidade de resolucion de problemas en contornos novos
ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sUa area de estudo.

B14 CX2 - Realizar unha andlise critica da realidade social e do desenvolvemento profesional vinculada aos feitos sociais sobre os que se
traballa.

B17 CX5 - Elaborar e defender informes, proxectos e memorias no campo das ciencias sociais.

B19 CX7 - Dar respostas innovadoras e orixinais ante situacions problematicas emerxentes relacionadas coa exclusion social.

B20 CX8 - Aplicar a perspectiva comparada na comprension das problematicas sociais e das respostas e soluciéns politicas.
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B21 CX9 - Aplicar unha perspectiva interdisciplinar na andlise e a valoracion de problematicas de exclusién e politicas sociais de inclusion e
cohesion.
C1 CT1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
C3 CT3 - Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sta
profesién e para a aprendizaxe ao longo da sua vida.
C4 CT4 - Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania respectuosa coa cultura democrética, os dereitos humanos e a perspectiva de
xénero.
C5 CT5 - Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.
C6 CT6 -Adquirir habilidades para a vida e habitos, rutinas e estilos de vida saudables.
Cc7 CT7 - Desenvolver a capacidade de traballar en equipos interdisciplinares ou transdisciplinares, para ofrecer propostas que contribdan a
un desenvolvemento sostible ambiental, econémico, politico e social.
Analizar modelos y experiencias de promocién del envejecimiento activo y la solidaridad intergeneracional comunitaria. AM22 | BM2 | CM1
AM23 | BM4 @ CM3
AM24 | BM14 CM4
AM25 | BM20 CM5
AM26
Integrar los fundamentos del modelo de trabajo integral centrado en la persona/grupo/comunidad. AM22 | BM2 CM1
AM23 | BM3 | CM3
AM24 | BM14 | CM4
AM25 | BM19 | CM5
AM26 | BM20 | CM7
BM21
Desefiar propostas de intervencién socioeducativa con persoas maiores dende a perspectiva da interxeracionalidade, AM22 | BM2 CM1
comunidade e/ou interseccionalidade AM23 | BM4 | CM3
AM24 | BM6 | CM4
AM25 | BM7 | CM5
AM26 | BM14 | CM6
BM17 | CM7
BM19
BM20
BM21

TEMA I.- Paradigma del envejecimiento activo y sociedades

para todas las edades activo&quot; y &quot;sociedades para todas las edades&quot;

Subtema 1.1.- Evolucién sociohistéria de los conceptos &quot;envejecimiento

Subtema 1.2.- Envejecimiento fisiolégico + Envejecimiento como factor de riesgo

Subtema 1.3.- Riesgo, vulnerabilidad y exclusién en la vejez: perspectivas

sociocomunitarias

Subtema 1.4.- Gerontologia critica: conceptualizacion, conceptos clave (ej.:

edadismo) y aportaciones internacionales.

Subtema 1.5.- Gerontagogia: conceptualizacion, modelos y dimensiones de futuro
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TEMA II.- Disefio y desarrollo de proyectos socioeducativos y | Subtema 2.1.- Acciones de prevencién, promocion e intervencion de la salud de las
sanitarios en la vejez: aproximaciones tedricas (l) personas mayores

Subtema 2.2.- Educacién y programas intergeneracionales: perspectiva nacional e
internacional

Subtema 2.3.- Comunidades de aprendizaje intergeneracional y educacion a lo largo
de la vida

Subtema 2.4.- Perspectiva ciudadana y estrategias de pensamiento y
accién-intervencion sociocomunitaria

Subtema 2.5.- Retos de futuro e interseccionalidad en la aproximacion a la vejez

TEMA lIl. Desefio e desenvolvemento de proxectos Subtema 3.1.- Accions de prevencién, promocion e intervencion na salde das
socioeducativos e sanitarios na vellez: experiencias practicas | persoas maiores

dende a interdisciplinariedade (I1) Subtema 3.2.- Educacién e programas interxeracionais: perspectiva nacional e
internacional

Subtema 3.3.- Comunidades de aprendizaxe interxeneracional e educacion ao longo
davida

Subtema 3.4.- Perspectiva cidada e estratexias de pensamento e accién-intervencion
sociocomunitaria

Subtema 3.5.- Retos de futuro e interseccionalidade na aproximacion & vellez

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Actividades iniciales A23 A25 B19 C6 3 0 3
Discusion dirigida A23 A24 B4 C1 C3 10 36 46
C4C5C6 C7
Portafolio del alumno A23 A24 B2 B3 B4 3 34 37
B17 B19 B21 C1 C3
C4C5C6C7
Aprendizaje colaborativo A22 A23 A24 A25 26 34 60
A26 B2 B3 B4 B6 B7
B14 B20 B21 C1 C3
C4C5C7
Atencién personalizada 4 0 4

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion

Actividades iniciales | Actividades que se llevan a cabo antes de iniciar cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje con el fin de conocer las
competencias, intereses y/o motivaciones que posee el alumnado para el logro de los objetivos que se quieren alcanzar,
vinculados a un programa formativo. Con ella se pretende obtener informacion relevante que permita articular la docencia

para favorecer aprendizajes eficaces y significativos, que partan de los saberes previos del alumnado.

Discusion dirigida Técnica de dinamica de grupos en la que los miembros de un grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un

tema, aunque pueden estar coordinados por un/a moderador/a.
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Portafolio del alumno

Aprendizaje
colaborativo

Aprendizaje
colaborativo

Portafolio del alumno

Aprendizaje

colaborativo

Portafolio del alumno
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Es una carpeta o archivador ordenado por secciones, debidamente identificadas, o etiquetadas, que contiene los registros o
materiales producto de las actividades de aprendizaje realizadas por el/la alumno/a en un periodo de tiempo, con los
comentarios y calificaciones asignadas por el/la profesor/a, lo que le permite visualizar el progreso del/la alumno/a. El
portafolios o carpeta incluye todo lo que hace el/la alumno/a, como: apuntes o notas de clases, trabajos de investigacion,
guias de trabajo y su desarrollo, comentarios de notas, resimenes, pruebas escritas, autoevaluaciones, tareas desarrolladas,
comentarios de progreso del/la alumno/a realizados por el/la profesor/a, etc.

Este portafolios sera el material empleado para hacer reflexién critica del proceso de aprendizaje, que sera evaluado.
Conjunto de procedimientos de ensefianza-aprendizaje guiados de forma presencial y/o apoyados con tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, que se basan en la organizacién de la clase en pequefios grupos en los que el alumnado
trabaja conjuntamente en la resolucion de tareas asignadas por el profesorado para optimizar su propio aprendizaje y la de

los otros miembros del grupo.

La atencién personalizada consiste en tutorias grupales o individualizadas, presenciales o por internet, para poder hacer las

revisiones del trabajo, respecto al proceso de elaboracion asi como su presentacion.

Calificacion
A22 A23 A24 A25  Se evaluara la participacion y contribucién individual en el trabajo desarrollado en el 45
A26 B2 B3 B4 B6 B7 | aula.
B14 B20 B21 C1 C3
c4C5C7
A23 A24 B2 B3 B4 | Debera entregarse un portafolio en el que se recoja una descripcion y reflexion critica 55

B17 B19 B21 C1 C3 | sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje vivido a lo largo de la asignatura
C4C5C6C7 (actividades docentes, trabajo grupal, etc.)
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La realizacion

fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluacién (por ejemplo: plagio)
implicara directamente la calificacion de suspenso '0' en la materia en la
convocatoria correspondiente, invalidando asi cualquier calificacién obtenida
en todas las actividades de evaluacién de cara a la convocatoria
extraordinaria.

1.- La entrega de los

trabajos documentales que se realicen en esta materia:

1.1. Se solicitara en

formato virtual y/o soporte informético

1.2. Se realizara a

través de Moodle, en formato digital sin necesidad de imprimirlos

1.3. De realizarse en

papel:

- No se emplearan

plasticos.

- Se realizaran

impresiones a dobre cara.

- Se emplearé papel

reciclado.

- Se evitrara la

impresion de borradores.

2.- Se debe hacer un uso

sostenible de los recursos y la prevencion de impactos negativos sobre el medio
natural

3.- Se debe tener en

cuenta la importancia de los principios éticos relacionados con los valores de
la sostenibilidad en los comportamentos personales y profesionales

4.- Segun se recoge en

las distintas normativas de aplicacion para la docencia universitaria se debe
incorporar la perspectiva de género en esta materia (se usara lenguaje non
sexista, se utilizara bibliografia de autores de ambos sexos, se propiciara la
intervencion en clase de alumnos y alumnas...)

5.- Se trabajaréa para

identificar y modificar prejuicios y actitudes sexistas, y se influira en el
entorno para modificalos e fomentar valores de respeto e igualdad

6. Se debera detectar

situaciones de discriminacién por razén de género y se propondran acciones y

medidas para corregirlas

7. Se facilitara la plena integracion del alumnado que por razones

fisicas, sensoriales, psiquicas o socioculturales, experimenten dificultades a
un acceso adecuado, igualitario y provechoso a la vida universitaria

8. La docente responsable

se reserva la posibilidad de realizar algin cambio en la evaluacién u outros
aspectos que seran notificados al al alumnado con la suficiente antelacion.
9.- En las clases se sostendra el principio

de debate democratico, escuchando y respetando todas las opiniones

diversas en torno a los temas tratados, tanto de parte del profesorado
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como del alumnado.
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Fuentes de informacién

Basica

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

A materia € obrigatoria para o estudantado que
escolle o itinerario de Envellecemento e transformacions familiares. Estara
aberta tamén aos/as estudantes doutros itinerarios, ou aos/as que deciden non

especializarse.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede

modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso
de elaboracion de guias
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