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Web

Descrición xeral Este Curso pretende dotar ao alumnado dun coñecemento básico acerca da metodoloxía observacional co

obxectivo de conseguir investigadores capaces de aplicar as distintas posibilidades desta metodoloxía e de

analizar críticamente traballos de investigación que utilicen estas técnicas.

Competencias do título

Código Competencias do título

A7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigación nas Ciencias da Actividade Física, o deporte e a saúde.

A8 Analizar de maneira crítica as opcións metodolóxicas que se presentan no ámbito da actividade física, a saúde e o deporte

A9 Ser capaz de deseñar e implementar un traballo de investigación nas Ciencias da Actividade Física e o Deporte

B1 Posuír e comprender coñecementos que aporten unha base u oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento e/ou aplicación de

ideas, a miúdo nun contexto de investigación

B2 Saber aplicar os coñecementos adquiridos e ser capaz de resolver problemas en ámbitos novos ou pouco coñecidos dentro de contextos

máis amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa súa área de estudo.

B3 Integrar coñecementos e afrontarse á complexidade de formular xuízos a partir dunha información que, sendo incompleta ou limitada,

inclúa reflexións sobre as responsabilidades sociais e éticas vinculadas á aplicación dos seus coñecementos e xuízos.

B5 Desenvolver habilidades para a aprendizaxe autodirixido ou autónomo.

B6 Coñecer e comprender o campo de estudo da actividade física, saúde e deporte, adquirindo un suficiente de habilidades e métodos de

investigación en dicha área.

B7 Ser capaz de idear, deseñar, poñer en práctica e adoptar un proceso de investigación con rigor académico no ámbito de estudo da

actividade física, saúde e deporte.

B9 Analizar de forma crítica, avaliar e sintetizar ideas novas e complexas no ámbito de estudo da actividade física, da saúde e o deporte.

C1 Valorar críticamente o coñecemento, a tecnoloxía e a información dispoñible para a resolución de problemas.

C2 Comunicar eficazmente nos ámbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados cos estudos da actividade física, a saúde e

o deporte

C3 Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais accións destinadas ó avance tecnolóxico, social ou cultural, no el ámbito

das ciencias da actividade física, a saúde e o deporte.

C4 Utilizar as ferramentas básicas das tecnoloxías da información e as comunicacións (TIC) necesarias para o exercicio da súa profesión e

para a aprendizaxe ao longo da súa vida

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do

título
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Coñecer e saber realizar unha proposta de estudo observacional aplicado á investigación no deporte AI7

AI8

AI9

BI1

BI2

BI3

BI5

BI6

BI7

CI1

CI2

CI3

CI4

Saber analizar os resultados e interpretalos. AI7

AI8

AI9

BI1

BI2

BI3

BI5

BI6

BI7

BI9

CI1

CI2

CI3

CI4

Contidos

Temas Subtemas

Introdución á metodoloxía observacional Introdución á metodoloxía observacional

Deseños observacionais Deseños observacionais

Fases do proceso na investigación observacional Delimitación dos obxectivos.

Recollida e optimización de datos.

Análise de datos.

Interpretación de resultados.

Instrumentos de Rexistro  Lince

Análises secuencial T-Pattern

Planificación

Metodoloxías / probas Competencias Horas presenciais Horas non

presenciais /

traballo autónomo

Horas totais

Traballos tutelados A7 A8 A9 B6 B7 B9

C1 C2 C3 C4 

0 50 50

Sesión maxistral A7 A8 A9 B6 B7 B9

C1 C2 C3 C4 

9 0 9

Presentación oral A7 A8 B1 B2 C1 C2

C3 C4 

1 0 1

Proba obxectiva A7 A8 B1 B2 B3 C1

C2 C3 C4 

10 0 10

Solución de problemas A7 A8 A9 B6 B7 B9

C1 C2 C3 C4 

5 0 5

Atención personalizada 0 0

*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxías

Metodoloxías Descrición

Traballos tutelados O alumnado debe desenvolver de forma autónoma a análise e resolución dos problemas e/ou exercicios

Sesión maxistral Exposición dos principais contidos teóricos da materia con axuda de medios audiovisuais

Presentación oral Defensa do caso práctico desenvolvido no traballo tutelado obrigatorio 

Proba obxectiva Exame tipo test 

Solución de

problemas

Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia
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Atención personalizada

Metodoloxías Descrición

Solución de

problemas

Traballos tutelados

Sesión maxistral

Sesión maxistral: Atención personalizada durante o desenvolvemento das sesións maxistrais. Proporcionar os materiais

didácticos necesarios.

Traballos tutelados: Atención ás demandas do alumnado para poder desenvolver o seu traballo autónomo para a

elaboración do traballo.

Resolución de problemas e/ou exercicios: Atención individualizada durante o desenvolvemento das tarefas expostas nas

sesións presenciais. Proporcionar as ferramentas e software necesario para o desenvolvemento dos exercicios.

Avaliación

Metodoloxías Competencias Descrición Cualificación

Proba obxectiva A7 A8 B1 B2 B3 C1

C2 C3 C4 

Valorarase o exame tipo test 0

Solución de

problemas

A7 A8 A9 B6 B7 B9

C1 C2 C3 C4 

Valorarase o desenvolvemento das tarefas expostas para desenvolver na aula 20

Traballos tutelados A7 A8 A9 B6 B7 B9

C1 C2 C3 C4 

Valorarase o desenvolvemento dun caso práctico mediante

a entrega dun traballo tutelado obrigatorio.

40

Sesión maxistral A7 A8 A9 B6 B7 B9

C1 C2 C3 C4 

Realizarase un control de asistencia ás mesmas. 10

Presentación oral A7 A8 B1 B2 C1 C2

C3 C4 

Valorarase a defensa do caso práctico desenvolvido no traballo tutelado obrigatorio 30

Observacións avaliación

Os

criterios de cualificación arriba indicados son para o estudantado que asista

polo menos ao 80% das sesións, e que por tanto pódeselle realizar unha AVALIACIÓN CONTINUA

Para

o estudantado que NON asista ao 80% das sesións (AVALIACIÓN GLOBAL OU NON

CONTINUA), co fin de poder optar á máxima cualificación, os criterios de

cualificación serán os seguintes:

-

Desenvolvemento dun caso práctico mediante a entrega e defensa dun traballo

tutelado: 70%

-

Exame tipo test: 30%.

As

datas oficiais dos exames poderanse consultar na web do máster "Docencia.

Exames".

Se

non se supera a materia, o estudantado será avaliado na convocatoria de xullo

mediante o sistema de avaliación GLOBAL ou NON CONTINUA.

Fontes de información
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Bibliografía complementaria

Recomendacións

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

O proceso de investigación nas ciencias da actividade física e do deporte/620517001

Metodoloxía experimental e cuasiexperimental nas ciencias da actividade física e do deporte/620517003

Análise multivariante/620517009

Análise exploratoria de datos e análise inferencial/620517008

Materias que continúan o temario

Traballo Fin de Mestrado/620517015

Observacións

(*)A Guía docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é público e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revisión do órgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboración

de guías
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