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Establecer unos conocimientos muy basicos de la anatomia y fisiologia humana asi como de las patologias mas
frecuentes que se pueden encontrar a bordo de un buque. Igualmente se trata de formar a los alumnos en el conocimiento
de los primeros auxilios ante un accidente. En ambos casos se tiene en cuenta las particularidades del medio en que
desarrollan su trabajo.

El presente programa refleja los requerimientos exigidos por BOE para la Formacién Sanitaria de la Gente del Mar, la cual
dice textualmente:

El articulo 9 del Convenio 164 de la Organizacion Internacional del Trabajo, sobre la proteccion de la salud y la asistencia
médica de la gente del mar, de 1987, establece que las personas encargadas de la asistencia médica a bordo que no
sean médicos, deberan haber realizado satisfactoriamente un curso aprobado por la autoridad competente de formacion
tedrica y practica en materia de asistencia médica, estableciendo una formacién elemental y otra del mas alto nivel en
funcién del tonelaje del buque y del tiempo de demora a la obtencién de una asistencia médica cualificada.

A este respecto, el Real Decreto 258/1999, de 12 de febrero, por el que se establecen condiciones minimas sobre la
proteccion de la salud y la asistencia médica de los trabajadores del mar (BOE del 24 de febrero) regula determinadas
materias basicas en relacién con la proteccion sanitaria de los trabajadores del mar: los contenidos de los botiquines a
bordo de las embarcaciones, incluida la Guia sanitaria a bordo, las instalaciones minimas sanitarias a bordo de los
buques, la formacién sanitaria obligatoria de los tripulantes y la designacion del Centro Radio-Médico del Instituto Social
de la Marina como centro de asistencia sanitaria permanente a la flota.

Con posterioridad la Orden PRE/646/2004, de 5 de marzo, establece los contenidos minimos de los programas de
formacion sanitaria especifica y las condiciones para la expedicién y homologacion del certificado de formacién sanitaria
de los trabajadores del mar. Se crean dos certificados de formacién sanitaria para los trabajadores del Mar:

Formacion Sanitaria Especifica Inicial: Es el equivalente a la formacién en primeros auxilios a bordo establecida en la
regla VI/4 apartado 2 del Anexo | de la Directiva 2001/25/CE relativa al nivel minimo de formacion en profesiones
maritimas (Regla VI/4-2 del STCW-78/95, seccién A-VI/4-1). Estan obligados a estar en posesion de este
certificado:Todos los oficiales encargados de la guardia en camara de maquinas.

Los capitanes, patrones y oficiales que hayan de encargarse de la guardia de navegacion en embarcaciones obligadas a
llevar el botiquin C, segln lo dispuesto en el Real Decreto 258/1999, de 12 de febrero.

Formacion Sanitaria Especifica Avanzada: Equivale a la formacion en cuidados médicos a bordo establecida en la regla
VI/4 apartado 1 del Anexo | de la Directiva 2001/25/CE relativa al nivel minimo de formacion en profesiones maritimas
(Regla VI/4-1 del STCW-78/95, seccion A-VI/4-2). Obligatorio para:

Los capitanes, patrones y oficiales que hayan de encargarse de la guardia de navegacion en buques obligados a llevar el
Botiquin A o B, segun lo dispuesto en el Real Decreto 258/1999, de 12 de febrero.

Articulo 15.- Expedicion y homologacion del Certificado de Formacién Sanitaria.

1. El Ministerio de Fomento, a través de la Direccién General de la Marina Mercante, y el Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, a través del Instituto Social de la Marina, fijaran conjuntamente las condiciones para la expedicion y
homologacion del Certificado de Formacion Sanitaria. No obstante respecto a los titulos nautico-pesqueros las condiciones
se fijaran conjuntamente entre los Ministerios antes citados y el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, a través
de la Secretaria General de Pesca Maritima.

2. Asimismo, dichos Organismos de manera conjunta y en el &mbito de sus competencias, determinaran las condiciones
gue deben cumplir los centros publicos y privados que pretendan impartir ensefianzas para la obtencién del mencionando
certificado de formacion sanitaria.

3. No obstante lo dispuesto en los apartados 1y 2 anteriores, se expedira el correspondiente Certificado de Formacién
Sanitaria a quienes hayan superado las materias o médulos profesionales de formacién sanitaria que formen parte de los
contenidos de los planes de estudio citados en el articulo 12 de este Real Decreto. El cual dice textualmente:

Articulo 12.- Inclusion de la formacion sanitaria en los planes de estudio.

Las Administraciones publicas competentes estableceran las medidas adecuadas para que en los planes de estudio
conducentes a la obtencion de los titulos académicos universitarios y de formacion profesional en el &mbito maritimo, se

incluya la ensefianza de la formacién sanitaria.



:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

A54 RAL1C-Escribir, explicar y transmitir los conocimientos teéricos adquiridos tanto de modo oral como escrito mediante el uso del lenguaje

cientifico-técnico.
A57 RA4C-Reunir e interpretar datos relevantes

A59 RAG6C-Identificar las situaciones criticas y usar los medios disponibles al objeto de resolverlas con efectividad.

B31 RA9H-Resolver eficazmente los problemas practicos asociados a la materia aplicando los conocimientos adquiridos.

B32 RA10H-Conocer, analizar, sintetizar y aplicar los contenidos, conceptos fundamentales y aplicaciones de la asignatura.

B44 RA36H?Prestar primeros auxilios a bordo

B58 RA59H?0Organizar y administrar la atencién médica a bordo

B62 RA63H?Tomar precauciones para prevenir los riesgos en las operaciones de los buques tanque.

B63 RA64H?Tomar precauciones y medidas de seguridad y salud en el trabajo a bordo de buques tanque.
B65 RA66H?Responder a emergencias a bordo de buques tanque.

B68 RAB69H?Tomar precauciones para prevenir los riesgos en las operaciones de los buques tanque para el transporte de gas licuado.

B69 RA70H?Tomar precauciones y medidas de seguridad y salud en el trabajo a bordo de buques tanque para el transporte de gas licuado.

B71 RA72H?Responder a emergencias a bordo de buques tanque para el transporte de gas licuado.
B73 RA74H?Sobrevivir en el mar en caso de abandono del buque.

B76 RA77H?Adoptar medidas inmediatas al producirse un accidente u otro tipo de emergencia médica.
B77 RA78H?Cumplir los procedimientos de emergencia.

B79 RA80H?Observar las practicas de seguridad en el trabajo.

B81 RA82H?Contribuir a que las relaciones humanas a bordo del buque sean buenas.

B82 RA83H?Comprender y adoptar las medidas necesarias para controlar la fatiga.

B85 RA88H?Dispensar primeros auxilios a los supervivientes.

B90 RA93H?Dispensar primeros auxilios en caso de accidente o enfermedad a bordo.

B91 RA94H?Dispensar cuidados médicos a personas enfermas o heridas mientras permanezcan a bordo.
B92 RA95H?Participar en planes de coordinacién de la asistencia médica a los buques.

C16 RA18X-Revisar el cumplimiento de las prescripciones legislativas maritimas

C17 RA19X-Promover los habitos higiénicos y saludables adecuados y fomentar el interés y cooperacion de los trabajadores en una accién

preventiva integrada.
C20 RA25X?Responder a emergencias
c27 RA37X?Vigilar el cumplimiento de las prescripciones legislativas
c28 RA39X?Contribuir a la seguridad del personal y del buque

C34 RA55X?Vigilar y controlar el cumplimiento de las prescripciones legislativas y de las medidas para garantizar la seguridad de la vida

humana en el mar, la proteccion maritima y la proteccion del medio marino

RA1C--Escribir, explicar y transmitir los cofiecementos tedricos adquiridos tanto de modo oral como escrito mediante el uso
del lenguaxe cientifico-técnico.

RAA4C-Reunir e interpretar datos relevantes

RA6C-Identificar las situaciones criticas y usar los medios disponibles al objeto de resolverlas con efectividad.
RA9H-Resolver eficazmente los problemas practicos asociados a la materia aplicando los conocimientos adquiridos.
RA10H-Conocer, analizar, sintetizar y aplicar los contenidos, conceptos fundamentales y aplicaciones de la asignatura.
RA18X-Revisar el cumplimiento de las prescripciones legislativas maritimas

A19X-Promover los habitos higiénicos e saludables adecuados y fomentar el interés y cooperacion de los/las trabajadores/as
en una accién preventiva integrada.

RA25X-Responder a emergencias

RA36H- Prestar primeros auxilios a bordo

RA37X-Vigilar el cumplimiento de las prescripciones legislativas

RA39X-Contribuir a la seguridad del personal y del buque
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RAS55X-Vigilar y controlar el cumplimiento de las prescripciones legislativas y de las medidas para garantizar la seguridad de
la vida humana en el mar, la proteccién maritima y la proteccién del medio marino

RA59H-Organizar y administrar la atencion médica a bordo

RA63H - Tomar precauciones para prevenir los riesgos en las operaciones de los buques tanque

RA64H- Tomar precauciones y medidas de seguridad y salud en el trabajo a bordo de buques tanque

RAG66H - Responder a emergencias a bordo de buques tanque

RAG69H - Tomar precauciones para prevenir los riesgos en las operaciones de los buques tanque para el transporte de gas
licuado

RA70H-Tomar precauciones y medidas de seguridad y salud en el trabajo a bordo de buques tanque para el transporte de
gas licuado

RA72H-Responder a emergencias a bordo de buques tanque para el transporte de gas licuado

RA74H-Sobrevivir en el mar en caso de abandono del buque

RA77H-Adoptar medidas inmediatas al producirse un accidente u otro tipo de emergencia médica

RA78H-Cumplir los procedimientos de emergencia

RA80H-Observar las practicas de seguridad en el trabajo

RA82-Contribuir a que las relaciones humanas a bordo del buque sean buenas

RA83H-Comprender y adoptar las medidas necesarias para controlar la fatiga

RAB88H-Dispensar primeros auxilios a los/las supervivientes

RA93H-Dispensar primeros auxilios en caso de enfermedad o accidente a bordo

RA95H-Participar en planes de coordinacion de la asistencia médica a los buques

RA95H-Participar nos plans de coordinacién da asistencia médica aos buques

BLOQUE TEMATICO N° 1 TEORIA
Tema 1: Higiene del medio a bordo Higiene del medio
Higiene individual

Higiene en climas tropicales y en climas frios

Vacunaciones
Tema 2: Anatomia e fisiologia del cuerpo humano Estructura y funcion del cuerpo humano
Tema 3: Parasitologia y epidemiologia. Infeccién. Fuentes de infeccion. Formas de transmision

Infestacion. Artropodos y roedores

Profilaxis de las enfermedades infecciosas
Tema 4: Enfermedades cuarentenables Célera

Peste

Fiebre amarilla
Tema 5: Accidente cerebro-vascular agudo
Enfermedades que afectan al Sistema Nervioso Central Meningitis

Ataques convulsivos

Tema 6: Enfermedades mentales Ansiedad
Depresion

Tema 7: Enfermidades otorrinolaringolégicas Amigdalitis
Otitis

Tema 8: Enfermedades del aparato cardiocirculatorio Angina de pecho

Infarto de miocardio
Hipertension arterial
Crisis hipertensivas
Trombosis y embolias de los miembros
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Tema 9: Enfermedades do aparato respiratorio

Tuberculosis
Bronquitis
Catarro comun
Crisis asmatica
Neumonia

Neumotoérax

Tema 10: Enfermedades del aparato digestivo

Gastritis
Gastroenteritis
Estrefiimiento
Hemorroides
Ulcera géstrica
Perforacion de estbmago
Peritonitis aguda
Apendicitis aguda
Pancreatitis aguda
Célico biliar
Hepatitis By C

Hernias y hernias estrangulada

Tema 11: Enfermedades del aparato génito-urinario

Célico nefritico

Retencion aguda de orina
Sifilis

Gonococia

Herpes genital

Tema 12: SIDA Epidemiologia
COVID - 19 Prevencion
Tema 13: Enfermedades metabélicas y endocrinas Diabetes

Coma hipoglucémico
Coma hiperglucémico

Tema 14: Enfermedades dermatoldgicas

Sicosis de la barba
Herpes zoster
Urticaria
Dermatitis
Forunculos

Antrax

Tema 15: Enfermedades musculo-esqueléticas

Lumbago

Torticolis

Tema 16: Enfermedades de los pescadores

Infecciones de los dedos y de las manos
Tendosinovitis de la mufieca de los/as pescadores/as
Conjuntivitis de los pescadores/as

Erisipeloide del pescado

Erupcién por alga rizada

Tema 17: Intoxicaciones alimentarias

Salmonelosis

Botulismo

Tema 18: Otras enfermidades infecciosas

Paludismo
Fiebre de Malta
Eripsipela
Tétanos

Gripe
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Tema 19: Enfermedades dentales

Dolor de muelas
Infeccién dental

Irritacion por prétesis

Tema 20: Asistencia al parto

Preparativos para el parto

Signos y sintomas del inicio del parto
Como actuar en el parto

Cuidados del neonato y de la madre

Tema 21: Asistencia médica a naufragos y personas
rescatadas

Hipotermia
Rescatados/as de ahogamiento

Tema 22: Declaraciones Maritimas de Sanidad

Prescripciones del Reglamento Sanitario Internacional. Registro médico y ejemplares
de los reglamentos pertinentes

BLOQUE TEMATICO N° 2

PRACTICAS

Tema 1: Accidente a bordo.

Normas generales de comportamiento

Tema 2: Reanimacion cardiopulmonar

Respiracion artificial

Masaje cardiaco

Tema 3: Shock

Etiologia
Sintomas

Cuidados paliativos del enfermo/a

Tema 4: Normas generales para practicar las curas

Higiene de las manos
Limpieza de la herida

Esterilizaciéon del material

Tema 5: Heridas.

Clasificacion.
Tratamiento.

Suturas

Tema 6: Hemorragias.

Clasificacion.
Tratamiento

Tema 7: Contusiones.

Actitud a tomar segun su localizacién

Tema 8: Esguinces y luxacions.

Sintomas.
Actitud a tomar

Tema 9: Fracturas.

Clasificacion.
Sintomas.

Tratamiento

Tema 10: Fracturas de craneo y de columna vertebral.

Actitud a tomar

Tema 11: Quemaduras

Quemaduras térmicas
Quemaduras por sustancias quimicas.
Quemaduras en los ojos

Valoracion y tratamento

Tema 12: Golpe de calor y lesiones por frio.

Sintomas

Actitud a tomar

Tema 13: Cuerpos extrafios

Actitud a tomar segun su localizacién

Tema 14: Toma de constantes vitales

Pulso
Temperatura
Tension arterial
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Tema 15: Exploracién del oido. Otitis
Perforaciones timpanicas
Extraccién de tapones de cerumen
Tema 16: Administracion de medicamentos. Vias de administracion.
Técnicas de administracion.
Administracion de sueros
Tema 17: Vendajes. Tipos de vendajes.
Precauciones al hacer un vendaje
Tema 18: Vendajes mas frecuentes Cabeza, caray cuello
Miembro superior
Miembro inferior
Tema 19: Transporte de heridos y enfermos a bordo Medios de transporte
Camillas. Tipos de camillas
Técnicas de transporte segun el tipo de lesion
Tema 20: Evacuacion de enfermos y accidentados Normas para solicitar la evacuacion
Medios de evacuacion: en helicéptero o a otro buque
Organizacion e preparacion de la evacuacion segun el medio elegido
Tema 21: Consultas Radio ? Médicas. Centro Radio ? Médico espafiol.
Consultas desde otros paises.
Normas para las consultas radio ? médicas.
Laminas de situacion de sintomas.
Seccién de cuidados médicos de Cadigo Internacional de Sefiais
Tema 22: Botiquines a bordo. Tipos de botiquines
Farmacologia
Tema 23: Defunciones a bordo Signos iniciales de muerte
Signos tardios de muerte

Conservacion de un cadaver

Tema 24: GPA Guia de Primeiros Auxilios para buques que transportan mercancias peligrosas
BLOQUE TEMATICO N° 3 TOXICOLOGIA
Tema 1: Intoxicacion Concepto

Limites de toxicidad

Causas

Vias de entrada

Efectos

Conducta general ante una intoxicacion

Inhalantes téxicos sistémicos

Inhalacién de humo

Intoxicacién por monoéxido de carbono
Tema 2. Riesgos a bordo de buques gaseros Efectos toxicos de los gases

Gases asfixiantes simples

Gases licuados

Primeros auxilios en caso de intoxicacion
Tema 3. Riesgos a bordo de buques que transportan Manifestacions clinicas segun la via de entrada
hidrocarburos Tratamiento segun la via de entrada del téxico y la gravidad de la intoxicacion

Medidas de proteccion personal

Intoxicacién por petroleo

Intoxicacién por hidrocarburos clorados
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Tema 4. Riesgos a bordo de buques quimiqueros Substancias quimicas peligrosas. Efectos sobre la salud
Manifestaciones clinicas segun la via de entrada
Tratamiento segun la via de entrada del téxico y la gravidad de la intoxicacion
Medidas de proteccién personal

BLOQUE TEMATICO N.° 4 MEDIDAS INTERNACIONALES SOBRE PREVENCION DE ACCIDENTES Y
MEDICINA OCUPACIONAL

Tema 1. Conceptos bésicos sobre seguridad y salud en el a. El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

trabajo
b. Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.

¢. Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales.
Tema 2. Medio laboral Tipos de embarcaciones mercantes y actividad que desarrollan
Tema 3. Riesgos laborales segun el puesto de trabajo a bordo | Puente
Maquina
Cubierta
Fonda
El desarrollo y superacién de estos contenidos, junto con los | Cuadro A-11/2 del Convenio STCW.
correspondientes a otras materias que incluyan la adquisicion | Especificacion de las normas minimas de competencia aplicables a los Capitanes y
de competencias especificas de la titulacién, garantizan el primeros oficiales de puente de buques de arqueo bruto igual o superior a 500 GT.
conocimiento, comprension y suficiencia de las competencias
recogidas en el cuadro All/2, del Convenio STCW,
relacionadas con el nivel de gestién de Primer Oficial de
Puente de la Marina Mercante, sin limitacién de arqueo bruto

y Capitan de la Marina Mercante hasta un méaximo de 3000

GT.
Sesién magistral A54 A57 A59 B32 30 12 42
B44 B62 B63 B65
B68 B69 B71 B73
B77 B79 B81 B82
B92 B58 C16 C17
C20 C27 C28 C34
Précticas de laboratorio B31 B44 B76 B90 8 0 8
B91
Prueba practica B44 B85 B90 B91 1 4 5
Prueba de respuesta breve B62 B63 B65 B68 1
B69 B71 B79 C17
C34
Trabajos tutelados A54 0 10 10
Prueba objetiva A54 A57 A59 B32 2 32 34

B73 B76 B81 B82
B58 C16 C17 C20
C27 C34

8/22



Seminario

Atencién personalizada

Sesién magistral

Practicas de
laboratorio

Prueba practica
Prueba de respuesta
breve

Trabajos tutelados

Prueba objetiva

Seminario

Prueba practica
Trabajos tutelados
Préacticas de
laboratorio

Prueba practica
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B85 B91 16 8 24
20 0 20

La metodologia docente en los temas tedricos se basa fundamentalmente en clases expositivas apoyadas por medios
audiovisuales. En los temas donde es posible el debate (en ocasiones éste surge espontaneamente) se fomenta el mismo
ejerciendo la profesora el papel de moderadora.

En los temas practicos el/la alumno/a aprende a adquirir las habilidades descritas en el programa siempre que éstas sean
posibles de realizar. En los temas en que es imposible el acceso a los tipos de lesiones que se describen las practicas se
realizan mediante el apoyo de medios audiovisuales y simulaciones en maquetas.

Evaluacién de los conocimientos adquiridos en las practicas de laboratorio

Evaluacion de los conociminetos adquiridos en los seminarios

Trabajos realizados por el alumnado de forma auténoma aunque con la tutela de la profesora de la asignatura. Se prestara
apoyo al alumnado en las horas de atencién personalizada.

Evaluacion de los conocimientos y compresion de los conocimientos béasicos de la materia

Resolucién de ejercicios, conclusiones

u otros trabajos

Préacticas presenciales en las que se aprenderan a realizar diversas técnicas de atencion al enfermo/a y accidentado/a,

transporte de heridos/as y accidentados/as, técnicas de administracion de medicamentos.
La evalucion se realizara de forma individual

Guiar al alumno/a en la elaboracion de su trabajo

Calificacion
B44 B85 B90 B91 El examen practico parcial consta de dos preguntas sobre conocimientos necesarios 20
para realizar los primeros auxilios y de dos supuestos practicos. Cada pregunta
puntda 5 puntos y el aprobado esta en 5 puntos. Cada supuesto practico puntda 5
puntos estando el aprobado en 5 puntos. ES necesario tener por lo menos 5 puntos

en cada apartado. Aportara el 20% de la calificacién final.

El examen préctico final consta de cinco preguntas sobre conocimientos necesarios
para realizar los primeros auxilios y de dos supuestos practicos. Cada pregunta
puntia 5 puntos y el aprobado esta en 5 puntos. Cada supuesto practico puntda 5
puntos estando el aprobado en 5 puntos. Es necesario tener por lo menos 5 puntos
en cada apartado. Aportara el 20% de la calificacion final si los trabajos tutelados
fueron entregados y un 30% si no lo fueron
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Prueba de respuesta

breve

Trabajos tutelados

Prueba objetiva
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B62 B63 B65 B68
B69 B71 B79 C17
C34

A54

A54 A57 A59 B32

B73 B76 B81 B82

B58 C16 C17 C20
C27C34

Toxicologia: constara de 10 preguntas tipo test. Aportara el 10% de la calificacion 10

final.

En el examen final tanto de la primerira oportunidad como de la segunda se
procedera del mismo modo

Se valorara tanto el contenido como la metodologia empleada 10

En los examenes finales tanto de primera cémo de la segunda oportunidad si el
trabajo no ha sido entregado la prueba practica puntuara un 30%
Evaluacion de conocimientos y comprension de los contenidos béasicos de la materia, 60
tanto tedricos como practicos
EVALUACION CONTINUA
La parte tedrica aportara el 60%.
PRIMERA OPORTUNIDA CONVOCATORIA COMUN
Examen final: Tendra caracter obligatorio para aquellos alumnos/as que no participen

de la evaluacioén continua de la materia al largo del curso.

El examen tedrico final consta de diez preguntas cortas puntuando cada una de ellas
la unidad. El aprobado se obtiene con cinco puntos. Aportara el 60% de la calificacion

final.

SEGUNDA CONVOCATORIA COMUN
El examen tedrico final consta de diez preguntas cortas puntuando cada una de ellas
la unidad. El aprobado se obtiene con cinco puntos. Aportara el 60% de la calificacion

final.
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Para superar la materia es presiso aprobar cada parte por separado
Los criterios de evaluacion contemplados en el cuadro
A-II/1 del Cédigo STCW, y recogido en el Sistema de Garantia de Calidad, se
tendran en cuenta a la hora de disefiar y realizar la evaluaciéon
El alumnado sera evaluado de las competencias RA36H, RA39X, RA55X, RA59H,
RA63H, RA64H, RA66H, RA69H, RA70H, RA72H, RA74H, RA77H, RA78H, RA80H, RA82H,
RA83H, RA88H, RA93H, RA94H, RA95H
CONVOCATORIA ADELANTADA:EI examen tedrico consta de diez preguntas cortas puntuando cada una de ellas la unidad. El aprobado se obtiene
con cinco puntos. Aportara el 60% de la calificacion final.El examen préctico final consta de dos preguntas sobre conocimientos necesarios para
realizar los primeros auxilios y de dos supuestos practicos. Cada pregunta puntta 5 puntos y el aprobado esta en 5 puntos. Cada supuesto practico
puntia 5 puntos estando el aprobado en 5 puntos. Es necesario tener al menos 5 puntos en cada apartado. Aportara el 30% de la calificacion
final. Toxicologia: constara de 10 preguntas tipo test. Aportara el 10% de la calificacion final.
MATRICULA PARCIAL:
El
alumnado con reconocimiento de dedicacion a tiempo parcial y dispensa académica
de exencion de asistencia, segundo establece la "NORMA QUE REGULA EI
REGIMEN DE DEDICACION Al ESTUDIO DE Los ESTUDIANTES DE GRADO EN La UDC (Arts.
2.3; 3.b; 4.3 y 7.5) (04/05/2017) podra realizar las pruebas parciales sin
necesidad de asistir el 80% de las clases presenciales, siempre y cuando los
profesores sean debidamente informados al principio del curso de la condicion
de matricula parcial
En caso de no poder presentarse al examen final por motivos laborales el alumnado dispondra de 7 dias naturales a contar de la fecha oficial para la
realizacién del mismo. Los criterios de evaluaciéon empleados seran los descritos en el apartado de evaluacién salvedad hecha de la obligacién de
asistir a las clases.
Articulo 11, apartado 4 b), del Reglamento disciplinar del estudiantado de la UDC. El texto queda como sigue:b) Calificacion de suspenso en la
convocatoria en la que se cometa la falta y respecto de la materia en que se haya cometido: o/a estudiante sera calificado con "suspenso" (nota
numérica 0) en la convocatoria correspondiente del curso académico, tanto si la comision de la falta se produce en la primera oportunidad como en la

segunda. Para ello, se procedera a modificar su calificacion en el acta de primera oportunidad, si fuese necesario.

- (). Curso de Formacion Sanitaria. Ministerio de Trabajo y Seguridad Social

- (). GPA.

- (Ginebra 1988). Guia Médica Internacional a Bordo. Organizacién Mundial de la Salud.

- (). Guia Sanitaria a Bordo. Instituto Social de la Marina.

- (). Ley de Prevencion de riesgos laborales. Ministerio de Trabajo y Seguridad Social

- Mari Sagarra R, Gonzélez Pino E (). Técnicas de prevencion en seguridad e higiene del trabajo a bordo. Ministerio
de Trabajo y Seguridad Social

- 0.

- (Ginebra 2008). Guia Médica Internacional de a bordo. Organizacién Mundial de la Salud

Moore KL, Agur AMRCompendio de Anatomia con orientacion clinicaEditorial MassonLibroCurso de Formacion
SanitariaMinisterio de Trabajo y Seguridad SocialLibroGPALibroGui?a me?dica internacional de a bordo : completada
con la descripcio?n del botiqui?n de a bordo (who.int)https://apps.who.int/iris/handle/10665/382610rganizacion
Mundial de la Salud.LibroGuia Sanitaria a Bordolnstituto Social de la Marina.LibroLey de Prevencion de riesgos
laboralesMinisterio de Trabajo y Seguridad SocialCapitulo de libroMari Sagarra R, Gonzalez Pino ETécnicas de
prevencion en seguridad e higiene del trabajo a bordoMinisterio de Trabajo y Seguridad SocialLibro
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Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios
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PROGRAMA HIGIENE NAVALGRAO EN &nbsp;NAUTICA E TRANSPORTE MARITIMOLa formacion y
evaluacion de los alumnos &nbsp;prescritas por

el Convenio se administran, supervisan y vigilan de conformidad con las
disposiciones &nbsp;del Capitulo VI regla VI do

Cadigo de Formacién (modificado por Manila 2010):Capitulo

VIRegla

VI/4 1 La gente de mar que

vaya a prestar primeros auxilios a bordo satisfara las normas de competencia en
materia de primeros auxilios que se establecen en los parrafos 1 a 3 de la
seccion A-VI/4 del Cadigo de Formacion. 2 La gente de mar que

vaya a hacerse cargo de los cuidados médicos a bordo satisfara las normas de
competencia en materia de cuidados médicos especificadas en los parrafos 4 a 6

de la seccion A-VI/4 del Cédigo de Formacién.&nbsp;&nbsp;Seccion del Convenio STCW 78/95 que se imparte en la asignatura:
Funcién

Competencia

Conocimientos, comprension y aptitud

Control del funcionamiento del buque y cuidado de las personas a bordo, a nivel operacional
Prestar primeros auxilios a bordo

Asistencia médica: Aplicacion practica de las guias médicas y los consejos transmitidos por radio, y aptitud para actuar eficazmente siguiendo esta

informacion en los casos de accidentes o enfermedades que cabe prever a bordo

Control del funcionamiento del buque y cuidado de las personas a bordo, a nivel de gestién
Organizar y administrar los cuidados médicos a bordo

Conocimiento cabal del contenido y de la manera de&nbsp; utilizar las siguientes publicaciones: 1.- Guia médica internacional a bordo, u otras
publicaciones nacionales analogas. 2.- Seccion de cuidados médicos del Cédigo Internacional de sefiales. 3.- Guia de primeros auxilios para uso en
caso de accidentes relacionados con mercancias peligrosas.
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Control del funcionamiento del buque y cuidado de las personas a bordo, a nivel de gestién

Vigilar y controlar el cumplimiento de las prescripciones legislativas y de las medidas para garantizar la seguridad de la vida humana en el mar y la

proteccién del medio marino

Declaraciones maritimas de sanidad y prescripciones del Reglamento Sanitario Internacional

Certificados de especialidad que afectan a la asignatura:&nbsp;

Certificado

Temas del Programa de la Asignatura en el que se desarrolla

Formacion Basica

Los temas se desarrollan a lo largo&nbsp; del programa

Avanzado Lucha Contra Incendios

Los temas se desarrollan a lo largo del programa

Buques Petroleros

Los temas se desarrollan a lo largo&nbsp; del programa

Buques Gaseros

Los temas se desarrollan a lo largo&nbsp; del programa
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Buques Quimiqueros

Los temas se desarrollan a lo largo&nbsp; del programa

Metodologias
/ pruebas

Horas

presenciales

Horas no

presenciales / trabajo autébnomo

Horas totales

Sesion magistral
30
12

42

Practicas de laboratorio

15/22



== UNIVERSIDADE DA CORURA

12

Trabajos tutelados

10

10

Seminario

16

24

Seminario
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12

18

&nbsp;Prueba
objetiva&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &
nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nb
sp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;

2&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&
nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
32&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; 34

Prueba
practica&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&
nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nb
sp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;

1&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&
nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
4&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; &nbsp;5

Prueba de respuesta
breve&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nb
sp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
1&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&
nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
&nbsp;6&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
7
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Atencién personalizada

10

10

&nbsp;

Asistencia médica a naufragos y persoas rescatadas

HipotermiaRescatados de afogamento

Declaracions Maritimas de Sanidade

Prescripcions del Reglamento Sanitario Internacional. Registro médico e exemplares dos regulamentos pertinentes

Accidente a bordo.

Normas xerais de comportamento

Reanimacion cardiopulmonar
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Respiracién artificial Masaxe cardiaco

Hemorraxias.

Clasificacién. Tratamento

Fracturas.

Clasificacion. Sintomas. Tratamento

Queimaduras

Queimaduras térmicasQueimaduras por sustancias quimicas. Queimaduras nos olloValoracion y tratamento
Consultas Radio ? Médicas.
Centro Radio ? Médico espafiol. Consultas desde outros paises. Normas para as consultas radio ? médicas. Laminas de situacion de sintomas.

Seccion de coidados médicos do Cdadigo Internacional de Sefiais

Tema 24: GPA

Guia de Primeiros Auxilios para buques que transportan mercadorias perigoosas

&nbsp;Toxicoloxia

&nbsp;

Intoxicacion
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ConceptoLimites de toxicidadeCausasVias de entradaEfectosConduta xeral ante unha intoxicaciénlnhalantes toxicos sistémicosinhalacion de

fumelntoxicacién por monéxido de carbono

Riscos a bordo de buques gaseiros

Efectos toxicos dos gasesGases asfixiantes simplesGases licuados

TRiscos a bordo de buques que transportan hidrocarburos

Manifestacions clinicas segundo a via de entradaTratamento segundo a via de entrada do téxico e a gravidade da intoxicacionMedidas de proteccion

persoallntoxicacién por petréleolntoxicacién por hidrocarburos clorados

&nbsp;Riscos a bordo de buques quimiqueiros

Substancias quimicas perigosas. Efectos sobre a saideManifestacions clinicas segundo a via de entradaTratamento segundo a via de entrada do

téxico e a gravidade da intoxicacionMedidas de proteccién persoal

MEDIDAS INTERNACIONAIS SOBRE PREVENCION DE ACCIDENTES E MEDICINA OCUPACIONAL

&nbsp;
Conceptos basicos sobre seguridade e salide no traballo
O traballo e a saude: os riscos profesionais. Factores de riscoDanos derivados do traballo. Os accidentes de traballo e as enfermidades profesionais.

Outras patoloxias derivadas do traballoMarco normativo basico en materia de prevencién de riscos laborais

&nbsp;Medio laboral: riesgos laborales segun el puesto de trabajo a bordo

Tipos de embarcacions mercantes e actividade que desenvolven &nbsp; Puente Maquina Cubierta Fonda
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-Segun sé recoge en las distintas normativas de aplicacion para lana docencia universitaria debera incorporarse lana perspectiva de género en esta
materia-Si trabajara para identificar y modificar perjuicios y actitudes sexistas y se influird en él entorno para modificarlos y fomentar valores de

respeto y igualdad.-Deberan detectarse situaciones de discriminacién por razén de género y sé propondran acciones y medidas para corregirlas."
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(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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