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Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
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Modalidad docente Presencial

Prerrequisitos

Departamento Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Coordinador/a Toro Santos, Francisco Javier de Correo electronico | javier.toro@udc.es
Profesorado Fernandez Fernandez, Esther Del Carmen Correo electronico | esther.fernandezl@udc.es
Toro Santos, Francisco Javier de javier.toro@udc.es
Web www.ffisacademica.udc.gal

Descripcion general | Estudio de osteologia, artrologia de cabeza y tronco , miologia de cuello y tronco; y neuroanatomia.

Competencias del titulo

Codigo Competencias del titulo

Al Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio
natural y social.

A19 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros
profesionales.

B1 CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

B2 CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

B3 CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

B4 CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

B5 CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.

c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.

C9 Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer plazos y
cumplirlos.

Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias del
titulo

Dominar la terminologia anatémica, de modo que el alumno conozca la nomenclatura actualizada de las estructuras Al B1 C1
anatémicas y adquiera la capacidad de descripicion empleando términos de orientacion espacial. A19 B2 C8
B3 C9

B4

B5
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Desarrollar la capacidad de observacion y de relacion. Al B1 C1
Al9 B2 C8
B3 Cc9
B4
B5
Conocer la morfologia general del cuerpo humano, la localizacién, la forma y la estructura de sus 6rganos, sistemas y Al B1 C8
aparatos, asi como sus interrelaciones topogréficas. A19 B2 C9
B3
B4
B5
Conocer la morfologia, la localizacion y las interrelaciones de las estructuras anatémicas que forman el sistema nervioso y el Al B1 C8
aparato locomotor de cabeza, cuello y tronco. A19 B2 C9
B3
B4
B5
Identificar la forma y las relaciones de las diferentes estructuras anatémicas, mediante el uso de esquemas, dibujos, laminas Al B1 C1
y modelos anatémicos tridimensionales (maguetas). A19 B2 c8
B3 Cc9
B4
B5
Comprender la funcién de los diferentes 6rganos y sistemas. Al B1 C1
Al9 B2 C8
B3 C9
B4
B5
Utilizar los conocimientos anatémicos para el planteamiento y analisis de casos clinicos. Al B1 Cc8
Al9 B2 C9
B3
B4
B5
Alcanzar el nivel suficiente de conocimientos anatdomicos para poder comprender otras areas de la titulacion relacionadas, Al B1 C1
facilitando la realizacion de cursos de especializacion en diversos campos de la Fisioterapia. A19 B2 c8
B3 C9
B4
B5
Contenidos
Tema Subtema
I.- Introduccién a la estrutura del cuerpo humano. 1.- Histologia: Tejido epitelial. Tejido conjuntivo. Tejido muscular. Tejido nervioso.

posicién, orientacion y relacién.

2.- Introduccién. Conceptos anatémicos generales del cuerpo humano: posicién

anatémica, ejes, direcciones y planos . Nomenclatura Anatémica: términos de
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II.- Sistema nervioso.

craneales.

CONTENIDOS:

1.- Introduccién al Sistema Nervioso.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar en maquetas la anatomia de la médula y los nervios espinales.

Meninges. Vias de conduccion. Sistema ventricular.

2.- Sistema nervioso central: médula espinal, cerebro, cerebelo y tronco cerebral.

3.- Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso autdnomo. Sistema nervioso

simpatico. Sistema nervioso parasimpatico. Pares craneales. Pares raquideos.

2.- Identificar en maquetas las partes del encéfalo y el origen aparente de los pares

IIl.- Aparato locomotor. Introduccién. Cabeza, cuello y tronco.

vertebral.

CONTENIDOS:

1.- Conceptos generales del aparato locomotor: osteologia, artrologia y miologia.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

3.- Vascularizacion e inervacion de cabeza, cuello y tronco.

3.- Identificar en las maguetas los musculos de cuello y tronco.

2.- Anatomia de cabeza, cuello y tronco: osteologia, artrologia y miologia.

1.- Estudiar el esqueleto de cabeza, cuello y tronco en las maquetas.

2.- Identificar en maquetas las distintas articulaciones de cabezay columna

Planificacion

Metodologias / pruebas

Competéncias

Horas presenciales

Horas no
presenciales /

trabajo autbnomo

Horas totales

Sesion magistral Al A19 B1 B2 B3 B4 26 39 65
B5C1C8C9
Précticas de laboratorio Al A19 B1 B2 B3 B4 20 30 50
B5C1

Prueba mixta Al A19 B1 B2 B3 B4 0 2 2
B5C1C8

Prueba objetiva Al A19 B1 B2 B4 B5 2 30 32
ci1c8cC9

Atencién personalizada 1 0 1

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral Clase tedrica expuesta por el profesor. Sera una clase participativa, favoreciendo el intercambio de opiniones y el debate.
Préacticas de En estas clases se avanzan contenidos teéricos a la vez que se complementan estos con practicas donde los alumnos
laboratorio trabajan con los huesos y las maquetas del laboratorio de Anatomia. Con las maquetas se adquiere vision tridimensional de

lo explicado en clase y se mejora la capacidad de relacion.

Prueba mixta Evaluacién continua. Consiste en diferentes pruebas que se realizaran sobre una unidad tematica, para determinar el nivel de

conocimiento y de comprension de la parte de la materia examinada.
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Prueba objetiva

Prueba objetiva.- Incluye

1.- EXAMEN ESCRITO:

- Prueba de respuesta Corta: 10-20 preguntas cortas que requieren respuesta breve cuya extension no debera ser mayor de

media pagina.

- TEST: preguntas con 4/5 opciones de respuesta cada una y una Unica respuesta correcta.

- Laminas anatomicas para completar y/o identificar elementos anatomicos.

- Resolucion de un caso clinico.

2.- PROBA ORAL.
- Esta prueba estara dirigida solamente a aquellos alumnos que tengan alguna discapacidad por la que presenten alguna
dificultad para la realizacién de examenes escritos.

- El examen consistira en preguntas cortas que el alumno debe responder de forma oral.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Préacticas de

laboratorio

La atencién personalizada sirve para el control del aprendizaje de forma individual.

A través de las tutorias preferiblemente virtuales a traves de la plataforma TEAMs, el profesor aborda la resolucién de dudas
y la orientacion del estudio, asi como el seguimiento y la supervision de los trabajos.

Las practicas en el laboratorio con grupos pequefios también facilita la explicacién de dudas, que el alumno pueda tener, de

forma mas individual.

Evaluacioén
Metodologias Competéncias Descripcion Calificacion

Prueba mixta Al A19 B1 B2 B3 B4 | Evaluacion Continua: preguntas tipo test y preguntas de respuesta breve, sobre una 10

B5 C1C8 unidad tematica, para determinar el nivel de conocimiento y comprension de la

materia examinada.

Practicas de A1 A19 B1 B2 B3 B4 Se valorara la actitud, la capacidad para el aprendizaje y para la resolucién de 10
laboratorio B5C1 problemas expuestos por el profesor.
Prueba objetiva Al A19 B1 B2 B4 B5 | Realizacion del la prueba escrita u oral 80

C1C8C9

Observaciones evaluacion
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Los créditos de la materia

Anatomia Humana I, de 6 ECTS, se distribuyen en dos partes:
Neuroanatomia

12 ECTS.
Aparato

locomotor de cabeza, cuello y tronco: 4 ECTS

? Evaluacion continua. Representa

2 puntos sobre 10. Se realizara mediante diversas acciones:
Valoracién

de la participacion del alumnado en la clase.
Exédmenes

controles tipo test en fechas programadas.
Evaluacién

mediante pruebas objetivas en la plataforma de telefomacion.

?Prueba objetiva. Representa 8

puntos sobre 10. Prueba escrita, constituida por preguntas cortas y tipo test.

El alumnado tendra la materia

aprobada cuando la suma de la evaluacion continua y de la prueba objetiva sea
igual o superior a 5 sobre 10 puntos.

Con caracter general, se debera

obtener en la prueba objetiva de cada una de las partes de la materia al menos
el 35 % de la nota (3,5 sobre 10 puntos).

ALUMNADO CON DEDICACION PARCIAL O
DIFICULTADES PARA CONCILIAR EI ESTUDIO CON La VIDA FAMILIAR Y/O LABORAL
En las acciones de evaluacion
continua de este alumnado se tendré en cuenta:
Valoracion
de la participacion del alumnado en la clase: Se podra sustituir por la
realizacion de un trabajo sobre un aspecto del temario de la materia.
Examenes
controles en fechas programadas y pruebas objetivas con plataforma de
formacién: se procuraran de comun acuerdo fechas alternativas para realizar

estas pruebas.

ALUMNADO QUE CUENTE CON UNA

ADAPTACION CURRICULAR CONCEDIDA POLA UNIDAD DE ATENCION A La DIVERSIDAD DE La
ubDC

Cuando esta adaptacion recoja la

dificultad para la realizacién de pruebas escritas, estas seran sustituidas por

pruebas orales. Asimismo, se seguira

cada una de la recomendaciones de la citada unidad para la evaluacion de este

alumnado.

PLAGIO
En caso de plagio, se aplicara el
siguiente:

Cualificacion de suspenso en la
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convocatoria en que se cometa la falta y respecto de la materia en que se
cometiera: lo/a estudiante sera calificado/a con ?suspenso? (nota numérica 0)
en la convocatoria correspondiente del curso académico, tanto se la comision de
la falta se produce en la primera oportunidad como en la segunda. Para esto, se
procedera a modificar su cualificacion en el acta de primera oportunidad, si

fuera necesario.
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Fuentes de informacion

Basica - THIBODEAU-PATTON (2008). Estructura y Funcion del Cuerpo Humano. Barcelona. Ed. Elsevier

- GRAY (2015). Anatomia para Estudiantes. Madrid. Ed. Elsevier

- SOBOTTA (2018). Texto de Anatomia. Barcelona Ed. Elsevier

- SOBOTTA (2012). Atlas de Anatomia Humana. Barcelona. Ed. Elsevier

- PROMETHEUS (2014). Texto y Atlas de Anatomia. Anatomia General y Aparato Locomotor&quot; Vol.1.. Barcelona
Ed. Elsevier

- PROMETHEUS (2014). Texto y Atlas de Anatomia. Organos Internos&quot;. Barcelona. Ed. Elsevier

- PROMETHEUS (2014). Texto y Atlas de Anatomia. Cabeza, Cuello y Neuroanatomia&quot;. Vol 3. Barcelona. Ed.
Elsevier

- F. NETTER. (2015). Atlas de Anatomia Humana. Barcelona. Ed. Elsevier

<br />

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contindan el temario

ANATOMIA 11/651G01002

Otros comentarios

V Plan de Accion del

Programa Green Campus (2023-2025)Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir con los objetivos estratégicos del Plan
Green Campus de la Facultad de Fisioterapia, los trabajos documentales gue se realicen en esta materia se podran solicitar tanto en formato papel
como virtual o soporte informatico. De realizarse en papel, se seguiran en la medida de lo posible las siguientes recomendaciones generales:&nbsp;-
No se utilizaran plasticos.- Se realizaran impresiones a doble cara.- Se empleara papel reciclado.- Se evitara la realizacion de borradores."Segun se
recoge en las distintas normativas de

aplicacion para la docencia universitaria debera incorporarse la perspectiva de

género en esta materia (se usara lenguaje no sexista, se utilizara bibliografia

de autores/as de ambos sexos, se propiciara la intervencion en clase de alumnos

y alumnas...)"."Se trabajara para identificar y modificar

perjuicios y actitudes sexistas y se influird en el entorno para modificarlos y

fomentar valores de respeto e igualdad"."Se deberan detectar situaciones de

discriminacién por razén de género y se propondran acciones y medidas para

corregirlas".&nbsp;

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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