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Guia docente

Datos Identificativos 2023/24
Asignatura (*) Los modelos mentales en las relaciones de apego Cédigo 652438006
Titulacién Mestrado Universitario en Psicoloxia Aplicada
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Master Oficial 1° cuatrimestre Primero Obligatoria 3
Idioma Castellano
Modalidad docente Presencial
Prerrequisitos
Departamento Psicoloxia
Coordinador/a Garcia Fernandez, Manuel Correo electronico | manuel.garcia.fernandez@udc.es
Profesorado Garcia Fernandez, Manuel Correo electronico | manuel.garcia.fernandez@udc.es
Web
Descripcion general | Con esta materia se pretende dar a conocer los Ultimos desarrollos tedricos y de investigacion sobre la formacién,
desarrollo y evaluacién de los vinculos afectivos.

Competencias del titulo

Codigo Competencias del titulo
A3 Ser capaz de elaborar un informe cientifico que implique definir un problema de investigacion, las hipétesis y variables asociadas, asi
como definir el disefio, la muestra y su modo de seleccién, las herramientas de recogida de datos y su consecuente analisis y discusion.
A5 Ser capaz de realizar una evaluacién psicolégica en el contexto de una investigacion cientifica.
A8 Conocer las bases para establecer hipétesis respecto de un caso concreto y, a partir de las mismas, saber deducir enunciados
contrastables.
A13 Conocer y ser capaz de utilizar los diferentes modelos, teorias, métodos y técnicas de evaluacion e intervencion que son especificos de
los distintos &mbitos de la investigacion en Psicologia Aplicada y desarrollar una actitud critica propia del espiritu cientifico.
B8 Aprendizaje autbnomo.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.
Cc2 Dominar la expresion y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero.
C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias del
titulo
Buscar y seleccionar la bibliografia necesaria para un trabajo de investigacion Al13 | BI8 | CM3
Analizar criticamente las publicaciones cientificas AI3
Saber exponer y defender un trabajo de investigacién CM2
Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, y dominio basico de las TIC CM1
resolver situaciones de evaluacion de los MIA Al5
AI8
Contenidos
Tema Subtema
Los Modelos Internos Activos Concepto

Complementariedad de los MIA
Estabilidad y cambio
Accesibilidad y disponibilidad parental de los MIA
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Métodos de evaluacion de los MIA Métodos observacionales
Autoinformes

Entrevista

Planificacion

Metodologias / pruebas Competéncias Horas presenciales Horas no Horas totales
presenciales /
trabajo autbnomo

Portafolio del alumno A14 A15C1C2C3 0 20 20
Lecturas A5 A8 A13B8 C1 5 11 16
Solucion de problemas A3 A8 Al14 A15 Al16 0 20 20

B8 C1C2C3
Sesion magistral A3 A8 A13 Al4 A15 16 0 16

Al6 B8 C1C2
Atencién personalizada 3 0 3

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion

Portafolio del alumno | se documentara el resultado de las actividades de aprendizajes realizadas a lo largo de la asignatura.

Lecturas Lectura reflexiva de la documentacién béasica del curso, analisis del contenido, critica y valoracion de las mismas en relacién a

la literatura existente sobre el tema. Los resultados se presentaran oralmente en las sesiones de discusion y se adjuntaran al

portafolio
Solucién de andlisis de videos e instrumentos de evaluacién del apego. El alumnado debera razonar y concluir el tipo de apego que se
problemas deriva en cada caso
Sesion magistral Se debatiran sobre los contenidos de la materia, previa lectura de la documentacion. Los resultados se adjuntaran al
portafolio
Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Portafolio del alumno | Habra atencion personalizada para la seleccion de las lecturas y elaboracion do portafolio

Evaluacion
Metodologias Competéncias Descripcion Calificacion
Portafolio del alumno | A14 A15C1 C2 C3 | Analisis de los documentos entregados 70
Solucién de A3 A8 A14 A15 A16 | se presentaran videos e instrumentos de evaluacion del apego donde el alumnado 30
problemas B8 C1C2C3 debera concluir y razonar el tipo de apego que se deriva en cada situacién

Observaciones evaluacion
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El alumnado que, teniendo reconocida la dispensa académica (solicitud previa en la Administracion del centro) -tal como se establece en la "Norma
que regula el régimen de dedicacion al estudio y la permanencia y la progresién de los estudiantes de grado y master universitario en la Universidad
de A Corufia" (aprobada en Consejo de Gobierno de 28 de junio de 2016)-, tendra que asistir a una tutoria en la que se concretara el porcentaje de
asistencia minima y las metodologias de evaluacion.

Implicaciones del fraude académico/plagio en la realizacion de las pruebas o actividades de evaluacion: La realizacion fraudulenta de las pruebas o
actividades de evaluacion, una vez comprobada, implicara directamente la calificaciéon de suspenso en la convocatoria en que se cometa: el
alumnado sera calificado con ?suspenso? (nota numérica 0) en la convocatoria correspondiente del curso académico, tanto si la comision de la falta
se produce en la primera oportunidad como en la segunda. Para esto, se procedera a modificar su calificacion en el acta de primera oportunidad, si

fuera necesario.

Fuentes de informacién

Basica Bowlby, J. (1976). El Vinculo Afectivo. Buenos Aires: PaidosBowlby, J. (1976). La Separacién afectiva. Buenos Aires:
Paid6sBowlby, J. (1997). La pérdida afectiva. Barcelona: Paid6sCanton Duarte, J. y Cortés Arboleda, M2 R. (2000). El
apego del nifio a sus cuidadores evaluacion, antecedentes y consecuencias para el desarrollo. Madrid:
AlianzaCassidy, J., &amp; Shaver, P. R. (2008). Handbook of attachment theory, research, and clinical applications.
New York: The Guilford Press.Greenberg, Mark T. Cicchetti, D. &amp; Cummings, E. M. (1990). Attachment in the
preschool years: Theory, research, and intervention. Chicago: University of ChicagoGrossmann, K. E., Grossmann, K.
, &amp; Waters, E. (2006). Attachment from infancy to adulthood: The major longitudinal studies. New York: Guilford
PressKathryn A. Kerns, K. A. &amp; Richardson, R. A. (2005). Attachment in middle childhood. New York: Guilford

PressLafuente, Maria Josefa (2010). Vinculaciones afectivas : apego, amistad, amor. Madrid: Piramide.

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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