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Guia Docente

Innovacion en Promocién da Saude. Rehabilitacion e Autonomia 653862317s
Persoal

Master Universitario en Asistencia e Investigacién Sanitaria (semipresencial)

Mestrado Oficial 2° cuadrimestre Primeiro Optativa 5
CastelanGalego
Hibrida

Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas

Miguens Vazquez, Xoan Xxoan.miguens.vazquez@udc.es
Miguens Vazquez, Xoan xoan.miguens.vazquez@udc.es
Montoto Marqués, Antonio antonio.montoto@udc.es
Rodriguez Satillo, Antonio antonio.rodriguez.sotillo@udc.es
Santos del Riego, Sergio Eduardo sergio.santos.delriego@udc.es
Al Adquirir la capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacion mas adecuadas a la investigacion planteada
A2 Desarrollar la capacidad para el disefio experimental y el completo desarrollo de proyectos de investigacion en el &mbito sanitario, desde

la formulacion de la hipétesis de investigacion hasta la comunicacion de los resultados

A3 Adquirir un sentido ético de la investigacion sanitaria

A4 Obtener un sustrato tedrico suficiente para comprender el entorno clinico de aplicacion de las técnicas de investigacion

A5 Adquirir el conocimiento de la realidad investigadora en un &mbito concreto de las ciencias de la salud

B1 Ser capaz de aplicar el método cientifico en la planificacion y el desarrollo de la investigacién sanitaria

B2 Tener fluidez y propiedad en la comunicacion cientifica oral y escrita

B3 Adquirir el compromiso por la calidad del desarrollo de la actividad investigadora

B4 Desarrollar la capacidad de andlisis y de sintesis

B5 Obtener la habilidad para manejar distintas fuentes de informacién

B6 Ser capaz de trabajar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar

B7 Desarrollar la capacidad de establecer una relacién de empatia con los sujetos implicados en el desarrollo de la actividad investigadora
B8 CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a

menudo en un contexto de investigacion

B9 CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o
poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

B10 CB8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion
de sus conocimientos y juicios

B12 CB10 Que los estudiantes posean las habillidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habréa de ser en

gran medida autodirigido o auténomo

C1 Expresarme correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autbnoma
C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania respetuosa con la cultura democratica, los derechos humanos y la perspectiva de
género

C6 Adquirir habilidades para la vida y habitos, rutinas y estilos de vida saludables
Cc7 Desarrollar la capacidad de trabajar en equipos interdisciplinares o transdisciplinares, para ofrecer propuestas que contribuyan a un

desarrollo sostenible ambiental, econdémico, politico y social
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c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion , la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad

C9 Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer plazos y
cumplirlos

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /

Resultados do titulo

Al3 BI3 Cl4
Cl6
Cl7
CI8

All Bl1 Cl1
Al2 BI2 Cl9
Bl4
BIS
BI6
BI7
BI9
BI10

Al4 BI8
AI5 | Bl12

Contidos

Temas

Subtemas

SEMINARIO DE APRENDIZAXE COLABORATIVO
MAIS-ESPAZO COMPARTIDO (EC).

Traballo en grupos e exposicions.

EC é un titulo propio para a inclusién laboral e social da
mocidade con discapacidade intelectual.

Hora e Data: De 9.00 a 14.00 horas (5 horas): horario

matutino, en data a determinar, 2° cudarimestre.

Lugar: Escola Superior de Enxefieria de Caminos, Canais e

Portos.

Profesorado: Prof. Sergio Santos del Riego, profesor de EC e

da materia Innovacién en Promocién da Saude:

Rehabilitacién e Autonomia Persoal; e profesorado EC.

Asistencia obrigatoria.

Tematicas a abordar, entre outras:
- Atencion a diversidade para a formacion e inclusion socio-laboral.
- Promocién de Saude como estratexia para fomentar o desenvolvemento humano

biopsicosocial e a autonomia persoal.
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Concepto de INNOVACION: - Innovacién vs TICs
Modalidades de actuacion. - Innovacién vs Investigacion
Investigacion na innovacion. - Innovacién vs Invencion.

Innovacion na tradicién

Prof: Xoan Miguéns Vazquez

INNOVACION ASISTENCIAL en REHABILITACION.
- Seleccién de variables.
Formato PICOT e FINER aplicado a innovacién
- Innovacién na medicion de resultados

Referencias para garantir robustez metodologica
Prof: Xoan Miguéns Vazquez
INNOVACION en PROMOCION DE LA AUTONOMIA

PERSOAL: - Investigacion desde a perspectiva legislativa

- Utilizacién dos Baremos en innovacion

- Lei de Dependencia como innovacién lexislativa.

- Aplicacion dos Baremos en investigacion e Innovacién

Prof. Antonio Montoto Marqués

INNOVACION EN VALORACION FUNCIONAL: - CIF: elemento innovador pendente de aplicacion
- Valoracion funcional do adulto - Investigar en avaliacion funcional
- Valoracion funcional do seno - Avaliacion funcional innovadora a nivel asistencial

- Valoracion Funcional do anciano

Prof Antonio Montoto Marqués
INNOVACION EN CALIDADE ASISTENCIAL HOSPITALARIA

- Normativas de calidade aplicadas na asistencia sanitaria - Atencion normativa naUnidade de Lesionados Medulares como paradigma de
innovacion en calidade asistencial
- Integracion don sistema normativo de avaliacion de calidade

na actividade asistencial habitual.

Prof. Antonio Rodriguez Sotillo
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INNOVACION en VALORACION e DSTRIBUCION na

UTILIZACION DE RECURSOS.

-Sistema Case Mix

-Sistema RUG.

Prof. Antonio Rodriguez Sotillo.

- Aplicacion do sistema RUG en Rehabilitacion.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Sesion maxistral Al A2 A3 A4 A5 C6 40 10 50
Seminario B1 B4 B5 B8 B9 20 8 28
Traballos tutelados B2 B12 C1 3 6 9
Mesa redonda B3 B7 C4 10 2 12
Aprendizaxe colaborativa B6 C7 C9 10 5 15
Andlise de fontes documentais B10 C8 6 4 10
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Descripcion de contidos e conceptos de caracter xeral seguindo o formato habitual de exposicién por parte do docente que
non impide desenrollar unha sesion de caracter innovador tamen desde o punto de vista da docencia

Seminario

Explicacion de temas monograficos centrando a abordaxe desde unha perspectiva innovadora

Traballos tutelados

Actividade destinada a que o alumnado aplique innovacién tanto no sea ambito profesional asistencial como desde o punto de

vista de investigacion

Mesa redonda

Coloquio participativo de contidos de maior interese para os medios e redes sociais de xeito que se afronte a difusion
baseada no descofiecemento

Aprendizaxe

colaborativa

Entorno participativo para a progresion en contidos de indole personal

Andlise de fontes

documentais

traballo individual ou colaborativo con documentos fonte para extraer informacién puntual ou fundamentos teéricos para

innovacion.

Atencioén personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados

Desenrolar traballos de aplicacién directa & realidade profesional do alumnado para aplicar os cofiecementos adquiridos en

casos concretos préximos a sUa actividad laboral

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias / Descricion Cualificacion

Resultados
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Sesién maxistral A1 A2 A3 A4 A5 C6 | Elaboraciéon dunha memoria da asignatura na que se destaquen, a criterio do alumno, 40
os contidos principais e mais importantes da asignatura coa seguinte distribucion:
Contidos: 10%
Carencias: 10%
Capacidade critica: 10%
Calidade: 10%

Traballos tutelados B2 B12 C1 Traballo individual de aplicacién dos contidos da asignatura a algun aspecto 40
innovador do ambito profesional do alumnado.
Valorarase especificamente rigor metodologico 20%; originalidade 15%; capacidade
de expresion.

Aprendizaxe B6 C7 C9 Valérase a capacidade de colaboracion para o aprendizaje en resolucién de cuestions 20

colaborativa concretas 10% asi como nivel axeitado de participacién 10%.

Para a modalidade ordinaria de avaliacion: rexirase por as porcentaxes reflexadas.

Optaran a cualificacion de Matricula de Honra (Graciable) aquel/a alumno/a que obtendo unha cualificacion global superior ao 95% sexa a mellor
cualificacion da clase.

A cualificacién de non presentado: outorgarase a agueles/es alumnos/as que non presenten as actividades pendentes ou non participasen de ningin
escenario.

ara alumnos con modalidade matricula a tempo parcial deberan presentar os traballos tutelados e de aprendizaxe colaborativa asi coma un proxecto
de innovacion asistencial desenrolado de xeito individual que incorpore todos os contidos da asignatura e se desenrole acorde aos acrénimos FINER
e PICOT.

OBXECTIVOS DE DESENROLO SOSTIBLE:&nbsp;Para axudar a conseguir un entorno inmediato sostible e cumplir co obxetivo da accién nimero 5:
?Docencia e investigacion saudable e sostenible ambiental e social? do "Plan de Accién Green Campus":A entrega dos traballos documentais que se
realicen nesta materia se realizara a través de Moodle, en formato dixital sin necesidade de imprimilos, no caso de realizarse en papel: no se
emplearan plasticos, se realizaran impresions a dobre cara, empregarsea papel reciclado e evitarase a impresion de borradores.Débese facer un uso
sostible dos recursos e a prevencién de impactos negativos sobre el medio natural habida conta da importancia dos principios éticos relacionados cos
valores da sostenibilidade nos comportamientos personais e profesionais.Facilitarase la plena integracién do alumnado que por razoén fisicas,
sensoriais, psiquicas o socioculturais, experimenten dificultades a un acceso idéneo, igualitario e proveitoso a vida universitaria.PLAXIO: na
realizacion dos traballos da materia, o plaxio e a utilizacion de material non orixinal, incluido aquel obtido a través da internet, sen indicacion expresa
da sua orixe e, se € 0 caso, 0 permiso do seu autor/a, sera calificado con suspenso (0,0) na actividade. Todo iso sen perxuizo das responsabilidades
disciplinarias as que pudiera ter lugar tras o correspondiente procedemento.
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(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é plblico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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