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Descricion xeral

Esta materia consta de duas partes diferenciadas: Metodoloxia da Investigacién Cualitativa (2 ETCs) e Bioestatistica e
Metodoloxia da Investigacion Cuantitativa (4 ECTs). Cada parte da materia € impartida por profesores especializados en
cada unha das éareas. A finalidade comin é establecer os elementos metodol6xicos, cuantitativos e cualitativos, que
necesita o/a estudante para ser consumidor/a critico/a da informacion cientifica da sta disciplina no &mbito das Ciencias

da Salde.

Competencias do titulo

Cddigo Competencias do titulo
Al18 Comprender a metodoloxia de investigacion cualitativa en sadde.
A19 Comprender a metodoloxia de investigacion cuantitativa en saude.
A20 Comprender os métodos estatisticos frecuentes en estudios do area de ciencias da salde.
B1 Aprender a aprender.
B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.
B8 Capacidade de andlise e sinteses.
B11 Capacidade e habilidade de xestion da informacion.
B21 Implicacion na calidade e busca/procura da excelencia.
B23 Habilidade para traballar nun contexto internacional.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconoémico e cultural da
sociedade.
Ci11 CB3.- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para
emitir xuizos que incltan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.
C13 CBS5.- Que os estudantes desenvolveran aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores con un alto
grao de autonomia
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
1.- Identificar e describir os principais fundamentos tedricos da investigacion cualitativa A18 B1 C6
B3 Cc7
Cc8
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2.- Identificar e describir as caracteristicas metodoléxicas da investigacion cualitativa A18 B1 C6
B3 Cc7
B21 C8
B23 Cl1
3.- Describir os métodos e as técnicas para a obtencion e a andlise de datos cualitativos A18 B1 C6
B3 Cc7
B8 C8
B11 Cl1
B21 | C13

B23
4.- |dentificar e describir as caracteristicas metodoloxicas da investigacion cuantitativa A19 B1 C6
A20 B3 Cc7
B8 C8
B11 | Cl1
B21 | C13

B23
5.- Describir e utilizar os métodos estadisticos frecuentes en estudios da area de ciencias da saude A19 B1 C6
A20 B3 Cc7
B8 C8
B11l Cl1
B21 C13

B23
6.- Comprender os elementos necesarios para a execucién dun estudio clinico-epidemiol6xico A19 B1 C6
A20 B3 C8
B8 Cl1
B11 | C13

B21

B23

Contidos
Temas Subtemas

TEMA |: Fundamentos da investigacion cualitativa.

Caracteristicas. Desefio cualitativo. Pregunta de

investigacion.

1.1. Investigacién cualitativa en enfermaria.
1.2. Fontes de cofiecemento e investigacion cientifica.

1.3. Paradigmas da investigacion en ciencias da salde e fundamentos da

investigacion cualitativa.

1.4. Desefio cualitativo: Pregunta de investigacion. Proceso circular na investigacion.
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Tema IlI: Investigacion cualitativa: métodos e técnicas de

colleita de datos.

Tema Ill: Investigacion cualitativa: analise de datos e

elaboracion de informe

TEMA IV: Bioestatistica

Tema V: Metodoloxia de investigacion cuantitativa

Aprendizaxe colaborativa

Presentacion oral

Sesion maxistral

2.1. Principais Métodos.

2.1.1. Fenomenoloxico.

2.1.2. Teoria fundamentada.

2.1.3. Etnogréfico.

2.1.4. Estudios de caso.

2.1.5. Historias de vida.
2.2. Principais Técnicas:

2.1.1. A observacion.

2.1.2. Técnicas conversacionais:

2.1.2.1. Entrevista en profundidade e entrevista semiestructurada.
2.1.1.2. Grupos de discusion.

2.3. Rol do investigador.
2.4. A seleccién de participantes.
3.1. Andlise cualitativa.
3.2. Orrigor na investigacion.
3.3. A ética na investigacion cualitativa.
3.4. Presentacion do informe final.
4.1. Concepto de estatistica. Variables e tipo de variables.
4.2. Analise descritiva e representacion gréafica de datos.
4.3. Célculo de probabilidades. A distribucion normal. Caracteristicas e aplicacions.
4.4. Introducién & estatistica inferencial. Estimacion de parametros e intervalos de
confianza.
4.5. Introducién aos contrastes de hip6teses. A significacion estatistica. Erro de tipo |
e erro de tipo Il. Potencia estatistica.
4.6. Asociacion entre duas variables cualitativas. TAboas de continxencia. Proba de
chi-cadrado.
4.7. Comparacion de medias. Test t de Student. Tests paramétricos e non
paramétricos.
4.8. Correlacion entre variables.
4.9. Introducion & andlise multivariante. Regresion lineal mdltiple, regresion loxistica.
4.10. Significacion estatistica vs. Relevancia clinica.
4.12. Medidas de frecuencia de enfermidade.
4.13. Cuantificacion do risco e medidas de efecto.
5.1. Esquema basico dun protocolo de investigacion en Ciencias da Saude.
5.2. Tipos de estudos clinico-epidemioloxicos
5.3. Poboacion e mostra. Tipos de mostraxe
5.4. Introduccién & xustificacién do tamafio mostral

5.5. Lectura e andlise de resultados dun artigo de investigaciéon en Ciencias da Saude

A18 A19 A20 B1 B3 11 22 33
B8 B11 B21 B23 C6
C7C8C11C13

A18 A19 A20 B1 B3 1 3 4
B8 B11 C11
A18 A19 A20 B1 B3 20 28 48

B8 B11 C8 C11 C13
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Solucién de problemas A18 A19 A20 B8 C7 6 9 15
ClicC13
Lecturas A18 A19 A20 B1 B3 0 20 20
B8 B11 B21 B23 C6
C8Cl1C13
Practicas a través de TIC A19 A20 B1 B3 B8 8 12 20
B11 C6 C7 C8 C11
C13
Proba mixta Al18 A19 A20 B3 B8 2 0 2
B11 C6 C11
Atencion personalizada 8 0 8

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Aprendizaxe

colaborativa

&quot;Metodoloxia Cualitativa&quot;: As/os estudantes en grupo ou individualmente realizaran actividades relacionadas cos
contidos, dende a proposta dunha pregunta, a lectura critica dun informe final e & realizacion dunha proposta de investigacion

cualitativa.

Presentacion oral

&quot;Metodoloxia Cualitativa&quot;: Presentacion da proposta de investigacién elaborada individualmente ou en grupo.

Sesién maxistral

Exposicion oral por parte do profesor dos contidos téoricos de cada tema da materia, complementada co uso de medios
audiovisuais e a introducién de exemplos e preguntas dirixidas aos estudantes, coa finalidade de transmitir cofilecementos e

facilitar a aprendizaxe

Solucién de Formulacién aos alumnos de casos practicos que deben resolver facendo uso dos cofiecementos tedricos que se traballan na
problemas materia
Lecturas Revisiéon de textos e documentos dixitais como profundizacién dos contidos traballados na materia

Practicas a través de
TIC

Actividades de caracter practico, mediante a utilizacion das TIC, para aplicar na practica os contidos tedricos da materia.
Utilizarase software de analise estatistica e epidemioléxica

Proba mixta

Proba obxectiva que pode integrar preguntas test, de resposta breve e/ou exercicios de calculo

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Aprendizaxe
colaborativa
Solucién de
problemas

Précticas a través de
TIC

A atencion personalizada relacionada con estas metodoloxias ten como finalidade orientar as/os estudantes na realizacion
dos traballos propostos. O seguimento farase de forma individual ou en pequenos grupos, ben de maneira presencial ou

telematica (a través do correo electronico, Moodle ou Teams)

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion

Aprendizaxe
colaborativa

A18 A19 A20 B1 B3
B8 B11 B21 B23 C6
C7C8C11C13

&quot;Metodoloxia Cualitativa&quot;: O resultado das actividades realizadas en grupo 24
ou individualmente (incluida a proposta de investigacién cualitativa) sera entregado
previamente & slia expocion na aula ou mediante as tecnoloxias de informacién e
comunicacion telemética.

A nota representara 80 % da calificacion global da parte correspondente a
&quot;Metodoloxia Cualitativa&quot; no total da materia.
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Proba mixta

Solucion de

problemas

Précticas a través de
TIC
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A18 A19 A20 B3 B8
B11 C6 C11

A18 A19 A20 B8 C7
Cl1C13

A19 A20 B1 B3 B8
B11C6 C7 C8 C11
C13

&quot;Metodoloxia Cuantitativa/Bioestatistica&quot;: Realizarase unha proba escrita
na data oficial do exame da materia. A proba constara de preguntas tipo test,
preguntas de resposta breve e/ou exercicios de célculo relacionados cos contidos
tedricos, as lecturas propostas e os problemas expostos no desenvolvemento da
materia. Puntuara sobre un minimo de 0 e un maximo de 10. O resultado desta proba

representara o 50% da cualificacion global desta parte da materia.

&quot;Metodoloxia Cualitativa&quot;: Proba escrita con preguntas tipo test o curta
relacionadas cos contidos tedricos, lecturas e aprendizaxe colaborativa.

A nota total representara 20 % da calificacién total da parte correspondente a
&quot;Metodoloxia Cualitativa&quot; no total da materia.

&quot;Metodoloxia Cuantitativa/Bioestatistica&quot;: Se realizaran probas de
cofiecemento e /ou boletins de exercicios practicos que se deben resolver de xeito
individual ou en grupos mediante a aplicacion dos cofiecementos traballados.
Puntuarase:

- A entrega da totalidade dos traballos propostos

- A adecuacion das respostas proporcionadas

- A presentacion e a claridade na descripcion dos resultados

- A utilizacién das ferramentas informaticas e os recursos web axeitados para a
resolucién do problema

No caso de detectar traballos ou respostas as preguntas coincidentes doutros ou
coincidentes entre eles non se puntuaran

Estas actividades puntuaranse de 0 a 10 puntos, representando o 30% da
cualificacién desta parte da asignatura.

&quot;Metodoloxia Cuantitativa/Bioestatistica&quot;: Realizarase unha proba
individual na que se desenvolveran supostos practicos mediante o uso de programas
estatisticos-epidemioloxicos. Esta proba puntuarase de 0 a 10 puntos, representando
0 20% da cualificacion desta parte da asignatura.

41
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A materia Bases para a Interpretacion do Cofiecemento Cientifico consta de 2 bloques:

? METODOLOXIA DA INVESTIGACION CUALITATIVA (2 ECTs): a cualificacién deste bloque representara o 30% da nota final

? BIOESTATISTICA E METODOLOXIA CUANTITATIVA (4 ECTs): a cualificacion deste bloque representara o 70% da nota final.

As duas partes da materia seran cualificadas de forma independente, obtendo en cada unha delas unha puntuacién entre 0 e 10 puntos. Para superar
a materia é necesario superar cada unha das partes individualmente, de acordo cos criterios establecidos polo/a profesor/a correspondente. No caso
de gue non se supere unha das duias partes na 12 oportunidade, a nota que figurara sera a correspondente & parte suspensa, e para a 22
oportunidade manterase aprobada a parte que se tefia superada na 12 oportunidade dentro da mesma convocatoria.

A cualificacion final calcularase tendo presente o nimero de créditos de cada unha das partes da materia. Por tanto, a nota final sera a media
ponderada calculada coa férmula:

Nota final = 0,3 * Nota Investigacion Cualitativa + 0,7 * Nota Investigacion Cuantitativa/ Bioestatistica

Por limitacions da plataforma, o contido deste apartado € orientativo. Nos primeiros dias de clase cada docente comentard como se realizara a
avaliacion da sua parte.

CRITERIOS DE AVALIACION PARA AS UNIDADES DIDACTICAS DE BIOESTATISTICA E METODOLOXIA DA INVESTIGACION CUANTITATIVA
? Proba mixta: Realizarase unha proba escrita na data oficial do exame da materia. A proba constara de preguntas tipo test, preguntas de resposta
breve e/ou exercicios de calculo relacionados cos contidos tedricos, as lecturas propostas e os problemas expostos no desenvolvemento da materia.
Puntuara sobre un minimo de 0 e un maximo de 10. O resultado desta proba representara o 50% da cualificacion global desta parte da materia.

? Solucién de problemas: Realizaranse probas de cofiecemento e/ou boletins de exercicios practicos que se deben resolver de maneira individual ou
en grupo mediante a aplicacién dos cofiecementos traballados, e cuxa entrega sera puntuable nos casos nos que asi se indique. Todos os traballos
puntuaranse sobre un minimo de 0 e un méaximo de 10. A cualificacién media destes traballos representara o 30% da cualificacion global desta parte
da materia.

? Précticas a través de TICs: Realizarase unha proba individual na que se desenvolveran supostos practicos mediante o uso de programas
estatisticos-epidemioléxicos. Esta proba puntuarase de 0 a 10 puntos, representando o 20% da cualificacion desta parte da asignatura.

A cualificacién final desta parte da materia calcularase de acordo coas porcentaxes anteriores. A puntuacion minima para superar esta parte da
materia sera de 5 puntos, sendo imprescindible conseguir un 3 na proba escrita para facer media cos outros compofientes da avaliacién deste
bloque.

A metodoloxia de avaliacién descrita € obrigatoria para as/os alumnas/os de primeira matricula tanto en primeira como en segunda oportunidade. En
caso de non realizar algunha das actividades de avaliacion continua (solucién de problemas e préacticas a través de TICs), estas seran cualificadas
con 0 puntos a hora de obter a cualificacion final segundo as porcentaxes anteriores.

22 convocatoria e posteriores. Matricula parcial e dispensa académica de asistencia: As/ os alumnas/os de segunda convocatoria ou posteriores,
matricula parcial ou dispensa de asistencia deberan poferse en contacto coa profesora desta parte da materia ao comezo do curso e optar por un
dos seguintes sistemas de avaliacion: i) o sistema de avaliacion establecido para primeira matricula, ii) superar a materia Unicamente mediante a
avaliacion na proba obxectiva, que representara o 100% da nota final desta parte da materia.

Oportunidade adiantada: a avaliacion realizarase mediante unha proba obxectiva que se puntuara de 0 a 10 puntos, debendo obter un 5 para superar
este bloque da materia.

CRITERIOS DE AVALIACION PARA AS UNIDADES DIDACTICAS DE METODOLOXIA DA INVESTIGACION CUALITATIVA

? Aprendizaxe colaborativa: A nota representara 80 % da calificacion global desta parte da materia.

? Proba Mixta: A nota total representara 20% da calificacion global desta parte da materia.

A cualificacién final desta parte da materia calcularase de acordo coas porcentaxes anteriores. A puntuacion minima para superar esta parte da
materia sera de 5 puntos, sendo imprescindible conseguir un 5 na aprendizaxe colaborativa e un 4 na proba mixta.

Segunda oportunidade (e sucesivas), oportunidade adiantada: Utilizaranse as mesmas metodoloxias e 0 mesmo proceso sera que na 1°
oportunidade.

Matricula a tempo parcial: Utilizaranse as mesmas metodoloxias e 0 mesmo proceso que para o estudantado con matricula a tempo completo.
MATRICULA DE HONRA: Se outorgara &s puntuacions mais elevadas superiores a 9 unha vez ponderadas as duas partes da materia. As docentes
da materia poderan considerar criterios adicionais en caso de igualdade de condiciéns e habendo mais aspirantes que matriculas.

NON PRESENTADO: A cualificacion de Non Presentado correspondera ao/a estudante que non realizase ningunha das probas obxectivas
vinculadas a avaliacion dos dous bloques dos que consta a materia.

FRAUDE: A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de
suspenso na convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do
curso académico, tanto se a comision da falta se produce na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sta

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.
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SICUE, ERASMUS e BILATERAL: O alumnado nesta situacion debera pofierse en contacto coas docentes ao comezo das distintas partes da
materia. Deberan realizar a avaliacion continua no tempo e forma que se lles solicite para ser avaliados. O sistema de avaliacion é igual ao descrito
en matricula ordinaria.

Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sostible e cumprir o obxectivo estratéxico 9 do "I Plan de Sustentabilidade Medio-Ambiental do
Green Campus ", os traballos que se realicen nesta materia solicitaranse en formato virtual e soporte informatico. De realizarse en papel:

a.-Non se empregaran plasticos.

b.- Realizaranse impresions a dobre cara.

c.- Empregarase papel reciclado.

d.- Evitarase a impresion de borradores, moi especialmente en cor.
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- Altman DG (1991). Practical statistics for medical research. Chapman &amp; Hall

- (). FISTERRA ? Metodologia de la investigacion (http://www.fisterra.com/formacion/metodologia-investigacion/ .

- (). ltinerario de Investigacién e Innovacién Biosanitaria

(http://www.sergas.es/MostrarContidos_N3_TO01.aspx?ldPaxina=60481 ) (http://www.youtube.com/user/Itinerariofegas

).

<br />
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A materia Bases para a Interpretacion do Cofiecemento Cientifico
establece os elementos metodoléxicos, cuantitativos e cualitativos, que
necesita a/o estudante para ser consumidor critica/o da informacién
cientifica da sta disciplina. E por iso que en todas as materias
posteriores de 2°, 3° e 4° Grao de Enfermeria as/os estudantes, de modo
transversal, terdn que facer uso das competencias adquiridas nesta
materia. Sera unha necesidade, nas materias subseguintes, profundar
desde un enfoque practico e clinico na capacidade da/o estudante para
consumir informacion cientifica, realizar unha andlise critica da mesma,
aplicala no contexto de cada materia e nos casos que o precisen tomar
decisions clinicas.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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