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Web

Descricion xeral

Xestion da prevencion de riscos y da seguridade en obras de edificacion, asi como en procesos de fabricacion de

materiais e sistemas constructivos, evaluando os riscos e planificando a accién preventiva. Redaccion de Proxectos,

Estudos e Plans de Seguridade e Saude laboral. Coordinacion de Seguridade e Sadde na Construccion. Redaccion de

Proxectos de seguridade en utilizacion de edificios, asi como Plans de Emerxencia e Evacuacion.

Competencias do titulo

Cddigo Competencias do titulo
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Cofiecer e aplicar as técnicas de avaliacién e prevencién de riscos, desefio de estudos e planes, asi como dos procesos de Al6 B2 C1

coordinacion da seguridade e saude laboral na edificacion.

A23 B6 C3
A25 | B13 C4

B16 C5
B22 C6
c7

Implementar os planes de seguridade e o seu control en obra.

Al6 B2 C1
A23 B6 C3
A25 | B13 C4

B16 C5
B22 C6
Cc7

Desefiar e redactar estudos e planes de evacuacion e seguridade dos edificios.

A16 B2 C1
A23 B6 C3
A25 | B13 C4

B16 C5
B22 C6
Cc7

Contidos

Temas

Subtemas
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Tema 01.-

Tema 02.-

Tema 03.-

Tema 04.-

Tema 05.-

Tema 06.-

Tema 07.-

Tema 08.-

Tema 09.-

Tema 10.-

Tema 11.-

Tema 12.-
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O traballo e a satde. Conceptos basicos. Perigo e risco. Os riscos profesionais.
Condicioéns de traballo e factores de risco. Danos e patoloxias derivados do traballo.
Accidentes de traballo, enfermidades profesionais e outras patoloxias asociadas.
Vixilancia e control da salde dos traballadores. Sinistralidade laboral no sector da
construcion.

A prevencion de riscos laborais. Medidas preventivas de eliminacién, reducion e
control de riscos. Definicién de riscos xerais e especificos. Riscos ligados as
condiciéns de seguridade e ao medio ambiente do traballo. A carga do traballo, a
fatiga e a insatisfaccion laboral.

Marco normativo en materia de prevencion de riscos laborais. Obrigacions de xestion
preventiva das empresas de construcion. Deberes e obrigacions de empresarios e
traballadores. Xestion da prevencion de riscos laborais. Servizos de prevencion.
Organos de representacion: Delegados de prevencion, comité de seguridade e salde,
traballadores designados e asignados. Organismos publicos relacionados coa
seguridade e saude no traballo. Recollida de documentacion, elaboracion e arquivo.
O plan de prevencion de riscos laborais nas empresas. Organizacion e planificacion
das actividades industriais de construcion. Medidas de accién preventiva: técnicas,
organizativas e de procedemento. Proteccions colectivas e equipos de proteccién
individual. Outras medidas complementarias: formacion e informacion dos
traballadores. Sinalizacion de seguridade. Recursos preventivos.

Riscos hixiénicos. Hixiene industrial na construcion. Produtos fisicos, quimicos e
bioléxicos. Residuos de construcién e demolicion. Contaminantes en cementos,
aditivos de morteiros e formigéns, desencofrantes, poliuretanos, asfaltos, limpadores,
resinas, pinturas, creosotas e amianto.

Riscos ergondmicos. Ergonomia laboral. Factores de risco no traballo. Carga fisica e
mental de traballo. Manipulacion manual de cargas. Medidas preventivas enfocadas
ao traballador. Requisitos ergondémicos de maquinas e ferramentas. Centros, lugares
e espazos de traballo. Condicidbns ambientais en obras e talleres.

Organizacion xeral da obra. Implantacion de obra. Cerramento, valado e accesos &
obra. Instalacidns provisionais. Despregamento dos equipos. Oficinas e casetas de
obra, locais hixiénico-sanitarios, de reuniéon e descanso, e comedores. Provisions e
talleres a pé de obra. Policia de obra.

Equipos de traballo, instalacions, ferramentas manuais e maquinas. Seguridade no
desefio. Riscos en operacion, almacenamento e transporte. Autorizacién de uso e
manuais de instruciéns. Maquinaria comun utilizada en obra. Medios auxiliares
comuns de obra. Estadas e plataformas de traballo.

Riscos xerais e especificos na construcion. Fases de obra e actividades de producion.
Disposiciéns minimas de seguridade e salide segundo o convenio colectivo xeneral
do sector da construcion.

Traballos con riscos especiais en construcién. Traballos con amianto. Risco eléctrico.
Soldadura eléctrica e oxiacetilénica. Espazos confinados.

Planificacion e organizacién da seguridade laboral previas ao comezo das actividades
da construcion. Andlise, identificacion e avaliacion de riscos laborais. Redaccion de
Estudos e Plans de seguridade e saude. Os previsibles traballos posteriores.
Traballos de mantemento.

Planificacion e organizacién da seguridade laboral durante a execucion das
actividades da construcion. Coordinacion de seguridade e salude en fases de proxecto
e de execucion de obras. Seguridade e prevencién de riscos laborais en obras sen
proxecto. Seguridade e prevencion de riscos laborais en fabricas e talleres da

industria da construccion.
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Tema 13.-

Tema 14.-

Tema 15.-

Proba obxectiva

Atencién personalizada

Proba obxectiva

Proba obxectiva
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Seguridade contra incendios en edificios, instalaciéns industriais e obras. Dindmica do
lume. Tipos de lume e sistemas de extincién. Equipos de extincién de incendios.
Normas xerais de actuacion para a prevencion de incendios. Plans de actuacién.
Actuacions de rescate en lugares de traballo. Casos de risco grave e inminente, de
emerxencia xeral e de ocorrencia de accidente. Procedementos xerais e plans de
actuacion diante unha situaciéon de emerxencia: Protexer, avisar, socorrer ( P.A.S.).
Primeiros auxilios. Cadea de supervivencia. Principios basicos de actuacion.
Emerxencias e evacuacion dos edificios en uso e explotacion. Norma bésica de
autoproteccion dos centros, establecementos e dependencias, dedicados a
actividades que poidan dar orixe a situacions de emerxencia. Plans de

autoproteccion.

A16 A23 A25 B2 B6 2 147 149
B13 B16 B22 C1 C3
C4C5C6C7
1 0 1

Tratase do exame final da materia. Proporase unha serie de exercicios, similares aos desenvolvidos en clase durante o curso.

Tamén se poderan propor preguntas curtas de indole tedrica para avaliar a comprension dos diferentes conceptos tratados
na materia.

E unha proba individual e por escrito, que podera consistir na integracién de preguntas abertas de desenvolvemento tipo
tema (programa de contidos), tanto de teoria como de solucion de problemas e/ou casos practicos.

Tratase do tempo que o profesor reserva para atender e resolver dibidas ao alumnado en relacion coa materia.

Actividade académica desenvolvida polo profesorado, individual ou en pequeno grupo, que ten como finalidade atender &as
necesidades e consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas vinculados coa materia, proporcionandolle
orientacion, apoio e motivacion no proceso de aprendizaxe. Esta actividade pode desenvolverse de forma presencial
(directamente na aula ou nos momentos que o profesor ten asignados a tutorias de despacho) ou de forma non presencial (a
través de correo electrénico, de moodle ou do campus virtual).

Durante o desenvolvemento das clases practicas (interactivas) o profesor ira resolvendo as dubidas que os alumnos expofian
en relacion coa mate5ria e coa realizacion dos problomas e/ou casos practicos que se estean desenvolvendo.

Durante o ,horario de turorias atenderanse todas aquelas dubidas que o alumnado, de forma persoal e individualizada, vaia

consultando.

Cualificacién
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Proba obxectiva A16 A23 A25 B2 B6 | A materia superarase sémente si se supera o exame final. 100
B13 B16 B22 C1 C3
C4 C5C6 C7
Outros

- Pérez Merlos, Ramoén y Sanz Miguélez, José Antonio (2019). SEGURIDAD Y SALUD EN
CONSTRUCCION.ANALISIS NORMATIVO Y SOLUCIONES PRACTICAS. Tomos | y II.. Thomson Reuters
ARANZADI

- Martinez Cuevas, Alfredo J. (Coord.) (2003). MANUAL PRACTICO PARA LA ELABORACION DE ESTUDIOS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN OBRAS DE CONSTRUCCION. COAAT de Sevilla; Sevilla.

- Espeso Santiago, José Avelino, y otros (2012). COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL SECTOR DE
LA CONSTRUCCION. Lex Nova; Valladolid.

<br>

- Gémez Etxebarria, Genaro (2010). MANUAL PARA LA FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES. ESPECIALIDAD EN SEGURIDAD EN EL TRABAJO. CISS Grupo Wolters Kluwer; Valencia

- Rodriguez Gémez, Francisco de Asis (2008). MEMORIA Y PLIEGO DE CONDICIONES PARA CONFECCIONAR
UN ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. Fundacién del Coaat de Alicante; Alicante.

- Gémez Etxebarria, Genaro (2012). MANUAL PARA LA FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES. CURSO SUPERIOR. CISS Grupo Wolters Kluwer; Valencia

- Xunta de Galicia (1997). GUIA DE AVALIACION DE RISCOS LABORAIS. Xunta de Galicia, Santiago de
Compostela.

- Fundacion Laboral de la Construccion (2011). COORDINADOR EN MATERIA DE SEGIRIDAD Y SALUD EN LAS
OBRAS DE CONSTRUCCION (Volumenes |, Il y lIl). FLC; Madrid.

- Sanvicente Callejo, Evaristo (1996). PREVENCION, PROTECCION Y LUCHA CONTRA EL FUEGO. Paraninfo;
Madrid

- Azcuénaga Linaza, Luis M@ (2007). MANEJO DE CARGAS. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS. FC Editorial;
Madrid

- Gémez Etxebarria, Genaro (2009). 1000 SOLUCIONES EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. CISS
Grupo Wolters Kluwer; Valencia.

- Cassinoi Gomez de Cédiz, J. y de la Fuente Moreno, M.A. (2015). ANUARIO DE PREVENCION DE RIESGOS LAB
ORALES 2015. Thomson Reuters

O primeiro dia de clase farase unha PRESENTACION DA MATERIA tratando os seguintes puntos: Introducién &
materia de SEGURIDAD E PREVENCION. Presentacion do profesorado e do coordinador da materia. Cofiecementos
previos necesarios. Formacion de grupos. Horarios de clases e tutorias. Campus virtual (Moodle). Tutorias.
Avaliacion. Datas de exames. Estatisticas de calificacions en cursos anteriores. As Tutorias do Profesor: realizaranse

no horario oficial aprobado e publicado respecto diso polo Centro.
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Construcion | [Extinguida]/670G01009

Construcion Il [Extinguida]/670G01011

Instalaciéns | [Extinguida]/670G01014

Equipos. medios auxiliares e de seguridade [En extincién]/670G01026
Construcion 11l [Extinguida)/670G01017

Proxectos Técnicos | [En extincién]/670G01023

Instalacions Il [En extincion])/670G01024

Proxectos Técnicos Il [En extincion]/670G01027

Organizacién. programacion e control [En extincion]/670G01021
Construcion IV [En extincion]/670G01022
Direcion. Xefatura e Xestion de Obras [En extinciéon]/670G01028

Proxecto Fin de Grao [En Extincion])/670G01036

Recomendacions para o estudo da materia:

-Tratase dunha materia cunha estructrura teérica basica e unha gran cantidade de normativa legal, necesitando un gran desenvolvemento practico
que implica un seguimento continuo ao longo de todo o curso académico por parte do alumno.

-E imprescindible a consulta continua da plataforma virtual Moodle, onde se publicaran contidos, practicas, exercicios, normas, exames, etc.
-Coflecementos previos: 0s contidos das materias indicadas.

NOTA IMPORTANTE:

Coémo norma de ?honestidad académica? exigible, el profesorado de esta asignatura, en lo que apruebas de evaluacién se refiere no admitira

conducta fraudulenta alguna ni tampoco la presentacion de trabajos fraudulentos, entendiendo por tal cosa lo siguiente:

«Considerarase fraudulenta, entre outras, a realizacion de traballos plaxiados ou obtidos de fontes accesibles ao publico sen reelaboracion ou

reinterpretacion e sen citas aos autores das fontes».
Y, ademas, se establecen las consecuencias de intentar realizar pruebas de evaluacion de forma fraudulenta en esta asignatura:

«A realizacion fraudulenta dalgun exercicio ou proba exixida na avaliacion dunha materia implicara a cualificacion de suspenso na convocatoria

correspondente, con independencia do proceso disciplinario que se poida seguir contra o alumno infractor».
Es decir, que en el caso de que un estudiante presente un trabajo plagiado:
«Na realizacion de traballos, o plaxio e a utilizaciéon de material non orixinal, incluido aquel obtido a través da Internet, sen indicacién expresa da sua

procedencia e, se é o caso, o permiso do seu autor/a, podera ser considerada causa de cualificaciéon de suspenso», siempre sin perjuicio de las

responsabilidades disciplinarias que se pudiesen derivars.



