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A través del proceso de aprendizaje, reflexion e interiorizacion desarrollado a lo largo de la asignatura, el alumno y la

alumna adquiriran los conocimientos, actitudes y habilidades necesarios para:

- Participar en la atencién de la comunidad, teniendo en cuenta la realidad de la mujer y de la poblacion infantil y
adolescente en ella.

- Comprender el proceso salud?enfermedad de la mujer y del nifio y la nifia desde su nacimiento hasta la adolescencia,
asi como los condicionantes fisicos, psiquicos, antropoldgicos y del entorno sociofamiliar que lo potencian o dificultan.

- Identificar las necesidades de salud propias de la mujer, especialmente durante su etapa reproductiva y durante su
proceso de maternidad.

- Prestar cuidados de enfermeria a la mujer, que contemplen desde la promocién, el mantenimiento, la recuperacion y la
rehabilitacion de la salud ligada al sexo, a la reproduccion humana, y al cuidado de forma integral de la madre.

- Analizar criticamente los recursos y dispositivos sociosanitarios que prestan atencion a la mujer.

- Realizar las acciones encaminadas a la vigilancia y seguimiento del nifio y la nifia sanos, asi como la deteccion precoz
de los nifios y las nifias de alto riesgo.

- Identificar las necesidades de salud del nifio y nifia sano o enfermo, desde el nacimiento a la adolescencia en los
diferentes contextos en que se encuentra (familia, comunidad, medio hospitalario)

- Valorar y detectarlos problemas relacionados con las necesidades basicas alteradas del nifio o nifia y del adolescente o
de la adolescente.

- Establecer una correcta comunicacién con el nifio, nifia, la familia y equipo de salud.

Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo reproductivo y en el climaterio y en las alteraciones que se
pueden presentar proporcionando los cuidados necesarios en cada etapa.

Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacién de las mujeres y los neonatos a las nuevas
demandas y prevenir complicaciones.

Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato.

Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de
crecimiento y desarrollo.

Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones.

Analizar los datos de valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse.
Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los nifios y sus cuidadores.
Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de diagnéstico y tratamiento.
Ser capaz de proporcionar educacion para la salud a los padres o cuidadores primarios.

Aprender a aprender.
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B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.
B7 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.
B9 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.
B10 Capacidad para adaptarse a las situaciones nuevas.
B13 Toma de decisiones.
B14 Habilidades interpersonales.
B15 Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.
Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
C10 CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
C11 CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
C12 CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Reconocer las enfermedades de transmision sexual (ETS) mas frecuentes y sus medidas de prevencion. A40 B1 C1
A4l B2 (ov4
B3 C10
B7 Cl1
B9 C12
B10
B13
B14
B15
Planificar cuidados enfermeros en las mujeres con cancer de mama y ginecoldgico A40 B1 C1
A4l B2 C7
A42 B3
A43 B7
Ad4 B9
A45 B10
A46 B13
A47 B14
A48 B15
Identificar los diferentes métodos anticonceptivos. A40 B1 C1
B2 (ov4
B3 C10
B7
B9
B10
B13
B14
B15

2/11




:hr .‘: UNIVERSIDADE DA CORUNA

Describir los principales procesos patolégicos en la edad neonatal, en la infancia y en la adolescencia, las pruebas A42 B1 C1
diagnosticas y los procedimientos terapéuticos A43 B2
Ad4 B3
A45
A46
A4T
A48
Describir las necesidades de cuidado del nifio/a y de su familia, identificando y priorizando los diagnosticos de enfermeria 'y A42 B1
las complicaciones potenciales. Planificar cuidados relacionados con la especificidad de los pacientes pediatricos y su A43 B2
desarrollo. Ad4 B3
A45 B7
A46 B9
A4AT7 B10
A48 B13
B14
B15
Desarrollar habilidades en la realizacion de las técnicas y procedimientos enfermeros méas usuales en pediatria, su indicacion = A40 B1 C1
y base cientifica. A4l B2 C7
A42 B3
A43 B9
Ad4 B10
A45 B13
A46 B14
A4T B15
A48
Demostrar interés y sensibilidad por la infancia, la adolescencia y sus problemas de salud en la sociedad actual. A40 B1 C1
A4l B2 Cc7
A42 B3
A43 B7
Ad4 B9
A45 | B10
A46 B13
A47 B14
A48 B15
Comprender los principales problemas de la salud reproductiva. A40 B1 C10
A4l B2 Cl1
B3 C12
B7
B9
B10
B13
B14
B15
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Describir el proceso de fecundacién, implantacion y desarrollo fetal hasta el momento del nacimiento. A40 B1 C1
A4l B2 (ov4
A42 B3
A43 B7
Ad4 B9
A45 B10
A46 B13
A47 B14
A48 B15
Identificar las necesidades de cuidado de las mujeres en las diferentes etapas de la gestacién, parto y puerperio. A40 B1 C1l
A4l B2 Cc7
A42 B3
A43 B7
Ad4 B9
A45 B10
A46 B13
A47 B14
A48 B15
Planificar los cuidados de enfermeria en las diferentes etapas de gestacion, parto y puerperio. A40 B1 C1
A4l B2 Cc7
B3
B7
B9
B10
B13
B14
B15
Identificar las caracteristicas del neonato/a, la infancia y adolescencia y factores que condiciones el patrén normal de A42 B1 C1
crecimiento y desarrollo. A43 B2 C7
Ad4 B3
A45 B7
A46 B9
A47 B10
A48 B13
B14
B15
Contenidos
Tema Subtema
UNIDAD 1: REPRODUCCION HUMANA Tema 1.1: Anatomia femenina. Patologia y disfuncién del suelo pélvico.

Tema 1.2: Ciclo femenino y alteracién del ciclo menstrual.

Tema 1.3: Consulta ginecoldgica: entrevista clinica y anamnesis. Dolor pélvico.
Tema 1.4: Desarrollo prenatal humano.

Tema 1.5: Actuacion sanitaria en los delitos contra la libertad sexual de la mujer.

Perspectiva VIOGEN.

UNIDAD 2: CONTROL DEL EMBARAZO NORMAL. Tema 2.1: Cambios anatomofuncionales en el embarazo.

CONSULTA DE MATRON/A Tema 2.2: Protocolo de seguimiento en embarazo de bajo riesgo. Calendario de
pruebas.

Tema 2.3: Consulta de matron/a en Atencién Primaria.

Tema 2.4: Profilaxis de riesgo obstétrico. Actividades de promocién de salud.
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UNIDAD 3: PARTO Y PUERPERIO NORMALES Tema 3.1: El parto normal. Estéatica fetal. Fases del parto normal. Cuidados de
enfermeria.
Tema 3.2: Valoracion de la gestante en urgencias. Estrategia de salud sexual y
reproductiva. Nuevas exigencias de actuacion y cuidados. El &quot;plan de
parto&quot;, humanizacion del parto, unidades UTPR y parto de baja intervencion.
Tema 3.3: Analgesia obstétrica. Métodos alternativos a la epidural para el alivio del
dolor. Cuidados de enfermeria.
Tema 3.4: El puerperio normal. Cambios involutivos. Cuidados en la estancia
hospitalaria y después del alta.

UNIDAD 4: EMBARAZO DE ALTO RIESGO Y PATOLOGIA | Tema 4.1. Enfermedades gravidicas. Metrorragias en la gestacion.

GESTACIONAL. PARTO Y PUERPERIO PATOLOGICOS. Tema 4.2: Mortalidad perinatal y duelo perinatal.
Tema 4.3: Partos distocicos. Cesarea y humanizacion.

Tema 4.4: Puerperio patologico.

UNIDAD 5: SALUD REPRODUCTIVA, PERSPECTIVA Tema 5.1: Consulta preconcepcional.Defectos congénitos. Técnicas de deteccion.
LEGAL Y CLINICA DEL EMBARAZO Y LA INTERRUPCION | Tema 5.2: Interrupcién voluntaria y legal del embarazo.
LEGAL. Tema 5.3: Infecciones de transmisién sexual y estrategias de prevencion.
ANTICONCEPCION Y ENFERMEDADES DE TRANSMISION | Tema 5.4: Métodos anticonceptivos. indice PEARL y criterios de elegibilidad de la
SEXUAL. OMS.
Tema 5.5: Epidemiologia, prevencion y diagnéstico precoz de los tumores malignos
ginecolégicos y de mama. Virus del papiloma humano y cancer de cérvix. Perspectiva
actual de programa de cribado. Técnicas citoldgicas.
UNIDAD 6 : LACTANCIA MATERNA. DERECHOS DE LA Tema 6.1: Impronta y vinculo. Pérdida de cultura de amamantamiento materno.

MUJER Y DEL HOMBRE ANTE LA Fisiologia de lactancia, superioridad de la leche humana. Inicio de la lactancia.
MATERNIDAD/PATERNIDAD. Tema 6.2: Dificultades en el establecimiento y mantenimiento de LM. Tipos de
INSTRUMENTAL GINECOOBSTETRICO lactancia. Abandono precoz. Abordaje de los principales problemas. Nuevas

evidencias cientificas.
Tema 6.3: Iniciativa IHAN, estrategias de UNICEF-OMS para el fomento de LM.
Implicaciones de cuidado de enfermeria para las madres lactantes. LM y red de
apoyo.
Tema 6.4: Lactancia, derecho familiar y conciliacién laboral.
Tema 6.5: Instrumental xineco-obstétrico.

UNIDAD 7 : INTRODUCCION A LA ENFERMERIA Tema 7.1.: Caracteristicas especiales de la enfermeria infantil

PEDIATRICA Tema 7.2.: Evolucién histérica de los cuidados infantiles

UNIDAD 8 : CUIDADOS DE ENFERMERIA AL NEONATO/A. | Tema 8.1.: Atenci6n al recién nacido/a durante el nacimiento
Tema 8.2.: El recién nacido/a sano y sana

Tema 8.3.: El recién nacido/a con problemas de salud

UNIDAD 9: ATENCION DE ENFERMERIA AL NINO SANO Y | Tema 9.1.: Crecimiento y desarrollo durante las distintas etapas evolutivas
A LA NINA SANA Tema 9.2.: La necesidad de higiene del nifio y de la nifia
Tema 9.3.: La necesidad de alimentacion
Tema 9.4.: La necesidad de actividad, descanso, suefio
Tema 9.5.: La necesidad de seguridad fisica. Calendario de vacunacion. Prevencion
de accidentes

Tema 9.6.: La necesidad de seguridad afectiva. Prevencion de malos tratos
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UNIDAD 10: EL NINO Y LA NINA EN EL HOSPITAL Tema 10.1.: Las unidades de enfermeria infantil
Tema 10.2.: Cuidados de enfermeria al nifio y a la nifia hospitalizados
Tema 10.3.: Valoracién y tratamiento del dolor
Tema 10.4.: El nifio y la nifia con fiebre
Tema 10.5.: El nifio y la nifia con problemas respiratorios
Tema 10.6.: El nifio y la nifia con problemas gastrointestinales
Tema 10.7.: El nifio y la nifia con problemas neurolégicos
Tema 10.8.: El nifio y la nifia con problemas urogenitales
Tema 10.9.: El nifio y la nifia con exantema
Tema 10.10..: El nifio y la nifia con problemas endocrinos
Tema 10.11.: El nifio y la nifia con problema neoplasico
Tema 10.12.: El proceso de la muerte en la infancia. Cuidados paliativos

Sesién magistral A40 A42 A43 Ad4 32 48 80
Estudio de casos B1 B2 B3 B7 B9 B10 19 10 29
B13 B14 B15C1 C7
Cl0Ci11Ca2
Andlisis de fuentes documentales B1 B2 B3 B11 B12 10 10 20
Eventos cientificos y/o divulgativos A42 A44 C7 C11 4 0 4
Prueba objetiva A45 A46 B2 B3 B7 2 85 87

B12 B13 B16 B24 C1
C7Cl0C11C12
Atencién personalizada 5 0 5

Sesién magistral Exposicion oral complementada con el uso de medios audiovisuales y la introduccion de algunas preguntas dirigidas a los
estudiantes, con la finalidad de transmitir conocimientos y facilitar el aprendizaje.

La clase magistral es también conocida como ?conferencia?, ?método expositivo? o ?leccién magistral?. Esta Ultima
modalidad se suele reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiones especiales, con un
contenido que supone una elaboracién original y basada en el uso casi exclusivo de la palabra como via de transmisién de la
informacion a la audiencia.

Estudio de casos Metodologia donde el sujeto se enfrenta ante la descripcion de una situacion especifica que plantea un problema que ha de
ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de personas, a través de un proceso de discusion. El alumno y alumna se
sitdla ante un problema concreto (caso), que le describe una situacién real de la vida profesional, y debe ser capaz de analizar
una serie de hechos, referentes a un campo particular del conocimiento o de la accién, para llegar a una decisién razonada a
través de un proceso de discusién en pequefios grupos de trabajo.

Andlisis de fuentes Técnica metodoldgica que supone la utilizacion de documentos audiovisuales y/o bibliogréaficos (fragmentos de reportajes

documentales documentales o peliculas, noticias de actualidad, paneles gréaficos, fotografias, biografias, articulos, textos legislativos, etc.)
relevantes para la teméatica de la materia con actividades especificamente disefiadas para el andlisis de los mismos. Se
puede emplear como introduccién general a un tema, como instrumento de aplicacion del estudio de casos, para la
explicaciéon de procesos que no se pueden observar directamente, para la presentacion de situaciones complejas o0 como
sintesis de contenidos de caracter tedrico o practico.

Eventos cientificos

y/o divulgativos Asistencia a eventos cientificos organizados que tengan interés y vinculacién con contenidos de la materia.
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Prueba objetiva Prueba escrita utilizada para la evaluacion del aprendizaje, cuyo rasgo distintivo es la posibilidad de determinar si las
respuestas dadas son o no correctas. Constituye un instrumento de medida, elaborado rigurosamente, que permite evaluar
conocimientos, capacidades, destrezas, rendimiento, aptitudes, actitudes, inteligencia, etc. Es de aplicacion tanto para la

evaluacion diagnéstica, formativa como sumativa.

La prueba objetiva puede combinar distintos tipos de preguntas: preguntas de respuesta mdltiple, de ordenacion, de
respuesta breve, de discriminacion, de completar y/o de asociacion. También se pode construir con un solo tipo de alguna de

estas preguntas.

Estudio de casos Atencion personalizada a demanda del alumnado con la finalidad de esclarecerle dudas en torno a los contenidos de la

materia o0 a cualquier problema que le pueda dificultar la comprension o el seguimiento de la materia.

Se exige peticion formal de tutoria virtual mediante envio de correo institucional al profesor/a responsable de la docencia. El

calendario de tutorias estara a disposicion del alumnado.

Herramienta empleada Moodle y Teams . Sesion semanal para avance de los contenidos tedricos en la franja horaria que
tiene asignada en el calendario para desarrollar discusiones dirigidas a través de las que se ponen en préactica el contenido

tedrico de la materia.

La atencién personalizada del alumnado con concesién de matricula parcial sera la misma que para las matriculas

ordinarias.

Calificaciéon

Estudio de casos B1 B2 B3 B7 B9 B10 |Talleres o seminarios: Sesiones dirigidas a la resolucién de casos practicos que 20
B13 B14 B15 C1 C7 | requieren soluciones creativas y novedosas, para hacer frente a los nuevos

C10 C11 C12 escenarios sociales propios de esta sociedad global.

Asistencia obligatoria a los talleres grupales. Los alumnos y alumnas deben entregar
el trabajo planteado por la profesora en el plazo marcado en la tarea de Moodle. La
asistencia a las charlas divulgativas que puedan sustituir a los talleres grupales sera

asimismo de naturaleza obligatoria.

En el caso de alumnos y alumnas con matricula parcial VER apartado observaciones
ala EVALUACION.
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Prueba objetiva

A45 A46 B2 B3 B7
B12 B13 B16 B24 C1
C7Cl0C11C12

Realizacién de examen tedrico tipo test sobre los temas explicados en las lecciones

magistrales, talleres y/o seminarios o charlas divulgativas.

Cuestionario tipo test 40 preguntas de eleccién Unica. Pondera 60% sobre el total de

la materia. Se hara preferentemente bajo plataforma Moodle.

Caso clinico individual o practica expositiva. De naturaleza obligatoria, siendo
prerrogativa del docente la eleccién de su modalidad. Pondera un 20% sobre el total
de la materia.

Las dos partes de la prueba objetiva seré individualizada y segregada para cada parte
de la asignatura (diferentes para la parte de Enfermeria maternal y la parte de
Enfermeria Infantil)

80

Observaciones evaluacion
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- Prueba objetiva: constara de una Prueba tipo test: se realizard una prueba escrita coincidiendo con la fecha oficial de la materia al finalizar el curso.
(60% del total de la nota)

La prueba consta de 40 preguntas tipo test con 4 o mas alternativas en las que sélo una opcién es valida. Los contenidos que se evaluaran seran los
desarrollados durante las sesiones magistrales y los seminarios (estudios de casos, talleres o charlas divulgativas)

Puntuara sobre un minimo de 0 y un maximo de 10 puntos.

La puntuacién minima para superar la prueba sera de 5 puntos.

La prueba objetiva se completara con un caso clinico individual y/o trabajo expositivo (20% del total de la nota) no contemplandose dispensa
académica para los alumnos/as con matricula parcial.

La dispensa académica y la exencion de asistencia se entendera solamente para las clases magistrales y los seminarios. El porcentaje de
ponderacion sera en este caso 80% test y 20% caso clinico individual.

- Seminario grupal y estudio de casos: (20% del total de la nota) La asistencia virtual o presencial a las sesiones de estudios de casos durante los
seminarios no es obligatoria para aprobar. Se debe justificar la ausencia y si es posible antes de la celebracion. Quedan excluidos de esta exigencia
los alumnos/as que tengan concedida la matricula parcial y asi conste en secretaria virtual. Estos alumnos y alumnas deben realizar las actividades
sustitutivas que le indiquen las docentes y entregarlas en el momento indicado: esta programacion se realizar4 cuando se presente el caso particular
personal. Al inicio del curso deben ponerse en contacto con los y las profesoras.Deben solicitar la dispensa académica al Decanato en el mismo
momento de remitir la documentacion justificativa.

En los estudios de caso se valorara la capacidad para relacionar el conocimiento general con problemas concretos, la capacidad de analisis y
comprensioén de situacién, asi como la capacidad de interaccion dentro del grupo y las aportaciones en el proceso de reflexion.

Al comienzo de cada sesion, el alumno demostrara la asistencia. Cada grupo debe entregar el caso en el que se ha trabajado en el plazo marcado
por el docente. La entrega sera en tareas de Moodle o a través del correo electrénico y no rebasara el plazo marcado.

Las actividades relacionadas con los estudios de caso son de caracter sumativo y no se pueden recuperar o sustituir por otras actividades de la
materia, salvo lo dispuesto para los alumnos y alumnas de matricula parcial.. A lo largo del curso se realizaran los estudios de caso planificados en el
cronograma de la materia.

OBSERVACIONES DE EVALUACION:

- Férmula para calcular la calificacion de la prueba tipo test:

Cada respuesta correcta puntia 0.25 puntos.

Al nimero de aciertos hay que restar el producto siguiente (0.33 x n° de fallos)

La puntuacion se dividira entre 4 para obtener la nota.

Las preguntas contestadas en blanco no suman ni restan.

(En prevision de que alguna pregunta del test pueda ser anulada, existiran dos preguntas a mayores que deben contestarse con el mismo criterio que
las 40 preguntas del test) Si alguna o algunas preguntas son anuladas, seran sustituidas por las de reserva.

- Calificacion final de la asignatura Enfermeria Materno-Infantil:

La nota final de Enfermeria Materno-infantil se calculard haciendo una media ponderada de la calificacién obtenida en Enfermeria Maternal y
Enfermeria Infantil por separado. Teniendo que el peso sobre la nota final es el siguiente:

- Enfermeria Maternal 40%

- Enfermeria Infantil 60%

Para aprobar la asignatura sera obligatorio tener aprobadas ambas partes (Maternal e Infantil)

22 OPORTUNIDAD, OPORTUNIDAD ADICIONAL DE DICIEMBRE Las siguientes oportunidades seran validadas por la prueba objetiva escrita
(prueba 80% y caso clinico 20%). Este criterio regira tanto para las matriculas ordinarias como las matriculas a tiempo parcial.

Seréan considerados no presentados el alumnado que no se presente a la realizacién de las pruebas tipo test y caso clinico.

La asistencia del alumnado a la Jornada del Dia Internacional del Nifio Prematuro, 17 de noviembre de 2023 sera graciada con 0.25 puntos
adicionales a la nota final de la asignatura, tanto en la primera como en la segunda oportunidad. Se requerira para su aplicacion, en todo caso,
alcanzar los criterios de aprobado en cada parte de la asignatura de Materno-Infantil.

Las calificaciones numeéricas seran:

Menor de 5- SUSPENSODe 5 a 6.99- APROBADODe 7 a 8.99- NOTABLEDe 9 a 10- SOBRESALIENTELa obtencion de Matricula de Honra sera
graciable para aquellos alumnos que alcancen o superen el 9, estando limitado el nimero de MH al nimero de alumnos/as matriculadas.Importante:
la realizacion fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluacion, una vez comprobada, implicara directamente la cualificacién de suspenso en la
convocatoria en que se cometa: El/la estudiante sera cualificado con "suspenso” (nota numérica 0) en la convocatoria correspondiente del curso
académico, tanto si la comisién de la falta se produce en la primera oportunidad como en la segunda. Para ésto, se prodecera a modificar su

calificacion en el acta de la primera oportunidad, si fuese necesario".
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