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Descripcion general

Esta materia supone la primera inmersion de los estudiantes en el entorno clinico, mediante practicas reales en unidades

de hospitalizacién.

A través de las mismas deberan integrar los conocimientos, las habilidades y actitudes de la Enfermeria, para proporcionar

cuidados a las personas en las diferentes situaciones de salud.

Los estudiantes completaran sus rotatorios con diferentes actividades que estan orientadas a la consecucién de diferentes

competencias de la materia.

Competencias / Resultados del titulo

Cédigo Competencias / Resultados del titulo

A62 Integrar los conocimientos, las habilidades y actitudes de la enfermeria para dar la atencién a las personas en las diferentes situaciones
de salud, basados en los principios y valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion
clinica y juicio critico asociados a las competencias descritas en los objetivos generales y las materias que conforman el titulo, en forma
de rotatorio clinico independiente y con evaluacion final de competencias; en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros
asistenciales.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.

B5 Trabajar de forma colaborativa en un equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.

B7 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.

B8 Capacidad de andlisis y sintesis.

B9 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

B10 Capacidad para adaptarse a las situaciones nuevas.

B11 Capacidad y habilidad de gestion de la informacién.

B13 Toma de decisiones.

B14 Habilidades interpersonales.

B15 Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.

B16 Conocer y apreciar la diversidad y la multiculturalidad.

B19 Conocimientos de informética relativos al ambiente de estudio.

B20 Sensibilidad hacia temas medioambientales.

B24 Fomentar y aplicar los derechos fundamentales y la igualdad entre hombres y mujeres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autébnoma.
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C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

C10 CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

Cc11 CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

C12 CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

1.- Trabajar en equipo. AB62 B1 C1
B3 c3
Distinguir el rol de la enfermera e identificar el rol de los diferentes B5 C7
miembros del equipo. B7 C10
Demostrar disposicién para el trabajo cooperativo dentro del equipo asistencial B11 | Ci12
B13
B14
B19
B24
2.- Capacidad de comunicacion A62 B7 Ci
B14 C12
Poner en practica los elementos basicos de la comunicacion enfermera-persona enferma. B15
B16
3.- Aplicar el proceso de atencion de enfermaria. A62 B1 C1
B3 Cc3
Aplicar en la practica asistencial los conocimientos aprendidos del proceso de atencion de enfermeria B5 C4
Ejecutar las técnicas y protocolos garantizando la seguridad y de acuerdo a lo establecido en la institucién asistencial B6 C10
B7 Cl1
B8 C12
B9
B10
B11l
B13
B14
B15
B16
B19
B20
B24
4.- Incorporar a la practica profesional los principios éticos y legales que guian a la profesion. A62 B6 Cc4
B16 Cl1
Respetar las opiniones, valores, creencias de las personas y garantizar la confidencialidad y privacidad de la informacién B20

personal y clinica. Cumplir las normas de funcionamiento de las unidades o servicios. B24
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Tema

Subtema

PRACTICAS CLINICAS TUTELADAS, REALIZADAS EN

UNIDADES DE HOSPITALIZACION.

seguir.

- Integracién en un equipo de salud.

- Planificacién de cuidados.

- Ingreso del paciente. Protocolo de admision.

- Realizacion de técnicas y procedimientos.

- Ubicacion en un centro sanitario. Conocimiento de su funcionamiento y normas a

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Practicas clinicas A62 B1 B3 B5 B6 B7 108 7 115
B8 B9 B10 B11 B13
B14 B15 B16 B19
B20 B24 C1 C3 C4
C7 C10 Cl11C12
Portafolio del alumno B1 B3 B6 B8 B9 B10 0 30 30
B11 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B24 C1
C3C4C7C10C11
C12
Actividades iniciales B6 B10 B11 C7 4 0 4
Atencion personalizada 1 0 1

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Practicas clinicas

La practica clinica es el proceso sistematico y organizado mediante el cual los estudiantes integran los conocimientos y
competencias de la enfermeria y adquieren la formacion clinica adecuada en centros asistenciales, bajo la tutorizacion del
profesor asociado y de profesionales de enfermeria cualificados y la responsabilidad del profesor titular de la materia. La
realizacion de las practicas clinicas segun la programacion establecida desde la materia es de caracter obligatorio.

Portafolio del alumno | Compilacion del trabajo realizado por el estudiante. Compuesto de diferentes secciones, debidamente identificadas o

alumno.

La realizacién y entrega de las actividades propuestas es de caracter obligatorio.

etiquetadas, que contiene los registros o materiales, producto de todas las actividades de aprendizaje realizadas por el

Actividades iniciales | Actividades que se llevan a cabo antes de iniciar las practicas clinicas en el medio hospitalario.

Se desarrollan mediante dos sesiones en escenarios diferentes. Una primera sesién tiene lugar en el entorno académico y
durante la misma se especifican todos los aspectos necesarios y de interés para el correcto desarrollo de la materia. En una
segunda sesion se reline a los alumnos dentro del entorno clinico donde se tratan aquellos aspectos especificos del medio en
el que se encuentran, tratando de establecer una sesién de acogida al alumno en el centro hospitalario en cuestion.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Précticas clinicas

Portafolio del alumno | orientdndolos a la consecucién de competencias establecidas.

En el desarrollo del Portafolio la profesora responsable guia el proceso de manera personalizada.

En las Précticas Clinicas la atencion personalizada va dirigida principalmente a tutorizar a los alumnos en el entorno clinico
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Evaluacion
Metodologias Competencias / Descripcion Calificacion
Resultados
Préacticas clinicas A62 B1 B3 B5 B6 B7 | Informe de la profesora asociada de practicas clinicas, en coordinacién con la 60
B8 B9 B10 B11 B13 | responsable de cada unidad de enfermeria.
B14 B15 B16 B19
B20 B24 C1 C3 C4 | Se evaluaran las siguientes competencias:
C7 C10C11C12
1) Comunicacién/Relacion
2) Proceso Enfermero
3) Alteraciones de la Salud/Ciclo Vital
4) Técnicas y Procedimientos
5) Trabajo en Equipo
6) Etica Profesional
Portafolio del alumno | B1 B3 B6 B8 B9 B10 | Compilacion del trabajo realizado por el estudiante. Compuesto de diferentes 40

B11 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B24 C1
C3Cc4C7cCloC11
Ci12

secciones, debidamente identificadas o etiquetadas, que contiene los registros o
materiales producto de todas las actividades de aprendizaje realizadas por el alumno.

La realizacién y entrega de las actividades propuestas es de caracter obligatorio.

Observaciones evaluacion
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PRIMERA Y SEGUNDA OPORTUNIDAD

Las practicas clinicas son obligatorias y no existen faltas justificadas, por lo que las ausencias debidamente acreditadas deberan recuperarse,
siempre que no excedan del 50% de las planificadas. Las no justificadas constituyen una infraccién grave y pueden suponer, a criterio del profesor
titular responsable, el suspenso de la materia. La recuperacion de las practicas se realizara en el periodo establecido por el profesor, antes de la
fecha de cierre de actas.

Las fechas y horarios en las que cada estudiante realizara las préacticas clinicas se haran publicas antes del inicio de las mismas.

La aplicacion de los porcentajes correspondientes se realizara siempre y cuando el alumno tenga las dos pruebas (Préacticas Clinicas y Portafolio)
superadas de manera independiente. Cuando el alumno no supere de manera independiente las dos pruebas supondra la calificacion de SUSPENSO
en acta. Si la media aritmética supera el 5, al no haber superado alguna de las evaluaciones, figurara con un 4,9 en acta.

El hecho de no presentar el Portafolio y haber superado las practicas clinicas implica figurar en acta como NO PRESENTADO, pudiendo presentarlo
en la segunda oportunidad.

Las pruebas superadas en la primera oportunidad se conservaran para la segunda oportunidad, con la calificacion obtenida.

Los estudiantes que no demuestren haber alcanzado las competencias evaluadas en la practica clinica en la primera oportunidad, seran sometidos a
un examen practico, que deberan superar para poder acceder nuevamente al entono clinico y proceder a la recuperacion de esta parte de la materia.
La materia atenderéa a lo establecido en el reglamento de Practicas Clinicas y Practicum de la Facultad de Enfermeria y Podologia, vigente en el
curso académico.

MATRICULA DE HONOR:Podran optar a matricula de honor aquellos alumnos cuya media supere el 9 quedando supeditada a la consideracion de
los profesores de la materia, si asi lo estimasen oportuno.MATRICULA PARCIAL:Los alumnos sujetos a MATRICULA PARCIAL podran solicitar un
rotatorio en concreto, a través de Moodle y durante el periodo que se establezca a tal efecto y siempre antes de la publicacion definitiva con la
asignacion.DISPENSA ACADEMICA DE EXENCION DE ASISTENCIA:Dada la obligatoriedad de asistencia a la practica clinica, en esta materia no
se admite la dispensa académica.FRAUDE Y RESPONSABILIDADES DISCIPLINARIAS:Segun lo establecido en la normativa de la UDC:1.- Si
durante la realizacion de una prueba de evaluacién los profesores responsables tienen conocimiento de la quiebra de los principios de decoro,
legalidad o mérito individual tales como el uso de documentos o instrumentos no permitidos, la copia o intento de copia de los resultados obtenidos
por compafieros, la comunicacién entre estudiantes o un comportamiento impropio, se procedera a la expulsién inmediata del estudiante de la prueba
de evaluacion y se redactara un acta con los motivos, que se enviara al decano o director junto con las verificaciones documentales que estime
oportunas para su valoracion. Todo, sin perjuicio de las responsabilidades disciplinarias a las que pudiera proceder de acuerdo con la calificacion de
la falta cometida por el alumno infractor.2.- Queda prohibido el acceso a la realizacion de las pruebas de evaluacién con instrumentos electronicos o
dispositivos moéviles encendidos, no expresamente autorizados por el profesorado responsable, lo cual sera causa suficiente de expulsion de la
prueba, después de redactar el acta correspondiente que se enviara al centro.3.- La expulsion de una prueba de evaluacion implicara la calificacion
de suspenso (nota numérica de 0) en la convocatoria de la materia.4.- En la realizacion de trabajos, el plagio y la utilizacion de material no original,
incluido aquel obtenido a través de internet, sin indicacién expresa de su origen vy, si es el caso, el permiso de su autor/la, podra ser considerada
causa de calificaciéon de suspenso en la actividad. Todo eso sin perjuicio de las responsabilidades disciplinarias a las que pudiera haber lugar tras lo
correspondiente procedimiento.De acuerdo a lo establecido en el Articulo 11, apartado 4, b), del Regulamento disciplinar do estudantado da UDC:
La realizacion fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluacién, una vez comprobada, implicara directamente la calificacién de suspenso en la
convocatoria en que se cometa: el/la estudiante ser& calificado con ?suspenso? (nota numérica 0) en la convocatoria correspondiente del curso
académico, tanto si la comisién de la falta se produce en la primera oportunidad como en la segunda. Para esto, se procedera a modificar su

calificacion en el acta de primera oportunidad, si fuera necesario.
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Los alumnos que cursen esta materia deberan haber superado la materia Estancias Clinicas 1&nbsp;,que les permita realizar unas précticas clinicas
en un entorno real como es el hospitalario.Recomendaciones Sostenibilidade Medio Ambiente, Persona e Igualdad de Género:&nbsp;

Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir con el objetivo de la acciéon nimero 5: ?Docencia e investigacion saludable y
sostenible ambiental y social? del "Plan de Acciéon Green Campus Ferrol*:&nbsp;1.- La entrega de los trabajos documentales que se realicen en esta
materia se realizara a través de Moodle, en formato digital sin necesidad de imprimirlos&nbsp;2.- Se debe hacer un uso sostenible de los recursos y
la prevencién de impactos negativos sobre el medio natural&nbsp;

3.- Se debe tener en cuenta a importancia de los principios éticos relacionados con los valores de la sostenibilidade en los comportamientos
personales y profesionales&nbsp;

4. Se facilitara la plena integracion del alumnado que por razén fisicas, sensoriales, psiquicas o socioculturales, experimenten dificultades a un

acceso idéneo, igualitario y provechoso a la vida universitaria



