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Modalidade docente

Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Ciencias da Saude

Coordinacion

Castro Pastor, Avelino Correo electronico | avelino.castro.pastor@udc.es

Profesorado

Castro Pastor, Avelino Correo electrénico

avelino.castro.pastor@udc.es

Web

campusvirtual.udc.gal/

Descricion xeral

Situacions de urxencia relacionadas co estado de salude: urxencias neuroldgicas,respiratorias, endocrinoléxicas, shock.
Avaliacion e valoracion. Situacions de urxencia relacionadas con accidentes traumaticos. Traumatismos craniais,

toraco-abdominais,espinais, de extremidades. Inmovilizacion. Situacions de urxencia especiais: axentes fisicos,

gueimaduras, conxelacions, intoxicaciéons, mordeduras e picaduras.

Competencias do titulo

Cddigo Competencias do titulo
A34 Corfiecer os métodos de reanimacién cardiopulmonar e resucitacién en casos de emerxencia. DEA.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamento critico, léxico e creativo.
B12 Capacidade de xestién da informacion.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias do

titulo

Intervenir inmediatamente ante un accidente o enfermedad repentina

A34

B1
B2
B3

C6

Identificar e valorar situacions habituais de emerxencia

A34

B1
B3

C6

Realizar a valoracion inicial do paciente e a primeira atencién para salvar a vida ou minimizar as secuelas derivadas dunha

situacién de emerxencia

A34

Bl
B2
B3

C6

Tomar decisiéns en situacions de urxencia con priorizacién e adecuacion da resposta

A34

B2
B3
B12

C6

Realizar os procedementos mais usuais empregados no coidado e soporte vital basico do

individuo ante unha situacién urxente

A34

Bl

B2

B3
B12

C1
C6

Contidos

Temas Subtemas
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UNIDADE 1. ATENCION ANTE SITUACIONS DE
URXENCIA. EVALUACION E VALORACION.

1.1. Principios e prioridades na atencién de urxencia.

1.2. Valoracion primaria e secundaria.

1.3. Principios basicos na atencién ante accidente traumatico e enfermidade

repentina

UNIDADE 2. ATENCION ANTE SITUACIONS DE RISCO
VITAL

2.1. Obstrucién da via aérea
2.2. Resucitacion cardiopulmonar basica

2.3. Hemorraxia severa

UNIDADE 3. SITUACIONS DE URXENCIA ESPECIAIS 3.1. Feridas

3.2. Queimaduras

3.3. Lesions provocadas por axentes fisicos.
3.4. Mordeduras e picaduras

3.5. Intoxicacions

UNIDADE 4. SITUACIONS DE URXENCIA RELACIONADAS
CON ACCIDENTES TRAUMATICOS

4.1. Traumatismos cranioencefalicos
4.2.
4.3. Traumatismos toraco-abdominais
4.4.
4.5.

Traumatismos espinales

Traumatismos en extremidades superiores e inferiores

Inmovilizacién

UNIDADE 5. SITUACIONS DE URXENCIA RELACIONADAS
CO ESTADO DE SAUDE

5.1. Urxencias neuroldxicas.
5.2.
5.3.
5.4.

Urxencias respiratorias
Urxencias cardiovasculares

Urxencias endocrino-metabdlicas

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Seminario A34 B1 B2 B3 B12 C6 12 42 54
Simulacion A34 B1 B2 B3 C6 105 175
Lecturas B3 B9 B12 C6 0 10 10
Proba mixta A34B2B3B12C1 25 0 25
C6
Sesion maxistral A34 B1B12 C6 21 42 63
Atencién personalizada 3 0 3

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion

Seminario A atencion personalizada, que se describe en relacién a estas metodoloxias concibense como momentos de traballo onde se
traballan contidos de forma mais explicita apoiandose na resolucion de casos practicos, o que implica unha participacion
activa do alumno na actividade. A través da plataforma virtual, o profesor programara as actividades correspondentes

segundo o plan de traballo da materia.

Materia en extincion, debido a esta circunstancia non ten docencia, s6 dereito a exame.

2/5




Simulacion

Lecturas

Proba mixta

Sesion maxistral

Simulacion

Seminario

Proba mixta

Seminario
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Baséase na configuracion de situacions de risco que necesitan dunha atencién de emerxencia, similares as que se producen
nun contexto real, coa finalidade de utilizalas como experiencias de aprendizaxe,co obxectivo de pér ao alumno ante unhas
condiciéns hipotéticas nas cales se proba a stia comportamiento, os seus cofiecementos, a slia capacidade de analizar

alternativas e as slas consecuencias. Permite adquirir as competencias xenéricas asignadas a esta materia.

Materia en extincién, debido a esta circunstancia non ten docencia, sé dereito a exame.
Lectura e estudo da bibliografia seleccionada previamente polo profesor, como fonte de informacién e profundizacién nos
contidos da materia.

Materia en extincion, debido a esta circunstancia non ten docencia, s6 dereito a exame.

O exame da materia consistird nunha proba de preguntas tipo test de resposta Unica ou de preguntas de tipo resposta curta.

Materia en extincion, debido a esta circunstancia non ten docencia, sé dereito a exame.
Método expositivo de contidos utilizando moodle e teams polo profesor, coa participacion do alumno e co apoio dos medios

audiovisuais necesarios.

Materia en extincion, debido a esta circunstancia non ten docencia, s6 dereito a exame.

A atencion personalizada, que se describe en relacion a estas metodoloxias concibense como momentos de traballo
presencial para o alumno co profesor, polo que implica a participaciéon do alumno. A forma e 0 momento en que se

desenvolvera se indicara en relacién a cada actividade ao longo do curso segundo o plan de traballo da materia.

Materia en extincién, debido a esta circunstancia non ten docencia, s6 dereito a exame.

Cualificacién
A34 B2 B3 B12 C1 realizaranse preguntas curtas e/ou tipo test dos contidos publicados nesta guia 50
C6 docente, supora o0 100% da cualificacion final.

Materia en extincién, debido a esta circunstancia non ten docencia, s6 dereito a
exame.
A34 B1 B2 B3 B12 C6 A asistencia e participacion activa a través dos grupos de traballo, onde se avaliara a 50

adquisicion de competencias especificas e transversais.

Materia en extincion, debido a esta circunstancia non ten docencia, sé dereito a

exame.
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Cada unha das metodoloxias de avaliacién manteranse superadas durante o0 mesmo curso académico sempre que superen a puntuaciéon minima de
cada proba.

MATRICULA PARCIAL Os alumnos/as de matricula parcial, deben entregar os traballos en tempo e forma que se lles solicite para ser avaliados
SEGUNDA OPORTUNIDADE E OUTRAS Os alumnos/as de segunda oportunidade e outras, deben entregar os traballos en tempo e forma que se
lles solicite para ser avaliados

OPORTUNIDADE ADIANTADA Os alumnos/as da oportunidade adiantada, deben entregar os traballos en tempo e forma que se lles solicite para ser
avaliados

MATRICULA DE HONRA Segundo normativa académica

NON PRESENTADO Ausencia o dia da proba obxectiva

"A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de suspenso na
convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do curso
académico, tanto lla comisién da falta prodicese na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sta cualificacion
na acta de primeira oportunidade, se fose necesario".

SOLICITUDE DE DISPENSA ACADEMICA POR PARTE DOS ALUMNOS CON MATRICULA PARCIAL SEGUN A NORMA QUE REGULA Ou
REXIME DE DEDICACION AO ESTUDO E A PERMANENCIA E A PROGRESION DUAS ESTUDANTES DE GRAO E MASTER UNIVERSITARIO
NA UNIVERSIDADE DA CORUNA (Aprobada polo Consello Social do 04/05/2017)

- Buttaravoli, P (2010). Urgencias menores de la A a la Z. Barcelona : Elsevier

- Castillo M. D, Leén M. T. (2009). Signos y sintomas en urgencias y emergencias.. Alcala la Real (Jaén): Formacion
Alcala

- Pérez P, Campuzano J.M. (2009). Manual de técnicos de transporte sanitario. Madrid: Aran

- Garcia D, Mensa J, Nogue S . (2009). Terapéutica médica de urgencias 2008-2009. Madrid: Panamericana,

- Morillo J. (2007). Asistencia prehospitalaria urgente.. Madrid: Elsevier,

- Moya M. (2008). Guia rapida de actuacion en urgencias. Madrid: Ed. Médica Panamericana

- Navarro Campoamor, J. (2016). Urgencias Domiciliarias: guia rapida de actuaciéon. Madrid: Panamericana

- Rivas Jimenez, M. (2013). Manual de Urgencias. Madrid: Médica Panamericana

- SemFYC (2012). Manual de urgencias y emergencias. Barcelona:SemFYC

- A.H.A (2015). Recomendaciones RCP. Red

- Consejo Europeo de Resucitacion (2015). Recomendaciones RCP. Red

A bibliografia seleccionada serve como soporte para ampliar os contidos da materia, ademais o profesor incluira
lecturas e articulos que puntualmente ira incorporando & plataforma Moodle, para complementar a bibliografia

recomendada.

Anatomia humana xeral [extinguida]/750G02001
Fisioloxia xeral [extinguida]/750G02003
Patoloxia xeral [extinguida]/750G02008
Quiropodoloxia 2 [extinguida]/750G02028
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Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sostible e cumprir co obxectivo da accién nimero 5: ?Docencia e investigacion saudable e sostible
ambiental e social? do "Plan de Accién Green Campus Ferrol":1.- A entrega dos traballos documentais que se realicen nesta materia:1.1. Solicitarase
en formato virtual e/o soporte informaticol.2. Realizarase en formato dixital sen necesidade de imprimilos1.3. De realizarse en papel:- Non se
empregaran plasticos.- Realizaranse impresiéns a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.- Evitarase a impresion de borradores.2.- Débese facer
un uso sostible dos recursos e a prevencién de impactos negativos sobre o medio natural3.- Débese ter en conta a importancia dos principios éticos
relacionados cos valores da sustentabilidade nos comportamentos persoais e profesionais4.- "Segundo recéllese nas distintas normativas de
aplicacion para a docencia universitaria deberase incorporar a perspectiva de xénero nesta materia (usarase linguaxe non sexista, utilizarase
bibliografia de autores/asde ambos os sexos, propiciarase a intervencién en clase de alumnos e alumnas...)-Traballarase para identificar e modificar
prexuizos e #actitude sexistas e influirase na contorna para modificalos e fomentar valores de respecto e igualdade. -Deberanse detectar situacions
de discriminacién por razén de xénero e propofieranse accions e medidas para corrixilas."5.- Facilitarase a plena integracion do alumnado que, por
razon fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten dificultades ainda acceso idéneo, igualitario e proveitoso & vida
universitariaPLAXIO:"A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion
de suspenso na convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente
do curso académico, tanto lla comisién da falta prodicese na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a maodificar a sta

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario".



