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La Farmacologia es la ciencia bioldgica que estudia las acciones y propiedades de los farmacos en los organismos.
Podemos definir farmaco como toda sustancia quimica utilizada en el tratamiento, la

curacion, la prevencion o el diagnéstico de una enfermedad, o para evitar la aparicion de un proceso fisiolégico no
deseado.

Los principales contenidos de la asignatura son:

Introduccion a la farmacologia y a la legislacién vigente.

Uso Racional del medicamento. Farmacoeconomia.

Principios generales de accién de farmacos: farmacocinética (Vias de administracion de medicamentos).

Principios generales de accién de farmacos: farmacodinamica (Accién y efectos).

Factores fisiolégicos y patolégicos que condicionan la respuesta a los farmacos.

Disefio de farmacos y desarrollo de medicamentos. Reacciones adversas a los medicamentos. Estudios de toxicidad.
Interaccion de farmacos.

Introduccion a la Farmacologia clinica (Productos naturales, descripcion grupos farmacolégicos y farmacos de uso
habitual, indicaciones y contraindicaciones).

A75 CE11 - Conocer los grupos farmacologicos y los procesos cinéticos de los medicamentos en el organismo, identificando los farmacos de
uso habitual sus indicaciones, contraindicaciones, reacciones adversas, interacciones y vias de administracion

A76 CE12 - Conocer los principios de disefio de farmacos y desarrollo de medicamentos, Recetas, Estudios de toxicidad y productos
naturales de utilizacion terapéutica

B24 CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

B25 CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

B30 CGO03 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar
cualquier tipo de tratamiento podolégico, ortopodolégico, quiropodolégico, cirugia podolégica, fisico, farmacolégico, preventivo y/ o
educativo, basado en la Historia clinica

B36 CGO09 - Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia utilizados en la investigacion relacionada con la podologia

C16 CTO8 - Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural
de la sociedad
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Conocer el disefio de los farmacos y el desarrollo de los medicamentos. Conocer la toxicidad de los farmacos. Conocer el uso

de la receta.

Conocer y aplicar los principios de farmacocinética en el uso e indicaciones de los farmacos. Conocer las vias de

administracion de medicamentos.

Conocer y aplicar los principios de farmacodinamia en el uso e indicaciones de los farmacos.

Conocer la accion, efectos, reacciones adversas e interacciones farmacoldgicas.

Conocer y describir los distintos grupos farmacoldgicos. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones.

Conocer los productos naturales de utilizacion terapéutica.

Introduccion a la Farmacologia y legislacion vigente

Principios generales de accién de farmacos: farmacocinética

(Vias de administracion de medicamentos).

Principios generales de accion de farmacos: farmacodinamica
(Accion y efectos).

Factores fisiolégicos y patoldgicos que condicionan la
respuesta a los farmacos.

Disefio de farmacos y desarrollo de medicamentos.
Reacciones adversas a los medicamentos. Estudios de
toxicidad.

Interacciones farmacoldgicas.

Introduccion a la Farmacologia clinica (Productos naturales,
descripcion grupos farmacolégicos y farmacos de uso

habitual, indicaciones y contraindicaciones).
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1.- Introduccion a la Farmacologia.

2.- Legislacion vigente.

3. Desarrollo y comercializacion de los medicamentos.

4. Prescripcion y uso de medicamentos. Receta.

5. Uso racional de medicamentos.

6. Informacién y seleccion de medicamentos.

7. Evaluacién econémica de utilizacion de medicamentos. Tipos de estudios

farmacoeconémicos.

8. Absorcion de farmacos.

9. Distribucién de farmacos.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22

Biotransformacion de farmacos: Metabolismo y Eliminacion.
Interacciones farmaco-receptor.

Mecanismos moleculares de accion.

Factores fisiol6gicos que condicionan la respuesta a farmacos.
Factores patologicos que condicionan la respuesta a farmacos.
Reacciones adversas a los medicamentos.

Ensayo clinico controlado.

Farmacovigilancia.

Interaccion de farmacos.

Anamnesis farmacoldgica.

Productos naturales de utilizacién terapéutica.

Descripcion de los distintos grupos farmacolégicos.

. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones.

Sesion magistral A75 A76 B30 B36 45 45 90
Ci16
Taller A75 A76 B24 B25 12 12 24
B30 B36 C16
Soluciéon de problemas A75 3 3 6
Prueba de respuesta multiple A75 A76 B24 B30 1 25 26
Atencion personalizada 4 0 4
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(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

Exposicién oral y con medios audiovisuales de los temas que componen el programa de la asignatura.

Taller Sesiones sobre los temas expuestos en la sesién magistral con el fin de aclarar puntos claves y/o dudas de los alumnos. Se
combinaran diversas metodologias/pruebas (exposiciones, simulaciones, debates, solucién de problemas, practicas guiadas,
casos clinicos, etc) a través de la que el alumnado desarrolla tareas eminentemente practicas sobre un tema especifico, con
el apoyo y supervision del profesorado

Solucion de Célculo de dosis, cambio de unidades y otros problemas de farmacocinética y farmacodinamica.

problemas

Prueba de respuesta

multiple

50 preguntas con 5 respuestas de las cuales sélo una es correcta.
Las preguntas incorrectas restaran 1/3 de su valor.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral

Taller

Durante las sesiones magistrales se podra plantear las dudas que surjan. Posteriormente y via correo electrénico también se
pueden plantear dudas sobre los temas expuestos en clase. Habra un foro/chat en el campus virtual para plantear as dudas.

Durante los talleres se realizara atencion personalizada para resolver las dudas y problemas que le surjan al alumno.

Evaluacién
Metodologias Competéncias Descripcion Calificacion

Solucién de A75 La evaluacién de los problemas se realizaran mediante un test de 10 problemas en el 5
problemas campus virtual una vez finalizados los seminarios de problemas.
Prueba de respuesta A75 A76 B24 B30 El alumno debera realizar una prueba de 50 preguntas tipo test con respuesta 70
multiple multiple, una correcta de entre 5 posibles. Las preguntas incorrectas restaran 1/3 de

su valor. Para aprobar la asignatura es necesario tener 25 preguntas correctas una

vez aplicado el criterio de penalizacién. Es necesario obtener un aprobado en el

examen para poder aprobar la materia.
Taller A75 A76 B24 B25 | Se evaluara en funcion de la participacion del alumno y de la realizacion de las 25

B30 B36 C16 actividades a realizar en los seminarios. En la prueba de respuesta mdltiple se
incluiran 5 preguntas de la materia vista en los talleres.

Observaciones evaluaciéon
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El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacién numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5
de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones
universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional

Sistema de calificaciones:

0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)

Es necesario obtener el 70% de las respuestas correctas en la prueba de respuesta mdltiple para que se pueda sumar el porcentaje del taller y de la
solucién de problemas. Es decir, es necesario tener 35 preguntas correctas de 50 en la prueba de respuesta multiple para que se sume el porcentaje
de taller y solucion de problemas. En el caso de que se elimine alguna pregunta, el aprobado corresponde al 70% de las respuestas correctas.

Si el alumno no alcanza el 70% de las respuestas correctas en la prueba de respuesta mdltiple, la nota final de la asignatura sera la de la prueba de
respuesta multiple.

Se otorgara Matricula de Honor Graciable, al alumno con la mayor puntuacion global siempre que sea mayor de 9. En caso de que el nimero de
matriculas que se puedan otorgar sea menor que el nimero de alumnos con la mayor puntuacion global, se otorgard matricula de honor a aquellos
alumnos con la mayor nota en el examen. Si continua siendo menor el nimero de matriculas de honor que se pueden otorgar se tendra en cuenta la
nota de los talleres en los que se realizaban presentaciones orales.

Alumnos con matricula a tiempo parcial (deben mandar e-mail al profesor indicando su situacién al principio del curso), alumnos SICUE/ERASMUS y
dispensa académica: la evaluacion de los talleres se realizara por la entrega de los ejercicios planteados en cada taller en el campus virtual. La
evaluacion de la solucion de problemas sera acordada con los alumnos en dos fechas disponibles. La evaluacién de la prueba de respuesta multiple
se realizara siguiendo las indicaciones de esta guia.

Alumnos con segunda oportunidad, segunda matricula y posteriores (deben mandar e-mail al profesor indicando su situacién al principio del curso):
La evaluacion de los talleres y de la solucién de problemas se podran mantener de la oportunidad o matricula anterior. Todos los alumnos habran
tenido que realizar en alguna convocatoria la solucién de problemas y los talleres. Se podra subir la nota volviendo a realizar los ejercicios planteados
en los talleres en esa matricula. La evaluacion de la prueba de respuesta mdltiple se realizara siguiendo las indicaciones de esta guia.

Se considerara no presentado: aquel alumno que entregue menos del 50% de los ejercicios planteados en el taller y no asista al examen final.

1. Rang HP, Dale MM, Ritter JM,Flower RJ. Farmacologia. 72 ed. Madrid: Elsevier, 2012.2.Fl6rez J. Farmacologia
Humana. 52 ed. Barcelona: Masson, 2008.3.Lorenzo-Velazquez B, Lorenzo Fernandez P. Farmacologiabasica y
clinica. 18%ed. Madrid: Médica Panamericana, 2013.4. Goodman y Gillman. Las bases farmacoldgicas de la
terapéutica. 11 edicion. EditorialPanamericana, 2006.5.Martindale JFK. The extraPharmacopoeia . The
Pharmaceutical Press. 31 edicién. 1996.6. Goodman &amp; Gilman. Las Bases Farmacolédgicas De La Terapéutica.
13edicion. McGraw Hill.

1. Gémez Ortiz, Santiago y Gémez Facundo, Santiago. Guia farmacolégica de utilizacién en podologia. Consejo
General de Colegios Oficiales de Podélogos. Barcelona:Nexus Médica Editores S.L. 2016.2. J. Ignacio de Ahumada
Vazquez, M.2 Luisa Santana Falcén, José S. Serrano Molina.lgnacio de. Farmacologia practica para las diplomaturas

en ciencias de la salud: (enfermeria, fisioterapia, podologia): con autoevaluacién. Madrid : Diaz deSantos, 2002.

Anatomia general/750G02103

Fisiologia Humana/750G02101

Microbiologia y parasitologia /750G02107

Patologia General Aplicada en Podologia/750G02102
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Asignaturas que contintan el temario

Préacticum 1/750G02134
Terapéutica Farmacol6gica/750G02122

Otros comentarios

En la entrega de trabajos se recomienda a los
alumnos que lo presenten en pdf en el campus virtual.El alumnado debe tener claro que se revisara por parte del profesorado la aplicacion de la
normativa de la UDC sobre las situaciones de plagio.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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