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A materia de Cirurxia Podoldxica 2 combina durante o 2° cuadrimestre do 3° curso de grao teoria e practica co obxectivo
xeral de situar o alumnado no marco conceptual das técnicas mais habituais en cirurxia podoldxica e as sUas indicacions.
A materia pretende achegar o estudantado a unha metodoloxia que lle permita establecer un diagnéstico e un prognéstico
certeiros e recofiecer a aparicion de complicaciéns na aplicacion das técnicas cirlrxicas propias da sua disciplina.

Dende o punto de vista practico perséguese que o alumnado desenvolva unhas habilidades basicas.

A117 CES53 - Cofiecer e empregar o instrumental de Quiropodoloxia e cirurxia podoléxica, as técnicas e procedementos en prevencion da
infecciéon: métodos de limpeza, desinfeccién, esterilizacion e os seus controis
A122 CES58- Cofiecer e diagnosticar a patoloxia do pé con indicacion cirdrxica
A123 CES59 - Cofiecer e empregar a historia clinica, valorar e aplicar o protocolo preoperatorio e o consentimento informado
Al124 CEG60 - Cofiecer e aplicar a Farmacoloxia especifica de uso podoloxico e a farmacoloxia pre e post cirdrxica
Al126 CEG62 -Cofiecer e obter habilidades nos procedementos técnicos e na aplicacién das técnicas de cirurxia ungueal e de cirurxia podoloxica
de partes brandas do pé
A127 CEG63 - Cofiecer e obter habilidades nos procedementos técnicos e na aplicacion das técnicas de cirurxia 6sea e articular do pé
A129 CEB65 - - Cofiecer e empregar as técnicas de exploracion, diagndstico e tratamentos dos tumores no pé
A130 CE66 - Coriecer e saber tratar as complicacions e efectos secundarios derivados da aplicacion das técnicas de cirurxia podoldxica e
quiropodoloxicas
B24 CB2 - Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacion dunha forma profesional e postian as
competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da stda
area de estudo
B25 CB3 -- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da slia area de estudo) para
emitir xuizos que incltan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética
B26 CB4 -Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto especializado como non
especializado
B28 CGO01 - Cofiecer e aplicar os fundamentos tedricos e metodoloxicos da Podoloxia e Podiatria
B29 CGO02 - Cofiecer a estrutura e funcion do corpo humano en especial da extremidade inferior, semioloxia, mecanismos, causas e
manifestacions xerais da enfermidade e métodos de diagnéstico dos procesos patoléxicos médicos e cirarxicos, interrelacionando a
patoloxia xeral coa patoloxia do pé.
B36 CGO09 -Valorar de forma critica a terminoloxia, ensaios clinicos e metodoloxia utilizados na investigacion relacionada coa podoloxia
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B37 CG10 - Identificar que o exercicio da profesion esta asentado no respecto & autonomia do paciente, as suas crenzas, cultura,
determinantes xenéticos, demograficos e socioeconémicos, aplicando os principios de xustiza social e comprendendo as implicaciéons
éticas nun contexto mundial en transformacion

B39 CG12 -Capacidade para a cooperacion, o traballo en equipo e a aprendizaxe colaborativo en contornas interdisciplinares

C9 CTO1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma

C10 CTO02 - Dominar a expresién e a comprensién de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro

C11 CTO3 - Utilizar as ferramentas béasicas das tecnoloxias da informacién e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sta
profesion e para a aprendizaxe ao longo da sta vida

Ci14 CTO06 - Adquirir habilidades para a vida e habitos, rutinas e estilos de vida saudables

C15 CTO7 - Desenvolver a capacidade de traballar en equipos interdisciplinares ou transdisciplinares, para ofrecer propostas que contriblan a
un desenvolvemento sustentable ambiental, econémico, politico e social

C16 CTO08 - Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoldxico no avance socioecondmico e cultural
da sociedade

C17 CTO09 - Ter a capacidade de xestionar tempos e recursos: desenvolver plans, priorizar actividades, identificar as criticas, establecer
prazos e cumprilos

Cofiecer o uso do instrumental en cirurxia Al117 | B24
B25
Coriecer e diagnosticar a patoloxia osteoarticular do pé con indicacion cirdrxica A117
Al22
Al123
Al24
Al27
Cofiecer e aplicar procedementos técnicos e habilidades en cirurxia podoldxica A126 | B26
Al29 | B28
B29
Aplicar o protocolo preoperatorio A130 | B36 Cc9
B37 | C10
Cl1
Cl4
Coriecer e utilizar farmacoloxia pre e post cirtrxica A124 | B39 @ Ci15
C16
C17
Coriecer e obter habilidades na aplicacion das técnicas podoloxicas de cirurxia 6sea e articular do pé A127
Coniecer e utilizar as técnicas de exploracion, diagndstico e tratamento de tumores 6seos no pé A129

Coriecer e saber tratar as complicacions e os efectos secundarios derivados da aplicacién de técnicas de cirurxia podoléxica | A130

UNIT 1: Introduction to osteoarticular forefoot surgery LECTURE 1. Basic concepts and considerations in osteoarticular surgery

UNIT 2: Bony tumors LECTURE 2: Etiology and surgical approach of the subungueal exostosis

LECTURE 3: Etiology and surgical approach of the osteochondroma

UNIT 3: Digital alterations LECTURE 4. Etiology and surgical approach of digital deformities
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UNIT 4: Hallux abductus valgus

LECTURE 17

LECTURE 5. Pathophysiology of hallux abductus valgus deformity
LECTURE 6. Preoperative evaluation

LECTURE 7. Surgical radiology

LECTURE 8. Anesthesia

LECTURE 9. Anatomic dissection of the first metatarsophalangeal joint
LECTURE 10.
LECTURE 11.
LECTURE 12.
LECTURE 13.
LECTURE 14.
LECTURE 15.
LECTURE 16.

Distal procedures

Diaphyseal procedures

Proximal procedures

Phalangeal procedures

Soft tissue procedures

Arthrodesis of the first metatarsophalangeal joint
Cuneo-metatarsal arthrodesis

. Arthroplasties

UNIT 6: Postoperative complications in forefoot surgery

the forefoot

LECTURE 19.

Most common complications in osteoarticular and soft tissue surgery of

UNIT 7: Plantar fasciitis

LECTURE 20.

Pathophysiology and surgical approach

UNIT 10: Surgery of congenital anomalies and neuromas

LECTURE 24.

Etiology and surgical approach

Planning
Methodologies / tests Competencies Ordinary class Student?s personal Total hours
hours work hours

Guest lecture / keynote speech A122 A123 A127 B28 21 27 48

B36 C11 C15 C16
Laboratory practice Al117 A122 A126 9 10 19

Al127 A129 B24 B25
B26 B28 C10 C11
C14 C15
Seminar B29 B36 B37 B39 14 12 26
Supervised projects A123 A124 C9 C10 0 20 20
C15C16 C17
Objective test Al22 A124 A127 1 34 35
A130

Personalized attention 2 0 2

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

Guest lecture /

keynote speech

periédicos que levaran a cabo.

final (O puntos).

As sesions maxistrais desenvolveranse como clases expositivas participativas con importante apoio audiovisual.

A través da plataforma virtual da UDC ofreceranse materiais didacticos para apoiar os contidos do temario.

A exposicion oral compleméntase co uso de ferramentas audiovisuais e a introducién dalgunhas preguntas dirixidas ao
alumnado, coa finalidade de reflexionar sobre os cofiecementos aprendidos.

A participacion e achega activa e con criterio que denote cofiecemento e seguimento dos conceptos teéricos explicados na
aula cualificarase con 1 punto sempre que, a criterio dos docentes, haxa constancia desta participacién nos controis

A mera asistencia sen participacion e/ou achegas insuficientes, féra de contexto ou errébneas non computara na avaliacion
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Laboratory practice

Seminar

Supervised projects
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A asistencia as practicas de laboratorio é obrigatoria na sta totalidade e o seu obxectivo é que o alumnado desenvolva unhas
habilidades basicas no manexo de instrumental cirlirxico e cofieza aqueles aspectos béasicos de interese que forman parte do
protocolo prequirdrgico.

A ausencia a ditas practicas s6 xustificarase en caso dalgunha das seguintes causas, debidamente acreditadas (xustificante
médico Sergas ou Servizo Nacional Publico de Saude) imprescindible que debera entregarse antes de transcorridos 7 dias de
ausencia ao profesor responsable da materia), enfermidade ou lesién que incapacita para realizar a practica, falecemento dun
familiar ata o segundo grao, citacion xudicial que coincida coa data da practica, asistencia a unha sesién do Senado ou do
Consello de Goberno da UDC que coincida coa data da practica. O alumnado tera dereito a non recuperar ata un maximo de
1 préctica, un maior nimero de ausencias xustificadas ou a existencia de ausencias inxustificadas supora o suspenso da
materia.

O alumnado debera asistir as practicas de laboratorio incorporandose ao grupo que lles sexa asignado.

Realizarase un control de asistencia no que o alumnado debera asinar.

A firma é a garantia da asistencia a practica, polo que a ausencia desta pode entenderse como falta a practica de laboratorio.
A puntualidade &s practicas e ter un comportamento adecuado durante as mesmas cumprindo coa normativa da UDC é de
obrigado cumprimento polo que se penalizaran as reiteradas faltas de puntualidade podendo chegar a supor o suspenso da
materia.

AVISO: E requisito imprescindible acudir a eles con bata ou pixama branco e boligrafo.

Os seminarios traballaran aspectos especificos do temario mediante o desenvolvemento de actividades en grupos e / ou
cuestionarios tipo test que servirdn para profundar nos contidos da materia.

Tamén sera posible traballar con textos en inglés e / ou espafiol indistintamente.

En ocasi6ns o traballo realizado nos seminarios verase reflectido na entrega e presentacioén dunha actividade individual ou
grupal.

A asistencia aos seminarios e a realizacion das actividades puntuadas polo profesor son obrigatorias na sta totalidade e non
poden ser recuperadas nin substituidas por outra actividade da materia sendo necesaria para chegar & metade da puntuacion
total dos seminarios para aprobar a materia.

En caso de non logralo, na convocatoria de xullo o alumno/a debera responder a un cuestionario tipo test relacionado coas
diferentes teméaticas abordadas nos seminarios da materia.

A ausencia aos seminarios so xustificarase en caso dalgunha das seguintes causas, debidamente acreditadas (xustificante
médico Sergas ou Servizo Nacional Publico de Saude) imprescindible que debera entregarse antes de transcorridos 7 dias de
ausencia ao profesor responsable da materia), enfermidade ou lesién que incapacita para realizar a practica, falecemento dun
familiar ata 0 segundo grao, citacion xudicial que coincida coa data do seminario, asistencia a unha sesion do Senado ou do
Consello de Goberno da UDC que coincida coa data do seminario.

En caso de ausentarse justificadamente do seminario, o alumno tera dereito a non recuperar ata un maximo de 2 ausencias,
estando ainda xustificadas un maior nimero de ausencias ou a existencia de ausencias inxustificadas supora o suspenso da
materia.

Todo o alumnado debera asistir aos seminarios unindose ao grupo que foi asignado.

Habera control de asistencia.

A puntualidade na asistencia é obrigatoria polo que se rexistraran os atrasos.

A falta de puntualidade sera sancionada e pode dar lugar ao suspenso da materia.

Realizarase e expora un traballo tutelado obrigatorio en grupo relacionado con algin dos apartados do temario e/ou
relacionado coa cirurxia podolégica.

As pautas para a sUa realizacion asi como a data e formato de entrega detallaranse ao comezo do cuadrimestre e
publicarase na plataforma virtual da UDC.

Na cualificacion final individual de cada un dos alumnos/as que compon o grupo de traballo tutelado considerarase:
Comprension do tema tratado, rigor cientifico, capacidade de sintese e de critica, adecuacién e actualizacion da bibliografia
consultada, claridade na exposicion, capacidade de explicar adecuadamente o tema tratado.

E necesario obter polo menos 5 puntos de 10 posibles para superar o traballo tutelado.

A non realizacion do traballo tutelado supén o suspenso da materia.

Neste caso o alumno/a debera responder na convocatoria de xullo a un cuestionario tipo test relacionado cos traballos

tutelados realizados por todo o alumnado.
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Objective test Realizarase unha proba presencial obxectiva tipo test en data aprobada e publicada en calendario académico.
Esta proba podera incluir cuestiéns relacionadas cos contidos tratados nas sesiéns maxistrais, con casos clinicos vistos na
aula, coas practicas de laboratorio, cos seminarios e con agueles temas de interese que os profesores indiquen e que
deberan ser traballados polo alumnado.
O dia da sua realizacion facilitarase a informacion relativa & puntuacién das preguntas.
E necesario obter polo menos 5 puntos de 10 posibles para superar a proba obxectiva.
Cara a metade do cuadrimestre en data que sera notificada aos alumnos e publicada con suficiente antelacion realizarase
unha proba parcial individual dos contidos da materia e daqueles aspectos que indique o profesor que fosen abordados ata
ese momento e que ten por obxecto valorar a capacidade de razoamento, creatividade e espirito critico do alumno.
Esta proba parcial sera tipo test, forma parte da proba obxectiva e tera caracter liberatorio de maneira que se é superada o
alumno non ter& nin podera volver examinarse dos contidos xa avaliados e superados.
Esta proba parcial liberatoria ten un valor do 25% sobre o porcentaxe total da proba obxectiva.
E necesario obter polo menos 5 puntos de 10 posibles para superar a proba parcial. As pautas para a sia realizacion daranse

o dia da presentacion da materia.

Seminar

Guest lecture /
keynote speech
Laboratory practice

Supervised projects

Qualification

Seminar B29 B36 B37 B39  The realisation and exhibition in the classroom of the activities related with the 10

seminars are compulsory in his whole

and can not recover or substitute by another activity of the matter. It is necessary to

obtain at least a punctuation of 5 on 10 possible in his realisation and exhibition.

In the qualification of the seminars will consider : Understanding of the subject treated,

scientific rigour, capacity of synthesis and of criticism, adecuacion and update of the

bibliography consulted, clarity in the exhibition and adjust to the time of presentation.

The guidelines for his realisation and exhibition will give the day of presentation of the

matter and will announce in the virtual platform of the UDC.

The assistance to the seminars and the realisation of the marked activities by the

professor are compulsory in his whole and can not recover or substitute by another

activity of the matter being necessary to reach the half of the total punctuation

allocated to the seminars to surpass the matter. In case of not assisting to the

seminars or not attaining the minimum punctuation required, in the announcement of

July the student/to will have to answer to 30 ask type test related with the different

thematic tackled in the seminars of the matter.

Guest lecture / A122 A123 A127 B28 | A participacion e achega activa e con criterio que denote cofiecemento e seguimento 10
keynote speech B36 C11 C15 C16 | dos conceptos tedricos explicados na aula cualificarase con 1 punto sempre que, a

criterio do profesorado, haxa constancia desta participacion nos controis periddicos

que levaran a cabo.

A mera asistencia sen participacion e/ou achegas inadecuadas ou insuficientes sen

cofiecemento tedrico non computara na avaliacion final (O puntos).
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Laboratory practice

Supervised projects

Objective test
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Al117 A122 A126
A127 A129 B24 B25
B26 B28 C10 C11
Cl14 C15

A123 A124 C9 C10
C15 Ci16 C17

Al122 A124 A127
A130

Assistance to the practices of laboratory is compulsory in his whole (control of
assistance) to surpass the matter.

The 2 last days of the practical program allocate to the realisation of a theoretical
proof-practical in which it has to obtain at least a punctuation of 5 on 10 possible
points.

The guidelines for the realisation of this theoretical proof-practical will give the day of
presentation of the matter.

A supervised project will be held in the classroom and set out a mandatory supervised
group work related to one of the paragraphs of the agenda. The guidelines for its
development will be given at the beginning of the course and announced in the virtual
platform of the UDC. In his presentation and/or expposure the student will be required
to use English language.

In qualifying the protected work shall be considered: Understanding the topic, scientific
rigor, synthesis and critical and adequacy of the literature.

It is necessary to obtain at least a score of 5 out of 10 possible in its implementation
and/or exposure.

The no realisation of the work tutelado can suppose the suspense of the matter. In this
case the student will have to answer in the announcement of July to 20 ask type test

related with the thematic of the work tutelado that has been him assigned.

It will realise an objective proof of 60 ask type test

This proof will be able to include questions related with the contents treated in the
sessions magistrales, with clinical cases seen in the classroom, with the practices of
laboratory, with the seminars and with those subjects of interest that the professor
indicate and that they will have to be worked by the alumnado. The day of his
realisation will facilitate the relative information to the punctuation of the questions. It
is necessary to obtain at least 5 points of 10 possible to surpass the objective proof.
To the half of the cuatrimestre in date that will be notified to the students and
published with sufficient antelacién will realise an individual partial proof of the
contents of the matter and of those appearances that indicate the professor that have
been tackled until this moment and that has by object value the capacity of reasoning,
creativity and critical spirit of the student. This partial proof will consist of 30 ask type
test, forms part of the objective proof and will have character liberatorio so that if it is
surpassed the student will not have to go back to examine of the contents evaluated
in the announcement of May.

It is necessary to obtain at least 5 points of 10 possible to surpass the partial proof.

The guidelines for his realisation will give the day of the presentation of the matter.

10

10

60
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To surpass

the matter is necessary:

Attain the

half of the punctuation in each one of the methodologies that compute in the
evaluation and that they are of compulsory realisation. Besides it is necessary
to assist to the whole of the practices of laboratory and realise and expose
the activities related with the seminars and with the works tutelados. In case
of not reaching the minimum note in the seminars during the academic course the
student will have to present in the announcement of July all the tasks realised
in the same during the academic course to attain at most the minimum
punctuation of these.

Announcements

of second and back matriculas: For those students/ace that have cursado at
least once the matter and realised the compulsory practices of complete form
with the qualification of apt owe to take into account that they can go back to
cursar all the matter again or present only to a theoretical examination end
taking into account that the qualification of the examination will suppose 100%
of the qualification of the matter.

The students

with matricula partial: they will be able to obtain the qualification of the
asignatura with the ordinary modality or modality in which the objective proof
supposes 80% of the qualification and the another 20% a practical examination
that will realise the same day of the

objective proof when finalising the same. In this modality will be compulsory
to surpass both parts to surpass the asignatura.

Announcements

of the opportunity advanced of evaluation: Those students/ace that have
requested the opportunity advanced of evaluation, fulfil with the requirements
and concede him will be able to present

to the objective proof whose qualification will suppose 100% of the
qualification of the matter.

The

qualification of no presented: it will award

to those students that do not present

to the examination neither to any of the practices.

The

conditions for the obtaining of one enrols of honour are that the student
obtain more than 90% of the qualification of the asignatura, was the best
qualification of the class in the opportunity evaluated and his contribution in
the seminars-workshops and practical have been significant.

NOTE: they

will not attend claims related with the

punctuations obtained in the different proofs by email or any another half no
face-to-face.

NOTE: No claims related to scores or grades on the tests will be attended by

email or any other non-face medium.
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Specific Anatomy of the Lower Limb/750G02104
Microbiology and Parasitology/750G02107

Chiropody 1/750G02125
Chiropody 2/750G02126
Pharmacology/750G02109
Podiatric Surgery 1/750G02128

General Concepts of Surgery/750G02127

Practicum 11/750G02135
Practicum 111/750G02136
Practicum 1/750G02134
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Axudar a acadar un contorno inmediato e sostible e cumprir o obxectivo da accién nimero 5: "Ensino e investigacion ambiental e social saudables e
sostibles" do "Plan de accién Green Campus Ferrol": a entrega dos traballos documentais realizados en Esta materia sera preferentemente realizarse
electrénicamente en formato dixital sen necesidade de imprimilos.No caso do papel: non se utilizaran plasticos, farase impresion a dobre cara,
empregarase papel reciclado e evitarase a impresion de borradores.Débese facer un uso sostible dos recursos e a prevencién de impactos negativos
sobre o medio natural, tendo en conta a importancia dos principios éticos relacionados cos valores de sostibilidade no comportamento persoal e
profesional.Facilitarase a plena integracion de estudantes que, por razéns fisicas, sensoriais, mentais ou socioculturais, experimentan dificultades
para un acceso ideal, igual e rendible & vida universitaria.Na realizacion do traballo sobre o tema, o plaxio e o uso de material non orixinal, incluido o
obtido a través de internet, sen indicacion expresa da sUa orixe e, se é o caso, do permiso do seu autor, seran cualificados como fracaso (0, 0) na
actividade. Todo isto sen prexuizo das responsabilidades disciplinarias que poidan xurdir despois do correspondente procedemento.Traballarase para
identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas e influirase no ambiente para modificalos e promover valores de respecto e igualdade, no caso
de detectar situacions de discriminacién por razén de xénero, adoptaranse medidas para corrixir eles.E recomendable ter cofiecemento do inglés xa
gue todas as metodoloxias da materia funcionaran co vocabulario inglés. Ademais, valorarase o uso desta linguaxe na representacion e presentacion
do traballo supervisado.Procedemento de matricula para estudos parciais de estudantes:Os estudantes a tempo parcial poderan solicitar aos
decanos e directores dos centros responsables da sua titulacion a exencion académica que os exime de asistir & clase sobre o tema ou partes da
mesma. Neste caso, os estudantes seran avaliados mediante unha proba tedrica que supora o 80% da nota final e unha proba préactica que supora o
20% restante da nota global final. RECOMENDACIONS:"Segundo se recolle nas distintas normativas de aplicacion para a docencia universitaria
deberase incorporar a perspectiva de xénero nesta materia (usarase linguaxe non sexista, utilizarase bibliografia de autores/as de ambos sexos,
propiciarase a intervencién en clase de alumnos e alumnas...)-Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas e influirase na
contorna para modificalos e fomentar valores de respecto e igualdade.-Deberanse detectar situacions de discriminacion por razén de xénero e

proporanse acciéns e medidas para corrixilas."



