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Descricion xeral Estudo xeral dos tecidos.
Estudo da anatomia de cabeza e tronco (osos, articulaciéns e musculos)

Estudo da neuroanatomia.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Dominar a terminoloxia anatémica, de modo que o alumnado cofieza a nomenclatura actualizada das estruturas anatémicas e = Al B1 C1
adquira a capacidade de descricicion destas estruturas empregando términos de orientacion espacial Al19 B2 C8
B3 C9

B4

B5
Desenvolver a capacidade de observacion. Al B1 C1
A19 B2 C8
B3 C9

B4

B5
Coriecer a morfoloxia xeral do corpo humano, a localizacién, a forma e a estrutura dos seus 6rganos, sistemas e aparatos, e Al B1 c8
as suas interrelacions. A19 B2 C9

B3

B4

B5
Coriecer a morfoloxia, a localizacion e as interrelaciones das estructuras anatémicas , en particular, o sistema nervioso e o Al B1 Cc8
aparato locomotor de cabeza, colo e tronco. Al19 B2 C9

B3

B4

B5
Identificar a forma e as relaciéns das diferentes estruturas anatémicas mediante o uso de esquemas, debuxos, laminas e Al B1 C1
modelos anatémicos tridimensionais (maquetas). A19 B2 C8
B3 C9

B4

B5
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Comprender a funcion dos érganos e sistemas a través da posicion, forma e estructura basica. Al B1 C1
Al9 B2 C8
B3 Cc9

B4

B5
Utilizar os cofiecementos anatémicos no plantexamento e analise de problemas clinicos pertinentes. Al B1 C8
Al19 B2 C9

B3

B4

B5
Alcanzar o nivel suficiente de cofiecementos anatdomicos para comprender outras areas da titulacion relacionadas e para Al B1 C1
realizar cursos de especializacion en diversos campos da Fisioterapia. A19 B2 C8
B3 Cc9

B4

B5

Contidos
Temas Subtemas

I.- Introduccion & estrutura do corpo humano. 1.- Histoloxia: Tecido epitelial. Tecido conxuntivo. Tecido muscular. Tecido nervioso.

2.- Introduccién aos conceptos anatémicos xerais do corpo humano. Posicién
anatomica. Eixos, direccions e planos . Nomenclatura Anatémica: términos de

posicién, orientacion e relacion.

II.- Sistema nervioso. CONTIDOS:

1.- Introduccioén 6 Sistema Nervioso.

2.- Sistema nervioso central. Medula espifial. Tronco encefalico. Cerebelo e cerebro.
Meninxes. Vascularizacion. Vias de conduccion. Sistema ventricular.

3.- Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso autdnomo. Sistema simpatico.

Sistema parasimpatico. Pares craneais. Pares raquideos.

ACTIVIDADES PRACTICAS:
1.- Estudiar en maquetas a anatomia da medula espifial e dos nervios espinais.

2.- ldentificar en maquetas as estruturas do encéfalo e o orixe aparente dos pares

craneais.
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lll.- Aparato locomotor. Introduccién. Cabeza, colo e tronco. CONTIDOS:

1.- Conceptos xerais do aparato locomotor.

2.- Anatomia funcional de colo, cabeza e tronco. Osos. Articulacions. Misculos.
3.- Vascularizacion e inervacién de cabeza, colo e tronco.

4.- Anatomia de superficie de cabeza, colo e tronco.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar o esqueleto de cabeza, colo e tronco en maquetas e 6sos.

2.- Identificar en maquetas as articulacions da cabeza, do colo e do tronco.

3.- Identificar en maquetas os musculos do dorso, do térax e do abdome.

4.- Estudiar en maquetas a vascularizacon e inervacion da cabeza, o colo e o tronco.
5.- Anatomia de superficie de cabeza, colo e tronco.

CONTENIDOS:
1.- Conceptos xerais do aparato locomotor: osteoloxia, artroloxia e mioloxia.
2.- Anatomia da cabeza, colo e tronco: osteoloxia, artroloxia e mioloxia.

3.- Vascularizacion e inervacién da cabeza, colo e tronco.

ACTIVIDADES PRACTICAS:

1.- Estudiar o esqueleto da cabeza, colo e tronco nas maquetas.

2.- ldentificar nas maquetas as distintas articulacions da cabeza e da columna
vertebral.

3.- Identificar nas maquetas os musculos de colo e tronco.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Sesion maxistral Al A19 B1 B2 B3 B4 26 39 65
B5C1C8C9
Précticas de laboratorio Al A19 B1 B2 B3 B4 20 30 50
B5 C1
Proba mixta Al A19 B1 B2 B3 B4 0 2 2
B5 C1C8
Proba obxectiva Al A19 B1 B2 B4 B5 2 30 32
C1C8C9
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias Descricion
Sesion maxistral Clase tedrica expuesta polo profesor. Sera unha clase participativa, favoreciendo o intercambio de opinions e o debate.
Practicas de Complementan os contidos das clases tedricas. Os alumnos traballan cos osos e os modelos anatomicos. Coas maguetas
laboratorio adquierese unha vision tridimensional do explicado na clase e facilita o estudo e mellora da capacidade de relacion.
Proba mixta Evaluacion continua: examenes test, pregunta curta, ou ldminas que se realizaran de cada unidade teméatica para valorar os
cofiecementos do alumno e o seu nivel de comprension
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Proba obxectiva

Practicas de

laboratorio

Proba mixta

Practicas de
laboratorio

Proba obxectiva
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PRUEBA ESCRITA, que consta de dos partes:

1. Preguntas cortas (entre 10 e 25), que requieren resposta breve, de una extensién maxima de media paxina. Consisten en

preguntas de desarrollo textual e laminas anatémicas para completar ou identificar elementos.
2. Examen tipo test, cada unha con catro/cinco opcions e una Unica respuesta.
PRUEBA ORAL

En caso de que o alumno conte cunha adaptacién curricular concedida por a Unidade de Atencién & Diversidade (ADI) da
UDC na que se recolla la dificultade para a realizacion de examenes escritos, se sustituira esta por unha PROBA ORAL, que

consistira en preguntas de resposta breve.

CONXUNTO DO ALUMNADO

A atencién personalizada sirve para o seguimento da aprendizaxe de cada estudante por parte do profesorado.

A través da titoria (presencial ou a distancia), o profesorado aborda a resolucion de dubidas e orienta ao estudo.

A tal fin, o alumnado dispén dun horario oficial de titorias, que poderan realizarse de modo presencial ou a través dos medios

institucionais da UDC de atencién a distancia.

ALUMNADO CON DEDICACION PARCIAL OU DIFICULTADES PARA CONCILIAR O ESTUDO COA VIDA FAMILIAR E/OU
LABORAL

A atencién personalizada para o alumnado que, de modo xustificado, ten dificultades para conciliar o estudo coa vida familiar
e/ou laboral, poderé realizarse:

? Nas condiciéns establecidas para o conxunto do alumnado.

A demanda, previa solicitude por correo electrénico.

Cualificacién

Al A19 B1 B2 B3 B4 | Evaluacion continua: examenes tipo test, resposta curta ou laminas de cada unidade 10
B5 C1C8 tematica, onde se valorara os cofiecementos e o nivel de comprension do alumno
Al A19 B1 B2 B3 B4 | Se valorara a actitude, a capacidade para o aprendizaxe e para a resolucion de 10
B5C1 problemas plantexados polo profesor.
Al A19 B1 B2 B4 B5 | Realizacion da proba escrita ou oral 80

C1C8C9
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Os créditos da
materia Anatomia Humana |, de 6 ECTS, distribliense en dias partes:

Neuroanatomia : 2 ECTS.
Aparato locomotor de cabeza, cuello y tronco: 4
ECTS

Avaliacion

continua. Representa 2 puntos sobre 10. Realizarase mediante diversas accions:
Valoracién da participaciéon do

alumnado na clase.

Exames controis tipo test en

datas programadas.

Avaliacion mediante probas

obxectivas na plataforma de telefomacion.

Proba obxectiva. Representa 8

puntos sobre 10. Proba escrita, constituida por preguntas curtas e tipo test.

O alumnado tera

a materia aprobada cando a suma da avaliacién

continua e da proba obxectiva

sexa igual ou superior a 5 sobre 10 puntos.

Para superar la asignatura, cada

una de las partes debera tener una calificacion igual o mayor de 3,5 sobre 10.
Con caracter xeral, deberase

obter na proba obxectiva de cada unha das partes da materia cando menos o 35 %
da nota (3,5 sobre 10 puntos).

ALUMNADO CON DEDICACION PARCIAL OU DIFICULTADES PARA CONCILIAR O ESTUDO COA
VIDA FAMILIAR E/OU LABORAL

Nas accions de

avaliacion continua deste alumnado terase en conta:

Valoracién da participacion do

alumnado na clase: Poderase substituir pola realizacion dun traballo

sobre un aspecto do temario da materia.

Exames controis en datas

programadas e probas obxectivas con plataforma de formacion: procuraranse de

comun acordo datas alternativas para realizar estas probas.

ALUMNADO QUE

CONTE CUNHA ADAPTACION CURRICULAR CONCEDIDA POLA UNIDADE DE ATENCION A
DIVERSIDADE DA UDC

Cando esta

adaptacion recolla a dificultade para a realizacion de
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probas escritas, estas seran substituidas por probas orais. Asi mesmo,
seguirase cada unha da recomendaciéns da citada unidade para a avaliacion deste

alumnado.

PLAXIO

En caso de plaxio, aplicarase o seguinte:

Cualificacién de

suspenso na convocatoria en que se cometa a falta e respecto da materia en que
se cometese: o/a estudante seréa cualificado/a con ?suspenso? (nota numérica 0)
na convocatoria correspondente do curso académico, tanto se a comision da falta
se produce na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a
modificar a sta cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose

necesario.
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Fontes de informacién

Bibliografia basica - THIBODEAU-PATTON (2008). Estructura y Funcion del Cuerpo Humano. Barcelona. Ed. Elsevier

- GRAY (2015). Anatomia para Estudiantes. Madrid. Ed. Elsevier

- SOBOTTA (2018). Texto de Anatomia. Barcelona Ed. Elsevier

- SOBOTTA (2012). Atlas de Anatomia Humana. Barcelona. Ed. Elsevier

- PROMETHEUS (2014). Texto y Atlas de Anatomia. Anatomia General y Aparato Locomotor&quot; Vol.1.. Barcelona
Ed. Elsevier

- PROMETHEUS (2014). Texto y Atlas de Anatomia. Organos Internos&quot;. Barcelona. Ed. Elsevier

- PROMETHEUS (2014). Texto y Atlas de Anatomia. Cabeza, Cuello y Neuroanatomia&quot;. Vol 3. Barcelona. Ed.
Elsevier

- F. NETTER. (2015). Atlas de Anatomia Humana. Barcelona. Ed. Elsevier

<br />

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

ANATOMIA 11/651G01002

Observacions

Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos do Plan Green Campus da Facultade de
Fisioterapia, os traballos documentais que se realicen nesta materia poderanse solicitar tanto en formato papel como virtual ou soporte informatico.
De realizarse en papel, seguiranse na medida do posible as seguintes recomendacions xerais:- Non se utilizaran plasticos.- Realizaranse impresiéns
a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.- Evitarase a realizacién de borradores."Segundo se recolle nas distintas normativas de aplicacion para a
docencia universitaria deberase incorporar a perspectiva de xénero nesta materia (usarase linguaxe non sexista, utilizarase bibliografia de autores/as
de ambos sexos, propiciarase a intervencion en clase de alumnos e alumnas...)".&nbsp;"Traballarase para identificar e modificar prexuizos e
actitudes sexistas e influirase na contorna para modificalos e fomentar valores de respecto e igualdade".&nbsp;"Deberanse detectar situacions de
discriminacién por razén de xénero e proporanse accions e medidas para corrixilas".

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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