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La etapa de Educacion Infantil constituye uno de los mas importantes periodos del desarrollo humano en el cual se
asientan diferentes conductas y habitos que configuraran un estilo de vida diferente para cada nifio. A través de esta
materia el alumnado entenderé el desarrollo del nifio desde una perspectiva global, focalizando la atencién en el trabajo
corporal, en el fomento de valores, el desarrollo de variables psicolégicas y psicosociales y la estimulacion de los factores
vinculados a la psicomotricidad, las habilidades motrices y las capacidades fisicas.

Se utilizaran propuestas practicas pedagogicas motrices y corporales experimentando diferentes juegos que contribuyan a
mejorar y potenciar el desarrollo integral del nifio. Se estudiara e indagara las posibilidades de accién del cuerpo en el
espacio, su relacién con otros cuerpos, su construccion, percepcion y cuidado. Todo ello para mejorar el bienestar de los
nifios potenciando el ser y el sentir. La materia constituye un complemento importante a las materias cursadas

previamente sobre Didactica de la Expresiéon Corporal y Juegos Motores.

A2 Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3y 3-6.
A9 Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con dificultades.

Al12 Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas por familias, ayuntamientos y otras instituciones con
incidencia en la formacion ciudadana.

A16 Identificar trastornos en el suefio, la alimentacion, el desarrollo psicomotor, la atencién y la percepcién auditiva y visual.

A21 Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién a cada estudiante, asi como en la
planificacion de las secuencias de aprendizaje y en la organizacion de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego,
identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

A22 Atender las necesidades de los estudiantes y transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.

A24 Dominar las técnicas de observacion y registro.

A26 Saber analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y elaborar un informe de conclusiones.

A53 Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresién corporal del curriculo de esta etapa asi como las teorias sobre la
adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

A54 Conocer y utilizar canciones para promover la educacién auditiva, ritmica y vocal.

A55 Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

A56 Elaborar propuestas did4cticas que fomenten la percepcion y expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas y tomar decisiones de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamiento critico, autocritico, l6gico y creativo.

B5 Trabajar de forma colaborativa.

B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.
B9 Autonomia en el aprendizaje.

B10 Capacidad de analisis y sintesis.
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B11 Capacidad de bisqueda y manejo de informacion.

B12 Capacidad de organizacion y planificacion.

B17 Capacidad para presentar, defender y debatir ideas utilizando argumentos sélidos.

B18 Capacidad para relacionarse positivamente con otras personas.

B23 Habilidades sociales para ejercer el liderazgo en el aula.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacion disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacién y el desarrollo tecnoldgico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Adquirir el conocimiento relativo al aprendizaje psicomotor en los nifios y nifias de 0 a 6 afios y la estructura anatomica y Al6 | B23 c7

fisiolégica que interviene en el mismo.

Experimentar intervenciones practicas analizando criticamente su aplicacién a la Educacion Infantil. A2 B1 C3

Al12 B2

A53 B3

A54 B11l

A55

A56
Conocer los componentes de la psicomotricidad y su influencia en el desarrollo motor de los nifios A2 B5 c8

A26 B6

A55 | B12

B18
Conocer el desarrollo psicomotor y disefiar la intervencion didactica en nifios de 0 a 6 afios con el fin de estimular dicho B9 Cc6
desarrollo. B10 c7
B17

Ser capaz de disefiar, crear, por en practica y evaluar tareas que fomenten el trabajo de la psicomotricidad y habilidades A9 C6
motrices basicas para nifios de 0 a 6 afios. A21

A22

A24

A53

A54

A55

A56
BLOQUE TEMATICO I. PSICOMOTRICIDAD EN A través de este bloque el alumno adquirira los conocimientos teéricos necesarios
EDUCACION INFANTIL para entender la intervencion en el &mbito de la psicomotricidad.
BLOQUE TEMATICO Il. COMPONENTES DE LA A través de este bloque tematico el alumno adquirira los conocimientos necesarios
PSICOMOTRICIDAD. EL CONTROL DE LAS ACCIONES anatémico-fisiolégico para entender como se produce el movimiento. Se describiran
MOTRICES los distintos componentes de la psicomotricidad
BLOQUE TEMATICO III. LAS HABILIDADES MOTRICES Se analizaran las distintas habilidades motrices basicas que mas influencia poseen en
BASICAS los primeros afios de vida.
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BLOQUE TEMATICO IV. DIDACTICA E INTERVENCION EN | En este bloque se indagara en aspectos didacticos y en la planificacion de sesiones

PSICOMOTRICIDAD Y

Actividades iniciales

Aprendizaje colaborativo

Presentacion oral

Sesion magistral

Trabajos tutelados

Simulacion

Aprendizaje servicio

Préactica de actividad fisica

Atencién personalizada

Actividades iniciales

Aprendizaje

colaborativo

Presentacion oral

Sesién magistral

Trabajos tutelados

Simulacion

Aprendizaje servicio

HABILIDADES MOTRICES BASICAS | de educacién psicomotriz. Asi como en el conocimiento de los test y baterias que se

pueden utilizar para evaluar el comportamiento motor del nifio/la

B11C6 C7 C8 2
A24 A26 B1 B17
A36 A55 A56 A60 4
A62 A66 B9 B10
A2 A6 A8 A9 A12 A16 9 12 21
A21 A2 B6 B12 B18
B22 B23
B5C3C4 22 25
Al6 A24 10
A24 A55 A56 A62 B5 15 6 7.5
B9 B12 B18
A22 A53 A54 B1 B2 6 17 23
B3 B6
3 0 3

Actividades que se llevan a cabo antes de iniciar cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje a fin de conocer las
competencias, intereses y/o motivaciones que posee el alumnado para el logro de los objetivos que se quieren alcanzar,
vinculados a un programa formativo. Con ella se pretende obtener informacion relevante que permita articular la docencia

para favorecer aprendizajes eficaces y significativos, que partan de los saberes previos del alumnado

Conjunto de procedimientos de ensefianza-aprendizaje guiados de forma presencial y/o apoyados con tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, que se basan en la organizacion de la clase en pequefios grupos en los que el alumnado
trabaja conjuntamente en la resolucion de tareas asignadas por el profesorado para optimizar su propio aprendizaje y el de
los otros miembros del grupo.

Presentacion por parte de los alumnos del proyecto o trabajo realizado y previamente aprobado por el profesor y elegido entre
profesor y alumno.

Exposicion oral complementada con el uso de medios audiovisuales y la introduccién de algunas preguntas dirigidas a los
estudiantes, con la finalidad de transmitir conocimientos y facilitar el aprendizaje.

Metodologia disefiada para promover el aprendizaje auténomo de los estudiantes, bajo la tutela del profesor y en escenarios
variados (académicos y profesionales). Esta referida prioritariamente al aprendizaje del ?cémo hacer las cosas?. Constituye

una opcion basada en la asuncién por los estudiantes de la responsabilidad por su propio aprendizaje.

Se pone al alumno ante unas condiciones hipotéticas en un contexto educativo, en las cuales se prueba su comportamiento
ante situaciones concretas, su conocimientos , su capacidad de analizar alternativas y sus consecuencias.

Se realizar4 una experiencia de Aprendizaje Servicio ofreciendo asi un bien a la comunidad cubriendo una laguna o
necesidad existente y dando la posibilidad al alumnado universitario de mejorar sus fortalezas a la hora de interactuar con

nifios en el ambito educativo. Aplicando de esta manera todos los conocimientos vistos en la materia a una realidad concreta.
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Practica de actividad | Metodologia basada en la puesta en practica de sesiones de actividad fisica para que los alumnos puedan impartirlas (funcién
fisica docente), vivenciarlas (andlisis de la pertinencia de los contenidos) u observarlas (procesos de evaluacion y control). Se trata
de una metodologia fundamentalmente préactica, pero con una intencién de reflexion y aplicacion de los aspectos teéricos

relacionados.

Trabajos tutelados El alumnado cada vez que se aplique esta metodologia grupal debera entregar por escrito los trabajos realizados por el

grupo. Se valorara su adecuacion a los objetivos previstos para cada trabajo en concreto.

Calificacion
Aprendizaje A24 A26 B1 B17 El alumnado cada vez que se aplique esta metodologia grupal debera entregar por 50
colaborativo escrito los trabajos realizados por el grupo. Se valorara su adecuacion a los objetivos
previstos para cada trabajo en concreto.
Trabajos tutelados B5 C3 C4 Se realizara un trabajo de aplicacion de contenidos desarrollados en clase. El trabajo 50

se realizara principalmente en grupo hasta cinco integrantes. El docente especificara
los requisitos formales de presentacion de los trabajos, tanto en su parte escrita como
en la parte oral. El cumplimiento de dichos requisitos, es imprescindible para que los

trabajos, sean aceptados.

Primera oportunidad: para acceder a la evaluacion descrita anteriormente, seré obligatoria la asistencia al 80% de las horas presenciales de la
materia. No s6lo bastara con la asistencia, sino que se computara también la participacion activa del alumnado. Es necesario superar una puntuacion
minima en los distintos apartados de evaluacién para que hagan media entre ellos.

Segunda oportunidad: el alumnado que asista a mas de un 80% de las horas presenciales en la primera oportunidad, se le conservaran las
calificaciones que alcancen la puntuacién minima sefialada por el docente y debera repetir las partes de la evaluacién que no alcancen dicho

minimo.

El alumnado que no asista al 80% de las horas presenciales de la materia en la primera oportunidad, tiene a su disposicién un modelo de evaluacion
alternativo, que sera el mismo para ambas oportunidades:prueba mixta 70%,realizada en la fecha marcada oficialmente por la Universidade da
Corufia y en la que debera demostrar el dominio de los contenidos tedrico-practicos de la materia y 30% trabajo practico, sera requisito imprescindible

alcanzar la lo menos 2 puntos sobre 3 en el trabajo practico y 3.5 puntos sobre 7 en el examen.

La realizacién fraudulenta de las pruebas o actividades de evaluacion, una vez comprobada, implicara directamente la cualificacion de suspenso en
la convocatoria en que se cometa: lo/a estudiante sera calificado con ?suspenso? (nota numérica 0) en la convocatoria correspondiente del curso
académico, tanto se la comisién de la falta se produce en la primera oportunidad como en la segunda. Para esto, se procedera a modificar su

cualificacion en el acta de primera oportunidad, si fuera necesario
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activity, sedentary behaviour and sleep for children under 5 years of age.World Health Organization.
https://doi.org/10.26719/2016.22.5.350 Zubiaur Gonzalez, M. (2005). Algunas consideraciones sobre la utilizacién del
modelado en la adquisicion de habilidades motrices en nifios. Revista De Psicologia Del Deporte, 14(1), 85-95.
https://doi.org/10.4321/s1578-84232013000200007REVISTAS CIENTIFICAS DE INTERES:Consulta aqui mas de 200
revistas vinculadas a la Educacion Fisica y la actividad fisica (Click aqui para darse de alta gratuitamente en la
revista)Nota: Las referencias bibliograficas pueden modificarse anualmente o recomendarse en el aula nuevas

referencias.
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Complementéria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Didactica de la expresién corporal/652G01020
Juegos motores/652G01030

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracién de guias
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