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Guia Docente

Datos Identificativos 2023/24
Asignatura (*) Estancias Clinicas VI Codigo 661G01030
Titulacién Grao en Enfermaria
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Cuarto Obrigatoria 6
Idioma CastelanGalego

Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos Ter superadas as Estancias Clinicas |, Il, Ill para poder cursar esta materia
Departamento
Coordinacion Sanchez Flores, Paula Correo electronico | paula.sanchez.flores
Profesorado Sanchez Flores, Paula Correo electronico | paula.sanchez.flores
Web campusvirtual.udc.gal/
Descricion xeral Son Estancias Clinicas que corresponden 6 nivel intermedio da aprendizaxe practico clinica que tefien como finalidade

integrar os cofiecementos e habilidades adquiridas que lles permitan entender, comprender , diagndsticar e participar no
desefio e desenvolvemento dun plan de coidados nas muller durante o seu ciclo reprodutivo e en diferentes situacions de

saude e desenvolver habilidades de comunicacion efectiva coas mulleres, familias e equipo.

Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo

A62 Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion &s persoas nas diferentes situacions de saude,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacién asistencial, razoamento clinico, xestién clinica e xuizo
critico asociados &s competencias descritas nos obxectivos xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacién final de competencias; nos Centros de Salde, Hospitais e outros centros asistenciais.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamento critico, l6xico e creativo.

B4 Traballar de forma autébnoma con iniciativa.

B5 Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

B7 Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B9 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situacions novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacion.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B14 Habilidades interpersonais.

B15 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B16 Cofiecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B19 Cofiecementos de informética relativos ao ambiente de estudio.

B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

B24 Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade autbnoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e

para a aprendizaxe ao longo da sua vida.
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C4

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Cc7

Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

C10

CB2.- Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos a seu traballo ou vocacién de unha forma profesional y postian as

competencias que solen demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da sta

area de estudo.

Ci11

CB3.- Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para

emitir xuizos que inclian una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

Ci12

CBA4.- Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto especializado como non

especializado

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do

titulo

Cooperar co equipo asistencial sanitario e/ou socio-sanitario das unidades de atencion & muller (diada nai fillo/a). A62

Bl
B2
B3
B4
BS
B6
B7
B8
B9
B10
Bl1
B12
B13
B14
B15
B16
B19
B20
B22
B24

C1
C3
C4
Cc7
C10
Cil1
C12
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Desenvolver estratexias de comunicacion efectiva coas mulleres atendidas, os seus familiares e grupos.

AB2

B1
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B19
B20
B22
B24

C1
C3
C4
Cc7
C10
Ci1
Ci12

Aplicar o proceso de atencién de enfermaria integrando os cofiecementos dos probelmas de salde das mulleres (diada
nai-fillo/a) nas diferentes etapas do ciclo vital.
Colaborar/Executar con habilidade as intervenciéns de enfermaria garantindo a seguridade.

AB2

Bl
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10
B11
B12
B13
Bl14
B15
B16
B19
B20
B22
B24

C1
C3
C4
Cc7
C10
Ci1
Ci12
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sanitarias.

Actuar segundo os principios éticos e legais que guian a profesién. Cumprir as normas de funcionamento das institucions

AB2 B1 C1
B2 C3
B3 C4
B4 Cc7
B5 C10
B6 Ci1
B7 Ci12
B8
B9

B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16
B19
B20
B22
B24

presenciais /

traballo auténomo

Contidos
Temas Subtemas
Practicas clinicas tuteladas, realizadas en unidades de
coidado da muller durante o proceso de xestacion, parto,
posparto ou unidades de coidado relacionadas coa patoloxia
obstétrico-xinecolodxica.
Planificacion
Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais

Practicas clinicas

A62 B1 B2 B3 B4 B5 120 0
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B22
B24C1C3C4C7
Ccil0C11cCi12

120

Estudo de casos

A62 B24 B19 B16 2 24
B15B13 B12 B11
B10 B9 B8 B7 B6 B4
B3B2B1C1C3C4
C7Ci0C11C12

26

Lecturas

A62 B24 B22 B19 0 2
B16 B12 B11 B10 B9
B8 B4 B3B1C1C3
C4C7Cl0C11C12
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Actividades iniciais

Atencién personalizada

Précticas clinicas

Estudo de casos

Lecturas

Actividades iniciais

Estudo de casos

Practicas clinicas
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A62 B1 B2 B3 B4 B5 1 0 1
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B22
B24 C1C3C4C7
Cl0Ci1C12

Proceso instruccional que ten lugar en instituciéons sanitarias nas que os estudantes observan e participan nas actividades
clinicas, co fin de proporcionarlles as oportunidades que supofian a aplicacion de feitos, teorias e principios relacionados coa
practica enfermeira. O proceso de aprendizaxe nesta materia baséase na realizacion dun rotatorio de practicas nunha

unidade de atencion a muller (ou diada nai fillo/a) no proceso de xestacion, parto e posparto.

Desenvolvense no 1° cuadrimestre do cuarto curso e tefien como finalidade capacitar aos estudantes para identificar os
problemas de salde das mulleres (diada nai-fillo/a) e colaborar na planificacion, execucién e avaliacion dos coidados
aplicados a ditas persoas e as suas familias.

Os rotatorios clinicos realizaranse no Complexo Hospital Universitario da Corufia-Teresa Herrera ou centro de saude.

As précticas realizaranse en quendas rotatorias de mafia e tarde.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricién dunha situacién especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusién. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través dun
proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se recolleron e editaron como fonte de profundizacién nos contidos
traballados.

Actividades que se leva a cabo antes do inicio das practicas clinicas no entorno hospitalario. Realizarase unha sesién na aula

na que se especificaran tédolos aspectos necesarios para o correcto desenvolvemento da materia.

A atencién personalizada relacionada coas Practicas clinicas ten como finalidade atender as consultas dos estudantes
relacionadas co seguimento e avaliacion dos cofiecementos, actitudes, valores e habilidades que o estudante deben acadar.

Farase de forma individualizada, ben de xeito presencial, ou a través do correo electrénico.

A atencién personalizada relacionada co Estudo de Caso ten como finalidade orientar és estudantes na realizacion e
presentacion das situaciéns clinicas. O seguimento farase de forma individual ou en pequenos grupos, ben de maneira

presencial, ou a través do correo electrénico.

Cualificacion
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Estudo de casos

Préacticas clinicas
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A62 B24 B19 B16
B15B13 B12 B11
B10 B9 B8 B7 B6 B4
B3B2B1C1C3C4
C7Ci10C11C12

A62 B1 B2 B3 B4 B5
B6 B7 B8 B9 B10 B11
B12 B13 B14 B15
B16 B19 B20 B22
B24 C1C3C4C7
Ci0Ci1Ciz2

? Presentacion escrita:2 puntos

O documento adaptase a todas as normas e estrutura preestablecidas.

Os apartados estan perfectamente ordenados e compren os requisitos.
Excelente redaccion. Non hai faltas de ortografia.

En todo o texto apreciase unha utilizacién excelente do léxico especifico.

? Capacidade de sintesis: 1 punto

Demostra unha excelente capacidade para examinar, contrastar e resumir a
informacion.

? Razoamento clinico: 5 puntos

Realiza unha recollida completa e sistematica de tédolos datos das
necesidades/patrons.

Correcta formulacion Diagnosticos de enfermeria e a seleccion dos resultados
Prioriza correctamente os problemas tendo en conta as prioridades do paciente.
Argumenta a seleccion das intervencion e identifica os puntos de vista diferentes , con
base & evidencia cientifica

Establece criterios para avaliar a efectividade das intervencions

? Traballo autbnomo e aportacién personal: 1 punto

? Presentacion oral do traballo realizado no Estudo de Caso: 1 punto

Realizarase unha avaliacion continuada a través dos criterios ou indicadores
establecidos para a valoraciéon das competencias.

A asistencia é obrigatoria.
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A aplicacién das

porcentaxes na avaliacién final para a superacién da materia quedara suxeita a

que cada unha das metodoloxias que computen na avaliacién sexan superadas polo
estudante segundo os criterios que se establezan.

Dado que a asistencia &s practicas clinicas é obrigatoria, as ausencias

deberan xustificarse de acordo a normativa xeral do Centro relativa as

Estancias Clinicas. Estas seran recuperadas 6 remate dos rotatorios

establecidos, e antes da data de peche das actas. As faltas non xustificadas

seran valoradas segundo o especificado na normativa xeral do Centro.

As datas e os horarios nos que cada estudante

realizara as practicas clinicas publicarase no campus virtual antes do

inicio das mesmas.

O finalizar o periodo de practicas clinicas os estudantes deberan presentar a Memoria segundo se especifica no regulamento de Estadias Clinicas.
Avaliacion 2° oportunidade: Dado que a practica clinica e unha actividade presencial, non recuperable, os estudantes so poderan empregar a 22
oportunidade para recuperar as activiades relativas a estudo de casos.

Adianto de oportunidade e estudantes con matricula parcial, dado que a practica clinica é unha actividade presencial, non recuperable, non e posible
establecer unha avaliacion diferente para estos casos.

A cualificacién de Matricula de Honra podera

obtela o alumnado que puntte alomenos un 9, con preferencia para o alumnado que
obtivera mais nota. En caso de igualdade de puntuacion e habendo mais

aspirantes que matriculas, prevalecera o alumnado que obtivese mais nota na metodoloxia
de préactica clinica.

A realizacion fraudulenta das probas ou

actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a

cualificacion de suspenso na convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera
cualificado con ?suspenso? (nota numeérica 0) na convocatoria correspondente do

curso académico, tanto se a comision da falta se produce na primeira

oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a stia

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.

Esta materia ten en conta as recomendacions

sobre SOSTIBILIDADE, MEDIO AMBIENTE, PERSOA E IGUALDADE DE XENERO para acadar
unha contorna inmediata sustentable, ambiental e social. Por todo isto:

- A entrega dos traballos documentais que se

realicen nesta materia realizarase a través de MOODLE, en formato dixital sen

necesidade de imprimilos.

- Débese facer un uso sostible dos recursos e

a prevencién de impactos negativos sobre o medio natural.

- Débense ter en conta a importancia dos

principios éticos relacionados cos valores da sostibilidade nos comportamentos

persoais e profesionais.

- Atendendo s distintas normativas de

aplicacién para a docencia universitaria, nesta materia esta incorporada a

perspectiva de xénero: usarase linguaxe non sexista, utilizarase bibliografia

de autores de ambos 0s sexos, propiciarase a intervencion nas distintas

actividades da materia de alumnas e alumnos.

- Traballarase para identificar e modificar

prexuizos e actitudes sexistas, e influirase na contorna para modificalos e

fomentar valores de respecto e igualdade.

- Prestarase especial atencion en detectar situacions

de discriminacién por razén de xénero e proporanse accions e medidas para
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corrixilas.

- Facilitarase a plena integraciéon do alumnado

que por razon fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten
dificultades a un acceso axeitado, igualitario e proveitoso & vida

universitaria.
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- Fernandez del Castillo, I. La nueva revolucion del nacimiento. El camino hacia un nuevo paradigma. Editorial Ob
Stare. 2014. - Fernandez del Castillo, I. La revolucién del nacimiento. Ediciones Granica, SA. (edicién en e-book).
2006- Gonzalez, C. Un regalo para toda la vida. Guia de la lactancia materna. Temas de Hoy; 2012.- Torrens Sigalés
RM, Martinez Bueno C. Enfermeria de la mujer. Madrid: Ediciones DAE grupo Paradigma;2009. - Liedloff, J. El
Concepto del Continuum. Editorial Ob Stare. 42 ed.2009 - Claramubt, M.A. Parir sin miedo. El legado de Consuelo
Ruiz Vélez-Frias. Editorial Ob Stare. 2009 - Usandizaga JA. Tratado de obstetricia y ginecologia. Vol.l. Madrid:
McGraw-Hill Interamericana; 2008. - Odent, M. El bebé es un mamifero. Editorial Ob Stare (22 edic). 2007. -
Seguranyes Guillot G. Enfermeria Maternal. Barcelona: Masson SA; 2006. . Smulders, B. Parto Seguro. Una guia
completa. Ediciones Medici, SA. 2002. - Smulders, B, Croon M. Embarazo seguro. La guia mas completa y actual.
Ediciones Medici, SA. 2001.- The Boston Women’s Health Book Collective. Nuestros cuerpos, nuestras vidas. Plaza
&amp; Janes Editores S.A. 2000.- Small, M.F. Nuestros hijos y nosotros. Ediciones B Argentina s.a. 1999.-
Calais-Germain, B. El periné femenino y el parto. Anatomia para el movimiento. Editorial La Liebre de Marzo, S.L.
1998.- NANDA International (2021). Diagnésticos Enfermeros: Definiciones y Clasificacion: 2021-2023. Madrid:
Elsevier- Moorhead S,Swanson E,Johnson M, Maas ML (2018). Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC).
Madrid: Elsevier- Howard K. Butcher HK, Bulechek GM, Dochterman JM, Wagner CM (2018). Clasificacion de
Intervenciones de Enfermeria (NIC). Madrid: Elsevier- NANDA International (2011). Razonamiento critico para
alcanzar resultados de salud positivos. Barcelona: ElsevierBibliografia e enlaces especificados na materia Enfermeria

Materno-Infantil.

Anatomia/661G01001

Sistemas da informacién e comunicacién en ciencias da satde/661G01004
Fundamentos da Enfermaria/661G01007

Bases para a interpretacion do cofiecemento cientifico/661G01008
Nutricion/661G01009

Farmacoloxia/661G01011

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/661G01016
Enfermaria materno-infantil/661G01018

Fisioloxia/661G01105

Estancias Clinicas IV/661G01028
Estancias Clinicas VI1/661G01031

Practicum/661G01032
Tendo en conta o especificado

na Memoria do Titulo, é necesario ter superadas as materias Estadias Clinicas

I, Il e Il para poder matricularse nesta asignatura.



