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Estudo das técnicas de illamento e cultivo celular (cultivos primarios e lifias celulares), asi coma a caracterizacion

morfoldxica e fenotipica das células cultivadas.

Al Adquirir la capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacion mas adecuadas a la investigacion planteada
A2 Desarrollar la capacidad para el disefio experimental y el completo desarrollo de proyectos de investigacion en el &mbito sanitario, desde

la formulaciéon de la hipétesis de investigacién hasta la comunicacién de los resultados

B1 Ser capaz de aplicar el método cientifico en la planificacion y el desarrollo de la investigacion sanitaria

B2 Tener fluidez y propiedad en la comunicacion cientifica oral y escrita

B3 Adquirir el compromiso por la calidad del desarrollo de la actividad investigadora

B4 Desarrollar la capacidad de analisis y de sintesis

B5 Obtener la habilidad para manejar distintas fuentes de informacion

B6 Ser capaz de trabajar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar

B7 Desarrollar la capacidad de establecer una relacion de empatia con los sujetos implicados en el desarrollo de la actividad investigadora
B8 CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a

menudo en un contexto de investigacion

B9 CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos nuevos o
poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

B11 CB9 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades

B12 CB10 Que los estudiantes posean las habillidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en

gran medida autodirigido o auténomo

C1 Expresarme correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma
Cc2 Dominar la expresién y la comprensién de forma oral y escrita de un idioma extranjero
C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida

C5 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras

C6 Adquirir habilidades para la vida y habitos, rutinas y estilos de vida saludables

Cc7 Desarrollar la capacidad de trabajar en equipos interdisciplinares o transdisciplinares, para ofrecer propuestas que contribuyan a un
desarrollo sostenible ambiental, econédmico, politico y social

c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion , la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad
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Cc9 Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer plazos y

cumplirlos

Learning outcomes

Learning outcomes

Study programme
competences /

results

1. Cofiecer e aplicar técnicas de cultivo celular.

AR1 | BR1 CR1
AR2 | BR2 @ CR2

BR3 | CR3
BR4 | CR5
BR5 | CR6
BR6 | CR7
BR7 | CR8
BR8 | CR9
BR9
BR11
BR12

2. Ser capaz de desenvolver protocolos para o cultivo de lifias celulares establecidas e lifias primarias (condrocitos,

sinoviocitos, células madre).

AR1 | BR1 # CR1
AR2 | BR2 @ CR2

BR3 CR3
BR4 | CR5
BR5 CR6
BR6 @ CR7
BR7 CRS8
BR8 @ CR9
BR9
BR11
BR12

3. Utilizar a citometria de fluxo para a caracterizacion fenotipica das células en cultivo e a seleccion in vivo de células
mediante marcadores.

AR1 | BR1  CR1
AR2 | BR2  CR2

BR3 | CR3
BR4 | CR5
BR5 | CR6
BR6 | CR7
BR7 | CR8
BR8
BR9
BR11
BR12
Contents
Topic Sub-topic
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CONTIDOS TEORICOS:

1. Laboratorio de cultivo celular. Requerimentos e equipos.

2. Caracteristicas xerais do cultivo celular. Medios, condiciéns
e mantemento dun cultivo celular, fontes de contaminacion,
reconto celular e tipos de cultivo.

3. lllamento e cultivo de lifias celulares. Cultivo de lifias
celulares establecidas. Cultivo de lifias primarias.

4. lllamento e cultivo de células madre. lllamiento de células
nai mesenquimais de distintas fontes tisulares. Cultivo de
lifias

celulares establecidas.

5. Diferenciacion celular. Diferenciacion in vitro de células nai
mesenquimais: condroxénese, osteoxénese e adipoxénese.
6. Caracterizacion fenotipica de células en cultivo. Citometria

CONTIDOS PRACTICOS:

1. Manexo de micro e macropipetas. Manexo de material esterilizado. Utilizacion de
estufa de cultivo e de cabina de fluxo laminar.

2. Preparacion de medios de cultivo. Reconto celular.

3. lllamento e cultivo de células (condrdcitos, sinoviocitos, etc.). Cultivo de lifias
celulares.

4. lllamento e cultivo de células nai.

5. Diferenciacién in vitro de células nai mesenquimais: condroxénese, osteoxénese e
adipoxénese.

6. Citometria de fluxo dunha poboacion celular en cultivo.

de fluxo. Seleccion in vivo de células mediante marcadores

(Sorter).

Planning

Methodologies / tests

Competencies /

Results

Teaching hours

(in-person & virtual)

Student?s personal

work hours

Total hours

Laboratory practice

Al A2 B1 B2 B3 B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12C1 C2C3C5C6
C7C8C9

15

30

45

Multiple-choice questions

A1 A2B1B2B3B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12 C1 C2C3 C5C6
C7C8C9

18

19

Guest lecture / keynote speech

Al A2 B1B2B3 B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12C1C2C3C5C6
C7C8C9

15

18

Supervised projects

A1 A2 B1B2B3B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12 C1 C2 C3 C5C6
C7C8C9

20

22

Document analysis

Al A2 B1B2B3 B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12C1C2C3C5C6
C7C8C9

15

7.5

Personalized attention

1

0

(*)The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Methodologies

Description

Laboratory practice

practico, tales como demostracions, exercicios, experimentos e investigacions.

Metodoloxia que permite que os estudiantes aprendan efectivamente a través da realizacion de actividades de caracter
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Multiple-choice
questions
Guest lecture /
keynote speech

Supervised projects

Document analysis

Guest lecture /
keynote speech
Supervised projects
Document analysis

Laboratory practice

Multiple-choice

questions

Supervised projects
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Proba obxectiva que consiste en plantexar unha cuestién en forma de pregunta directa ou de afirmacioén incompleta, e varias

opciéns ou alternativas de resposta que proporcionan posibles solucions, das que s6 unha delas é valida.

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion dalgunhas preguntas dirixidas 6s estudiantes,
coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar o aprendizaxe.

Metodoloxia desefiada para promover o aprendizaxe auténomo dos estudiantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente 6 aprendizaxe del ¢,cé6mo facer as cousas? Constitle
unha opcién baseada na asuncion polos estudiantes da responsabilidade polo seu propio aprendizaxe. Este sistema de
ensinanza baséase en dous elementos bésicos: 0 aprendizaxe independiente dos estudiantes e o seguemento dese
aprendizaxe polo profesor-tutor.

Conxunto de procedementos de ensinanza-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacion e as comunicaciéns, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar o seu propio aprendizaxe e o dos outros

membros do grupo.

O tratarse dun grupo reducido de alumnos, é posible a resolucién de dibidas e o seguimento individualizado durante o
mesmo proceso de aprendizaxe.

En particular, a sesién maxistral é participativa, favorecendo o intercambio de opiniéns, o debate e a resposta das preguntas
formuladas.

As préacticas de laboratorio son tuteladas en todo momento polo profesorado e, se é necesario, polo grupo de investigacién no
gue se integra o alumno (desde o comezo do curso, cada alumno se integra no grupo de investigacién no que vai desenvolver

o0 seu Traballo Fin de Mestrado).

ATENCION PERSONALIZADA PARA O CONXUNTO DO ALUMNADO

A atencién personalizada sirve para 0 seguimento da aprendizaxe de cada estudante por parte do profesorado.

A través da titoria (presencial ou a distancia), o profesorado aborda a resolucién de dubidas e orienta ao estudo.

A tal fin, o alumnado dispdén dun horario oficial de titorias, que poderan realizarse de modo presencial ou a través dos medios

institucionais da UDC de atencion a distancia.

ATENCION PERSONALIZADA PARA O ALUMNADO CON DEDICACION PARCIAL OU DIFICULTADES PARA CONCILIAR
O ESTUDO COA VIDA FAMILIAR E/OU LABORAL

A atencién personalizada para o alumnado que, de modo xustificado, ten dificultades para conciliar o estudo coa vida familiar
elou laboral, podera realizarse:

- Nas condicions establecidas para o conxunto do alumnado.

- A demanda, previa solicitude por correo electrénico.

Qualification

Al A2 B1B2B3B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12 C1 C2C3 C5C6
C7C8C9

Al A2B1B2B3B4

B5 B6 B7 B8 B9 B11

B12 C1C2C3C5C6
C7C8C9

Proba obxectiva que consiste en formular unha cuestion en forma de pregunta directa 50
ou de afirmacion incompleta, e varias opcions ou alternativas de resposta que

proporcionan posibles soluciéns, das que s6 unha delas é valida.

Actividade final que reflicte o dominio tedrico e metodoléxico da materia. 50
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Assessment comments

Todos os aspectos relacionados con ?dispensa académica? , ?dedicacion a estudio? , ?permanencia? e ?fraude académico? se rexiran de acuerdo

coa normativa académica vixente da UDC.

Sources of information

Basic - Rendal Vazquez ME, Maneiro Pampin E, et al (2001). . Effect of cryopreservation on human articular chondrocyte
viability, proliferation, and collagen expression.. Cryobiology

- Chacques JC, Cattadori B, Herreros J, Prosper F,et al. (2002). Treatment of heart failure with autologous skeletal
myoblasts. . Hertz

- - Lin Z, Willers C, Xu J, Zheng MH (2006). he Chondrocyte: Biology and Clinical Application. Tissue Engineering
Tamén se utilizaran artigos cientificos relevantes e actualizados, publicados en revistas con factor de impacto.

Complementary

Recommendations

Subjects that it is recommended to have taken before

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Subjects that continue the syllabus

Other comments

RECOMENDACIONS:Todos os aspectos relacionados con ?dispensa académica?, ?dedicacién a estudio?, ?permanencia? e ?fraude académico?;
se rexiran de acuerdo coa normativa académica vixente da UDC.?PROGRAMA GREEN CAMPUS FCS Para axudar a conseguir unha contorna
inmediata substentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos do "V Plan de Accién do Programa Green Campus FCS (2023-2025)", os traballos
documentais que se realicen nesta materia: a. Solicitaranse maioritariamente en formato virtual e soporte informatico. b. De realizarse en papel: - Non
se empregaran plasticos. - Realizaranse impresions a dobre cara. - Empregarase papel reciclado. - Evitarase a realizacion de borradores.
POLITICAS DE XENEROSegundo se recolle nas distintas normativas de aplicacién para adocencia universitaria deberase incorporar a perspectiva
de xénero nestamateria (usarase linguaxe non sexista, utilizarase bibliografia de autores/asde ambos sexos, propiciarase a intervencion en clase de
alumnos e alumnas...).Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudessexistas e influirase na contorna para modificalos e fomentar

valores derespecto e igualdade.Deberanse detectar situacions de discriminacion por razén de xénero eproporanse accions e medidas para corrixilas.

(*)The teaching guide is the document in which the URV publishes the information about all its courses. It is a public document and cannot

be modified. Only in exceptional cases can it be revised by the competent agent or duly revised so that it is in line with current legislation.
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