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La asignatura se estructura en dos bloques. En el primer blogue el alumno debe adquirir las competencias necesarias para
saber disefiar y desarrollar un proyecto de investigacion desde el punto de vista metodoldgico en el ambito de las ciencias
de la salud. Con un contenido principalmente practico se estudiaran los distintos aspectos de la elaboracién de una
propuesta de investigacion seleccionando el tipo de estudio mas adecuado segn la pregunta de investigacion planteada.
En el segundo bloque el alumno aprenderd a manejar herramientas informéaticas fundamentales para el desarrollo de un
proyecto de investigacién, como la presentaciéon de una propuesta utilizando funciones avanzadas de Word, entornos

colaborativos o planificacién utilizando software especifico de gestion de proyectos.

Adquirir la capacidad para elegir y aplicar las metodologias de investigacion mas adecuadas a la investigacion planteada

Desarrollar la capacidad para el disefio experimental y el completo desarrollo de proyectos de investigacion en el ambito sanitario, desde
la formulacion de la hipétesis de investigacion hasta la comunicacion de los resultados

Adquirir un sentido ético de la investigacion sanitaria

Obtener un sustrato tedrico suficiente para comprender el entorno clinico de aplicacién de las técnicas de investigacion

Adquirir el conocimiento de la realidad investigadora en un ambito concreto de las ciencias de la salud

Ser capaz de aplicar el método cientifico en la planificacion y el desarrollo de la investigacion sanitaria

Tener fluidez y propiedad en la comunicacion cientifica oral y escrita

Adquirir el compromiso por la calidad del desarrollo de la actividad investigadora

Desarrollar la capacidad de andlisis y de sintesis

Obtener la habilidad para manejar distintas fuentes de informacién

Ser capaz de trabajar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar

Desarrollar la capacidad de establecer una relacién de empatia con los sujetos implicados en el desarrollo de la actividad investigadora
CB7 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o
poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB9 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiedades

CB10 Que los estudiantes posean las habillidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en
gran medida autodirigido o auténomo

Expresarme correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autbnoma

Dominar la expresion y la comprensién de forma oral y escrita en un idioma extranjero

Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida
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C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania respetuosa con la cultura democratica, los derechos humanos y la perspectiva de
género

C5 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras

C6 Adquirir habilidades para la vida y habitos, rutinas y estilos de vida saludables

Cc7 Desarrollar la capacidad de trabajar en equipos interdisciplinares o transdisciplinares, para ofrecer propuestas que contribuyan a un

desarrollo sostenible ambiental, econédmico, politico y social

C9 Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer plazos y

cumplirlos

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias /
Resultados del titulo
Conocer e integrar de una forma practica los principales elementos metodolégicos de un proyecto de investigacion en el All BI1 Cl1
ambito de las Ciencias de la Salud Al2 BI2 Cl2
AI3 BI3
Al4 Bl4
AIS BIS
BI6
BI7
BI9
BI1l
Bl12
Conocer herramientas basicas de informéatica para desarrollar la investigacion en el ambito de las Ciencias de la Salud Bl4 CI3
BIS Cl4
BI6 CI5
Cl6
Cl7
CI9
Contenidos
Tema Subtema
CONTENIDOS TEORICOS 1. Estructura general de un proyecto de investigacion en Ciencias de la Salud. Interés
y viabilidad.

2. La pregunta de investigacion.

. Disefio general de los estudios. Relacién con el tipo de pregunta.
. Sujetos del estudio.

. Variables del estudio.

. Plan de analisis, conducta del estudio y aspectos éticos.

. Recogida de datos, calidad, sesgo y otros.

. Herramientas para la preparacion multicéntrica de una propuesta de investigacion.

© 0o N o O b~ W

. Herramientas para la planificacién y gestiéon de un proyecto.
10. Formularios e instrumentos de captura de datos online.
11. Alimacenamiento de datos.
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CONTENIDOS PRACTICOS: 1. Creacion de una presentacion con audio.

2. Utilidades de una propuesta de investigacion.

3. Elaboracién de una pregunta de investigacion.

4. |dentificacion de articulos de diferentes disefios.

5. Uso avanzado de Word en una propuesta de investigacion.

6. Uso practico de herramientas de apoyo al desarrollo de un proyecto de
investigacion.

7. Elaboracién de una propuesta de investigacion.

8. Discusion y defensa en linea de todas las propuestas de investigacion elaboradas.

CONTENIDOS PRACTICOS DE LAS HERRAMIENTAS 1. Opciones avanzadas de Word

INFORMATICAS 2. Herramientas para la planificaciéon y gestion de un proyecto. Project libre

3. Trabajo colaboratico. Utilidades para la preparacion multicéntrica de una propuesta
de investigacion: Teams y word compartido,

4. Recogida de dados pra estudios de ciencias de la saude: Forms y Redcap

5. Herramientas de inteligencia artificial de apoyo a investigacion. ChatGPT como

soporte de redacion y andlisis de datos

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Aprendizaje colaborativo Al A3 A5 B4 1 9 10
Debate virtual A2 C7C4C6C9 1 5 6
Trabajos tutelados A4 B1 B2 B5 B6 B7 1 17 18
B9 C5
Andlisis de fuentes documentales B2 B3 B12 C7 1 4 5
Presentacion oral A2 A5B11C1C2C3 2 20 22
C9
Seminario C4C5 4 8 12
Précticas a través de TIC B6 B9 C3 C9 10 60 70
Atencién personalizada 7 0 7

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion

Aprendizaje Elaboracién y discusion en grupo de una propuesta de investigacion.

colaborativo

Debate virtual Envio por medios telematicos de las tareas individuales (identificacion de articulos y elaboracién de una pregunta de

investigacion) y discusion con el profesor del curso los argumentos aportados.

Trabajos tutelados Tutela de los progresos del trabajo de grupo (elaboracién de la propuesta de investigacién). Esta tutorizacién se podra

realizar a través de medios telematicos

Andlisis de fuentes Identificacion de articulos cientificos y asignacién a uno u otro tipo de disefio

documentales

Presentacion oral Defensa publica y discusién con resto de alumnos de la propuesta de investigacion elaborada a través de la plataforma
Moodle.

Seminario Sesion inicial para abordar los aspectos generales de estructura y contenidos de una propuesta de investigacion

Practicas a través de | A través de la plataforma Moodle los alumnos deberan realizar las practicas propuestas y entregarlas a través de la

TIC plataforma en los plazos indicados

Atencion personalizada
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ATENCION PERSONALIZADA PARA El CONJUNTO DEL ALUMNADO

La atencién personalizada sirve para el seguimiento del aprendizaje de cada estudiante por parte del profesorado. A través de

la tutoria (presencial o la distancia), el profesorado aborda la resolucién de dudas y orienta al estudio. A tal fin, el alumnado

dispone de un horario oficial de tutorias, que podran realizarse de modo presencial o a través de los medios institucionales de

la UDC de atencién a distancia.

ATENCION PERSONALIZADA PARA EI ALUMNADO CON DEDICACION PARCIAL O DIFICULTADES PARA CONCILIAR
EI ESTUDIO CON La VIDA FAMILIAR Y/O LABORAL

La atencién personalizada para el alumnado que, de modo justificado, tiene dificultades para conciliar el estudio con la vida

familiar y/o laboral, podra realizarse:

- En las condiciones establecidas para el conjunto del alumnado.

- A demanda, previa solicitud por correo electrénico.

S

A4 B1 B2 B5 B6 B7
B9 C5
B6 B9 C3 C9

A2 A5B11C1C2C3
C9

Al A3 A5 B4

Valoracién dos traballos individuais

Valoracién de las practicas entregadas a través de la plataforma de teleformacion
Moodle. Incluye la participacion en la evaluacion y propuesta de mejoras o dudas a
los trabajos de los otros grupos.

En este apartado se valora la &quot;defensa&quot; del trabajo presentado en lo que
respecta a lo comentarios o preguntas planteadas por el resto de los participantes en
el curso.

Valoracién del documento con la propuesta conjunta (trabajo de grupo)

Para superar la asignatura se requiere aprobar los dos blogues en los que se estructuran los contenidos.

Calificacion

25

20

50

Las calificaciones se basan principalmente en el trabajo del grupo y los comentarios a la misma (Aprendizaje colaborativo + Trabajos tutelados +

presentacion oral).

Las tareas individuales del primer blogue sirven para modular, por lo general hacia arriba, las puntuaciones.

Las tareas del segundo bloque modifican la calificacion final hasta en 2 puntos +/- en funcién de su evaluacion.
SEGUNDA OPORTUNIDAD

la segunda oportunidade exige entregar las mismas practicas del bloque | y del bloque II. El bloque | centrado en trabajo en grupo debe ser

planificada en consenso con el profesor Javier Mufiiz

Todos los aspectos relacionados con ?dispensa académica? , ?dedicacién al estudio? , ?permanencia? y ?fraude académico? se regiran de acuerdo

coa normativa académica vigente de la UDC.

- Hulley, Stephen B. (2014). Disefio de las investigaciones clinicas, 42 edicion. . Barcelona: Wolters Kluwer

- Microsoft (2022). Aprendizaje de Microsoft 365. Web de Microsoft training

- Redcap consortium (2022). Plataforma Redcap: tutoriales. Web oficial de la plataforma Redcap
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Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Preparacién de un Proyecto de Investigacion I: Busqueda de Informacién/653862201
Investigacion Clinica 1/653862232

Asignaturas que se recomienda cursar simultdneamente

Asignaturas que contintdan el temario

Otros comentarios

PROGRAMA GREENCAMPUS FCS Para ayudar aconseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir con los objetivosestratégicos del "V Plan de
Accion del Programa Green Campus FCS(2023-2025)", los trabajos documentales que se realicen en esta materia: la. Sesolicitaran mayoritariamente
en formato virtual y soporte informatico. b. Derealizarse en papel: - No seemplearan plasticos. - Se realizaranimpresiones a doble cara. - Se
emplearapapel reciclado. - Se evitara larealizacién de borradores. POLITICAS DEGENERO Segln se recogeen las distintas normativas de aplicacion
para la docencia universitaria sedebera incorporar la perspectiva de género en esta materia (se usara lenguajeno sexista, se utilizara bibliografia de
autores/as de ambos sexos, sepropiciara la intervencion en clase de alumnos y alumnas,...). Se trabajarapara identificar y modificar perjuicios y
actitudes sexistas y se influird enel entorno para modificarlos y fomentar valores de respeto e igualdad. Sedeberan detectar situaciones de

discriminacién por razén de género y sepropondran acciones y medidas para corregirlas.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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