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Descricion xeral

Ciencias da Actividade Fisica e nos campos educativo e cientifico.

Nesta materia preténdese que os estudantes adquiran un cofiecemento das habilidades especificas do futbol como
condutas psico e sociomotoras, e dos seus contidos como recursos didacticos en educacion fisica e iniciacién.
Fundamentos técnicos e tacticos. Os obxectivos xerais expostos son: Cofiecemento das habilidades especificas do futbol
como condutas motrices. Preparacion do futuro Graduado en CC. d& A.F. e do D. para o desenvolvemento das funciéns e

roles como educador a través da utilizacion do fatbol na iniciacion deportiva. Contextualizar o futbol no &mbito das

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Cofiecer a dinamica do xogo no futbol e a participacion das distintas calidades coordinativas, cognitivas, condicionais e All B3
psico-afectivas implicadas no xogo. Al15 B4
A25
Coriecer a correcta execucion das accions no futbol, sendo capaz de identificar os erros mais frecuentes e elaborar medios A33 B2 C7
de correccion. A36 B3
B4
Coriecer e aplicar as formas de intervencién do profesor/adestrador e comprender o seu papel na facilitacion da aprendizaxe. A4 B2 C7
A5 B3
A8
A26
Ser capaz de emplear correctamente los medios materiales y recursos disponibles para el desarrollo de una sesion de A26 B7 C3
entrenamiento en la iniciacién al fatbol. A33
A36
Coriecer e aplicar as distintas progresiéns de ensino e os seus fundamentos e aplicaciéns na aprendizaxe do fatbol. A5 B2 C1
All B16
A25
Adquirir un correcto nivel de execucion das habilidades técnico-tacticas incluidas no programa da materia. All B2 Cc8
Al2
A25

Contidos

Temas Subtemas
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TEMA 1.- DESCRITIVO-CONCEPTUAL: PECULIARIDADES | Sub-tema 1.- Antecedentes histéricos.
MORFO-FUNCIONAIS DO FUTBOL COMO DEPORTE.

Sub-tema 2.- Caracteristicas morfo-funcionais basicas do fatbol.

Sub-tema 3.- Futbol, deportes de equipo e sub-modalidades competitivas.

Sub-tema 4.- Estudo dos fundamentos especificos do xogo.

TEMA 2.- PRESCRIPTIVO-METODOLOXICO: RECURSOS Sub-tema 5.- O fatbol no ambito escolar.
DIDACTICOS PARA A INTERVENCION EN EDUCACION
FiSICA ESCOLAR E INICIACION A TRAVES DO FUTBOL. | Sub-tema 6.- Bases metodoléxicas na iniciacion ao fatbol.

Actividades iniciais A4 B3 C7C8 1 0 1
Sesion maxistral A4 A12 A15 A25 A26 17.5 25 42.5
Préctica de actividade fisica A5 All A12 A25 B4 17 24 41
B16

Simulacién A33 A36 C1 C3 0 12 12
Lecturas A25B7 C3C8 0

Andlise de fontes documentais Al12 A26 B7 C8 0

Proba de ensaio A8 A25 A26 B2 B7 C1 1 0 1
Atencién personalizada 6 0 6

Actividades iniciais

Sesion maxistral

Practica de actividade
fisica

Simulaciéon

Lecturas

Andlise de fontes

documentais

Proba de ensaio

Actividades que levan a cabo ao comezo dun proceso de ensino-aprendizaxe co fin de cofiecer as competencias, intereses e
motivacions que posue o alumno/a para o logro dos obxectivos que se pretenden alcanzar no programa formativo. Con ela
preténdese obter informacion relevante que permita articular a docencia convenientemente.

Na actividade da sesion maxistral traballaranse os contidos que conforman o marco tedrico mediante a exposicion oral,
guiada co uso de presentacions, de medios audiovisuais e coa introducién de cuestions dirixidas ao alumnado coa finalidade

de favorecer a aprendizaxe e a construcion do cofiecemento.

Realizarase unha exposicién xeral introdutoria de cada un dos distintos temas de gue consta o programa, indicando os
aspectos que o alumno/a debe de ampliar.

Consiste na realizacién e asimilacion practica dos contidos propostos polo profesor cunha correcta execucion técnico-tactica.

Consiste na presentacion ao estudante dun hipotético caso practico para observa e analizar a sia capacidade de resolver
situacions concretas e para permitirlle adquirir a experiencia necesaria para desenvolver nunhas futuro situaciéns similares.
Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se recolleron e editaron como fonte de profundizacién nos contidos
traballados.

Metodoloxia que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréficos relevantes para a temética da materia,
con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos

Proba na que se busca responder por escrito a preguntas de certa amplitude, valorando que se proporcione a resposta
esperada, combinada coa capacidade de razoamento (argumentar, relacionar, etc.), creatividade e espirito critico. Utilizase
para a avaliacién diagnéstica, formativa e sumativa. Implica un estudo amplo e profundo dos contidos, sen perder de vista o

conxunto das ideas e as suUas relacions.
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Lecturas A atencién personalizada que se describe en relaciéon a estas metodoloxias concibese como momentos de traballo presencial
Simulacién co profesor. O alumnado recibira unha atencion individual para facer un seguimento do traballo programado, orientando o
Andlise de fontes mesmo, indicando as correcciéns necesarias para a sla axeitada elaboracién e atendendo &s posibles dibidas que lle poidan
documentais xurdir.

O horario de tutoria programado dentro da materia permitird completar, en grupos reducidos, as tarefas non desenvolves no

horario oficial.

Para os estudantes con matricula parcial seguiranse as mesmas directrices sinaladas anteriormente, contemplandose como

actividade de reforzo a participacion acentuada en sesions de tutoria individualizada no despacho do profesor/a.

Cualificacién

Practica de actividade = A5 A1l A12 A25 B4 | A practica da actividade fisica implica a participacion activa do estudante nas sesions 20
fisica B16 practicas. O estidiante cunha participacion activa inferior ao 70% non obtera
puntuacién neste apartado, a partir desta porcentaxe a cualificacién sera proporcional
a participacion.
Simulacién A33 A36 C1 C3 En relacién coas simulaciéns e traballos tutelados valorarase especialmente: 20
1. A profundidade do contido.
2. A utilizacién de fontes documentais actualizadas.
3. A presentacion e claridade de exposicion.
Proba de ensaio A8 A25 A26 B2 B7 C1 | A proba de ensaio consistira no desenvolvemento de varias cuestions 60
interrelacionadas que implican un tratamento global e integrado dos contidos
abordados ao longo da materia.

- A proba de ensaio podera, a criterio do profesor, estar dividida en varias probas atendendo aos contidos da materia.- A proba de ensaio estara no
idioma de imparticién da materia (castelan e/ou galego), se se desexa no outro idioma oficial da UDC solicitarase unha semana antes da data de
realizacion.- A practica da actividade fisica implica a asistencia e a participacion activa do alumnado nas sesions practicas programadas. Os
estudantes lesionados de longa duracion, alternativamente ao plan xeral previsto, deberan presentar unha memoria de caracter documental e
explicativa que recolla a actividade practica desenvolvida polo resto de grupo.- Imprescindible a asistencia a un minimo do 70% das sesions tetricas
elou précticas presenciais, para obter unha avaliacién positiva. - Para superar a materia, todos os estudantes (matricula ordinaria e matricula parcial),
deberan alcanzar unha nota minima de 5 puntos (50%) do sumatorio das diferentes partes que compofien a avaliacion. - A realizacion fraudulenta de
proba ou actividades de avaliacion implicara directamente a cualificacion de suspenso ?0? na materia e na convocatoria correspondente, invalidando
asi calgquera cualificacion obtida en todas as actividades de avaliacién de face & convocatoria extraordinaria. Ademais, segundo a Lei de Convivencia
Universitaria (BOE nim. 48, de 25 de febreiro de 2022), a fraude académica, considérase falta moi grave, podendo implicar expulsién de 2 a 3 anos
da universidade constando no expediente académico até o seu total cumprimento; asi como, a perda de dereitos de matricula parcial durante un
curso ou semestre académico (art. 14). Enténdese por fraude académica calquera comportamento premeditado tendente a falsear os resultados dun
exame ou traballo, propio ou alleo, realizado como requisito para superar unha materia ou acreditar o rendemento académico (art. 11). - O alumnado
que tefia concedida a Dedicacion Parcial debera asistir a un minimo do 50% das actividades docentes programadas. - Os criterios de avaliacion para
a 12 e 22 oportunidade, asi como para sucesivas convocatorias seran os mesmos para todos os estudantes (matricula ordinaria e matricula parcial). -

As notas das partes superadas nunha convocatoria serdn mantidas para as sucesivas.
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Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Deporte Especifico | (Fatbol ou Judo ou outro)/620G01129

Observacions

Respecto dos idiomas da materia, referir que a mesma impartirase en castelan ou galego.Coa finalidade de mellorar o sistema de garantia interna de
calidade do noso centro, seria conveniente que o alumnado atendese a solicitude realizada pola UDC, con periodicidade cuadrimestral, respecto de
participar no proceso de avaliacién das materias cursadas e cuxa notificacion realiza co nome de ?AVALIA?, consistindo en responder as enquisas

gue avalian a docencia do profesorado en cada materia.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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