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Descricion xeral

a suUa utilidade terapéutica.

Nesta materia se achegara ao estudante as bases neurofisioldxicas da psicofarmacoterapia, aos aspectos

farmacocinéticos e farmacodinamicos subxacentes & actuacién dos farmacos, e aos principais grupos de psicofarmacos e

Competencias / Resultados do titulo

Codigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Cofiecer as bases neurofisioléxicas da accién dos psicofarmacos Al12
Cofiecer as caracteristicas e principais factores que afectan a cada un dos procesos farmacocinéticos Al12
Cofiecer os mecanismos xerais de accion dos farmacos, a utilidade das curvas doses-resposta e os factores implicados na Al2
variabilidade interindividual na resposta a farmacos Al12
Cofiecer os principais grupos de psicofarmacos, o seu mecanismo de accion e a sta aplicacion clinica Al2
Al7
Al12
Cofiecer as etapas no desenvolvemento de novos psicofarmacos All12 CM7
CM8
Dominar a linguaxe cientifica propio da disciplina e comunicarse de xeito efectivo Al3 CM1
Al13 CM6
Traballar en grupo de forma colaborativa BI2 | CM3
BI3
BIS
BI6
BI8
BI15
Saber expresarse en publico Al16 BI1
BI2
BI16

Contidos

Temas Subtemas

I. Introducién 1. Bases neurofisioléxicas da Psicofarmacoloxia
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1. Farmacoloxia

2. Conceptos béasicos en Farmacoloxia

3. Farmacocinética: procesos de absorcion, distribucién, metabolizacién e eliminacién

4. Farmacodinamia: mecanismos de accién dos farmacos, curvas dose-resposta,

variabilidade na resposta farmacoléxica

lll. Psicofarmacos

5. Farmacos psicolépticos: hipnéticos, ansioliticos, antipsicéticos

6. Farmacos psicoanalépticos: antidepresivos, eutimizantes, psicoestimulantes,

nootropos

7. Sustancias psicodislépticas

IV. Avances

8. Desenvolvemento de novos psicofarmacos

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)
Sesion maxistral A2 A12 B6 B8 C6 C7 14 28 42
c8

Solucién de problemas A2 A7 A13 B1 B6 B8 2 2 4
C3C6

Traballos tutelados A3 A16 B1 B2 B3 B5 0 20 20

B15C1C3C8

Seminario Al6 B1 B3 B5 B6 B15 2 4 6
B16 C1

Proba mixta A2 A12B1B6C1 2 0 2

Atencién personalizada 1 0

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesién maxistral

Introducién polo profesor dos contidos do programa con axuda de materiais multimedia. Resolucion das cuestions expostas

polos estudantes

Solucion de

problemas

Clase practica na que se tratara a resolucién de problemas sobre distintas cuestions relacionadas co temario da materia

Traballos tutelados

Traballos tutelados en grupos sobre un tema relacionado coa materia. A peticion dos estudantes, realizaranse tutorias para
concretar os pontos a tratar en cada traballo. Os ficheiros correspondentes a cada traballo e a stia presentacion entregaranse
a través da plataforma Moodle antes do fin do prazo fixado. Posteriormente os traballos poranse a disposicién de todos os

alumnos en Moodle

Seminario Seminario bibliogréafico no que os alumnos exporan ante a clase os traballos tutelados realizados. Posteriormente realizarase
un debate sobre o tema exposto
Proba mixta Ao finalizar o programa realizarase unha proba que constara de preguntas de resposta curta e/ou tipo test

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion
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Traballos tutelados Alumnado con dedicacién a tempo parcial: na plataforma Moodle poranse & sta disposicion os materiais utilizados nas

sesiéns maxistrais, e calquera outro material que se considere que poda ser da sUa utilidade. Os prazos de entrega dos

traballos e cuestionarios seran os mesmos que para o alumnado a tempo completo, e estaran especificados na plataforma

Moodle.

A solicitude dos alumnos, realizaranse titorias para concretar os pontos a tratar en cada traballo, asi como para resolver

dubidas e cuestions sobre o temario, ofrecer orientacion e axudar no desenvolvemento tanto das competencias especificas

da materia como das competencias basicas, transversais e nucleares da titulacion.

Sesién maxistral A2 A12 B6 B8 C6 C7 | Valorarase a asistencia regular e a participacion, sempre que se aprobe o exame
C8
Seminario A16 B1 B3 B5 B6 B15 | Asistencia obrigatoria para presentar o traballo. No caso dos estudiantes con
B16 C1 dispensa de asistencia, se realizara a presentacion do traballo online
Traballos tutelados A3 A16 B1 B2 B3 B5 | Realizacion obrigatoria dun traballo tutelado en grupo (sempre que o nimero de
B15C1C3C8 estudantes o permita). A cualificacion sera a mesma para todos os integrantes do

grupo. Se valorara sempre que se aprobe o exame

Solucién de A2 A7 A13 B1 B6 B8 Valorarase a asistencia e a participacién, sempre que se aprobe o exame
problemas C3C6
Proba mixta A2 A12B1B6 C1 Exame: cuestionario con preguntas de respuesta curta e/ou tipo test. Para os

estudantes que non asistan as sesiéns maxistrais e seminario de problemas por ter

dispensa de asistencia, esta proba supora o 60% da cualificacion final. E necesario

aprobar este exame para superar a asignatura

Cualificacion

8.75

40

1.25

50

Requisitos para superar a materia: Entregar e expofier o traballo tutelado, obter unha puntuaciéon minima dun 50% do peso do exame, e obter unha

puntuacion minima global do 50% do total da materia.

Avaliacion na segunda oportunidade: Os alumnos deberan entregar e expofier o traballo tutelado na data que se estableza (se non se fixo no seu

momento) e realizaran o exame.

A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de suspenso na

convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera cualificado con ?suspenso? (nota numeérica 0) na convocatoria correspondente do curso

académico, tanto se a comision da falta se produce na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sua

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.
Na realizacion de traballos, o plaxio e a utilizacién de

material non orixinal, incluido aquel obtido a través

da internet, sen indicacién expresa da sUa procedencia, sera considerada causa de cualificacién de suspenso (nota numérica 0) na actividade. Todo

iso sen prexuizo das responsabilidades disciplinarias &s que puidese haber lugar tras o
correspondente procedemento.
En caso de existir discrepancias entre as guias docentes en distintos

idiomas, prevalecera a version en espafiol.
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Biopsicoloxia/652438010

-Recoméndase ter cofiecementos de informética a nivel usuario, para a utilizacion da plataforma Moodle e a preparacién do traballo obrigatorio e a
sUa exposicion.-Recoméndase ter cofiecementos de inglés, para a consulta de materiais bibliograficos. -Para axudar a conseguir un entorno sostible
e cumprir os obxectivos da Declaracién ambiental da Facultad de Ciencias da

Educacioén, no ambito do Green Campus, os traballos documentais que se

realicen nesta asignatura entregaranse en formato virtual e soporte

informatico. De realizarse en papel:Non se utilizaran plasticos.Realizaranse impresiéns a dobre cara.Utilizarase papel reciclado.

Evitarase a impresion de borradores.
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(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é plblico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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