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Descricion xeral

Partiendo del constructo de aprendizaje autorregulado, se abordan las estrategias de seleccion, organizacion, elaboracion

y memorizacién de la informacién de estudio. El establecimiento de metas, el analisis de tareas y el plan de trabajo se

presentan en el contexto del aprendizaje escolar. Se define el episodio de estudio y se trabajan la distribucion del tiempo y

la busqueda de ayuda. Desde una perspectiva eminentemente aplicada se analiza el factor motivacional y volitivo en el

proceso de aprendizaje y estudio.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo

Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
AP3 | BM4 | CM8
AP15
AP4 | BM10  CM1
AP9 CM2
BM13 | CM6
CM7

Contidos

Temas

Subtemas

1.- Aprendizaxe Autorregulado.

1.1- Areas e fases da autorregulacion. 1.2.- Modelos de autorregulacion

2.- A construccion de cofiecementos na aula: As estratexias

cognitivas

2.1.- Modelo de Procesamento da Informacion. 2.2. Seleccién, organizacion,

elaboraciéon e memorizacion do material de estudo

3.- Autorregulacién do proceso da aprendizaxe.

3.1- Establecemento de metas e plan de traballo. 3.2.- Implementacién de intenciéns

3.3.-Supervision e revision do proceso de aprendizaxe. 3.4. Valoracion do estudo.

4.-Xestion de recursos no episodio de estudo.

4.1.- O tempo de estudo. 4.2.- A bisqueda de axuda

5.-Estratexias Motivacionales e control da vontade.

5.1.- Constructo motivacional. 5.2.-Xestion da vontade. 5.3.- Autoproteccion da valia

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Discusion dirixida A3 A9 A15 B4 B10 20 0 20
B13 C6
Anadlise de fontes documentais A3 A9 A15B4 C2C8 0 15 15
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Estudo de casos A4 A9 A15 B4 C1 C6 0 22 22
Proba de resposta mdltiple A3 Al5 B4 B10 4 20 24
Sesion maxistral A3 A9 A15 C6 C7 C8 20 10 30
Atencién personalizada 15 0 15

Discusion dirixida

Andlise de fontes

documentais

Estudo de casos

Proba de resposta
multiple

Sesién maxistral

Analise de fontes
documentais

Estudo de casos

Estudo de casos
Proba de resposta

multiple

Técnica de dinamica de grupos na que os membros dun grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un tema,
ainda que poden estar coordinados por un moderador.

Técnica metodoloxica que supdn a utilizacién de documentos audiovisuais e/ou bibliogréficos (fragmentos de reportaxes
documentais ou peliculas, noticias de actualidade, paneis graficos, fotografias, biografias, artigos, textos lexislativos, etc.)
relevantes para a tematica da materia con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos. Pddese
empregar como introducion xeral a un tema, como instrumento de aplicacion do estudo de casos, para a explicacion de
procesos que non se poden observar directamente, para a presentacion de situacions complexas ou como sintese de
contidos de caracter tedrico ou practico.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta ante a descricién dunha situacién especifica que suscita un problema que ten que ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas, a través dun proceso de discusion. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso), que lle describe unha situacion real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de
feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada a través dun
proceso de discusion en pequenos grupos de traballo.

Proba obxectiva onde se plantea unha cuestion en forma de pregunta directa ou de afirmacién incompleta, e varias opciéns
ou alternativas de resposta que proporcionan posibles soluciéns, das que sé unha delas é valida.

Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.

A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccion maxistral?. Esta Ultima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supon unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.

Supervision na resolucién de casos. Apoio na analese de documentos.

Cualificacién

A4 A9 A15 B4 C1 C6 | Describense situacions a modo de casos a analizar en pequeno grupo 55
A3 Al5 B4 B10 Plantéanse cuestions e o alumnado ten que recofiecer a opcién ou alternativa de 45

resposta correcta.

A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de suspenso na

convocatoria en que se

académico.

cometa: o/a estudante sera cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do curso

O alumnado con recofiecemento de dedicacion a tempo parcial e dispensa académica de exencion de asistencia seguira 0 mesmo sistema de

avaliacion que o alumnado asistente.
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