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A materia ?Didéactica da Expresion Corporal? forma parte dos estudos de Grao en Educacion Infantil. Tratase dunha
materia obrigatoria de 6 créditos, o que representa 150 horas de traballo do estudantado.

A presenza da motricidade no curriculo oficial entre os 0 a 6 anos é relevante. Pero o seu interese pédese comprobar
mellor observando como a infancia emprega o corpo e se desenvolve a través do xogo e o0 movemento de forma
espontanea para cofiecer o mundo que lle rodea e adaptarse a el.

O xogo e a motricidade van ser os principais canles a través dos cales a infancia en idade infantil pode adaptarse ao
mundo que lle rodea. Con eles vai experimentar, cofiecer e cofiecerse, observar e observarse, aprender,
entusiasmarse...autoeducarse. Por iso é polo que estes contidos -xogo e movemento-, van ser 0s eixos principais da
materia e xunto coas rutinas de sono e alimentacién o eixo da sua propia vida.

Ainda que a infancia vai experimentar a motricidade de forma global, o estudiantado da materia analizara a través de
diversas tematicas e tendo como referencia o curriculo desta etapa, os compofientes principais da motricidade nestas
idades: as capacidades perceptivo-motoras, as habilidades motrices, as capacidades expresivas e 0 xogo como contido
articulador de todos os demais. A parte de cofiecer estos aspectos tedricos e o seu desenvolvemento, o alumnado vainos
aplicar en propostas de caracter practico.

Qutro aspecto de interese que se vera ha materia é a importancia do asentamento de habitos saudables nestas idades.
Nos Ultimos tempos o indice de obesidade infantil viuse incrementado de forma considerable e faise necesaria unha
formacion de base para que nas Escolas Infantis se colabore para frear o seu acelerado crecemento.

Os cofiecementos achegados pola materia de Didactica da Expresion Corporal pretenden estudar, explorar, descubrir e
vivenciar todas aquelas manifestaciéns motrices dentro dunha formulacion global, para dotar & futura Graduada ou
Graduado en Educacion Infantil non sé de cofiecementos e vivencias, senén tamén de estratexias e formas de ensinar

tedrico-préacticas.

Cofiecer os fundamentos da motricidade presentes no curriculo desta etapa. Ad B1 C1
A53 B9 Cc8

B10

B17
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Aplicar os fundamentos motrices presentes no curriculo desta etapa a través do desefio, xustificacion, aplicacion e avaliacion A4 B1 C1
de propostas didacticas que fomenten o desenvolvemento de habilidades motrices, capacidades perceptivo-motrices e/ou A53 B2 C3
expresivas. A54 B3 C5
A55 B4 C8
A56 B5
B6
B9
B10
B11
B12
B22
B23
Saber empregar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe baseadas en principios A5 B1 C1
ladicos. A53 B3 C5
A54 B4 C6
AS55 B5
A56 B11l
B15
B19
Valorar criticamente a presenza do xogo motor, a slia importancia e repercusions no contexto da Educacion Infantil. A55 B1 C1
B3
B6
B9
B17
Corfiecer o desenvolvemento motor das nenas e nenos de 0 a 6 anos. Al B1 C1
A53 B3 C3
A56 B5 C8
B11
B19
Experimentar intervencions practicas analizando criticamente a stia aplicacion a Educacion Infantil. Al B1
A53 B3
A54 | B10
A55 | B15
B18
Coriecer aspectos tedricos sobre os habitos saudables e valorar criticamente a posibilidade de xeralos desde as Escolas Al B1 C1
Infantis. A4 B3 C4
A5 B6 C7
Al5 B9 C8
A53 B10
B17
Contidos
Temas Subtemas
TEMA 1. Fundamentos da motricidade no curriculo de - Introducién & motricidade e a sta relacion co curriculo.

Educacion Infantil e a sta didactica. - Programacion e propostas didacticas.
- Metodoloxia.

- Materiais e recursos.

- Avaliacion.
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TEMA 2. O xogo na motricidade infantil. - O xogo motor: conceptualizacion.
- Importancia do xogo motor na infancia.
- O xogo como recurso metodoléxico na educacion infantil.

- O xogo como elemento integrador dos elementos do curriculo.

TEMA 3. Estudo e andlise das capacidades perceptivo O concepto de esquema corporal e os seus compofientes basicos: actividade ténica
motrices. postural equilibradora, coordinacién (dinamica xeral, 6culo-manual, éculo- pédica),
control respiratorio, lateralidade, organizacién perceptiva, espacial e temporal e

estruturacion espazo temporal.

- Os sentidos e as capacidades senso- perceptivas.

TEMA 4. As habilidades motrices basicas na infancia e a sua |- Conceptualizacion.
evolucién de 0 a 6 anos. - Patrons motores bésicos.
- Desprazamentos.

- Saltos.

- Manipulacions.

- Xiros.

TEMA 5. A expresion corporal na educacion infantil. - Conceptualizacion.
- Expresion corporal e curriculo: xogo simbdlico, xogos de expresion corporal,

dramatizacions, danzas e canciéns.

TEMA 6. Habitos saudables na educacion infantil. - Estilo de vida saudable na infancia.

- Habitos saudables na educacién infantil: factor preventivo da obesidade.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Proba de resposta breve Al A4 A5 Al15 A53 5 15 20
A55 B2 B3 B9 B10
B15 B19 C1
Actividades iniciais B1B6 B10 B19 C1 1 1 2
c4cCr
Andlise de fontes documentais Al A4 A15 A53 A54 3 15 18

A55 A56 B1 B3 B4 B5
B9 B10 B11 B12 C3

c6C8
Presentacion oral B1 B6 B10 B17 B19 3 9 12
B23 C1
Sesion maxistral Al A4 A15 A53 B3 8 8 16
B15 C7 C8
Traballos tutelados Al A4 A5 A53 A54 7 21 28

A55 A56 B1 B3 B4 B5
B9 B10 B11 B12 B15
B22 C3C5C6C8

Préactica de actividade fisica Al A4 A54 A55 A56 12 36 48
B1 B3 B4 B5 B9 B12
B15B18
Saidas de campo Al A4 B1 B3 B6 B9 2 0 2

B10 B19 C5 C7
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Atencién personalizada

Proba de resposta

breve

Actividades iniciais
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Discusion dirixida
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Al A4 A15 B3 B6 B17 1 0 1
B19B23 C1

Ao longo do curso iranse presentando aos alumnos diversas probas ou traballos breves para comprobar o seguimento dos
contidos da materia, xa sexa na aula, a través de moodle ou doutras aplicacions online. Algunhas das probas realizaranse
individualmente e outras en pequenos grupos.

Actividades que se levan a cabo antes do comezo de calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as
competencias, intereses e/ou motivacions que posUe o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren acadar
vinculados a un programa formativo. Con ela preténdese obter informacién relevante que permita artellar a docencia para
favorecer aprendizaxes eficaces e significativas, que partan dos saberes previos do alumnado.

Técnica metodoloxica que supdn o emprego de documentos audiovisuais e/ou bibliogréaficos relevantes para a tematica da
materia con actividades especificamente desefiadas para a analise dos mesmos.

Presentacion por parte do alumnado do proxecto ou traballo realizado e previamente aprobado polo profesorado e elixido
entre este e 0 alumnado.

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion dalgunhas preguntas dirixidas aos estudantes,
coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar as aprendizaxes.

Realizarase un traballo de caracter global e tedrico - practico con orientacion & hora de psicomotricidade ou ao traballo da
motricidade na titoria. Consiste no desefio e posta en practica dunha proposta para Educacion Infantil (a escoller entre 0 e 6
anos) basada nunha metodoloxia global coa presencia de contidos ludicos e motrices cunha tematica para a suposta
aplicacién ou exposicién.

Metodoloxia baseada na posta en practica de sesions de actividade fisica para que o alumnado poida impartilas (funcién
docente), vivencialas (andlise da pertinencia dos contidos) ou observalas (procesos de avaliacion e control). Tratase dunha
metodoloxia fundamentalmente practica, pero cunha intencién de reflexion e aplicacion dos aspectos teoricos relacionados.
Actividades desenvolvidas nun contexto externo ao contorno académico universitario (empresas, institucions, organismos,
monumentos, etc.) relacionadas co &mbito de estudo da materia. Estas actividades céntranse no desenvolvemento de
capacidades relacionadas coa observacion directa e sistematica, a recollida de informacion, o desenvolvemento de produtos
(bosquexos, desefios, etc.), etc.

Técnica de dindmica de grupos na que os membros do grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un tema,

estando coordinados por un moderador ou moderadora.



Proba de resposta
breve

Traballos tutelados

Proba de resposta

breve

Traballos tutelados
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Para levar a cabo o traballo tutelado, o alumnado debe realizar as titorias que sexan necesarias en grupos pequenos para

revisar o mesmo. As docentes poden facer suxerencias ou solicitar modificaciéns para achegar & entrega final.
Para algunhas das probas de resposta breve, habera consellos e seguimento das profesoras da materia.

A atencion personalizada realizarase a través das seguintes canles, en funcién das posibilidades e necesidades de cada
momento: titorias en persoa no despacho do profesorado, titorias en directo a través da area de traballo ?Teams? da UDC,
mediante videoconferencia, conexion de audio ou chat; a través do correo electrdnico institucional; a través dos chats e foros

dispofiibles en Teams e Moodle.

Nesta materia non se admite dispensa académica de exencion de asistencia salvo no caso do alumnado con recofiecemento
de dedicacion a tempo parcial segundo establece a "NORMA QUE REGULA O REXIME DE DEDICACION Ao ESTUDO DOS
ESTUDANTES DE GRAO NA UDC" - Aprobada polo Consello Social do 04/05/2017-. Para aquelas actividades que non

poida realizar por non asistir a clase, debera acudir &s revisiéns das mesmas co profesorado para poder desenvolvelas.

Cualificacion

Al A4 A5 A15 A53 | Ao longo do curso irase expondo ao alumnado diversas probas e/ou traballos curtos 50
A55 B2 B3 B9 B10 | para comprobar o seguimento dos contidos da materia. As probas poderanse facer
B15B19 C1 individualmente ou en pequenos grupos. O resultado deste apartado da avaliacion é a

media das cualificaciéns obtidas nas probas realizadas durante o curso.

Al A4 A5 A53 A54 | Realizarase un traballo de aplicacion dos contidos desenvolvidos na clase. O traballo 50
A55 A56 B1 B3 B4 B5 | poderase realizar individualmente ou en grupo. O profesorado da materia especificara
B9 B10 B11 B12 B15 os requisitos formais de presentacion dos traballos, tanto na stia parte escrita como

B22 C3C5C6 C8  naoral. O cumprimento dos devanditos requisitos é imprescindible para que os

traballos sexan aceptados.
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Primeira oportunidade: para acceder & avaliacién descrita anteriormente, a asistencia ao 80% das sesidns sera obrigatoria. Non sé sera suficiente a
asistencia, senén que tamén se computara a participacion activa do alumnado. E necesario superar unha puntuaciéon minima nos distintos apartados
da avaliacién para que medien entre eles.

Segunda oportunidade: o estudiantado que asistiu a 0 80% ou mais das sesiéns na primeira oportunidade mantera as cualificaciéns que acadaron a
puntuacién minima indicada polas docentes. Deberan repetir as partes da avaliacién que non alcanzaron ese minimo.

O estudantado que non asiste ao 80% das clases na primeira oportunidade, ten & sta disposicién un modelo alternativo de avaliacién, que sera o
mesmo para ambas as oportunidades: proba mixta (100%), realizada na data marcada oficialmente pola Universidade da Corufia e na que se debe
demostrar o dominio dos contidos tedrico-practicos da materia. Para facer media entre os contidos teéricos e practicos habera que aprobar cada
parte.

A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de suspenso na
convocatoria en que se cometa: o estudantado sera cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do curso
académico, tanto se a comision da falta se produce na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sta
cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.

En ambas oportunidades a realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacién implicara directamente a cualificacién de suspenso '0' na
materia na convocatoria correspondente, invalidando asi calquera cualificacién obtida en todas as actividades de avaliacion de cara a convocatoria
extraordinaria.

Nesta materia non se admite dispensa académica de exencion de asistencia.

Os traballos desta materia se entregan todos de forma electrénica, procurando o uso sostible dos recursos e a prevencion de impactos negativos
sobre o medio natural. Tamén se pretendera o mesmo obxectivo coas saidas de campo, tratando en todo momento de ser responsables co medio
ambiente.

Na asignatura facilitarase a plena integracién do alumnado que por razén fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten dificultades a
un acceso axeitado, igualitario e proveitoso & vida universitaria.

Asemade deberase incorporar a perspectiva de xénero nos traballos e exposiciéns nesta materia.

Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas e influirase na contorna para modificalos e fomentar valores de respecto e
igualdade.

Deberanse detectar situacions de discriminacion por razon de xénero e proporanse accions e medidas para corrixilas.

E primordial e necesaria a correccién ortogréafica (ortografia, acentuacién e puntuacion), gramatical e léxica nos traballos realizados como condicion
imprescindible para superar a materia.

NOTA: as metodoloxias de ?Practica de actividade fisica? , ?Saidas de campo? e "Simulacion" estan suxeitas a posibilidade de garantir as medidas
de seguridade dos participantes. Se non se dan as condicions de seguridade adecuadas, estas metodoloxias poderan substituirse por sesions de
aula ou mesmo virtuais (o desenvolvemento das competencias ligadas a estas metodoloxias incorporarianse as metodoloxias ?Aprendizaxe

colaborativa?, ?Sesién maxistral?, "Presentacion Oral", ?Traballos tutelados? e ?Probas de resposta breve?).
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Abad, J. (2009). Iniciativas de educacion artistica a través del Arte Contemporaneo para la Escuela Infantil.
[Tesis]Abad, J; Arnaiz, V. y Ruiz de Velasco (2011). El juego simbélico. Grad: Barcelona. Abad, J y Ruiz de Velasco,
A. (2019). El lugar del simbolo.El imaginario infantil en las instalaciones de juego. Grad: Barcelona. Abelleira, A. y
Abelleira, 1. (2017). Os fios de infantil.Vigo: Galaxia. Abelleira, A. y Abelleira, I. (2020). El latido de un aulade infantil.
Elogio de la cotidianidad. Barcelona: Octaedro. Aucouturier, B. (2004). ¢ Por qué los nifios y las nifias se mueven
tanto? lugar de accién en el desarrollo psicomotor y la maduracién psicoldgica de la infancia. Barcelona: Grad.
Aucouturier, B. (2012). L"enfant terrible ¢ Qué hacer con el nifio dificil en la escuela?. Barcelona: Grad.Aucouturier, B.
(2018). Actuar, jugar, pensar. Puntos de apoyo para la practica psicomotriz educativa y terapéutica. Barcelona:
Grad.A.E.M.E.I.(2001). Juegos para el desarrollo de las habilidades motrices en Educacion Infantil. Malaga:
Aljibe.Antinez, M. (2009). La educacion fisica en el proceso educativo y la psicomotricidad en educacion infantil.
Almeria:Tutorial Formacion, S.L.Angel, M.A, y Sugrafies, E. (2007). La educacion psicomotriz ( 3-8 afios). Barcelona:
Grad.Arnaiz, P. y Bolarin, M3J. (2016). Introduccién a la psicomotricidad. Madrid: Sintesis.Arnaiz, P.; Rabadan, M. y
Vives, Y (2008). La psicomotricidad en la escuela: una practica preventiva y educativa. Malaga: Ediciones Aljibe.
Aznar, P. (2009). La educacion fisica en la educacion infantil de 3 a 6 afios. Barcelona: Inde.Ballesteros, M. (2009).
Los juegos populares en infantil y primaria: andlisis y aplicacion practica. Almeria: Procompal Berruezo, P. P. (2009).
Jugar por jugar. El juego en el desarrollo psicomotor y en aprendizaje infantil. Sevilla: Mad.Blandez, J. (2002).
Programacion de unidades didacticas segiin ambientes de aprendizaje. Barcelona: Inde.Blazquez, D. (2008). Ensefiar
por competencias en Educacion Fisica. Barcelona: Inde.Burgos, V. (2009). El desarrollo psicomotor eneducacion
infantil (recurso electrénico). Malaga: Ediped.Bruchner, P (2017). Bosqueescuela. Guia para la educacioninfantil al
aire libre. Valencia: Ediciones Rodeno.Caillois, R. (1958). Teoria de los juegos. Seix Barral:Barcelona. Carrasco, I. y
Criado, D. (2001). 66 fichas de psicomotricidad. Sevilla: Wanceulen.Carrefio, C., Blandino, D. y Marchante, J. M.
(2003a). Bateria Didactica del juego: volumen | . Almeria: Procompal.Carrefio, C., Blandino, D. y Marchante, J. M.
(2003b). Bateria Didactica del juego: volumen Il . Almeria: Procompal.Carson, R. (2012). El sentido del asombro.
Madrid: Encuentro.Coma, M. (2020). Acoger. Acompaiiar los procesos deadaptacion a la escuela. Grad: Barcelona.
Conde, J. L. (1994). Los cuentos motores. Paidotribo: Barcelona. Conde, J. L., Martin, C. y Viciana, V. (1997). Las
canciones motrices. Barcelona: Inde.Conde, J.L. y Viciana, V. (1997). Fundamentos para el desarrollo de la
motricidad en edades tempranas. Méalaga: Aljibe.Conde, J. L. (2001). Juegos para el desarrollo de las habilidades
motrices en Educacion Infantil. Malaga: Aljibe.Cornell, J. (2018). Compartir la naturaleza. Juegos yactividades para
reconectar con la naturaleza. Sevilla: Ediciones La Traviesa.Da Fonseca, V. (1998). Manual de observacion
psicomotriz. Barcelona:Inde.Da Fonseca, V. (2001). Psicomotricidade: perspectivas multidisciplinares. Lisboa:
Ancora.David, M. y Apple, G. (2012). Léczy, una insélita atencion personal. Barcelona: Octaedro.Decreto 150/2022,
de 8 de setembro, polo que establecen a ordenacién e o curriculo da educacion infantil na Comunidade Auténoma de
Galicia. DOG num. 172, de 9 de setembro de 2022.Desrosiers,P. y Tousignant, M. (2005). Psicomotricidad en el aula.
Barcelona: Inde.Diez Navarro, M.C (1998). Proyectando otra escuela. Madrid : Ediciones de la Torre.Diez Navarro,
M.C (1999). Un diario de clase no del todo pedagdgico. Madrid : Asociacion de Maestros Rosa Sensat.Diez Navarro,
M.C (2002). El piso de abajo de la escuela. Barcelona: Grad.Diez Navarro, M.C. (2007). Mi escuela sabe a
naranja.Barcelona: Grad.Diez Navarro, M.C. (2010). La oreja verde de la escuela. Madrid: Ediciones de la Torre.Diez
Navarro, M.C. (2011). Los Pendientes de la maestra : o0 co6mo piensa una maestra en los nifios, las escuelas, las
familias y la sociedad. Barcelona : Editorial Gra6.Diez Navarro, M.C. (2013). 10 ideas clave de la educacién infantil.
Barcelona: Gra6.Diez Navarro, M.C. (2016). Arte en la escuela infantil : apuntes sobre la creacion y la libertad.
Barcelona: Graé.Diez Navarro, M.C. (2016). El oficio del arte, sofiar con el lapiz en la mano: experiencias y
reflexiones en torno al abordaje del arte en la escuela infantil. Barcelona: Grad.Diez Navarro, C (2019). Caramelos de
violeta. Hacia la dulcemetamorfosis de nuestras escuelas. Grad: Barcelona.Edna (2020). Guia de escuelas en la
Naturaleza. Sevilla: La Traviesa.Escriba, A. (1999). Psicomotricidad fundamentos tedricos aplicables en la practica.
Madrid: Gymnos.Falk, J. y Tardos, A (2000). Movimientos libres. Actividades auténomas. Barcelona: Octaedro. Rosa
Sensat.Fodor, E.,Moran, M. y Moleres, A. (2009). Todo un mundo de sorpresas. Educar jugando. El nifio de 2 a 5
afos. Madrid:Piramide.Fraguela, R., Palacios, J. y Varela, L. (1996 ). Xogos cooperativos e actividades infantis:
educar na cooperacion no ambito escolar. Santiago:Lea.Freire, H. (2011). Educar en verde: ideas para acercar anifios
y nifias a la naturaleza. Barcelona: Grad.Freire, H. (2020). Patios vivos para naturalizar la escuela. Barcelona:

Octaedro.Frias, C. (2005).Guia para estimular el desarrollo infantil complemento didactico de estimulacién. Sevilla:
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MAD.Frias, C. (2005). Guia para estimular el desarrollo infantil de los 3 a los 6 afios de edad. Sevilla: MAD.Frias, C.
(2005). Guia para estimular el desarrollo infantil de los 45 dias al primer afio. Sevilla: MAD.Frias, C. (2005). Guia para
estimular el desarrollo infantil del primero a los tres afios de edad. Sevilla: MAD.Fusté, S. y Bonastre, M. (2007).
Psicomotricidad y vida cotidiana (0-3 afios). Barcelona: Grad.Garcia, M. J. (2007). Propuesta didactica para la
Educacién Infantil. Almeria: Procompal Garcia, A. (2016). Otra educacion es posible. Albuixech: Litera.Gallahue, M.
C. (1985). Movimientos fundamentales. Buenos Aires: Panamericana.Garbajosa, O. (2009). El desarrollo psicomotor
en los nifios y nifias de educacion infantil: propuesta practica para el conocimiento del cuerpo,sus posibilidades y
limitaciones (recurso electronico). Malaga: Ediped.Gavin, M. L., Dowshen, S. A., e Izenberg, N.(2005). Nifios en
forma. Guia practica para evitar el sobrepeso infantil. Madrid: Pearson.Gil, P. (2004). Metodologia de laEducacion
Fisica en Educacion Infantil. Sevilla: Wanceulen.Gil, P. (2005a). Unidades didacticasde educacion fisica para
educacion infantil 0-3 afios: propuestas y concreccionespracticas en realidades de aprendizaje y espacios de accion.
Sevilla:Wanceulen.Gil, P. (2005b). Unidades didacticas de educacion fisica para Educacion Infantil, 3-6 afios. Sevilla:
Wanceulen.Giménez, M. D. (2009): Bebés, un mundo de sensaciones. Guia practica para el primer ciclo de
Educacién Infantil (recurso electrénico). Almeria: Procompal.Goldschmied,E. y Jackson, S. (2007). La educacién
infantil de 0 a 3 afios. Madrid.: Morata.Gémez, C. (2021). Pensando en la infancia. Malaga: UMA Editorial.Gonzalez
Pifiero, R. y Mendoza Pefia, F. (2007a). Cuentos motores. Aplicacién didactica en la EF, 2° ciclo de Primaria. Almeria:
Procompal.Gonzélez Pifiero, R. y Mendoza Pefia, F. (2007b). Cuentos motores. Aplicacion didactica en la EF, 1° ciclo
de Primaria. Almeria: Procompal.Gonzalez Pifiero, R., y Mendoza Pefia, F. (2007a). Cuentos motores. Aplicacion
didactica en la EF, 1° ciclo de Primaria. Almeria:Procompal.Gonzélez Pifiero, R., y Mendoza Pefia, F. (2007b).
Cuentos motores. Aplicacion didactica en la EF, 2° ciclo de Primaria. Almeria:Procompal.Gray, P. (2016). Aprender en
libertad. Santa Cruz de Tenerife:Esto no es una escuela.Hueso,K (2017). Somos naturaleza. Barcelona: Plataforma
Editorial. Hueso,K (2019). Jugar al aire libre. Barcelona: Plataforma Editorial. Hueso,K. (2021). Educar en la naturaleza.
Barcelona: Plataforma Editorial.Huizinga, J. (1972). Homo ludens. Madrid:Alianza editorial.Justo, E. (2000). Desarrollo
psicomotor en educacion infantil,bases para la intervencién en psicomotricidad. Almeria: Universidad de
Almeria.Kallg, E. y Balog, G. (2018). Los origenes del juego libre. Hungria: Realpress.Koch, J.(2009). Superbebé.
Desarrollo total delnifio. Madrid: Martinez Roca.Laguia, M.J. y Vidal, C. (2011). Rincones de actividad en la escuela
infantil (O a 6 afios). Barcelona: Grad.Lapierre, A. (1977). Educacion Psicomotriz en la escuela maternal. Barcelona:
Editorial Cientifico Medica.Lapierre, A. y Acouturier, B. (1977): Simbologia del Movimiento, Psicomotricidad y
Educacion. Barcelona: Editorial Cientifico Médica.Latorre Roman, P. A., y Lopez Sanchez, J. M. (2010). Desarrollo de
la motricidad en educacién infantil. Consideracionescurriculares, cientificas y didacticas. Granada: Grupo
EditorialUniversitario.Lladds, L (2019). Ser maestr@ en el 0-3. Grad:Bacelona.Lleixa, T.(1995). Juegos sensoriales y
de conocimiento corporal. Barcelona: Paidotribo.Llinares, C y Mantilla, | (2021). Materiales 0-3. Gra6: Barcelona.Lobo,
E. (2019). «Es mio», pegar, morder, molestar...Yotras formas de acercarse. Grad: Barcelona.Ley Organica 3/2020, de
29 de decembro, pola que se modifica a Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de maio, de Educacion. Boletin Oficial do Estado,
340, de 30 de decembro de 2020, 122868-122953.
https://www.boe.es/boe/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-2020-17264.pdfL6pez, S. (2018). Esencia. Disefio de espacios
educativos. Aprendizaje y creatividad. Zaragoza: Khaf.Lépez, V. (2004). La educacion fisica en educacién infantil:una
propuesta y algunas experiencias. Madrid: Mifio y Davila.Louv, R. (2018). Los ultimos nifios en el bosque. Madrid:
Capitan Swing. Louv, R. (2019). Vitamina N. Pontevedra: Factoria.Luria, A. R. (1985). Sensacion y Percepcion.
Barcelona: Editorial Martinez Roca.Lleixa, T. (1995). Juegos sensoriales y de conocimiento corporal. Barcelona:
Paidotribo.Malaguzzi, L. (2017). La educacién infantil en Reggio Emilia. Barcelona: Octaedro.Martin Dominguez, D.
(2008). Psicomotricidad e intervencién educativa. Madrid: Piramide.Mendiara, J. y Gil , P. (2003). Psicomotricidad.
Evolucion, corrientes y tendencias actuales. Sevilla: Wanceulen.Mesias, J.M2 (2019). Educacién artistica
sensible:cartografia contemporanea para arteducadores. Gra6: Barcelona.Miraflores, E. (2007). La Educacién Fisica
en la etapa infantil.Circuitos practicos para el desarrollo psicomotor. Madrid: CCS.Miranda, V., Maya, M. J. y Morales,
M. A. (2009). Los componentes bésicos del desarrollo psicomotor en educacion infantil (recurso electrénico). Almeria:
Ediciones Corintia.Montessori, M. (2003). El método de la pedagogia cientifica aplicado a la educacién de la infancia.
Madrid : Biblioteca Nueva.Mufioz Sandoval, A. (2009). El desarrollo de lascompetencias basicas en Educacion
Infantil. Propuestas y ejemplificacionesdidacticas. Sevilla.: Mad.Ofia, A. (2005). Actividad fisica y desarrollo. Ejercicio

fisico desde el nacimiento. Sevilla: Wanceulen.ORDEN de 30 de mayo de 2023 poa que se desenvolve o Decreto
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150/2022, de 8 de setembro, polo que se establece a ordenacién e o curriculo da educacion infantil na Comunidade
Auténoma de Galicia e se regula a avaliacion nesa etapa educativa. DOG nim. 11, de 13 de xufio de 2023.
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2023/20230613/AnuncioG0655-300523-0001_es.htmlPikler, E. (1984). Moverse
en libertad : desarrollo de la motricidad global. Madrid: Narcea.Ponce de Ledn, A. (2010). Motricidad en educacién
infantil : propuestas practicas para el aula. Madrid: C.C.S.Ramirez Carmona, I. (2009a). 99 juegos de expresién
corporal y musical (3 afios). Sevilla: Wanceulen.Ramirez Carmona, I. (2009b). 99 juegos de expresién corporal y
musical (5 afios). Sevilla: Wanceulen.Ramirez Carmona, |. (2009c). 99 juegos de expresion corporal y musical para
nifios de 4 afios. Sevilla: Wanceulen.Rigal, R. (2006). Educacion motriz y educacién psicomotriz en Preescolar y
Primaria (recurso electrénico). Barcelona: Inde.Rota, j. (2014). La intervencion psicomotriz. Barcelona: Octaedro.Ruiz,
L. M. (1987). Desarrollo motor y actividades fisicas. Madrid: Gymnos.Ruiz de Velasco, A., y Abad, J. (2011). El juego
simbdlico. Barcelona: Grad.Ruiz, M. A. (2007). El gran libro dela nutricién infantil. Barcelona: Oniro.Ruiz Juan,F.,
Garcia Lépez, A., Gomez Lépez, M. y Casado Rodriguez, C. (2002). Motricidad y recreacion en Educacioninfantil.
Almeria: Universidad de Almeria.Ruiz Juan, F. (2008). Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 afios.
Barcelona: Inde.Sanchez, J. y Llorca, M. (2008). Recursos y estrategias en psicomotricidad. Malaga:
Aljibe.Schoeberlein, D. y Sheth, S. (2012). Mindfulness para ensefiar y aprender: estrategias practicas para maestros
y educadores. Madrid : Gaia.Sheridan, M. D. (2011). Play in early childhood. From birth to six years. New
York:Routledge.Silberg, J.(1999). Juegos para hacer pensar a losbebés. Barcelona: Oniro.Silberg, J.(2006). Juegos
para aprender y estimularlos sentidos. Barcelona: Oniro.Silberg, J.(2010). Juegos para desarrollar lainteligencia del
bebé. Barcelona: Oniro.Silberg, J.(2011). Juegos para hacer pensar a losnifios de 1 a 3 afios. Barcelona: Oniro.Silviva
(2021). La escuela a cielo abierto. La Traviesa: Sevilla.Singer, L. (2019). Espacios, territorios y entornos de
aprendizaje. Mdltiples lenguajes para las infancias. Instalaciones y dispositivos lidicos. Argentina: Noveduc.Snel, E.
(2015). Tranquilos y atentos como una rana. Tu guia practica de la serenidad. Barcelona: Kairés.Stern, A. (2013).
Yonunca fui a la escuela. Litera: Albuixech.Stern, A. (2017). Jugar. Litera:AlbuixechStern, A. (2021). Entusiasmo.
Albuixech: Litera. Sugrafies,E., y Angel, M. A. (2007). La educacion psicomotriz (3-8 afios). Barcelona.: Gra6. Tardds,
A. (2014). El adulto y el juego del nifio. Barcelona: Octaedro.Torres Luque, G. (2015). Ensefianza y aprendizaje a de
la Educacion Fisica en Educacién Infantil. Jaén: Paraninfo.Tousignant, M. (2005). Psicomotricidad en el aula.
Barcelona: Inde.Urefia, N.(2010). Didactica de la educacion fisicaen la educacion infantil. Murcia: Diego Marin
Editor.Vaca, M. y Varela, M. S. (2008). Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagdgico del &mbito corporal
(3-6).Barcelona: Grad.Vela, P. y Herran, M. (2019). Piezas Sueltas. Litera:Albuixech.Vila, B. y Cardo, C. (2005).
Material sensorial (0-3 afios). Barcelona: Grad.V.V.A.A. (1992). La educacion infantil de 0-6 afios.
Barcelona:Paidotribo.V.V.A.A. (1998). La Educacion Infantil (3 tomos). Barcelona:Paidotribo.V.V.A.A.(2008). El juego
como estrategia didactica. Barcelona: Grad.V.V.A.A. (2009). Actividades para educacion infantil 3, 4,5y 6
afios.Sevilla: Wanceulen.V.V.A.A. (2010). 101 juegos de imagen y percepcion corporal (3-6 afios). Sevilla:
Wanceulen.Walsh, P (2016). Early childhood playgrounds. Planning an outside learning environment. New York:
Routledge.Wicksttrom, R. (1990). Patrones motores basicos. Madrid: Alianza deporte.Willis, A.,y Ricciuti, H. (2000).
Orientaciones para la escuela infantil de cero a dos afios. Madrid: Morata.Zukunft-Huber, B. (2001). Gimnasia para
bebés. BarcelonaREVISTAS DE INTERES:REVISTA AULA DE INFANTIL
(https://www.grao.com/es/aula-infanti)REVISTA IN-FAN-CIA
(http://kmelot.biblioteca.udc.es/search*spi/i=1130-6084)NOTA: esta bibliografia puede ampliarse durante el transcurso

de la materia.
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Bibliografia complementaria ‘

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Psicoloxia do desenvolvemento de 0 a 6 anos/652G01004

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintan o temario

Xogos motores/652G01030
Educacion psicomotriz e habilidades motrices/652G01039

Observacions

As metodoloxias de ?Practica de actividade fisica? , "Actividades iniciais" e ?Saidas de campo? estan suxeitas a posibilidade de garantir as medidas
de seguridade dos participantes. Ainda no caso de non aplicarse o plan de continxencia, se non se dan as condicions de seguridade adecuadas,
estas metodoloxias poderan substituirse por sesions de aula ou mesmo virtuais (o0 desenvolvemento das competencias ligadas a estas metodoloxias
incorporarianse as metodoloxias ?Sesion maxistral?, ?Presentacion oral?, ?Traballos tutelados?, ?Probas de resposta breve?, "Andlisis de fontes

documentais" e "Discusion dirixida").

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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