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Descricion xeral

relacionados con el proceso de intervencion en Terapia Ocupacional.

Descriptor:

diversos contextos.

Esta asignatura pretende el desarrollo de competencias que permitan al alumnado comprender y aplicar los conocimientos

Conocimiento de los fundamentos teéricos y principios filoséficos, modelos, metodologias, técnicas, evaluaciones y

valoraciones de Terapia Ocupacional necesarios para reconocer e interpretar los procesos de terapia ocupacional en

Competencias / Resultados do titulo

Cdédigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

O alumnado debe cofiecer, facer e articular os cofiecementos e habilidades necesarias para identificar, reflexionar e aplicar,a | Al B1 C1
teoria e a préactica no proceso de Terapia Ocupacional. A2 B3
A7 B4
A8 B12
A9 B13
A20 B25
A33 B26
B29
B36
O alumnado debe recofiocer, reflexionar e empregar distintos razoamentos o longo de todo o proceso de terapia ocupacional A8 B10 C1
co fin de propofier, revisar, adaptar e reaxustar as intervencions dende terapia ocupacional. A33 B13
O alumnado debe comprender, xustificar e identificar o potencial da ocupacién con fin terapéuticos e/ou de promocién da Al B10 C1
salde. A2 B12
A9 B13
B23
B29
O alumnado debe poseer o cofiecemento e a capacidade para recofiecer problemas no desempefio ocupacional e identificar A2 B1 C1
potenciais usos da ocupacion nas diversas situacions nas que as areas de desempefio ocupacional vense comprometidas. A9 B3
B10

Contidos
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Temas

Subtemas

Tema 1.- Razoamento clinico e comunitario en Terapia

Ocupacional

Aplicacion dos distintos tipos de razoamento en Terapia Ocupacional.

Tema 2.- Implicaciéns dos fundamentos tedricos xerais para

o/s proceso/s de Terapia Ocupacional

2.1.- Articulacién e aplicacion dos fundamentos teéricos xerais no proceso de Terapia

Ocupacional:

2.1.1.- Clasificacién Internacional de Funcionamento, Discapacidade e Saude (OMS).

2.1.2.- Seleccién dos Marcos de Referencia aplicados en coherencia coa practica
contemporanea da Terapia Ocupacional.

2.1.3.- Aplicacion e uso dos diferentes Modelos para orientar a practica da Terapia
Ocupacional: Modelo Canadense de Desempefio Ocupacional, Modelo de Ocupacion

Humana, Modelo Kawa.

2.1.4.- Aplicacion das principais ferramentas dos Modelos de Terapia Ocupacional.
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Tema 3.- Estandares para a practica clinica e comunitaria da | 3.1.- Conceptualizacién dos estandares para a practica:
Terapia Ocupacional
3.1.1.- Aplicacion dos estandares da terapia ocupacional nos diversos eidos:

sanitarios e comunitarios.
3.1.2. - Derivacion aos servizos de Terapia ocupacional:

- Derivacion.
- Screening/avaliacion inicial.
- Aceptacion.

- Rexistro e documentacion.
3.1.3- Avaliacion ocupacional (e re-avaliacions):

- Principios xerais da avaliacion ocupacional.
- Tipos de avaliacion ocupacional segiin el modelo conceptual utilizado

- Rexistro, documentacién e comunicacion.

3.1.4.- Planificacién de metas e obxectivos en colaboracién e consenso coa persoa’/s,

grupo/s e poboacion/s e coordinacién co equipo interdisciplinar:

- Obxectivos centrados en ocupacions.
- Metodoloxia

- Rexistro, documentacién e comunicacion.
3.1.5.- Plan de intervencion e intervencién:

- Desefio consensuado coa persona.

- Analise terapéutica da Ocupacion e actividade caracteristicas en Terapia
Ocupacional, requisitos previos, guia da analise, adaptacién, gradacion, valoracion
terapéutica dos resultados da aplicacion da ocupacion e actividade

- Tipos de Intervencion: individual e grupal.

- Intervencion centrada na persoa, entorno e ocupacion.

-Métodos e técnicas empregadas en Terapia Ocupacional e aplicadas na vida cotia
da persoa usaria.

- Habilidades de comunicacién para o terapeuta ocupacional no contexto

sociosanitario

3.1.6.- Resultados obtidos da aplicacién da intervencion:
- Re-avaliacién ocupacional.

- Andlise, interpretacién e resumo dos resultados.

- Rexistro, documentacion e comunicacion.

3.1.7.- Finalizacion dos servizos e seguemento:

- Derivacion e recomendacions

- Rexistro, documentacion e comunicacion
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3.1.8.- Xestion e valoracion dos servizos prestados:

- Principios de organizacion dos servizos, recursos humanos e materiais, seguridade
dos usuarios e do profesional.

- Valoracién do servizo prestado, enquisas de satisfaccién da/o/s usuaria/o/s, familia e
outras partes implicadas.
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Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)
Aprendizaxe colaborativa A7 A9 A20 B3 B10 5 0 5
B12 B13 B29 B36
Discusion dirixida A2 A1 A7 A8 B23 B25 3 0 3
B26 C1
Lecturas A7 A20 B1 B4 B10 0 25 25
B13 C1
Précticas de laboratorio A7 A8 A9 A20 A33 B3 18 5 23
B4 B10 B23 B29 B36
Proba mixta A2 A1 A8 A9 A20 B3 2 10 12
B4 B10 B13 B25 B26
C1
Sesion maxistral A2 A7 A8 A9 A20 B3 21 0 21
B4 B23
Traballos tutelados A2 A1 A7 A8 A9 A20 2 12 14
A33 B1 B3 B4 B10
B12 B13 B23 B25
B26 B29 B36 C1
Eventos cientificos e/ou divulgativos A2 A1 A7 A9 B1 B3 5 0 5
B4 B10 B12 B23 B25
B26 B36
Estudo de casos A2 A7 A9 A20 B1 B23 2 10 12
B29 C1
Atencién personalizada 5 0 5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Aprendizaxe
colaborativa

Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacion e as comunicacions, que se basean na organizacion da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sia propia aprendizaxe e a dos outros

membros do grupo. Permite adquirir as competencias especificas referenciadas en esta materia.

Discusion dirixida

Técnica de dindmica de grupos na que os membros dun grupo discuten de forma libre, informal e espontanea sobre un tema,

ainda que poden estar coordinados por un moderador.

Lecturas

Son un conxunto de textos e documentacion escrita que se recolleron e editaron como fonte de profundizacién nos contidos

traballados.Permite adquirir as competencias especificas referenciadas en esta asignatura.

Préacticas de

Metodoloxia que permite que os estudantes aprendan efectivamente a través da realizacion de actividades de caracter

laboratorio practico, tales como demostraciéns, exercicios, experimentos e investigacions. Permite adquirir las competencias especificas
referenciadas en esta asignatura.
Proba mixta Proba que integra preguntas tipo de probas de ensaio e preguntas tipo de probas obxectivas. En canto a preguntas de

ensaio, recolle preguntas abertas de desenvolvemento. Ademais, en canto preguntas obxectivas, pode combinar preguntas
de resposta mlltiple, de ordenacion, de resposta breve, de discriminacion, de completar e/ou de asociacion. Permite adquirir
las competencias especificas referenciadas en esta asignatura.
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Sesién maxistral

Traballos tutelados

Eventos cientificos
e/ou divulgativos

Estudo de casos

Practicas de
laboratorio

Sesién maxistral
Traballos tutelados

Estudo de casos

Practicas de

laboratorio

Proba mixta

Estudo de casos
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Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos
estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe. A clase maxistral é tamén cofiecida como
&quot;conferencia&quot;, &quot;método expositivo&quot; ou &quot;leccién maxistral&quot;. Esta tltima modalidade séese
reservar a un tipo especial de leccién impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que supén unha
elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informaciéon & audiencia.
Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autbnoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sta propia aprendizaxe. Este sistema de
ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento desa aprendizaxe
polo profesor-titor.

Este evento cientifico refirese ao Ciclo de Conferencias en Terapia Ocupacional 2024: 25 anos de historia da Terapia
Ocupacional na Universidade da Corufia.

Metodoloxia onde o suxeito se enfronta & descricién dunha situacion especifica que prantexa un problema que debe ser
comprendido, valorado e resolto por un grupo de persoas a través dun proceso de discusion. O alumno sitiase ante un
problema concreto (caso) que lle describe unha situacién real da vida profesional, e debe ser capaz de analizar unha serie de

feitos, referentes a un campo particular do cofiecemento ou da accion, para chegar a unha decision razoada.

A atencion personalizada farase mediante titorias individualizadas ou en grupos reducidos, en funcién das necesidades do
alumnado e das metodoloxias empregadas. As titorias realizaranse con previa solicitude do estudantado ou por peticion do
profesorado da materia. O horario das mesmas sera no horario da materia ou nun horario consensuado entre o alumnado e o

equipo de profesorado; sempre e cando non interfira co resto de actividades docentes doutras materias.

Cualificacion

A7 A8 A9 A20 A33 B3 | Valorarase a actitude e participacion: actitude colaborativa (implicacion co grupo nas 35
B4 B10 B23 B29 B36 | tarefas e no desenvolvemento xeral do laboratorio); participacion (interaccion

empética, proactiva, analitica e construtiva); respecto (aos participantes do grupo,

docentes e normas de funcionamento do laboratorio); responsabilidade (consigo

mesmo/a e/ou co grupo, tanto na preparacion dos traballos realizados durante o

laboratorio como no proceso de ensino-aprendizaxe). A asistencia € obrigatoria e s6

se pode faltar de forma xustificada a unha sesion.

A asistencia & metodoloxia de eventos cientificos sera valorada nesta metodoloxia.

A2 A1 A8 A9 A20 B3 | Valorarase, ademais dos cofiecementos adquiridos, a capacidade de expresién 35

B4 B10 B13 B25 B26  escrita do alumno/a (avaliando de forma negativa os erros gramaticais e ortogréaficos,

C1 asi como a integracion de conceptos).
A2 A7 A9 A20 B1 B23 Valorarase o informe do proceso de terapia ocupacional realizado ao longo da 30
B29 C1 materia, articulando a teoria e a técnica abordada na mesma. O emprego da literatura

actualizada sera importante, asi como a stia debida xustificacién no estudo de caso

proposto.
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O sistema de

cualificacions expresarase mediante cualificacién numérica de acordo co

establecido no art. 5 do Real Decreto 1125/2003 do 5 de setembro (BOE 18 de

setembro), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de

cualificaciéns nas titulacions universitarias de caracter oficial e validez en

todo o territorio nacional. Sistema de cualificaciéns: 0-4.9 = Suspenso; 5-6.9 = Aprobado; 7-8.9 =

Notable; 9-10 = Sobresainte; 9-10 Matricula de Honra (Graciable). Considerarase como "non presentado” (NP) aquel/a estudante que, estando
matriculado, non se presente as actividades de

avaliacion establecidas para o curso académico. En ausencia de regulacion

especifica, considerarase "non presentado” cando: a) non complete a

avaliacion continua segundo a guia docente, ou b) non se presente & proba do

periodo oficial de avaliacion. A consideracion de NP non consume convocatoria.Valorarase a puntualidade e a asistencia obrigatoria as
practicas de laboratorio, podendo faltar como maximo a unha sesion xustificada (consultar a normativa vixente da universidade na que se inclien as
situaciones que se poden xustificar).

Para aprobar a materia, o estudante debe participar activamente, entregar todos

os traballos e superar todas as metodoloxias de avaliacion. Os estudantes deben

asistir a eventos cientificos como o Ciclo de Conferencias en Terapia

Ocupacional 2024: 25 anos de historia da Terapia Ocupacional na Universidade da

Corufia.Sera necesario obter unha cualificacién minima de 1,75 (sobre

3,5) na proba mixta e nas practicas de laboratorio, e de 1,5 (sobre 3) no

estudo de casos. E necesario aprobar todas as metodoloxias para

superar a materia. En caso contrario, a nota sera a da proba mixta. As notas

das outras metodoloxias seran consideradas na segunda oportunidade (xullo), se

estan aprobadas e a proba mixta superada.Segundo a

norma de dedicacion ao estudo dos estudantes de grao da Universidade da Corufia

(aprobada no Consello de Goberno do 22/05/2012), os estudantes con matricula a

tempo parcial tefien dereito a asistencia flexible e a solicitar dispensa

académica especial (art. 4, apartado 5), se non afecta negativamente &

avaliacion. As Comisions Académicas da UDC concretan o alcance desta dispensa.

A concesion da flexibilidade dependera da valoracion da comision académica do

Grao de Terapia Ocupacional, considerando as metodoloxias e criterios de

avaliacion das materias.A fraude nas

probas ou actividades de avaliacion implicara a cualificacion de suspenso na

convocatoria correspondente, tanto na primeira oportunidade como na segunda,

cunha nota numérica de 0. Modificarase a cualificacion na acta da primeira

oportunidade, se é necesario.Todos los aspectos relacionados con "dispensa académica", "dedicacién al estudio"”, "permanencia” y “fraude

académica" se regiran de acuerdo con la normativa académica vigente en la UDC.
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Observacions

1.- Para axudar a conseguir un contorno inmediato sostible e

cumprir co obxectivo estratéxico 1y 2 do "V Plan de Accion do Programa Green Campus (2023-2025)", os traballos documentais que se
realicen nesta materia:a.- Na sla maioria se solicitaran en formato virtual e soporte

informatico.b.- De realizarse en papel:- Non se empregaran plasticos.- Realizaranse impresions a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.-
Evitarase a impresion de borradores.2.- A docente responsable resérvase a posibilidade de realizar

algin cambio na avaliacién ou outros aspectos que seran notificados aos

estudantes coa suficiente antelacion.3.- Durante o periodo lectivo da materia, e sen que supofia unha

alteracion na asistencia do alumnado a outras actividades académicas, poderan

programarse seminarios ou obradoiros de caracter optativo para afondar en

certos contidos e técnicas moi especificas que complementan o desenvolvemento

da materia.4.- A docente responsable da materia aplicara a

correspondente normativa da UDC ante a deteccion de calquera tentativa de

plaxio motivada por un/unha estudante da materia no desenvolvemento dos seus

traballos.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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