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Descricion xeral Nesta materia preténdese que o alumno adquira os cofiecementos cientificos e técnicos basicos en Bioloxia Celular e
Molecular, Histoloxia, Xenética, Microbioloxia e Parasitoloxia. Isto permitiralle comprender mellor as bases moleculares e
fisiolégicas das células e os tecidos, asi como a transmision da herdanza, a importancia dos microorganismos no equilibrio
saude-enfermidade e a relacion parasito-hospedador durante a infeccién. Esta materia basica é fundamental para
uniformizar cofiecementos e sentar as bases necesarias para alcanzar competencias da titulacion cruciais na formacién do
futuro profesional enfermeiro.

Competencias / Resultados do titulo

Cdédigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Describir a estrutura, orixe e funcion dos compofientes celulares, tanto nas células eucariotas como procariotas. A2 B1 C1
A3 B3 C3
B8 C6
B11 C8
C9
Recofiecer e diferenciar a organizacion, estrutura e funcion dos distintos tecidos que constitien os 6rganos humanos. A2 B1 C1
B3 C3
B8 C6
B11l C8
Cc9
Comprender a organizacion, transmision, expresion e mutaciéns do material xenético. A2 B1 C1
A3 B3 C3
B8 C6
B11 C8
C9
Identificar os microorganismos como axentes produtores de enfermidade, recofiecer os mecanismos de transmision das A3 B1 C1
enfermidades infecciosas, explicar os mecanismos de resistencia do corpo humano ante os axentes infecciosos. B3 C3
B8 C6
B11 C8
Cc9
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Identificar as enfermidades infecciosas e parasitosis mais comuns, os seus axentes etiolégicos, epidemiologia, A3

sintomatologia, tratamento e prevencion.

PARTE 1. - INTRODUCION A BIOLOXIA CELULAR E
MOLECULAR

- COMPOSICION E ORGANIZACION DA MATERIA DOS
SERES VIVOS. INTRODUCION A HISTOLOXIA

- CONCEPTO DE TECIDO. TECIDOS ANIMAIS: EPITELIAIS,
CONECTIVOS, MUSCULARES E NERVIOSOS

- INTRODUCION A XENETICA. MECANISMOS XENETICOS
BASICOS

- REPRODUCION E TRANSMISION DA HERDANZA

PARTE 2. - MORFOLOXIA E FISIOLOXIA DOS
MICROORGANISMOS

- XENETICA BACTERIANA

- O CRECEMENTO MICROBIANO E O SEU CONTROL.
INFECCION E RESISTENCIA A INFECCION
MICROORGANISMOS E PARASITOS MAIS FRECUENTES
NO HOME

BLOQUE TEMATICO I. A CELULA VIVA

Tema 1.- Introduccion & célula.

Tema 2.- Organizacion celular procariota.

Tema 3.- Organizacion celular eucariota.

BLOQUE TEMATICO II. PRINCIPIOS DE HISTOLOXIA
Tema 4.- Introduccion & Histoloxia.

Tema 5.- Tecidos epiteliais.

Tema 6.- Tecidos conxuntivos.

Tema 7.- Tecidos musculares.

Tema 8.- Tecido nervioso.

BLOQUE TEMATICO Ill. PRINCIPIOS DE XENETICA

Tema 9.- Mecanismos xenéticos basicos

Tema 10.- O ciclo celular.

Tema 11.- Reproducion e transmisién da herdanza.
BLOQUE TEMATICO IV. MICROBIOLOXIA E PARASITOLOXIA
Tema 12.- Microbioloxia e Parasitoloxia. Concepto e contido.
Tema 13.- Crecemento bacteriano.

Tema 14.- Xenética bacteriana.

Bl

B3

B8
Bl1

Tema 15.- Control do crecemento bacteriano: Axentes fisicos e quimicos.

Antimicrobianos.

Tema 16.- Microorganismos e infeccién.

Tema 17.- Resistencia & infeccion.

Tema 18.- Diagndéstico microbioléxico.

Tema 19.- Microorganismos e parasitos transmitidos polo aire.
Tema 20.- Microorganismos e parasitos transmitidos por via sexual.
Tema 21.- Microorganismos e parasitos transmitidos por insectos.
Tema 22.- Microorganismos e parasitos transmitidos por alimentos.
Tema 23.- Microorganismos e parasitos transmitidos pola auga

Tema 24.- Micosis.

Proba mixta A2 A3 B1 B3 B8 B11 6 30
Cl1C3C6C8C9
Sesion maxistral A2 A3 B1 B3 B8 B11 43 34.4
Cl1C3C6C8
Obradoiro A2 A3 B1 B3 B8 B11 9 9
Cl1C3C6C8C9
Aprendizaxe colaborativa A3B1B3B8B11Cl 0 16
C3C6C8C9
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Durante o desenvolvemento da materia realizaranse ddas probas parciais e unha proba final (na data oficial do centro).
Realizarase un modelo de exame que inclte 10 preguntas curtas de ensaio e 30 preguntas de tipo test con catro
posibilidades e resposta Unica. Na proba que corresponda incluiranse unha pregunta curta e ddas preguntas tipo test relativas
ao traballo en grupo.

Esta metodoloxia poderase realizar utilizando as ferramentas informaticas institucionais, sendo o Campus Virtual a canle
principal de comunicacion entre o profesorado e o alumnado. A maior parte dos contidos desta materia desenvolveranse
mediante lecciéns maxistrais participativas con apoio importante de imaxes e video.

Esta metodoloxia inclie Practicas de laboratorio. Aplicacion de aprendizaxes na que combinaranse diversas
metodoloxias/probas (exposiciéns, simulacions, debates, practicas guiadas, etc) a través da que ou alumnado desenvolvera
tarefas eminentemente précticas sobre tecidos do corpo humano, microscopia e cultivo de microorganismos dirixidas, por
exemplo, a demostrar a presenza da microbiota normal e os beneficios do lavado de mans. Unha parte desta metodoloxia
realizarase utilizando as ferramentas informaticas institucionais, sendo o Campus Virtual a canle principal de comunicacion
entre o profesorado e o alumnado.

Realizarase un traballo colaborativo obrigatorio en grupos preferiblemente de dez integrantes. Consistira nun traballo de
sintese de informacion sobre cofiecemento cientifico relativo ao control do crecemento dos microorganismos como base para
a aplicacion na préactica enfermeira da politica de antisepsia e desinfeccién no ambiente clinico. A data de entrega do traballo

serd Unica a final do periodo de clases e anunciarase en Campus Virtual da UDC.

A atencién personalizada que se describe en relacion a estas metodoloxias concibese como momentos de traballo presencial
co profesorado, polo que implican unha participacion obrigatoria para o alumnado.
A forma e momento en que se desenvolvera a atencion personalizada correspondente a cada actividade, indicarase ao longo

do curso segundo o plan de traballo da materia e publicarase no Campus Virtual.

Cualificacién

A3 B1 B3B8 B11 C1 A presentacion do traballo tutelado € obrigatoria para a primeira oportunidade. 15
C3C6C8C9 Valorarase: adecuacién ao guion solicitado, integracién de cofiecementos teéricos

béasicos na aplicacion practica, estilo e bibliografia.

Ante situacions de plaxio aplicarase o que se recolle na normativa da UDC.

A2 A3 B1 B3 B8 B11 Avaliarase o traballo practico realizado no proceso de aprendizaxe e o 15

C1C3C6C8C9 aproveitamento da observacién en relacion cos contidos da materia, que se plasmara

na elaboracion dun caderno de laboratorio. Os talleres valoraranse mediante a

participacion en todas as sesions e a presentacion do caderno correspondente.

A2 A3 B1 B3B8 B11 | O seguimento das clases maxistrais de forma sincrona ou asincrona por parte do 10
cic3cecCs alumnado valorarase mediante a sUa participacion e a realizacion de tarefas ou

probas obxectivas e de ensaio (Probas mixtas) que seran comunicadas ao alumnado

polo Campus Virtual.
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Proba mixta A2 A3 B1 B3 B8 B11 As preguntas de ensaio puntianse entre O e 1 e supofien o 50% da nota da proba. As 60
C1C3C6C8C9 preguntas obxectivas de resposta Unica constitien o outro 50% da nota. Tres
preguntas non acertadas (ou fraccién) restan unha acertada. As probas parciais
deben superarse polo menos con 4 puntos para quedar exento de realizar a proba
final. A proba final sera Unica e relativa ao contido completo da materia. Para poder
aprobar a materia, a nota da proba final debe ser igual ou superior a 4 puntos. O
alumnado que non se presente a esta proba final na data oficial do centro obtera a
cualificacion de Non Presentado.
Outros

A avaliacion descrita (ITINERARIO ORDINARIO) é obrigatoria para todo

0 alumnado con matricula ordinaria na Primeira oportunidade (febrero).

Para a Segunda oportunidade (xullo) e na Oportunidade adiantada de

avaliacion (decembro, ITINERARIO ADIANTADA), o alumnado pode elixir o

sistema de avaliacion descrito para a primeira oportunidade (Entregando

nun prazo gue se anunciara no Campus Virtual as actividades académicas

desefiadas para o curso que computan na avaliacion) ou a avaliacién

mediante un exame Unico que achegue o 100% da nota final (ITINERARIO

FINAL), indicandoo por escrito na proba mixta o dia da data oficial para

a realizacion do exame. O alumnado con matricula a tempo parcial y/o con dispensa académica pode acollerse a este Ultimo sistema de
avaliacién (avaliacion mediante un exame Gnico que achegue o 100% da

nota final) tanto en Primeira como en Segunda oportunidade (ITINERARIO

TEMPO PARCIAL) e adiantada (ITINERARIO ADIANTADA).

Avaliacion ITINERARIO ORDINARIO (aplicable en Primeira e Segunda oportunidade):1.- Proba mixta obrigatoria con nota superior a 4 puntos 60%
2.- Sesions maxistrais 10%3.- Traballo tutelado 15%4.- Obradoiro 15%

Avaliacion

ITINERARIO FINAL, ITINERARIO TEMPO PARCIAL e ITINERARIO ADIANTADA

(aplicable s6 en Segunda e Oportunidade adiantada para alumnado con

matricula ordinaria e en Primeira, Segunda e Oportunidade adiantada para

alumnado con matricula a tempo parcial y/o con dispensa académica):1.- Proba mixta 100%

A avaliacién en segunda e posteriores matriculas do alumnado sera a mesma que para primeira matricula.

Todos os aspectos relacionados con "dispensa académica", "dedicacién ao estudo”, "permanencia” e "fraude académica" rexeranse de acordo coa

normativa académica vixente da UDC.

- Alberts, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, R. y Walter, P. (2016). Biologia molecular de la célula. Sexta
edicion. Ed. Omega

- Madigan, M.T., Martinko, J.M., Bender, K., Buckley, D. y Stahl, D.  (2015). Brock Biologia de los microorganismos.
Décimo cuarta edicién . Pearson education

- Willey, J.M., Sherwood, L.M. y Woolverton, C.J. (2009). Microbiologia de Prescott, Harley y Klein. Séptima edicion.
Mc Graw Hill Interamericana

- Willey, J.M., Sandman, K.M., Wood, D.H (2023). Prescott's microbiology. Twelfth edition. McGraw Hill

- Ross M.H., Pawlina W. (2020). Histologia: texto y atlas, correlacion con biologia celular y molecular. Octava edicion.
Wolters Kluwer

- Klug W.S. y Cummings, M.R. (2013). Conceptos de genética. Décima edicion. Pearson education

- O'Dowd, G., Bell, S. y Wright, S. (2024). Wheater. Histologia funcional, texto y atlas en color. Elsevier
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- Paniagua, R. et al. (2007). Citologia e histologia vegetal y animal: biologia de las células y tejidos animales y
vegetales. Cuarta edicion. McGraw Hill Interamericana

- Joklik, W.K., Willet, H.P. y Amos, D.B. (1994). Zinsser Microbiologia. Vigésima edicion. Editorial Panamericana
- Becerril Flores, M.A. (2019). Parasitologia médica. Quinta Ediciéon. McGraw Hill

- Tortora, G.J., Berdell, R., Funke, B.R. y Case, C.L. (2017). Introduccién a la Microbiologia. Duodécima edicion.
Editorial Médica Panamericana

- Ingraham, J.L. e Ingraham, C.A. (2004). Introduccion a la Microbiologia. Volumen | y Volumen II. Ed. Reverté

- Karp, G. (2020). Biologia Celular y Molecular. Conceptos y experimentos. Octava edicion. McGraw Hill
Interamericana

- Cooper, G.M. (2022). La célula. Octava edicién. Marban S.L.

- Solomon, E.P., Berg, L.R., Martin, D.W. (2015). Biologia. Décima edicion. CENGAGE Learning

- Gartner, L.P. (2020). Biologia celular e Histologia. Octava edicién . Wolters Kluwer

- Martin, A., Béjar, V., Gutiérrez, J.C., Llagostera, M. y Quesada, E. (2019). Microbiologia Esencial. Ed. Médica

Panamericana

Anatomia/750G01001
Fisioloxia/750G01105

Situaciéns de risco para a saude e radioloxia/750G01013
Enfermaria Comunitaria 1/750G01014

Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir co obxectivo da accién numero 5: ?Docencia e investigacion saudable e
sustentable ambiental e social? do "Plan de Accidon Green Campus Ferrol":1.- A entrega dos traballos documentais que se realicen nesta materia
realizarase a través de Moodle, en formato dixital sen necesidade de imprimilos2.- Débese facer un uso sostible dos recursos e a prevencion de
impactos negativos sobre o medio natural3.- Débese ter en conta a importancia dos principios éticos relacionados cos valores da sostenibilidade nos
comportamentos persoais e profesionais4.- Segundo se recolle nas distintas normativas de aplicacion para a docencia universitaria deberase
incorporar a perspectiva de xénero nesta materia (usarase linguaxe non sexista, utilizarase bibliografia de autores de ambos os sexos, propiciarase a
intervencion en clase de alumnos e alumnas?)5.- Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas, e influirase na contorna para
modificalos e fomentar valores de respecto e igualdade6. Deberanse detectar situacions de discriminacion por razén de xénero e proporanse accions
e medidas para corrixilas7. Facilitarase a plena integracion do alumnado que por razon fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten

dificultades a un acceso axeitado, igualitario e proveitoso & vida universitaria.



