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Descricion xeral

Asignatura dirixida a dar continuidade ao aprendido na materia Enfermaria comunitaria I, levandoa a un nivel maior de

profundidade e especializacion. Nesta materia desenvolverase a estructura do sistema sanitario no que acontece o

traballo dos enfermeiros comunitarios, e abordaranse os principais e mais actuais retos da sadde publica e a atencion

primaria en pos de unha atencién comunitaria baseada no empoderamento persoal e comunitario onde sexan os propios

cidadans os que lideren o futuro dos coidados que queren recibir no &mbito da comunidade.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo

Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Describir o concepto, fundamentos e desenvolvemento da atencién primaria de saude A26 B1 C1
B3 C7
B8
Definir o concepto de traballo no equipo de salde, os principios que o determinan e identificando o rol da enfermeira/o A27 B1 C1
comunitaria. B3 C4
B6 C6
B11 C7
B12 | C10
B13 Cl1
B18
B22
Identificar as necesidades de coidado da persoa, grupos e comunidades A28 B1 C1
A29 B6 C4
A30 Bl1 C6
A33 B16 | C10
Identificar problemas de salude (diagnésticos de enfermaria e/o complicaciéns potenciais) na persoa, grupos e comunidades A28 B1 C1
A29 B3 C4
A30 B8 C6
A33 B11
B13
B18
B20
B24
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Planificar coidados de enfermaria para os problemas de saude das persoas, grupos y comunidades A28

A29
A30
A33

Identificar e desenvolver as diferentes fases dos programas de prevencion, promocién e educacion para a saude A26

Unidade didactica I: Atencién Primaria de salude e salde

comunitaria

Unidade didactica Il: Equipo interdisciplinario de saude

Unidade didactica Ill: Enfermaria Familiar e Comunitaria

A27
A28
A29
A30
A33

- Atencioén Primaria de saude.

- Definicién de atencién familiar e comunitaria.

- Estrutura e organizacién da Atencion Primaria en Espafia e en Galicia.
- A comunidade e a familia como obxectivo da Atencion Primaria.

- As intervenciéns comunitarias.

- Modelo de Atencién Primaria Orientada & Comunidade (APOC).

B3
B6
B8
Bl1
B12
B13
B16
B20
B24
Bl
B3
B6
B8
B12
B13
B16
B20
B22
B24

- Evolucion, principios, obxectivos e competencias da Enfermaria Familiar e

Comunitaria.

- A especialidade enfermeira.

- A Enfermaria Comunitaria de enlace. Coordinacién entre niveis
asistenciais/continuidade de coidados.

- Composicion do equipo de saude, funciéns e actividades.

- A enfermeira no equipo de Atencion Primaria.

C1
C4
C6
Cc7
C10
C12

C1
C4
Cé6
c7
Ci1
C12

- Metodoloxia enfermeira e Proceso de Atencién de Enfermaria na Atencion Primaria

de saude.

- A consulta de Enfermaria: modelos e tipos de consulta, caracteristicas, obxectivos,

funciéns, actividades e metodoloxia de traballo na consulta.

- Instrumentos de atencién directa: entrevista clinica, entrevista motivacional, entre

outras.

- Atencion Domiciliaria en Enfermaria. Concepto, tipos, obxectivos, etapas e

metodoloxia de traballo.

- A familia como unidade basica de atencién de Enfermaria, estructura e dinamica

familiar.
- A xestién de casos e mapeo comunitario dende a Enfermaria Familiar e

Comunitaria.

- Calidade e seguridade en Atencion Primaria de salde e en Enfermaria Comunitaria.
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Unidade didactica IV: Educacion para a salude - A educacion sanitaria na comunidade.
- Concepto de educacion para a satude. Obxectivos. Axentes.
- Métodos e técnicas didacticas na educacion sanitaria.
- A comunicacién e a educacion para a saude.
- Promocién da saude e prevencion da enfermidade (vacinaciéns, cribados, entre
outros).
Unidade didactica V: Atencion de Enfermaria nos problemas | - Programa de atencion & saude infantil, do escolar e do adolescente.
de saude prevalentes na comunidade - Programa de atencién & muller.
- Programa de atencién ao adulto.
- Programa de atencién & persoa maior.
- Procesos e subprocesos de Enfermaria na atencion integrada dos problemas de
saude cronicos na comunidade: atencion de Enfermaria na hipertension arterial, na

diabetes mellitus, no EPOC, nas Ulceras e feridas, entre outros.

Sesién maxistral A26 A27 A28 A29 21 21 42
A30 A33 B1 B6 B11
B20B24 C1 C4 C6

C7
Aprendizaxe colaborativa B1 B3 B8 B12 B18 14 49 63
B20 B22 C11
Traballos tutelados A26 A28 A30 A33 B1 6 12 18

B3 B11 B13 B16 B20
B24 C1C4C7C10

Cl1Ci2
Proba obxectiva A26 A27 A28 A29 2 23 25
A30 B6 B8 B13 C10
Cl1
Atencién personalizada 2 0 2
Sesién maxistral Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos

estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.
A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccién maxistral?. Esta Gltima modalidade
séese reservar a un tipo especial de leccion impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informaciéon & audiencia.

Aprendizaxe Resolucion de problemas ou desenvolvemento de tarefas de modo colaborativo, non sé sumando talento individual, se non

colaborativa aprendendo a construir un grupo con capacidade para resolver problemas e ofrecer respostas creativas ante 0os hovos
escenarios sociais que poidan atopar.

Traballos tutelados Modalidade formativa orientada & aplicacion de aprendizaxes na que se poden combinar diversas metodoloxias/probas
(exposicions, simulacions, debates, solucién de problemas, practicas guiadas, etc) a través da que o alumnado desenvolve
tarefas eminentemente practicas sobre un tema especifico, co apoio e supervision do profesorado e en escenarios variados

con profesionais expertos.

3/6



Proba obxectiva

Traballos tutelados
Aprendizaxe
colaborativa

Proba obxectiva

Traballos tutelados

Aprendizaxe

colaborativa
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Proba tipo test de resposta Uinica. As respostas incorrectas descontaran aplicando a seguinte formula: Puntuacion= n° de

acertos-(n° erros/3) ou n° de acertos-(n° de errosx0.33).

Atencién persoalizada a demanda do alumno, coa finalidade de esclarecerlle dubidas en torno aos contidos da materia, ao

estudo dos casos ou calquer problema persoal que lle poida dificultar a comprensién ou o seguimento da materia.

A través da titoria (presencial ou a distancia), o profesorado aborda a resolucién de dubidas e orienta ao estudo.

Con tal fin, o alumnado dispdn dun horario oficial de titorias, que poderan realizarse de modo presencial ou a través dos

medios institucionais da UDC de atencion a distancia.

A26 A27 A28 A29
A30 B6 B8 B13 C10
c1u

A26 A28 A30 A33 B1
B3 B11 B13 B16 B20
B24 C1C4 C7 C10
Cil1Ci2

B1 B3 B8 B12 B18
B20 B22 C11

Proba tipo test con 40 preguntas e unha Unica resposta correcta. As respostas
incorrectas descontaran aplicando a seguinte férmula: Puntuacién= n° de acertos-(n°
erros/3) ou n° de acertos-(n° de errosx0.33).

A realizacién da proba é obrigatoria e computa o 70% da nota final.

Sera necesario acadar unha puntuacién de 5 puntos (sobre 10) para sumar as
calificacions do resto de actividades.

O alumnado dividirase en grupos de nimero reducido.

A realizacion do traballo é obrigatoria e computa o 10% da nota final.

Sera necesario acadar unha puntuacion de 5 puntos (sobre 10) para sumar as
calificacions do resto de actividades.

Deberanse entregar os traballos tutelados na data que se indique no campus virtual.
Os traballos que non se presenten en tempo e forma non seran avaliados.

A asistencia e participacién activa na aula é obrigatoria.

E unha actividade obrigatoria de grupo na que se presentan ao alumnado tarefas para
solucionar en conxunto.

Para a avaliacién dos traballos seguiranse criterios de calidade sobre: presentacion,
estrutura, contidos, bibliografia, exposicion oral e participacién nos seminarios.

A entrega das tarefas é obrigatoria e computa o0 20% da nota final.

Sera necesario acadar unha puntuacién de 5 puntos (sobre 10) para sumar as
calificacions do resto de actividades.

Os traballos que non se presenten en tempo e forma non seran avaliados.

A asistencia e participacién activa na aula a través dos grupos de traballo é

obrigatoria.

Cualificacién

70

10

20
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Para superar a materia no SISTEMA ORDINARIO (obrigatorio para todo o alumnado con matricula ordinaria) o/a estudante debe superar cada unha
das partes: traballos tutelados (10%), aprendizaxe colaborativa (20%) e proba obxectiva (70%). No caso de que non supere algunha das partes da
materia, a nota que lle figurara ao/a estudante no expediente académico sera a calificacién obtida tras a ponderacién de cada parte se € inferior a 5,
en outro caso a nota sera de 4,5.A cualificacion de non presentado: otorgarase ao alumnado que non se presente ao exame nin participe nas
actividades programadas. O alumnado da convocatoria adiantada de Decembro e Segunda Oportunidade, debe cumprir os mesmos requisitos que
nas convocatorias ordinarias.O alumnado con matricula a tempo parcial e/ou dispensa académica podera optar a non acudir as actividades grupais
presenciais, pero debera traballar nas actividades programadas (segun a documentacién do campus virtual) e presentalas de forma individual no
campus virtual.Convocatorias de segunda e posteriores matriculas: Agueles alumnos/as que cursen a materia e superen as tarefas de aprendizaxe
colaborativa e os traballos tutelados solicitados poderan volver a cursar toda a materia novamente ou presentarse sé a proba obxectiva, tendo en
conta que a cualificacion da mesma fara media coa cualificacién obtida no curso académico no que cursase o resto de actividades.Para optar

a matricula de honra, o alumnado deber& acadar unha calificacion final entre 9,6 - 10.SEGUNDA OPORTUNIDADE E OUTRAS: O/a estudante de "22
oportunidade e outras" seguird o sistema de avaliacion da 12 oportunidade. Podera presentar as actividades académicas pendentes, ou as non
superadas, e acudir a proba obxectiva. ESTUDANTES DE MOVILIDADE SICUE/ERASMUS:Os/as estudantes de movilidade SICUE/ERASMUS
acolleranse ao sistema ordinario de avaliacion descrito anteriormente. REALIZACION FRAUDULENTA DAS PROBAS OU DAS ACTIVIDADES DE
AVALIACION:A realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de
suspenso na convocatoria na que se cometa: o/a estudante sera cualificado/a con "suspenso” (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do
curso académico, tanto se a comisién da falta se produce na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sia

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.
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OBXECTIVOS DE DESENROLO SOSTIBLE:Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir co obxectivo da accién nimero
5: ?Docencia e investigacién saudable e sustentable ambiental e social? do "Plan de Accién del Programa Green Campus":&nbsp;A entrega dos
traballos documentais que se realicen nesta materia realizarase a través do campus virtual, en formato dixital sen necesidade de imprimilos, no caso
de se realizar en papel: non se empregaran plasticos, realizaranse impresions a dobre cara, empregarase papel reciclado e evitarase a impresion de
borradores.Débese facer un uso sostible dos recursos e a prevencion de impactos negativos sobre o medio natural tendo en conta a importancia dos
principios éticos relacionados cos valores da sostenibilidade nos comportamentos persoais e profesionaisFacilitarase a plena integracion do
alumnado que por razon fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten dificultades a un acceso axeitado, igualitario e proveitoso a
vida universitariaTraballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas, e influirase na contorna para modificalos e fomentar valores
de respecto e igualdade, no caso de detectar situaciéns de discriminacion por razon de xénero tomaranse medidas para corrixilas.|GUALDADE E
NON DISCRIMINACION:Segundo se recolle nas distintas normativas de aplicacion para a docencia universitaria deberase incorporar a perspectiva
de xénero nesta materia (usarase lenguaxe non sexista, utilizarase bibliografia de autores/as de ambos sexos, propiciarase a intervencion en clase
de alumnos e alumnas...). Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas e influirase na contorna para modificalos e fomentar
valores de respeto e igualdade.Deberanse detectar situacions de discriminacion por razén de xénero e proporanse accions e medidas para
corrixilas.&nbsp;Facilitarase a plena integracion do alumnado que por razéns fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais, experimenten
dificultades a un acceso idéneo, igualitario e proveitoso a vida universitaria.PLAXIO:&nbsp;Na realizacion dos traballos da materia, o plaxio e a
utilizacion de material non orixinal, incluido aquel obtenido a través de internet, sen indicacién expresa do seu orixe e, se é 0 caso, 0 permiso do
autor/a, sera calificado con suspenso (0,0) na actividade. Todo iso sen perxuizo das responsabilidades disciplinarias as que poidera haber lugar tras o

correspondente procedimiento.



