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Descricion xeral

Son estadias clinicas, correspondentes ao nivel intermedio da aprendizaxe practica, nas que se lle esixe ao estudante un
maior grao de profundizacion e integracion dos cofiecementos adquiridos, dirixidas & incorporacion dos estudantes en
institucions de ambito hospitalario, de saide mental e sociosanitarios. Pretende a integracion de cofiecementos tedricos,
habilidades e actitudes nunha situacién de coidado real.

Competencias / Resultados do titulo

Caédigo Competencias / Resultados do titulo

A62 Integrar os cofiecementos, as habilidades e actitudes da enfermaria para dar a atencion as persoas nas diferentes situacions de saude,
baseados nos principios e valores profesionais, competencias de comunicacion asistencial, razoamento clinico, xestion clinica e xuizo
critico asociados s competencias descritas nos obxectivos xerais e as materias que conforman o titulo, en forma de rotatorio clinico
independente e con avaliacion final de competencias; nos Centros de Salde, Hospitais e outros centros asistenciais.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.

B5 Traballar de forma colaborativa nun equipo interdisciplinar.

B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.

B7 Comunicarse de maneira efectiva en un entorno de traballo.

B8 Capacidade de analise e sinteses.

B9 Capacidade de aplicar os cofiecementos na practica.

B10 Capacidade para adaptarse as situaciéns novas.

B11 Capacidade e habilidade de xestiéon da informacién.

B12 Capacidade para organizar e planificar.

B13 Toma de decisions.

B14 Habilidades interpersonais.

B15 Capacidade para comunicarse con persoas non expertas na materia.

B16 Coriecer e apreciar a diversidade e a multiculturalidade.

B19 Cofiecementos de informatica relativos ao ambiente de estudio.

B20 Sensibilidade cara a temas medioambientais.

B22 Capacidade para motivarse e motivar a outros.

B24 Fomentar e aplicar os dereitos fundamentais e a igualdade entre homes e mulleres.
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C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da suUa vida.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

C10 CB2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos a seu traballo ou vocacién de unha forma profesional y posuan as
competencias que solen demostrarse por medio da elaboracion e defensa de argumentos e a resolucion de problemas dentro da sua
area de estudo.

c11 CB3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para
emitir xuizos que incltan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

C12 CB4 Que os estudantes poidan transmitir informacion, ideas, problemas e solucions a un puablico tanto especializado como non
especializado

Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Cooperar co equipo asistencial sanitario e/ou socio-sanitario A62 B1 C1
B3 C3
B5
B7
B10
B11
B12
B13
B14
B22
B24
Desenvolver estratexias de comunicacion efectiva coas persoas atendidas, as suas familias e grupos A62 B1 C1
B3 Cc7
B6 C12
B7
B9
B11
B12
B14
B15
B16
Aplicar o proceso de atencién de enfermaria integrando os cofiecementos dos problemas de saude das persoas nas A62 B1 C3
diferentes etapas do ciclo vital. B3 C4
B8 C10
B9 Cl1
B10
B11
B12
B13
B19
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Executar con habilidade as intervenciéns de enfermaria garantindo a seguridade. A62 B1 C7

B3
B5
B9
B10
B12
B13
B20

Actuar segundo 0s principios éticos e legais que guian a profesion. Cumplir as normas de funcionamento das institucions A62 B1 Cc4

sanitarias.

B3 Ci1
B6
B13
B16
B24

Contidos

Temas

Subtemas

PRACTICAS CLINICAS TUTELADAS, REALIZADAS EN
INSTITUCIONS HOSPITALARIAS EN UNIDADES
MEDICO-QUIRURXICAS, DE SAUDE MENTAL E
INSTITUCIONS SOCIOSANITARIAS, que permiten ao
alumnado a integracién nas diferentes contornas clinicas, asi
como comprender e implementar as funcions das/os
enfermeiras/os, integrando e desenvolvendo os

coflecementos tedricos, as actitudes e as habilidades.

PRACTICAS CLINICAS TUTELADAS, REALIZADAS EN INSTITUCIONS
HOSPITALARIAS EN UNIDADES MEDICO-QUIRURXICAS, DE SAUDE MENTAL E
INSTITUCIONS SOCIOSANITARIAS.

Talleres no ambito da salide mental:

1.- Taller: A préactica narrativa nos contextos de salde-enfermidade.
2.- Taller: traballo con textos literarios.

3.- Taller de traballo autobiografico vivencial.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Practicas clinicas A62 B1 B3 B5 B6 B7 360 90 450

B8 B9 B10 B11 B12
B13 B14 B15 B16
B19 B20 B22 B24 C1
C3c4cC7ClocC11

C12

Atencién personalizada

4 0 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion
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Préacticas clinicas
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O ensino clinico pode entenderse como un proceso instrucional que ten lugar nun ambiente natural relacionado co exercicio
dunha profesién, no que o alumnado observa e participa en actividades clinicas desefiadas para proporcionarlles

oportunidades que supofien a aplicacién de feitos, teorias e principios relacionados coa practica da mesma.

Se levaran a cabo antes de iniciar as practicas clinicas nos diferentes ambitos, varias actividades iniciales para a
presentacion dos rotatorios.

Na sesion na aula, explicanse e aclaran todos los aspectos necesarios para o desenvolvemento adecuado da préactica clinica
nos tres &mbitos da Estancia Clinica.

Especificaranse datas de comenzo da practica clinica e diferentes rotacions, fechas dos seminarios e fichas de avaliacion,

normativa das Practicas Clinicas, accidentes bioloxicos.
Realizaranse varios seminarios obrigatorios no &mbito da satide mental. Seminarios sobre a practica narrativa en contextos
de salde e enfermidade a través de textos literarios. Neles traballarase a capacidade de escoitar e apreciar o relato do

paciente como unha destreza transversal cuxo desenvolvo permitalle explorar a historia do paciente a través do dialogo,

activando a atencion, a curiosidade.

A atencion personalizada relacionada coas Practicas Clinicas ten como finalidade atender as consultas do alumnado

relacionadas co seguimento e avaliaciéon dos cofiecementos, actitudes, valores e habilidades que o alumnado debe alcanzar.

Asi mesmo servira para axudar aos alumnos nas dificultades persoais que puidesen presentar e que lles dificultasen acadar

as competencias propostas.

Realizase de forma individualizada e a demanda do alumnado segundo as necesidades que presente.

Cualificacién
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A62 B1 B3 B5 B6 B7
B8 B9 B10 B11 B12
B13 B14 B15 B16
B19 B20 B22 B24 C1
C3C4cC7cC10C11
C12

COEFICIENTE DE MULTIPLICACION POR CADA ESTANCIA CLINICA
62% Médico QuirlrXicas
19% Saude Mental

19% Sociosanitaria

Criterio de evaluacion da préctica no &mbito MEDICO-QUIRURXICA (62%)

A sl realizacién é obrigatoria en tempo, horario e centro establecido desde a escola.

Como resultado do rotatorio practico, xerarase un informe final, o cal sera elaborado
polo profesor que tutorice ao alumno/a no centro sanitario. Este informe sera
finalmente valorado polo profesor responsable da materia.

Na elaboracion do informe final teranse en consideracion os cofiecementos, as
actitudes profesionais, as habilidades e destrezas técnicas e as aptitudes do/a
alumno/a.

O Alumnado cofiecera a ficha de avaliacion, antes do inicio das Practicas clinicas.
Seré& necesario alcanzar unha puntuacién de 5 puntos (sobre 10) para sumar as

calificacion do resto das rotacions.

Criterios de avaliacion no ambito de SAUDE MENTAL (19%):

A sua realizacién é obrigatoria en tempo, horario e centro establecido desde a escola.

Como resultado do rotatorio practico, xerarase un informe final, o cal sera elaborado
polo profesor que tutorice ao alumno/a no centro sanitario. Este informe sera
finalmente valorado polo profesor responsable da materia.

Na elaboracién do informe final teranse en consideracion os cofiecementos, as
actitudes profesionais, as habilidades e destrezas técnicas e as aptitudes do/a
alumno/a.

O Alumnado cofiecera a ficha de avaliacion, antes do inicio das Practicas clinicas.
Ademadis valorase a:

1. A asistencia os talleres programados.

2. Lectura de textos literarios, participacion e entrega dos comentarios e/ou reflexiéns
solicitadas.

Este apartado sup6n o 10% (1 punto) da nota final correspdndete a nota de Saude
mental (19%).

Seré& necesario alcanzar unha puntuacién de 5 puntos (sobre 10) para sumar as

calificacion do resto das rotacions.

Criterio de evaluacion da préactica no ambito SOCIOSANITARIA (19%)

A sua realizacién é obrigatoria en tempo, horario e centro establecido desde a escola.

Como resultado do rotatorio practico, xerarase un informe final, o cal sera elaborado
polo profesor que tutorice ao alumno/a no centro sanitario. Este informe sera
finalmente valorado polo profesor responsable da materia.

Na elaboracién do informe final teranse en consideracion os cofiecementos, as
actitudes profesionais, as habilidades e destrezas técnicas e as aptitudes do/a
alumno/a.

O Alumnado cofiecera a ficha de avaliacion, antes do inicio das Practicas clinicas.
Sera necesario alcanzar unha puntuacion de 5 puntos (sobre 10) para sumar as
calificacion do resto das rotacions.

Para superar a materia e necesario ter superado de maneira independente as

practicas clinicas do ambito hospitalario, as sociosanitarias e as de saude mental.
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PRACTICAS CLINICAS:

Para poder realizar as practicas clinicas correspondentes é necesario estar matriculado oficialmente na materia Estancias Clinicas Il e ter superadas
as Estancias Clinicas | e Il, tal e como consta na memoria do Titulo de Grao.

O alumnado para superar a practica clinica debera realizar o 100% das practicas, faltas de asistencia recuperadas e xustificadas e avaliacién positiva
dos profesionais cunha nota igual o superior a 5 (sobre 10).

Existe a obrigatoriedade de asistir &s practicas clinicas e non existen faltas xustificadas, polo que as ausencias debidamente acreditadas deberan
recuperarse, sempre que non excedan do 50% das planificadas. As non xustificadas poden supor, a criterio dos profesores responsables da materia,
0 suspenso da materia. A recuperacion das faltas nas practicas realizarase no periodo establecido polo profesor, antes da data de peche de actas.
Para superar a materia e necesario ter superado de maneira independente as practicas clinicas do ambito hospitalario, as sociosanitarias e as de
saude mental.

A cualificacion final da materia sera a media ponderada das Estancias Clinicas realizadas no ambito hospitalario (62%), sociosanitario (19%) e de
salde mental (19%).

A non superacién dunha das partes supora a cualificacion de SUSPENSO na acta. A cualificacion numérica obterase establecendo o minimo
establecido en cada unha das partes.

O sistema de cualificaciéns expresarase mediante cualificacién numérica de acordo co establecido no art. 5 do Real Decreto 1125/2003 de 5 de
setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o sistema europeo de créditos e o sistema de cualificaciéns nas titulaciéns universitarias de
caracter oficial e validez en todo o territorio nacional.

Sistema de cualificacions:

0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honra (Graciable. As condiciéns para a obtencién dunha matricula de honra son que se obtefia mais dun 90% da cualificacién da
materia, sexa a mellor cualificacién da clase na 12 oportunidade e a consideracion dos docentes asignados a materia)

O feito de presentarse/realizar as practicas clinicas e ser avaliado en calquera das probas implica figurar en acta como presentado coa cualificacion
correspondente.

Os aspectos e criterios xerais que se teran en consideracion ao avaliar as actividades que se faran contorna a devandita metodoloxia (Practicas
Clinicas) son a asistencia, participacion e compromiso individual e grupal, coherencia dos contidos abordados, cofiecementos demostrados na
actividade practico-clinica e nos seminarios, e as competencias adquiridas para esta materia.

As probas superadas en cada ambito (hospitalario, sociosanitario e salide mental), na convocatoria de maio-xufio conservaranse para a convocatoria
de xullo, coa cualificacién obtida.

No caso de ter SUSPENSAS as practicas clinicas NON SON RECUPERABLES, esta suxeito ao momento 5 do articulo 18 das NORMAS DE
AVALIACION, REVISION E RECLAMACION DAS CUALIFICACIONS DUAS ESTUDOS DE GRAO E MESTRADO UNIVERSITARIO. Modificada polo
Consello de Goberno de 29 de xufio de 2017 que sinala:

"Nas materias que pola sta natureza avaliense exclusivamente mediante actividades non recuperables, como pode ser o caso das practicas en
empresas, 0 practicum ou as practicas clinicas, os estudantes s6 poderan empregar a segunda oportunidade para recuperar outras actividades como
a memoria ou os informes finais».

As probas superadas en calquera das areas (hospitalaria, sociosanitaria e saide mental) na convocatoria de maio-xufio conservaranse coa
cualificacién obtida e gardaranse s6 durante o curso académico seguinte.

FRAUDE: A realizacién fraudulenta das probas ou actividades de avaliacién, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacién de
suspenso na convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do
curso académico, tanto se a comision da falta se produce na primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sia

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.

A bibliografia basica para esta materia esta relacionada coas materias que se recomendan ter cursadas e as que se
debe cursar simultaneamente (ver apartado 9: recomendacions).

Bibliografia que os docentes recomenden ou indiquen a través do moodle
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Enfermaria Clinica (I y 11)/750G01012

Enfermaria da Saide Mental/750G01015

Etica profesional, marco legal e filosofia do coidado/750G01016
Estancias Clinicas 1/750G01025

Estancias Clinicas 11/750G01026

Enfermaria clinica I11/750G01017
Enfermaria Xerontol6xica/750G01020

Estancias Clinicas 1V/750G01028
Estancias Clinicas V/750G01029
Estancias Clinicas VI/750G01030
Estancias Clinicas VII/750G01031
Practicum/750G01032

Para poder realizar as practicas clinicas correspondentes é necesario estar matriculado na materia Estancias Clinicas Il e ter superadas as Estancias
Clinicas | e Il, tal como consta na memoria do Titulo de Grao.&nbsp;Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir co
obxectivo da acciéon nimero 5: Docencia e investigacion saudable e sustentable ambiental e social do&nbsp;"Plan de Accién Green Campus Ferrol”,
esta materia ten en conta as recomendaciéons de&nbsp;SUSTENTABILIDADE MEDIO AMBIENTE, PERSOA E IGUALDADE DE XENERO:- A
entrega dos traballos documentais que se realicen nesta materia, realizarase a través de Moodle, en formato dixital sen necesidade de imprimilos.-
Teranse en conta os principios éticos relacionados cos valores da sustentabilidade nos comportamentos persoais e profesionais.Atendendo as
distintas normativas de aplicacion para a docencia universitaria, nesta materia terase en conta a&nbsp;PERSPECTIVA DE XENERO&nbsp;velando
pola non utilizacién dunha linguaxe sexista na aula, nos documentos desenvolvidos na materia e nas actividades clinicas realizadas co alumnado.-
Traballarase para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas dentro da aula ou no contexto clinico, influindo na contorna para modificalos e
fomentar valores de respecto e igualdade.- Prestarase especial atencion en detectar situacions de discriminacion por razén de xénero e proporanse
accions e medidas para corrixilas.Facilitarase a plena integracién do alumnado que por razén fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais,
experimenten dificultades a un acceso idéneo, igualitario e proveitoso & vida universitaria.Nesta materia, o profesorado, ten contraido o0 compromiso

de&nbsp;aplicacion da normativa da UDC ante situacions de plaxio.



