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Guia Docente

Datos Identificativos 2024125
Asignatura (*) Bases Biol6xicas e Fisicas do Movemento Humano Cédigo 750G02106
Titulacién
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grao 1° cuadrimestre Primeiro Formacién béasica 6
Idioma CastelanGalego
Modalidade docente | Presencial

Prerrequisitos

Departamento BioloxiaEnxefiaria Naval e Industrial

Coordinacion Folgueira Otero, Ménica Correo electronico | m.folgueira@udc.es

Profesorado Beron , Santiago Correo electronico | santiago.beron@udc.es
Cuadrado Aranda, Francisco Javier javier.cuadrado@udc.es
Folgueira Otero, Ménica m.folgueira@udc.es
Lamas Criado, Iban iban.lamas@udc.es
Lugris Armesto, Urbano urbano.lugris@udc.es

Web campusvirtual.udc.gal/
Descricién xeral Bases fisicas: Proporcionaranse os cofiecementos necesarios de mecanica para comprender a andlise da marcha

humana.
Bases bioldxicas: proporinaranse os cofiecementos sobre a celula e tecidos animais, patoloxia celular, tumores e cancro.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo Competencias / Resultados do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Composicién y organizacion de los seres vivos. A67 C9
Biologia celular.
Histologia humana y principios de anatomia patologica.
Principios de Genética
Patologia celular, alteraciones del crecimiento celular y reparacion tisular. Nomenclatura y clasificacion de las neoplasias A72 C9
Principios fisicos aplicables a marcha humana A69 | B29
Cinemaética e dindmica A69 | B29
Tecnoloxias de analisis de movimiento 3D, captura de movimiento y medicion de fuerzas A69 | B23 | Cl1
Trabajo, energia y potencia mecanica A69 | B35

B39

Contidos
Temas Subtemas

BLOQUE |. BIOLOXIA DE CELULAS E TECIDOS Composicién e organizacion dos seres vivos.

Bioloxia celular.
Principios de histoloxia humana e anatomia patolé6xica.
Principios de xenética.

Nomenclatura e clasificacion das neoplasias.

Patoloxia celular, alteraciéns do crecemento celular e reparacion de tecidos.
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BLOQUE II. BASES FiSICAS DO MOVEMENTO HUMANO

Cinematica.

Dinamica.

forzas.

Traballo, enerxia e potencia mecanica.

Principios fisicos aplicables & marcha humana.

Tecnoloxias de analises de movemento 3D, captura de movemento e medicién de

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e auténomo
virtuais)
Précticas de laboratorio AB7 AB9 B39 C9 9 45 135
Solucién de problemas AB69 B23 B29 2 4 6
Traballos tutelados AB7 AB9 A72 B23 3 105 135
B29 B35 B39 C9 C11
Proba mixta AB7 A69 A72 B23 C9 5 10 15
Sesion maxistral AB7 AB9 A72 B23 40 60 100
B29
Atencién personalizada 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Préacticas de

Bases Biol6xicas: Observacion de tecidos 6 microscopio 6ptico.

laboratorio Bases Fisicas: Os alumnos asistirdn a unha sesion de andlise de marcha. Observaran en primeiro lugar como se colocan os
marcadores reflectores e os eléctrodos de EMG sobre o corpo, como se sitllan as placas de forza, e como se realiza a
captura. A continuacién, observaran que resultados obtéfiense e cal é a andlise dos mesmos. Posteriormente, deberan
realizar, por grupos, un informe no que expliquen o que é a andlise de marcha, coas suUas propias palabras, tomando recursos
da internet, etc.

Solucion de Resolucion de problemas. Os alumnos toman notas.

problemas

Traballos tutelados

Bases Bioloxicas: Por grupos, os alumnos realizaran una presentacion na clase sobre as bases celulares e/ou xenéticas

dunha patoloxia.

Bases Fisicas: Os alumnos deberan realizar un traballo, por grupos, no que se mostre algunha aplicacion da analise de

marcha. Posteriormente, devandito traballo sera presentado en clase durante unha das sesiéns practicas.

Proba mixta

Bases fisicas: consistente na resolucion de problemas.

Bases bioloxicas: identificacién de estructuras en imaxes histol6xicas, preguntas tipo test con 3 opciones donde Gnicamente

unha delas é verdadeira e preguntas curtas.

Se realizara unha proba a mediados do primeiro cuatrimestre e outra proba final.

Sesién maxistral

Expofiense os contidos da materia, con axuda de material dixital. Os alumnos toman notas, e estudan a materia pola sta

conta, con apoio do profesor/as grazas a tutorias. Para valorar a asimilacién dos conceptos por parte do alumnado,

realizaranse tamén algunas actividades breves na aula.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion
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Practicas de
laboratorio

Traballos tutelados

Proba mixta

Practicas de
laboratorio
Traballos tutelados
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Bases bioloxicas: Nas practicas de laboratorio de estudos de tecidos, o alumno contara coa axuda do profesor para manexar
0 microscopio e o resto do material empregado, asi como para identificar estruturas nas diversas mostras analizadas. Para
plantexar preguntas sobre o desenvolvemento do traballo supervisado ou a teoria das bases biol6xicas do movemento
humano, os estudantes poden ir a titorias. O estudante tamén podera asistir a titorias para plantexar dubidas sobre os

contidos expostos nas clases maxistrais.

Bases fisicas: Na practica de laboratorio de analise de marcha, o alumno tera a dispofiibilidade do profesor para aclarar
calquera dubida que poida xurdir, xa sexa durante a sesion practica ou posteriormente, para a preparacion do informe. Do
mesmo xeito, teras a dispofiibilidade do profesor para responder as tdas preguntas durante a preparacion do traballo
supervisado. Nos dous casos pode ir as titorias. Ademais, nestas titorias, o alumno tamén podera plantexar as dubidas que

xurdiron durante o estudo da teoria e a preparaciéon dos problemas.

A atencién podera ser tanto presencial como non presencial (email, Teams).

No caso de estudantes con dispensacion académica e a tempo parcial, facilitase ao alumno o material necesario para estudar

a materia e o profesor atendera ao alumno durante as titorias sempre que o solicite, ou noutro momento se non pode asistir &

titoria.
Cualificacién
A67 A69 A72 B23 C9 | Avaliaranse as respostas do alumno aos exames que constaran de duas partes: 70
Bases biol6xicas: preguntas de proba e preguntas curtas; identificacién de estruturas
en imaxes histoloxicas.
Bases fisicas: resolucion de problemas.
A67 A69 B39 C9 Avaliarase o informe que han de entregar os alumnos ao profesor. 15
A67 AB9 A72 B23 | Avaliarase a sUia presentacion en clase. 15

B29 B35 B39 C9 C11
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Blogue Bases Bioloxicas: a evaluacion consistira en practicas de

laboratorio (5%), traballos tutelados (5%) e proba mixta (40%).

Blogue Bases Fisicas: a evaluacién consistira en practicas de laboratorio (10%), traballos tutelados (10%) e proba mixta (30%).
O sistema de avaliacién sera 0 mesmo na primeira e na segunda oportunidade. Na segunda oportunidade, a exposicién oral pode substituirse por
traballo escrito.

Na oportunidade adiantada, realizarase unha proba mixta que cubra todos os contidos da materia.

No caso de estudantes con matricula a tempo parcial, o sistema de avaliacion serd 0 mesmo que para o resto do alumnado. Isto é certo tanto para a
primeira como para a segunda oportunidade. Os alumnos con dispensa académica poderan optar por evaluacion basada nos exames.
Para superar a materia, os estudantes deben alcanzar unha calificacién igual ou superior a 5 no examen/es do Bloque de Bases Bioléxicas e unha
nota igual ou superior a 4 no Bloque de Bases Fisicas. Aos alumnos/as de

segunda matricula e posteriores conservaranselles as calificacions das

actividades individuais superadas e/ou da totalidade do bloque da

asignatura superado (nas condiciéns anteriormente indicadas), de ser o caso.
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Para a concesion do "Matricula de Honra" priorizaranse os estudantes que superen a materia na primeira oportunidade.
Na primeira oportunidade considérase "Non presentado” cando o alumno non realizara as probas mixtas e/ou os traballos supervisados. Na segunda
oportunidade, considérase "Non presentado” se o alumno non realiza a proba mixta.

A

realizacion fraudulenta das probas ou actividades de avaliacion, unha

vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de suspenso na

convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera cualificado con

?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do curso

académico, tanto se a comision da falta se produce na primeira

oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a stia

cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario".
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- Biologia Celular:- Curtis, H; Barnes, NS; Schnek, A; Massarini, A. Biologia. Ed. Médica Panamericana.- Freeman, S.
(2010). Fundamentos de Biologia. Ed. Pearson Internacional.- Biologia Celular e Histologia:- Paniagua, R; Nistal, M;
Sesma, P; Alvarez-Uria, M; Anadén, R; Fraile, B; S4ez, FJ. Citologia e Histologia Vegetal y Animal. Ed.
Interamericana McGraw-Hill.- Histologia:- Geneser, F. Histologia . Ed. Médica Panamericana. - Junqueira, LC;
Carneiro, J. Histologia Bésica. Texto y atlas. Ed. Elsevier.- Ross, MH; Pawlina W. Histologia. Texto y Atlas Color con
Biologia Celular y Molecular. Ed. Médica Panamericana.- Welsch, U Histologia. Ed. Médica Panamericana. 32
edicion.- Young, B; Heath, JW. Wheater's Histologia Funcional. Texto y Atlas en color. Ed. Elsevier.- Mecénica:- Beer,
FP; Johnston, ER; Clausen, WE. Mecanica Vectorial para Ingenieros. Ed. McGraw-Hill. 72 edicién.- Meriam, JL;
Kraige, LG. Mecanica para Ingenieros. Ed. Reverté. 32 edicion.- Andlise de Marcha:- Whittle, MW. Gait Analysis, An
Introduction. Ed. Elsevier. 42 edicion.

- Biologia General y Celular:- Campbell, NA; Reece, JB; Taylor, MR; Simor, EJ; Dickey JL. (2009). Biology. Concepts
and connections. Ed. Pearson. - Mader, SS. ?Essentials of Biology?. Editorial McGraw Hill International.Welsch, U.
(2008). Histologia. Ed. Médica Panamericana.- Histologia:- Cui, D. Histologia con correlaciones funcionales y clinicas.
Ed. Wolters Kluver. - Kierszenbaum, A (2008). Histologia y Biologia Celular. Introduccion a la anatomia patologica.

Ed. Elsevier Mosby. - Sepulveda Saavedra, J. Texto Atlas de Histologia, Biologia Celular y Tisular. Ed. McGraw-Hill.

Fisioloxia Humana/750G02101
Microbioloxia e parasitoloxia /750G02107
Biomecanica do Membro Inferior/750G02111

Recomendase aos alumnos tomar apuntes/notas nas clases e realizar un seguimiento da asignatura ao longo do curso.Para axudar a conseguir unha
contorna inmediata sostida e cumprir co obxectivo da accion nimero 5: "Docencia e investigacion saudable e sustentable ambiental e social" do "Plan
de Accion Green Campus Ferrol":A entrega de traballos que se realicen nesta materia:- Solicitarase en formato virtual e/ou soporte informatico.-
Realizarase a través da web da materia, en formato dixital, sen necesidade de imprimilos.- En caso de ser necesario realizalos en papel: non se
empregaran plasticos; realizaranse impresions a dobre cara; empregarase papel reciclado; evitarase a impresion de borradores.Débese facer un uso
sustentable dos recursos e a prevencion de impactos negativos sobre o medio natural.-Segundo

se recolle nas distintas normativas de aplicacion para a docencia

universitaria, deberase incorporar a perspectiva de xénero nesta materia

(usarase linguaxe non sexista, propiciarase a intervencion en clase de alumnos e

alumnas...)-Traballarase

para identificar e modificar prexuizos e actitudes sexistas e

influirase na contorna para modificalos e fomentar valores de respecto e

igualdade.-Deberanse detectar situaciéns de discriminacién por razén de xénero e proporanse acciéns e medidas para corrixilas.Todos os aspectos
relacionados con ?dispensa académica?, ?dedicacién ao estudo?, ?permanencia?&nbsp;e ?fraude académica?&nbsp;rexeranse de acordo coa

normativa académica vixente da UDC.?



