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Descricion xeral

A Materia Patoloxia Podolégica 2, enmarcase dentro do médulo de Patoloxia Podoldxica e Tratamentos ortopodoloxicos,
fisicos e farmacoldxicos. Tratase dunha materia do 1° cuadrimestre do 3° curso e nela desenvolveranse cofiecementos
relacionados cos procesos patoléxicos sistémicos e especificos do pé ademais revisaran se as principais caracteristicas
fisiolégicas e patol6xicas na idade infantil asi como na idade xeriétrica.

A abordaxe do estudo as diferentes patoloxias e afeccions realizarase desde o punto de vista clinico e funcional,
integrandose deste xeito o estudo da semiologia das patoloxias podoléxicas e as manobras de exploracion fisica asi como
0 Uso e interpretacion de probas complementarias nos diferentes procesos patoloxicos do pé.

A préactica da materia desenrolarse no medio clinico para introducir 6 alumnado na practica da atencién clinica podoléxica
e na realidade do proceso diagnéstico.

Competencias / Resultados do titulo

Cédigo Competencias / Resultados do titulo
Resultados da aprendizaxe
Resultados de aprendizaxe Competencias /
Resultados do titulo
Iniciarse no proceso de atencion clinica na podoloxia, aplicacion guiada das aptitudes necesarias para realizar unha A100 | B24 C9
anamnesis clinica, unha exploracion clinica e a aproximacion 6 proceso diagndstico en situacions reais. A103 | B25 | C15
B28 | C16
B29 | C17
B30
B31
B39
Al100 | B24 C9
Recofiecer as patoloxias 6seas, musculares, articulares , ligamentosas, vasculares e neuroléxivas do pe, identificando os A105 | B25 | C10
parametros clinicos patol6xicos das afeccions estructuraisne funcionais en decubito, bipedestacién estéatica e dinamica. B27 | C16
B28
B29
B30
B36
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Recofiecer e identificar os procesos patoléxicos do pe e sistémicos con repercusion podoldxica.

A100 | B25 C9

A103 | B28 | C10
A105 | B29 @ C16
B30 | C17
B36

Recofiecer as patoloxias que afectan ¢ pe, identificAndoas polas caracteristicas e os signos da exploracion clinica e probas

complementarias. Aprender o manexo terapeltico das patoloxias do pé.

A103 | B25 C9
A105 | B29 @ Ci16
B30 @ C17
B39

Contidos

Temas

Subtemas

1.Patologia del tejido 6seo. Fracturas. Tumoraciones.

Reconocimiento y manejo terapeutico

Tema 1. Crecimiento 6seo
Tema 2. Enfermedades éseas en la infancia

Tema 3. Fisiopatologia podolégica en edad Geriatrica

2.Patologia de la articulacion Tibioperonea astragalina

.Reconocimiento y manejo terapeutico

Tema 4: Patologia de la TPA en la infancia.

Tema 5: Patologia de la TPA en edad adulta y geriatrica.

3. Patologia de Retropié: Alteraciones éseas, neurolégicas y

musculares. Reconocimiento y manejo terapéutico

Tema 6: Desarrollo de los arcos plantares y patologia del ALI en edad Pediatrica

Tema 7: Coaliciones Tarsales

Tema 8: Pie plano del Adulto, Disfuncién del Tendén del Tibial Posterior

Tema 9: Pie Cavo del adulto

Tema 10: Sindrome del seno del tarso

4. Patologia antepie, Alteraciones 6seas, neuroldgicas y

musculares. Reconocimiento y manejo terapéutico.

Tema 11: Malformaciones y deformidades de antepié en edad pediatrica.

Tema 12 Alteraciones de los Radios Menores

5. Patologia de Primer Radio. Reconocimiento y manejo

terapéutico.

Tema 13: Alteraciones de primer radio y 12 MTF

6. Alteraciones reumatolégicas del Pie: Reconocimiento y

manejo terapedutico

Tema 14: Principales alteraciones reumatoldgicas del pie

7. Alteraciones vasculares del Pie: reconocimiento y manejo

terapedtico.

Tema 15: Principales alteraciones vasculares del pie

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias /

Resultados

Horas lectivas Horas traballo

(presenciais e autbnomo

virtuais)

Horas totais

Préacticas clinicas

A100 A103 B24 B25
B28 B30 B31 B39 C9
C15 C17

9

18

Sesién maxistral

A103 A105 B25 B27
B28 B29 B36 C9 C10
C16

21

30

Seminario

A105 B25 B27 B28
B36 B39 C9 C10 C15
Ci16 C17

18

24

Proba mixta

A100 A103 A105 B25
B27 B28 B29 B30
B36 C9 C10 C16 C17

44

46
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Estudo de casos

Atencién personalizada

Précticas clinicas

Sesion maxistral

Seminario

Proba mixta

Estudo de casos

Estudo de casos
Préacticas clinicas
Sesién maxistral

Seminario
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A100 A103 A105 B24 8 24 32
B25 B28 B29 B30 C9

As précticas da materia realizaran se na Clinica Universitaria de Podoloxia, situada no Hospital Naval pertencente 6 CHUF.
Durante as 9h de practicas da materia 0 alumnado iniciara o seu contacto co entorno clinico da exploracién biomecéanica e
diagndstico podoloxico. Realizaranse as practicas nun entorno clinico real pero o alumnado estara sempre acompafiado e

supervisado polo profesorado da materia

Presentacion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion dalguns

preguntas dirixidas ao alumnado, co fin de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe. A clase maxistral étamén
cofiecido como charla, método expositivo ou leccion maxistral. Esta Ultima modalidade pode reservarse para un tipo leccion
especial impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que implica unha elaboracién orixinal e baseado no uso
case exclusivo da palabra como medio de transmision de informacién & audiencia.

Actividade formativa orientada & aplicacion da aprendizaxe, na que se desenvolven diversas metodoloxias e

probas, mediante as cales o alumno desenvolve tarefas sobre un tema especifico, co apoio e supervision do profesorado.

Seréa optativa asistencia a seminarios presenciais para todos os alumnos . As actividades de seminario seran realizadas nas
instalaciéns da Facultade de Enfermaria e Podoloxia. O contidos dos seminarios seran tratados como materia do temario.
Proba mixta que consistird nunha combinacién de preguntas de resposta obxectiva (test) e preguntas de resposta aberta
sobre cuestions especificas da materia, entre as cales se podera incluir resolucién de casos clinicos. Esta proba esta
orientada & demostracion por parte do alumnado da adquisicion dos cofiecementos tedricos basicos expostos e debatidos
nas sesions maxistrais e os seminarios, e que compofien os contidos do temario.

Metodoloxia na que o suxeito se enfronta & descricion dunha situacion especifica que suscita a

problema que ten que ser comprendido, valorado e resolto de xeito individual ou por un grupo de persoas, a través dun
proceso de discusion. O estudante enfréntase ao problema concreto, que describe unha situacién real na vida profesional, e
debe ser capaz de analizar unha serie de feitos, referindose a un determinado campo de cofiecemento ou accién, para

chegar a unha decision razoada despois dun proceso de discusion en pequenas dimensions.

Seré obrigatoria (agas a presentacion da certificacion médica) a asistencia as sesions de estudos de casos presenciais para
todos os alumnos a excepcion dos alumnos de matricula parcial que deberan realizar as actividades propostas polo
profesorado da materia.

Realizaranse traballos sobre os casos das sesi6ns presenciais que seran entregados de xeito obrigatorio por todos os

alumnos da materia ( Entregas no campus virtual )

O alumnado dispora de atencién persoalizada durante as sesions presenciais de practicas e estudos de casos.

Ademais o profesorado da materia pora a sta disposicion o horario de titorias para tratar todos os temas relacionados coa

materia que precisen.

O alumnado contactara co profesorado da materia para concertar as datas e horarios das sesions de atencion persoalizada

gue poderan ser individuais ou en grupo e manterse de xeito presencial ou virtual.
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Cualificacién

Estudo de casos A100 A103 A105 B24 | A entrega de actividades realizarase na Plataforma Moodle a entrega e obtencion do 20

B25 B28 B29 B30 C9 | 50% da calificacion das mesmas sera obrigatoria para superar a materia.
As actividades propostas computaran un 8% da calificacion final da materia.
O alumnado de matricula parcial deberéa entregar as actividades e obter o 50% da
puntuacion que nestos casos sera 0 10% da puntuacion total da materia.
Na proba mixta incluirdnse dous casos que o alumnado debe resolver de forma
individual e obter 0 50% da puntuacidon da mesma para superar a materia. A proba de
estudo de caso computara un 12% da puntuacion final da materia.
En segunda oportunidade e oportunidade adiantada de non ter entregadas e
superadas as actividades no cursa anterior 0os casos a resolver na proba mixta final
computaran o 20% da calificacion final da materia sendo obrigatorio acadar unha

puntuacion minima de 13 puntos.

Préacticas clinicas A100 A103 B24 B25 | Asistencia obrigatoria ao 100% das practicas para todo o alumnado en calquera 10
B28 B30 B31 B39 C9 | modalidade de matricula.
C15 C17 Na cualificacion das practicas clinicas terase en conta a asistencia, actitude e
aplicacién dos cofiecementos & practica, especialmente os relacionados coa
exploracion e andlise podoldxico, a avaliacion dos mesmos tera un peso de 5 puntos
no global da materia.
O alumnado debera cubrir un cuestionario sobre aspectos relacionados con la
préactica clinica que tendra un valor de 5 puntos.
Proba mixta A100 A103 A105 B25 | Proba escrita na que poderanse combinar preguntas de resposta obxectiva tipo 70
B27 B28 B29 B30 | resposta multiple, ordenacion ou relacién de contidos, con preguntas de resposta
B36 C9 C10 C16 C17 | aberta orientadas estas Ultimas & resolucion de cuestions relacionadas con aspectos
clinicos (diagndéstico, tratamento, etc.) de afeccions podoldxicas estudiadas na

materia.

A puntuacion das preguntas desta proba especificarase na normativa do exame,
tendo en conta que o alumnado debera superar o0 50% das preguntas obxectivas para

superar a materia.
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Para superar a materia é obrigatorio asistir &s practicas clinicas e superar (50% do seu valor total) as actividades propostas nos seminarios e casos
clinicos asi como a proba mixta e os casos clinicos.As cualificaciéns das practicas, estudos de casos e os seminarios s6 computaran na cualificacion
final se se supera o 50% da cualificaciéon da proba mixta. No caso de non presentarse ou non superar a proba mixta na primeira oportunidade, as
cualificaciéns das practicas, estudo de casos e 0s seminarios computaran na segunda oportunidade se se supera nesa oportunidade o 50% da
cualificacién da proba mixta. A cualificaciéon que figurara no acta en caso de non superar a proba mixta, sera a cualificacién do exame calculada sobre
0 100% da avaliaciéon. En segunda e sucesivas matriculas s6 computaran as cualificaciéns das practicas dos cursos anteriores. O alumnado debera
facer unha proba practica e superar a proba mixta que inclue o estudo de casos e materia dos seminarios.A cualificacion de Non

Presentado outorgarase cando o alumnado non sexa evaluado nalgunha das actividades de avaliacion continua, sempre que o alumnado realice as
practicas da materia obtera unha calificacion na mesma na primeira oportunidade.A cualificacién de matricula de honra, dado o seu caracter
graciable, concederase automaticamente ao alumnado que obtefia un 10 na cualificacién media da materia. De darse o caso de que haxa mais
alumnos/as con esa cualificacion que matriculas se poidan outorgar pola cota oficial establecida, convocarase a todos os alumnos/as para a
realizacion dunha proba especifica de desempate, que consistird en unha proba de caracteristicas similares as da proba mixta, exame que se fixara
en data e hora de acordo cos interesados/as. En caso de non existir ninglin alumno/a con cualificacion de 10, todo o alumnado que obtefia unha
cualificacion media igual ou superior a 9.5, poderan optar & matricula de honra previa solicitude ao profesor e mediante a superacion da proba
anteriormente descrita. No caso de que non existan solicitudes expresas de opcion a matricula, o profesor se reserva a potestade de otérgalas
nagueles casos que, cumprindo o requisito de cualificacion media, pudiesen ser merecedores de matricula pola aptitude e a atitude demostradas
durante o desenvolvemento da materiaAlumnado en matricula parcial e o alumnado de SICUE/ERASMUS que tengan que cursar materias en otros
cursos: O alumnado en matricula parcial que obtefia a dispensa académica debe de comunicalo obligatoriamente ao profesor responsable da materia
ao comezo do curso. Para este alumnado é obrigatério ao 100% a realizacion das préacticas.O alumnado entregara as actividades propostas para
cada metodoloxia en tempo e forma. Oportunidade adiantada de avaliacion: O alumnado que se atope nos supostos recollidos na normativa de
xestion académica da UDC dispora desta opcién para superar a materia mediante unha proba escrita e proba préactica de caracteristicas similares &
recollida no proceso de avaliacién que terd, nesta oportunidade, un peso do 100% da cualificacion final ( proba de estudo de casos 25%, proba mixta
75%), o alumnado que acceda a esta modalidade debera ter cursado as practicas da materia nos 2 cursos anteriores.PLAXIO: Na realizaciéon dos
traballos da materia, o plaxio e a utilizacién de material non orixinal, incluido aquel obtido a través da internet sen indicacién expresa da sta
procedencia e, se é o caso, 0 permiso do seu autor/a, sera cualificado con suspenso (0,0) na actividade. Todo iso sen prexuizo das
responsabilidades disciplinarias as que pudiese haber lugar tras o correspondente procedemento.A realizacion fraudulenta das probas ou actividades
de avaliacion, unha vez comprobada, implicara directamente a cualificacion de suspenso na convocatoria en que se cometa: o/a estudante sera
cualificado con ?suspenso? (nota numérica 0) na convocatoria correspondente do curso académico, tanto se a comisién da falta se produce na

primeira oportunidade como na segunda. Para isto, procederase a modificar a sua cualificacion na acta de primeira oportunidade, se fose necesario.

. DIMEGLIO (1999). ORTOPEDIA INFANTIL COTIDIANA. Barcelona: Masson Tachdjian (1999). Ortopedia Clinica
Pediatrica. Madrid: Panamericana Drenann (2010). The child’s Foot & Ankle. Philadelphia: Wolters Kluwer Minguella
(2003). Malformaciones del Pie. Barcelona: Masson Thomson & Volpe (2001). Introduction to podopediatrics. London:
Churchill livingstone Angela M Evans (2010). The Pocket Podiatry Guide. Paediatrics. London: Churchill Livingstone-
Menz Hylton. "Foot Problems in older people”. 12 Edicién. 2008. Churchill Livingston. Elsevier.- Herbaux Isabelle et al.
"Podologia Geriatrica". 12 Edicion. 2007. Ed. Paidotribo.- Banks Alan, et al. "McGlamry's comprehensive textbook of
foot and ankle surgery". Philadelphia: Lippincott Williams &amp; Wilkins 2001.- Munuera Martinez P. "El primer radio:
biomecénica y ortopodologia”. Santander. Ed Exa. 2009.- Harrison. "Principios de Medicina Interna”. 172 Edicién.

2009. Ed. Mc Graw-Hill Interamericana Editores.
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Anatomia xeral/750G02103

Anatomia especifica do membro inferior/750G02104
Patoloxia Podoloxica 1/750G02119

Biomecanica do Membro Inferior/750G02111
Patoloxia Xeral Aplicada en Podoloxia /750G02102
Podoloxia xeral /750G02110

Bases para a Interpretacion do Cofiecemento Cientifico/750G02108

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Ortopodoloxia Clinica/750G02118

Materias que contintan o temario

Practicum 1/750G02134
Podoloxia Deportiva/750G02123

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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