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Descricion xeral

A asignatura Planificacién e Gestion de Destino e Productos Turisticos Deportivo presenta o desenvolvemento cada vez
mais consolidado de duéas actividades en actual emerxencia como son o turismo e o deporte. Ben sexa o turismo
relacionado coa asistencia aos grandes eventos deportivos, o turismo para o de xeito complementario & practica deportiva,
o turismo que ten como complemento o deporte, ou de modo mais especifico aquelas formas de turismo na natureza que
se insertan no turismo rural, activo ou de aventura, este fenémeno tratarase cun enfoque xeral, pero ao mesmo tempo
tratando de facilitar enfoques, competencias e ferramentas para comprender e levar a cabo proyectos integrados no
turismo deportivo.

Os contidos referidos ao turismo deportivos na natureza pretenden introducir ao cofiecemento do conxunto de practicas
deportivas ou de aventura, que ten lugar en espazos haturais e que de maneira singular forma parte do que se cofiece no
noso pais como Turismo Activo; de igual modo aproximan tamén ao cofiecemento dos elementos fundamentais que
afectan ou intervefien directamente na sua xestién, programacion ou intervencioén directa como axentes promotores do
turismo activo. Preséntase, deste xeito, a contextualizacion dun marco que facilita a sia aparicion, desenvolvemento e
configuracion actual; os tipos de actividades que comprende e 0s motivos estudados para a participacién nas mesmas;
estatisticas relacionadas co turismo activo, asi como a presenza destes deportes no medio natural; os profesionais e
titulacions relacionadas con direccién en intervencion cos usuarios ou clientes; as entidades a nivel autonémico e nacional
gue promaocionan estas actividades; asi como as normativas autonémicas relacionadas co turismo activo; para finalizar
cos elementos de desefio e programacion de actividades de turismo deportivo, considerando no seu desenvolvemento o

emprego de normas e ferramentas especificas.

Competencias do titulo

Codigo

Competencias do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Analizar as relacions entre o Sistema Deportivo e 0 Sistema Turistico AP1 | BM1
AP4 | BM3
AM3 | BM10
Elaborar unha vision global sobre o escenario de desenvolvemento das actividades correspondentes ao turismo deportivo, AP4 | BM1 @ CM3
activo e de aventura AM3 | BM3 | CM4
BM4 | CM8
BMS8
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Desefiar proxectos de actividades turisticas deportivas e de aventura, atendendo &s caracteristicas do contexto no que AP1 | BM2 | CM1
levaran a cabo e considerando criterios de calidade, seguridade e sustentabilidade AP2 | BM7 | CM3
AP3 | BM9 | CM4
AP4 CM5
AP5 CM6
AP6 CM9
AP7
All
AM2
AM3
Contidos
Temas Subtemas
Presentacion da materia 0.1. Datos descritivos
0.2. Profesorado
0.3. Programa xeral da materia
0.4. Recursos
0.5. Avaliacion
TEMA I: INTRODUCCION O ESTUDO DO TURISMO 1.1. Estructura del Sistema Deportivo

DEPORTIVO. Conceptualizacion y Modalidades.

1.2.
1.3.
1.4.

Relacioén con el Sistema de Turismo
Conceptualizacion del turismo deportivo

Modalidades del Turismo Deportivo

TEMA II: TURISMO ACTIVO, TURISMO DEPORTIVO EN 2.1. Conceptualizacioén: Turismo activo, turismo deportivo na natureza e turismo de

CONTORNAS NATURAIS E TURISMO DE AVENTURA

aventura

actividades fisicas

actividade fisica e o deporte nas contornas naturais

2.4. Entidades e profesionais na promocion do turismo activo

2.2. Contextualizacion do desenvolvemento do turismo activo e a sla relaciéon coa

2.3. Actividades do turismo activo: dos deportes tradicionais aos novos deportes e

2.5. Lexislacion e normativas no desenvolvemento do turismo activo en Espafia

TEMA 1I1:DESENO DE ACTIVIDADES DE TURISMO
DEPORTIVO, TURISMO ACTIVO E DE AVENTURA

3.3. Caso Practico |: Desefio de rutas de sendeirismo

3.5. Xestién do Risco e Sustentabiliade nas ATA

3.1. Eleméntos basicos no desefio de Actividades de Turismo Activo (ATA)
3.2. Normas de calidade como referencia no desefio e desenvolvemento de ATA

3.4. Caso Practico II: Desefio de actividades de turismo activo. Surfing.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Actividades iniciais A8 1 0 1
Sesién maxistral Al A11 A2 A4 A12 A6 14 30 44
A7 B2B3B10C1C3
C4C6
Practicas a través de TIC cic3c4acs 4 6
Soluciéon de problemas B8 B7 C1C3C5C4 4 12
C6C8C9
Traballos tutelados All A2 A6 A7B2C1 6 0 6
C3C4
Atencién personalizada 6 0 6
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Actividades iniciais

Sesién maxistral

Précticas a través de
TIC

Solucién de
problemas

Traballos tutelados

Solucién de
problemas

Précticas a través de
TIC

Traballos tutelados

Sesién maxistral

Practicas a través de
TIC

Traballos tutelados
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Presentacién da materia e dos profesores aos alumnos participantes

A sesion maxistral comprendera exposiciéns por parte do profesorado e dos estudantes acerca de tépicos, estudo de casos e
contidos especificos. A participacion nas sesions maxistrais conlevara a intervencion e elaboraciéon de resumes, mapas
conceptudis e presentacions acerca do cofiecemento tratado en cada una delas, co gallo de establecer un aprendizaje
significativo sobre 6 &mbito do turismo deportivo.

Realizacién por parte dos alumnos das tarefas, test ou formularios dispostos en moodle, google form, office 365 sobre os
contidos traballados nas sesions presenciais

Formulacion dun contexto sociodemografico determinado sobre o que habera que realizar unha analise, diagnoético e proposta
de produto de turismo deportivo

Elaboracién dun proxecto de intervencion a través de programa ou actividade de turismo deportivo

Profesor Eduardo Blanco: Atencion persoal por correo electrénico.
Profesor Joaquin F. Gémez Varela: Atencién persal por correo electrénico, tutorias presenciais ou on-line via Skype

En funcién das suas posibilidades de asistencia e participacion acordarase, por escrito, cos estudantes de dedicacién a
tempo parcial, un modelo alternativo das diferentes actividades de desenvolvemento e avaliacién dos diferentes temas e
apartados de avaliacién, atendendo a un plantexamento de horas de dedicacién equivalente aos estudiantes de matricula a

tempo completo.

Cualificacion
Al A1l A2 A4 A12 A6
A7 B2B3B10C1C3

A participacién nas diferentes sesidns presenciais computara polo 40% do valor final 40

da materia. En caso dos alumnos a distancia substituirase por un traballo equivalente

C4C6 en canto a adicacion e competencias a desenvolver
C1C3C4cC8 Plantexaranse diferentes tipos de tarefas, test, formularios, etc, utilizando as 20
plataformas moodle, microsoft 365 ou google, sobre os diferentes contidos do
modulo.
A1l A2 A6 A7 B2 C1 Consistira na realizacion dun traballo titelados sobre unha proposta relacionada cos 40

C3C4 contidos tratados e as competencias a alcanzar, a convir entre o profesor e os/as

estudantes.
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- Enténdese por participacion nas actividades desenvoltas nas sesiéns maxistrais, e ao desenvolvemento en prazo e forma das tarefas que se
prantexen en relacion 6s contidos relacionados coas sesiéns. No caso da opcion presencial, o non cumprimento do 70% da asistencia pode implicar a
non superacion da asignatura, constando o estudante como "Non Presentado” na calificacion final. Dita falta de participacién pode inhabilitar
igualmente para a superacién da asignatura na segunda oportunidad ou sucesivas convocatorias, ata que esta se cumpla.

- Os estudantes da modalidade on-line disporan dunha documentacion, referencias e tarifas equivalentes ao traballo levado a cabo polos estudiantes
presenciais, de xeito que o apartado de participacion sexa igualmente computable a efectos de avaliacién das sesiones maxistrais. nos apartados de
practicas a través de TIC e Traballos tutelados o desenvolvimiento sera a todolos efectos similar entre os dous grupos.

- A elaboracion dos traballos tutelados que atendan ao desefio e/ou desenvolvemento dun proxecto de turismo deportivo, tera como referencia as
pautas desenvoltas no discurrir da propia asignatura, e ademais as seguintes normas nos casos nos gque sexa pertinente:

UNE-ISO 21500

UNE-ISO 21101

UNE-ISO/TR 21102 IN

UNE-ISO 21103

Consideraranse igualmente as normativas referidas &s empresas de turismo activo que correspondan, atendendo a comunidade autonoma o entorno
administrativo no que se leve a cabo.

A calificacion dos traballos distribuirase de maneira xeral, e sen prexuidio de unha maior precision en funcion do traballo, en relacion aos seguintes
elementos e criterios:

Contextualizacion e fundamentacion: 30%

Plantexamento e desenvolvemento (Inclusién e aplicacion dos diferentes elementos e ferramentas adquiridas na materia): 60%

Aspectos formais (Normas APA, 62) e estructurais: 10%

Atendendo igualmente & normativa da UDC, calquer traballo que na sla totalidade ou en parte contefia contidos copiados de outros traballos
publicados ou non publicados, de internet, etc. sera considerado como suspenso.

En concordancia cos plantexamentos de sosteniblidade que esta a promover a Universidade da Corufia, na medida do posible seguirdnse as

seguintes pautas:

1.- A entrega dos traballos documentais que se realicen nesta materia:

1.1. Solicitarase en formato virtual e/ou soporte informatico

1.2. Realizarase a través de Moodle, en formato dixital sen necesidade de imprimilos

1.3. De se realizar en papel:

- Non se empregaran plasticos.

- Realizaranse impresiéns a dobre cara.

- Empregarase papel reciclado.

- Evitarase a impresién de borradores.

2.- Débese facer un uso sostible dos recursos e a prevencion de impactos negativos sobre o medio natural

3.- Débese ter en conta a importancia dos principios éticos relacionados cos valores da sostenibilidade nos comportamentos persoais e profesionais
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Referencias:AENOR. (2010). Norma UNE-ISO 31000:2010, Gestion del Riesgo. Principios y Directrices. In (Vol.
UNE-ISO 31000:2010). Madrid: AENOR.AENOR. (2015a). Norma UNE-ISO 21101:2015 Turismo activo. Sistema de
gestion de la seguridad. Requisitos. In (Vol. UNE-ISO 21101: 2015). Madrid: AENOR.AENOR. (2015b). Norma
UNE-ISO 21103: 2015, Turismo Activo. Informacién para los participantes. In (Vol. UNE-ISO 21103: 2015). Madrid:
AENOR.Arroyo, S. (2012). Montafia segura: Consejos sobre prevencion y autosocorro(12 ed.): Desnivel.Aspas, J. M.
(2000). Los deportes de aventura. Consideraciones juridicas sobre el turismo activo(Vol. 7). Zaragoza:
Prames.Avellanas, M. L. (2009). Atencion al Accidentado en el medio natural. Guia de urgencias: Edikamed.Ayora, A.
(2012). Riesgo y Liderazgo. Como organizar y guiar actividades en el medio natural(1? ed.). Madrid:
Desnivel.Berghaenel, R. P. (2008). Accidentes en montafia y condiciones meteorolégicas. Madrid: Ministerio de Medio
Ambiente y Medio Rural y Marino.Betran, A. O., &amp; Betran, J. O. (1999). Las actividades fisicas de aventura en la
naturaleza . Estudio de la oferta y la demanda en el sector empresarial. Apunts: Educacion Fisica y Desportes, (57),
86794. Retrieved from http://www.revista-apunts.com/es/hemeroteca?article=602Bonnet Escuela, M., Wehbe-Herrera,
C. D., &amp; Lobo Rodrigo, A. (2019). ANALYSIS OF THE REGULATION OF ACTIVE TOURISM IN SPAIN.Revista
de Estudios Empresariales. Segunda Epoca, 0(2). https://doi.org/10.17561/ree.v2018n2.2Canepa, L., &amp; Encabo,
M. (2013). Montafismo en areas naturales protegidas. Colorado, J. (2001). Montafiismo y trekking. Manual completo.
Madrid: Desnivel.Corbellini, G. (2002). Guia de orientacion : [el mapa - la brujula - el cielo - el GPS] / Giancarlo
Corbellini ; revisién y adaptacion, Eusebio Garcia Gomez ; informacién astronémica de Enrico Miotto(52 ed. ed.).
Madrid :: Tutor.Cunningham, A., &amp; Fyffe, A. (2007). Montafiismo invernal. Técnicas basicas para excursiones y
alpinistas. Madrid: Desnivel.Deery, M., Jago, L., &amp; Fredline, L. (2004). Sport tourism or event tourism: Are they
one and the same? Journal of Sport and Tourism, 9(3), 235?245.
https://doi.org/10.1080/1477508042000320250Escuela espafiola de alta, m. (2001). Certificado de iniciacion al
montafiismo :texto oficial del primer nivel de ensefianza de la escuela espafiola de alta montafia. Huesca:
Barrabés.Fernandez Diaz, R. La proteccién de espacios naturales : las fragas del Eume / Rogelio Fernandez
Diaz.Fernandez Pardo, A. Propuesta de Plan de Uso Publico para el Parque Natural "Fragas do Eume" (A
Corufia).Garcia Gémez, E. (2000). Orientacion Desde el mapay la brdjula hasta el GPS y las carreras de orientacion.
Madrid :: Desnivel.Inglés Yuba, E., &amp; Segui Urbaneja, J. (2017). Estudio comparativo del ordenamiento juridico
del turismo activo y las actividades deportivas en el medio natural en la Espafia de las comunidades auténomas.
Acciones e Investigaciones Sociales, 31(31), 159. https://doi.org/10.26754/0js_ais/ais.201231632Instituto de Turismo
de Espafia. (2010). Estudios de Productos Turisticos. Turismo de Montafia. In . d. T. d. Espafa (Ed.). Jimenez, I.
(2015). La configuracion juridica del deporte en el medio natural. Relaciones con el turismo, el desarrollo sostenible y
la ordenacion del territorio. Madrid: Editorial Reus.Llamazares, J. L. (2004). Derechos y obligaciones en el esqui y en
la montafia. Oviedo: Septem Ediciones.Lopez, A. (2012). Responsabilidad y montafia. Reflexiones juridicas para
deportistas y profesionales. A Corufia: Campo IV Alpinismo S.L.Medialvilla, L., &amp; Villota, S. (2012). Percepcion
de los riesgos y las causas de los accdentes en el medio natural por parte de deportistas, gestores, grupos de rescate
y visistantes. Acciones e Investigaciones Sociales(31), 39-61. Mediavilla Saldafia, L., Gdmez Encinas, V., SAnchez
Burén, A., &amp; Villota Valverde, S. (2014). Profile of adventure tourism companies in Spain, Italy and Costa Rica.
Journal of Sport and Health Research, 6(2), 177?190. Retrieved from http://www.journalshr.com/papers/Vol 6_N
2/V06_2_7.pdfMurcia, M. (2016). Manual de escalada libre. Deportiva. Madrid: Desnivel.Nasarre, J. M., Hidalgo, G.
M., &amp; Bernard, P. L. (2001). La vertiente juridica del montafiismo. Zaragoza: Prames.Patifio Romaris, C. A.,
&amp; Lois Gonzalez, R. C. (2016). El producto turistico de naturaleza en el litoral gallego como como instrumento
de sostenibilidad ambiental. Monografies de La Societat d?Historia Natural de Les Balears, 2016-Janua(23), 345?355.
Retrieved from
http://ibdigital.uib.es/greenstone/collect/monografiesHistoriaNatural/index/assoc/Monograf/iesSHNB_/2016vo0l0/23p34
5.dir/MonografiesSHNB_2016vol023p345.pdfPerarnau, S., Subirats, E., &amp; Riu, F. (2007). Curas, Vendajes e
inmovilizaciones en montafia(12 ed.): Desnivel.Rivera Mateos, M. (2016). Paisaje, patrimonio y turismo de surf:
factores de atraccion y motivacién en el Parque Natural del Estrecho, Espafia. Cuadernos de Turismo, (37), 351.
https://doi.org/10.6018/turismo.37.256271Rivera, M. (2010). Turismo activo en la naturaleza y espacio de ocio en
Andalucia: Aspectos territoriales, politicas publicas y estrategias de planificacion. Universidad de Cérdoba. Junta de
Andalucia. Retrieved from https://helvia.uco.es/xmlui/handle/10396/14269Subirats, E. (2011). Primeros auxilios en

montafia. Madrid: Desnivel.Taibo, M. (2017). Prevencién de Riesgos para Colectivos en Montafia(J. A. Castafio Ed. 12
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ed.). Principado de Asturias: Ediciones Cordillera Cantabrica.The Mountaineers. (2011). Montafismo. La libertad de
las cimas. Madrid: Ediciones Desnivel Enlaces
Web:http://www.PGW.com/http://www.SanAndrews/http://www.Atlanta/ www.iusport.es- www.munideporte.com-
www.csd.gob.es- www.colefgalicia.com- www.fagde.org- www.agaxede.org- www.deporte.xunta.es- www.aedd.es-

www.noticiasjuridicas.com
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Bibliografia complementaria

Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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