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Prerrequisitos

Departamento

Educacién Fisica e Deportiva

Coordinacion
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Saavedra Garcia, Miguel angel
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Web

Descricion xeral

Competencias do titulo

Codigo Competencias do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo

Corfiecer e saber identificar e xestionar as diferentes fontes de informacién Al5 BI1 Cl1
Al6 BI2 Cl4

All6 BIS

BI9
Cofiecer e saber utilizar os programas de procura bibliografica PALS) BI1 Cla

Al6 BI2

Al16 BI5

BI9
Conocer y saber utilizar las normas APA y Vancouver All4 | Bl4 Cl2
All15 BI7 CI3

Al16
Saber utilizar polo menos un xestor bibliografico Al6 BI7 Cl4
All6

Cofiecer e saber utilizar as técnicas de redaccion dun artigo cientifico Al4 BI2 CI2
All4 BI3 CI3
All15 Bl4 Cl4

All6 BI7

BI9
Saber redactar un informe ou unha memoria de investigacion Al6 BI3 Cl1
All5 Bl4 Cl2
BI7 CI3

BI9
Saber redactar a resposta a unha revision Al6 BI3 Cl1
Al14 Bl4 CI2

All15 BI9
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Coriecer a importancia da identificacion do autor (nome e filiacién) para lograr a maior visibilidade posible nos motores de Al4 BI1 Cl1

procura bibiogréaficos

AIS BI2 Cl2
Al6
All4
All5

Contidos

Temas Subtemas

1. As fontes documentais. Normalizacion

1.1. As fontes de normalizacion bibliogréfica: normas 1SO, APA e Vancouver.
1.2. Uso de bases de datos cientificas: Sport Discus, Scopus, Web of Science.
1.3. Xestion da bibliografia: End Note, RefWorks, Mendeley.

2. A comunicacion cientifica

2.1. Lectura rapida e andlise de artigos (incluindo o risco de sesgo).
2.2. Redaccion de textos cientificos e sometemento de artigos.
2.3. Comunicacion técnico-cientifica en inglés en ciencias da actividade fisica,

deporte e saude.

Planificacién

Metodoloxias / probas

Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais

presenciais /

traballo auténomo

Solucién de problemas

A4 A5 A6 Al4 Al15 10 20 30
Al16 B1 B2 B3 B4 B5
B7B9C1C2C3C4

Traballos tutelados

A4 A5 A6 A14 A15 0 38 38
Al6 B1 B2 B3 B4 B5
B7B9C1C2C3C4

Sesién maxistral

A4 A5 A6 Al4 A15 5 0 5
Al6 B1 B2 B3 B4 B5
B7B9C1C2C3C4

Atencién personalizada

2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Soluciéon de

problemas

Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe desenvolver de forma

autéonoma a analise e resolucion dos problemas e exercicios.

Traballos tutelados

Seran realizados polo alumno baixo a supervision do profesor. Poderanse propofier tanto traballos individuais como en grupo.

Sesién maxistral

Exposicion dos principais contidos teéricos da materia con axuda de medios audiovisuais.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Traballos tutelados
Solucién de
problemas

Os alumnos teran & sla disposicion titorias personalizadas de forma presencia (previa cita) ou virtual (plataforma de
tele-formacién ou correo electrénico) para orientar os traballos e resolver as dibidas que puidesen xurdir durante a sta

elaboracion.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion
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Traballos tutelados A4 A5 A6 A14 A15 | Traballo practico onde se apliquen os contidos relativos as fontes de normalizacion 50
A16 B1 B2 B3 B4 B5 | bibliogréafica, o uso de base de datos cientificas e a xestioén da bibliografia.
B7B9C1C2C3C4
Solucién de A4 A5 A6 A14 A15 | Analizar un artigo, detectar as deficiencias na elaboracién dos diferentes apartados e 50
problemas A16 B1 B2 B3 B4 B5 | propofier unha alternativa aos mesmos.

B7B9C1C2C3C4

Redactar o borrador dun artigo e seleccionar as revistas indexedas mais adecuadas

para o seu sometemento.

Observacions avaliacién

Os textos e probas presentaranse ao alumno redactados no idioma de imparticion da materia (castelan). Se algin alumno desexase unha copia do

mesmo noutro idioma oficial da UDC debera solicitalo ao profesor coordinador unha semana antes da data da sUa realizacion.

Fontes de informacién

Bibliografia basica

181?190

American Psychological Association - Washington, DC

- M. Carmen Rodriguez Otero (2015). Guia de uso de Mendeley.

- Elena D. Kallestinova (2011). How to Write Your First Research Paper. Yale J Biol Med. 2011 September; 84(3):

- Sandra V. Kotsis, Kevin C. Chung (2010). A Guide for Writing in the Scientific Forum. Plast Reconstr Surg. 2010
November; 126(5): 1763?1771
- Charles T. Quinn, A. John Rush (2009). Writing and Publishing Your Research Findings. J Investig Med. 2009 June;
57(5): 6347639

- American Psychological Association (2013). Publication Manual of the American Psychological Association.

- Patrias K. (2007). Citing medicine: the NLM style guide for authors, editors, and publishers. National Library of
Medicine (US)

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGian o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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