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Descricion xeral Con esta materia se pretende que el alumnado conozca los conceptos y las perspectivas basicas de la psicologia de la
memoria, estrategias de investigacion y ambitos de aplicacion, y diversos programas y técnicas para incrementar la
memoria.
Competencias do titulo
Codigo Competencias do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias do

titulo
Conocer los conceptos y perspectivas basicas de psicologia de la memoria y sus estrategias de investigacion (Identificar las AI3 Bl1 | CM1
diferentes estructuras y procesos, diferenciar las limitaciones normales y los trastornos de la memoria, y conocer las Al4 BI2 | CM3
estrategias y programas de ayuda a la memoria). Al7 BI3 | CM4
Al8 BI5 CM6
Al13 BI8 | CM8
Al14 | BI10
Al16 | BI18
Al18
Contidos
Temas Subtemas

1. Estructuras y procesos de memoria.

2. Problemas de memoria.

3. Estrategias de memoria.

4. Programas para incrementar la memoria.

5. Investigacién en psicologia de la memoria.

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non
presenciais /

traballo auténomo

Horas totais

Andlise de fontes documentais Al4 3 3
Obradoiro A4 B3 C6 4 4
Presentacion oral Al6 B2B5C1 10 23 33
Proba de resposta mdltiple A8 A13 B1 B8 B18 1 10 11

1/3




Traballos tutelados

Actividades iniciais

Atencién personalizada

Andlise de fontes
documentais
Obradoiro

Presentacion oral

Proba de resposta
multiple

Traballos tutelados

Actividades iniciais

Presentacion oral
Proba de resposta
multiple

Traballos tutelados

Obradoiro

Presentacion oral

Proba de resposta
multiple

Traballos tutelados
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A7 A18 B10 C3 C4 1 12 13
Cc8
A3 2
2 0 2

Proyeccion de videos y analisis de investigaciones sobre contenidos especificos de la asignatura.

Manejo de programas y otros materiales de estimulacion de la memoria.

Exposicion de diversos apartados del programa, tanto por parte de la profesora, a modo de clase magistral, como por
aquéllos alumnos que seleccionen esta opcion como trabajo complementario.

Realizacion de una prueba objetiva tipo test, con cuatro alternativas de respuesta por pregunta, sobre los contenidos
trabajados en el aula a lo largo del curso.

Realizacién de un trabajo que puede consistir en la direcciéon de un seminario, la preparacion de una exposicion teorica,
revisiones de la literatura, resimenes de lecturas complementarias... Se valorard ademas en otro apartado si el trabajo
implica su desarrollo en el aula (como seminario o presentacion oral).

Aproximacion a los conocimientos previos e intereses de los estudiantes en este Ambito e introduccion a la asignatura.

Atencién en grupo para aclarar dudas en las clases presenciales, e individual para aquéllos que expongan contenidos o
quieran mas informacién en las tutorias.

La orientacién al alumnado para la prueba objetiva sera individualizada, y se llevara a cabo a través de las tutorias.

Sera atencion personalizada desde el primer momento, orientando y supervisando el trabajo de cada estudiante, tanto para el

alumnado que asista normalmente, como para el alumnado con "recofiecemento de dedicacion a tempo parcial e dispensa

académica de exencion de asistencia”.

A4 B3 C6

Al6 B2 B5 C1

A8 A13 B1 B8 B18

A7 A18 B10 C3 C4
Cc8

Se registrara y valorard la asistencia a los talleres sobre manejo de programas de
estimulacion de la memoria.

Se registrara y valorara con otro 5% la asistencia a las clases de presentacion de
contenidos, y con hasta un 10% de la puntuacioén total, la exposicién oral del trabajo
tutelado. En dicha exposicién se valoraran los siguientes aspectos: orden, claridad en
la exposicién, seleccion de los contenidos fundamentales, y precision en las
respuestas a las cuestiones que se formulen en la misma.

La puntuacién obtenida en la prueba objetiva constituira el 60% de la calificacion en la
asignatura.

Elaboracién de un trabajo que se propondréa en las primeras sesiones y sera

supervisado a lo largo del curso. Su exposicion oral se valorara en otro apartado.

Cualificacién
5

15

60

20

?Alumnado con recofiecemento de dedicacion a tempo parcial e dispensa académica de exencion de asistencia?.: quien se encuentre en esta

situacién podra:a) optar igualmente por la realizacion del trabajo (que se valora con hasta 2 puntos) e incorporar la parte de la evaluacion que se

otorga por asistencia y exposicion del trabajo a la puntuacion del examen (es decir, la prueba objetiva constituiria entonces el 80%, 8 puntos), o, b)

derivar el 100% de la calificacién de la puntuacién obtenida en el examen (prueba objetiva: 10 puntos).
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<br />

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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