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Descricion xeral

Competencias do titulo

Codigo

Competencias do titulo

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

titulo

Competencias do

Elaborar proxectos de intervencién no proceso de ensino-aprendizaxe baseados en competencias

AP3
AP4
APS5
AP9
AP18
AP19
AP20
AP21
AP22
AP24
AP25
AP26
AP27
AP28
AP32
AP34
AP35

Cm4
CM5
CM6
CM7
CM8
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Mellorar a praxe educativa a partir do dominio das habilidades/competencias docentes

AP4 CM1
AP5 CM2
AP15 CM3
AP17 CM6
AP18
AP19
AP22
AP23
AP24
AP25
AP26
AP27
AP30
AP32
AP33
AP34
AP35

Contidos

Temas

Subtemas

Conceptualizacién de competencia

¢gué son as competencias?, ¢un cambio de modelo educativo?, ¢,un novo enfoque

metodoléxico?,?

Curriculo e Competencias

Andlise critica da formulacién Lexislativa sobre competencias.

Elaboracion dun proxecto integrado/interdisciplinar como
proposta educativa tendente ao desenvolvemento de

Achega e eleboracién desde a materia de Educacion Fisica.

Achega e eleboracién desde outras materias de forma integrada/interdisciplinar coa

competencias por parte dos alumnos.

Educacion Fisica.

Competencias e calidad educativa.

Ensinar por competencias ou ensinar competencias?

Profesor competente ou alumnos competentes?

Estrategias de mellora da praxis educativa baseada en

competencias.

Sesiones de microensefianza

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Aprendizaxe colaborativa A3 A4 A9 A18 A20 6 10 16
A21 A22 A24 A25
A27 A28 A30 A32
A34 A35 C4 C5 C6
C7C8
Practicas clinicas A4 A5 A15 A18 A19 12 24 36
A21 A22 A24 A25
A26 A27 A28 A30
A32 A33 A34 A35C1
C3C6
Presentacion oral A33 A35C1C3 15 28 43
Sesion maxistral A5 A9 A15 A17 A18 4 10 14
Al19 A24 A25 A28
A30
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Practica de actividade fisica A4 A5 A15 A18 A19 6 6 12

A21 A22 A24 A25
A26 A27 A28 A30
A32 A33 A34 A35C1
C3C6

Andlise de fontes documentais A9 A15 A17 A18 A21 5 20 25

Atencién personalizada

Aprendizaxe
colaborativa

Practicas clinicas

Presentacion oral

Sesién maxistral

Préactica de actividade

fisica

Andlise de fontes

documentais

Practicas clinicas

Presentacion oral

Préacticas clinicas

A23 A28 C2

Traballos en pequeno grupo sobre a aplicacion do ensino baseado en competencias ao desefio e posterior exposicion dun
proxecto de intervencion interdisciplinar/integrado baseado na Educacion Fisica.

Representacion de diferentes roles no desenvolvemento de sesiéns de microensefianza, nas que se realizaran clases de
educacion fisica para grupos de alumnos da ESO/Bacharelato/FP nas que os alumnos adoptaran de forma rotatoria os
seguintes roles: profesor, alumno ou observador externo e evaluador da practica.

Este apartado avaliarase de forma conxunta co de &quot;practica de actividade fisica&quot;.

Exposicion publica dos traballos elaborados na metodoloxia de &quot;aprendizaxe colaborativa&quot; ao resto dos grupos,
avaliandose principalmente a capacidade de comunicacién, argumentacion e defensa dos diferentes apartados do traballo
presentado.

Valorarase de forma moi relacionada co traballo presentado.

Sesibns tedrico-practicas de procura de informacién sobre ensino baseado en competencias, achega de informacion por parte
dos profesores, discusién e elaboraciéon en pequeno grupo de propostas de intervencién practica.

Participacion activa e colaboracién no desenvolvemento das sesions practicas, fundamentais para a realizacion das
microsesiones de E/A, asumindo o rol ou tipoloxia de alumno que corresponda en cada caso.

Esta avaliacién realizaraa o profesor da materia por medio dun proceso de observacion directa durante as sesions.

Andlise e discusion de documentos, tanto de bibliografia de consulta como de consulta on-line, necesarios para o
desenvolvemento da materia e a elaboracién das propostas practicas.

Asesoramento titorizacion en todo o proceso de elaboracién e posta en practica/presentacion dos traballos e sesions

practicas.

Cualificacion
A4 A5 A15 A18 A19 | Representacion de diferentes roles no desenvolvemento de sesiéns de 20
A21 A22 A24 A25 | microensefianza, nas que se realizaran clases de educacion fisica para grupos de
A26 A27 A28 A30 | alumnos da ESO/Bacharelato/FP nas que os alumnos adoptaran de forma rotatoria os
A32 A33 A34 A35 C1 | seguintes roles: profesor, alumno ou observador externo e evaluador da practica.
C3C6 Este apartado avaliarase de forma conxunta co de &quot;practica de actividade

fisica&quot;.
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Presentacion oral A33 A35C1C3 Exposicién publica dos traballos elaborados relativos a: 80
- Memoria de préacticas e propostas de mellora (30%)

- Proxecto integrado (50%)

Avaliarase a capacidade de comunicacién, argumentacion e defensa dos diferentes
apartados do traballo presentado.

Observacions avaliacién

Fontes de informacion

Bibliografia basica Entregarase bibliografia especifica ao comezo do méduloBibliografia Basica:Blazquez,D. y Sebastiani, E.M., editores.
(2009): Ensefiar por competencias en E. Fisica.INDE. Barcelona.Cano, E. (2005). Cémo mejorar las competencias de
los docentes. Barcelona. Grad.Carreiroda Costa, F. (1995): O suceso pedagogico em educaéo fisica. Edicdes
FMH.Lisboa.Casamayor, G. (coord..) (2007). Los trucos del formador: arte, oficio y experiencia.
&amp;nbsp;Barcelona. Grad.Castejon,F.J. (1996): Evaluacién de programas en E. Fisica. Gymnos.

Madrid.Contreras,0.(1998): Didactica de la E. Fisica: un enfoque constructivista. INDE.Barcelona.

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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