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Descricion xeral

Nesta materia ofértase un curso introductorio de Quimica Médica no que se abordan conceptos béasicos relacionados coa

estrutura e actividade de farmacos, mecanismos de accion, metabolismo, asi como as principais estratexias no desefio e

sintese.

Competencias do titulo

Caodigo Competencias do titulo
Al Utilizar a terminoloxia quimica, nomenclatura, convenios e unidades.
A9 Coriecer os rasgos estruturais dos compostos quimicos, incluindo a estereoquimica, asi como as principais técnicas de investigacion
estrutural.
A10 Coriecer a cinética do cambio quimico, incluindo a catélise e os mecanismos de reaccién.
A13 Comprender a Quimica dos principais procesos bioléxicos.
Al4 Demostrar o cofiecemento e comprension de conceptos, principios e teorias relacionadas coa Quimica.
A15 Recofiecer e analizar novos problemas e planear estratexias para solucionalos.
Al6 Adquirir, avaliar e utilizar os datos e informacion bibliografica e técnica relacionada coa Quimica.
Al7 Traballar no laboratorio Quimico con seguridade (manexo de materiais e eliminacion de residuos).
A18 Valorar os riscos no uso de sustancias quimicas e procedementos de laboratorio.
A19 Levar a cabo procedementos estandares e manexar a instrumentacion cientifica.
A20 Interpretar os datos procedentes de observacions e medidas no laboratorio.
A21 Comprender os aspectos cualitativos e cuantitativos dos problemas quimicos.
A22 Planificar, desefiar e desenvolver proxectos e experimentos.
A23 Desenvolver unha actitude critica de perfeccionamento na labor experimental.
A24 Explicar, de xeito comprensible, fenémenos e procesos relacionados coa Quimica.
A25 Relacionar a Quimica con outras disciplinas e recofiecer e valorar os procesos quimicos na vida diaria.
A26 Levar a cabo procedementos estandares de laboratorios implicados en traballos analiticos e sintéticos, en relacion con sistemas
organicos e inorganicos.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamento critico, I6xico e creativo.
B4 Traballar de forma auténoma con iniciativa.
B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.
B7 Comunicarse de maneira efectiva nun entorno de traballo.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.
Cc2 Dominar a expresion e a comprension de forma oral e escrita dun idioma estranxeiro.
C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicacions (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e

para a aprendizaxe ao longo da sua vida.
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C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

C8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias do

titulo
Cofiecer os farmacos desde o punto de vista quimico e a sUa interaccion coas correspondentes dianas Al B1 C1
bioléxicas/farmacoldgicas. Comprender os principais procesos metabdlicos nos farmacos A9 B2 Cc2
A13 B3 C3
Al4 B4 C4
Al15 B6 C6
Al16 B7 C7
A21 C8
A24
A25
Coriecer o impacto dos farmacos e a industria farmaceutica no actual marco social e econémico. Al13 B1 C1
Al4 B3 C3
Al6 B4 C4
A24 B6 C6
A25 B7 (ov4
C8
Coriecer os principios basicos utilizados no desefio de farmacos e a sla aplicacion ao desefio e preparacion de novas Al B1 C1
substancias de interese farmacoldgico. A9 B2 C3
Al10 B3 C4
A13 B4 C6
Al4 B6 C7
Al15 B7 C8
Al16
A21
A24
A25
Corfiecer o modo de traballo desenvolvido nos laboratorios das empresas farmacéuticas A17
A18
Al19
A20
A22
A23
A26
Contidos
Temas Subtemas

Tema 1. Principios béasicos da Quimica Médica 1.1 Quimica Médica: definicion e conceptos basicos
1.2 Perspectiva histérica.
1.3 Farmacocinética e farmacodinamica

1.4 Descubrimento de farmacos

1.5 Farmacos: nomenclatura e clasificacion
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Tema 2. Bases moleculares na accién dos farmacos: 2.1 Interaccions farmaco-receptor. Topoloxia molecular e actividade bioloxica
farmacodinamica 2.2 Proteinas: estrutura e funcién. Interacciéns con proteinas
2.3 Encimas: catalise enzimatica. Ecuacion de Michaelis-Menten. Inhibicién
enzimatica: tipos
2.5 Receptores celulares: estrutura e clasificacion.
2.6 Acidos nucleicos. Estrutura e funciéns. Interacciéns de farmacos con 4cidos
nucleicos
2.7 Interaccions de con lipidos e carbohidratos
Tema 3. Farmacocinética 3.1 Procesos ADME.
3.2 Absorcion de farmacos. Modos de administracion. Propiedades fisicoquimicas dos
farmacos: regras de Lipinsky. Biodisponibilidad.
3.3 Distribucion de farmacos. O sangue: composicion e propiedades. Velocidade de
eliminacion. Vida media. Volume de distribucién
3.4 Metabolismo de farmacos: metabolismo en fase | e fase Il
3.5 Eliminacion de farmacos.
Tema 4. Descubrimento de farmacos. 4.1 Etapas no desenvolvemento de farmacos. Aproximacion fenotipica vs diana
bioléxica. Diversidade estrutural. Espazo quimico. Enerxia de enlace ao farmaco.
High Throughput Screening (HTS)
Librarias quimicas: quimica combinatoria, sintese paralela, sintese en fase sélida
4.2 Estrategias no descubrimento de farmacos (lead discovery). Modos de cribado.
Métodos de seleccién de farmacos. Desefio de farmacos
4.3 Optimizacién de farmacos (lead optimization). Relaciéns
estrutura-actividadldentificacién do farmacéforo. Farmacomodulacién: modificacion de

grupos funcionais. Optimizacion de enlace ao receptor e farmacocinética.

Tema 5. Desefio e sintese de farmacos Exemplos do desefio e sintese de farmacos comerciais actuais.

Actividades iniciais B1B4B6C1C2C3 0.5 0 0.5
C4C5C6C7C8

Sesion maxistral A1 A5 A9 A10 A12 18 36 54
Al3 Al4 A15 A16

A21 A24 A25 A28 B1
B2 B3 B4 B6 B7 C1
Cc2C3Cc4C5C6C7
C8
Seminario Al A5 A9 A10 Al12 7 28 35
Al13 A14 A15 Al6
A21 A24 A25 A28 B1
B2B3B4B6B7 C1
C3C4C5C6C7C8
Saidas de campo Al17 A18 A19 A20 6 0 6
A21 A22 A23 A26
Préacticas de laboratorio A17 A18 A19 A20 4 4 8
A21 A22 A23 B6 C2
C6 C7
Proba mixta Al A5 A12 A13 B2 B3 6 2 8
B4 B6 C1 C2
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Atencién personalizada

| | : | 0 |

*Os datos que aparecen nataboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Actividades iniciais

Nesta sesion inicial presentaranse contidos e metodoloxias asi como o procedemento de avaliacién da materia

Sesién maxistral

Realizarase as exposicion de contidos. Durante as exposicions o profesor podera proporcionar material suplementario &
bibliografia co obxectivo de que as explicaciéns poidan seguirse de xeito efectivo. Tamén se desenvolvera a capacidade de

elaborar apuntamentos e a busca de informacion

Seminario

Os contidos de cada tema discutiranse en seminarios mediante resolucion de exercicios e andlises de supostos practicos. Os
alumnos dispofieran con suficiente antelacion dos boletines de problemas a través da plataforma Moodle. Poderase solicitar a
entrega de exercicios resoltos.

Saidas de campo

Como actividade practica proponse a organizacion de visitas a centros de investigacion e/ou empresas relacionadas coa
Quimica Médica. A asistencia a estas actividades é obligatoria e sera necesario a elaboraciéon dun informe individual de

actividades.

Practicas de

Proponse a visita a un laboratorio dunha empresa relacionada coa industria farmacéutica. Alternativamente proponse a

laboratorio realizacion de précticas relacionadas coa materia como a utilizacion de programas e bases de datos de bioloxia molecular
e/ou experimentos relacionados coa sintese de farmacos.
Proba mixta Realizarase unha exame escrito no que valoraran os cofiecementos adquiridos

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Seminario
Préacticas de
laboratorio

Sesién maxistral

Esta actividade estara dirixida a asistencia individual para a preparacion da presentacion oral, dubidas, asi como a resolucién
de exercicios. Levarase a cabo no horario de tutorias do profesor.

Avaliacion

Metodoloxias

Competencias Descricion Cualificacion

Seminario

A1 A5 A9 A10 A12
A13 A14 A15 A16
A21 A24 A25 A28 B1
B2B3B4B6B7C1
C3C4C5C6C7C8

Valorarase a participacion activa do alumno na resoluciéon dos problemas dos 20

boletines, asi como os exercicios entregados.

Saidas de campo

A17 A18 A19 A20
A21 A22 A23 A26

Valorarase a asistencia asi como o informe final de actividade.

Practicas de

laboratorio

A17 A18 A19 A20
A21 A22 A23 B6 C2
C6 C7

valorarase a asistencia asi como o informe final da actividade

Sesién maxistral

Al A5 A9 A10 A12
A13 Al4 Al15 Al6
A21 A24 A25 A28 B1
B2 B3 B4B6B7 C1
C2C3C4C5C6C7
Cc8

Valorarase a asistencia e participacion nas clases de exposicién de contidos 10

Proba mixta

Al A5 A12 A13 B2 B3
B4 B6 C1 C2

Valoraranse as respostas aportadas no exame escrito. 60

Observacions avaliaciéon
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A asistencia as saidas de campo e al realizacién das practicas e obrigatoria.

Para que un alumno poida obter a cualificaciéon de "Non presentado” non

podera realizar actividades cun cémputo superior ao 50% na avaliacion.

De acordo coa normativa vigente, ou alumno dispofiera de duas

oportunidades, a primeira en xufio e a segunda en xullo. Vos alumnos que

non superen a asignatura na primeira oportunidade conservaran a

cualificaciéon obtida non traballo de seminario, saida de campo e

exposicién oral, e realizaran unha segunda proba escrita nas datas

determinadas polo calendario fixado pola Xunta de Facultade. Vos alumnos

que sexan evaluados na segunda oportunidade sé poderan optar &

matricula de honor si estas non foron cubertas na primeira oportunidade.

Ou proceso de ensino-aprendizaxe, incluida a avaliacion, refirese a un

curso académico e xa que logo volve comezar cun novo curso académico,

incluindo todas as actividades e procedementos de avaliacién que se

programen para devandito curso.

Fontes de informacién

Bibliografia basica

- Stevens, E. (2014). Medicinal Chemistry, an Introduction, 2nd ed.. Pearson Education. New York.

- Patrick, G. L (2013). An Introduction to Medicinal Chemistry. New York: Oxford University Press

- Avendafio, C (2001). Introduccién a la Quimica Farmacéutica. Madrid: McGraw-Hill

- Thomas, Gareth (2007). Medicinal Chemistry: An introduction. Wiley

- Delgado, A.; Minguillén, C.; Joglar, J. (2003). Introduccién a la Quimica Terapéutica. Madrid: Diaz de Santos
- Delgado, A.; Minguillén, C.; Joglar, J. (2002). Introduccién a la sintesis de farmacos. Madrid: Sintesis

Bibliografia complementaria

Recomendacioéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Quimica Orgéanica 1/610G01026

Quimica Organica 2/610G01027

Ampliacién de Quimica Organica/610G01028
Quimica Organica Avanzada/610G01030

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Traballo de fin de Grao/610G01043

Materias que contindan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo a revision do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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