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En esta materia se oferta un curso introductorio de Quimica Médica en el que se abordan conceptos basicos relacionados
con la estructura y actividad de farmacos, mecanismos de accién, metabolismo, asi como las principales estrategias en el
disefio y sintesis.

1. Madificaciones en los contenidos: no hay 2. Metodologias * Metodologias de ensefianza que se mantienen *
Metodologias de ensefianza que se maodifican: se mantienen todas las metodologias, adaptandose a la modalidad no
presencial a través de los correspondientes canales de Moodle y Teams para la asignatura, de acuerdo con la
programacion establecida en el calendario de coordinacion del centro 3. Mecanismos de atencién personalizada a los
estudiantes: de forma asincrona por correo electrénico y sincronicamente a través del canal Teams de la asignatura 4.
Modificaciones en la evaluacion: no se realizan cambios, las contribuciones a la calificacion final de todas las
metodologias evaluables se mantienen asi como todas las observaciones de evaluacién recogidas en la guia docente: 5.
Modificaciones de la bibliografia o webgrafia: sin modificaciones, todos los materiales necesarios estaran disponibles en

Moodle o mediante el acceso a los recursos electronicos disponibles en la Biblioteca del Centro

Utilizar la terminologia quimica, nomenclatura, convenios y unidades.

Conocer los rasgos estructurales de los compuestos quimicos, incluyendo la estereoquimica, asi como las principales técnicas de
investigacion estructural.

Conacer la cinética del cambio quimico, incluyendo la catalisis y los mecanismos de reaccion.

Comprender la Quimica de los principales procesos bioldgicos.

Demostrar el conocimiento y comprension de conceptos, principios y teorias relacionadas con la Quimica.

Reconocer y analizar nuevos problemas y planear estrategias para solucionarlos.

Adquirir, evaluar y utilizar los datos e informacién bibliogréafica y técnica relacionada con la Quimica.

Trabajar en el laboratorio Quimico con seguridad (manejo de materiales y eliminacion de residuos).

Valorar los riesgos en el uso de sustancias quimicas y procedimientos de laboratorio.

Llevar a cabo procedimientos estandares y manejar la instrumentacion cientifica.

Interpretar los datos procedentes de observaciones y medidas en el laboratorio.

Comprender los aspectos cualitativos y cuantitativos de los problemas quimicos.

Planificar, disefiar y desarrollar proyectos y experimentos.

Desarrollar una actitud critica de perfeccionamiento en la labor experimental.

Explicar de manera comprensible, fendmenos y procesos relacionados con la Quimica.

Relacionar la Quimica con otras disciplinas y reconocer y valorar los procesos quimicos en la vida diaria.

Llevar a cabo procedimientos estandares de laboratorios implicados en trabajos analiticos y sintéticos, en relacion con sistemas
organicos e inorganicos.

Aprender a aprender.

Resolver un problema de forma efectiva.
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B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.
B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa.
B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.
B7 Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.
C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.
Cc2 Dominar la expresion y la comprension de forma oral y escrita de un idioma extranjero.
C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
c7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
c8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Resultados de aprendizaje
Resultados de aprendizaje Competencias del
titulo
Conocer la estructura molecular de los farmacos y su modo de accién en las correspondientes dianas Al B1 C1
biolégicas/farmacolégicas. A9 B2 c2
Al10 B3 C3
Al3 B4 C4
Al4a B6 C6
Al5 B7 (ov4
Al6 C8
A21
A24
A25
Conocer los principios basicos utilizados en el disefio de farmacos y su aplicacién al disefio y sintesis. Al B1 C1
A9 B2 C2
A10 B3 C3
A13 B4 C4
Al4 B6 C6
Al5 B7 C7
Al6 C8
Al7
A18
Al19
A20
A21
A22
A23
A24
A25
A26
Conocer el impacto de los farmacos y la industria farmacedtica en el actual marco social y econémico. A13 B1 C1
Al4 B3 C3
Al16 B4 C6
A24 B6 C7
A25 B7 C8
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Ser capaces de dentificar informacion de la literatura cientifica, valorar la responsabilidad en la gestién de la informacién y del
conocimiento en el &mbito de la Quimica Industrial y la

Investigacion Quimica, Utilizar terminologia cientifica y apreciar el valor de la calidad y la mejora continua

Al4
A15
Al6

Bl
B2
B3

C1
c2
C3

Tema 1. Principios béasicos da Quimica Médica

Tema 2. Bases moleculares na accion dos farmacos:

farmacodinamica

Tema 3. Farmacocinética

Tema 4. Descubrimento de farmacos

A22 B4 C4
A24 B6 C6
A25 c7

Ccs8

1.1 Quimica Médica: definicion y conceptos basicos

1.2 Perspectiva histérica.

1.3 Farmacocinética y farmacodinamica

1.4 Descubrimiento de farmacos

1.5 Farmacos: nomenclatura y clasificacion

2.1 Interacciones farmaco-receptor. Topologia molecular y actividad bioldgica

2.2 Proteinas: estructura y funcion. Interacciones con proteinas

2.3 Enzimas: catélisis enzimatica. Ecuacion de Michaelis-Menten. Inhibicion
enzimatica: tipos

2.5 Receptores celulares: estructura y clasificacion.

2.6 Acidos nucleicos. Estructura y funciones. Interacciones de farmacos con acidos
nucleicos

2.7 Interacciones de con lipidos y carbohidratos

3.1 Procesos ADME.

3.2 Absorcion de farmacos. Modos de administracion. Propiedades fisicoquimicas de
los farmacos: reglas de Lipinsky. Biodisponibilidad.

3.3 Distribucion de farmacos. La sangre: composicion y propiedades. Velocidad de
eliminacion. Vida media. Volumen de distribucion

3.4 Metabolismo de farmacos: metabolismo en fase | y fase Il

3.5 Eliminacién de farmacos.

4.1 Etapas en el desarrollo de farmacos. Aproximacion fenotipica vs diana biolégica.
Diversidad estructural. Espacio quimico. Energia de enlace al farmaco. High
Throughput Screening (HTS)

Librerias quimicas: quimica combinatoria, sintesis paralela, sintesis en fase soélida
4.2 Estrategias en el descubrimiento de farmacos (lead discovery). Modos de cribado.
Métodos de seleccion de farmacos. Disefio de farmacos

4.3 Optimizacion de farmacos (lead optimization). Relaciones
estructura-actividadldentificacion del farmacéforo. Farmacomodulacion: modificacion

de grupos funcionales. Optimizacion de enlace al receptor y farmacocinética.

Sesion magistral Al A9 A10 A13 Al14 16 16
Al15 A16 A21 A24
A25 B1 B2 B3 B4 B6
B7 C1C3C4C6C7
c8
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Sesién magistral
Practicas de
laboratorio

Seminario

Prueba mixta
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Al A9 A10 A13 Al4 7 28 35
Al15 A16 A21 A24
A25 B1 B2 B3 B4 B6
B7C1C3C4C6C7
Cc8
A9 Al13 Al4 Al15 Al16 10 10.5 20.5
A17 A18 A19 A20
A22 A23 A25 A26 B1
B2 B3 B4 B6 B7 C1
C2C3C4C6C7C8
Al A9 A13 Al4 A15 4 20 24
B2 B3 B6 C1 C6

Los contenidos fundamentales de la asignatura se expondran en clases magistrales. Durante estos, el profesor podra
proporcionar material complementario a la bibliografia con el objetivo de que las explicaciones puedan seguirse de manera
mas efectiva. También se desarrollara la capacidad del alumno para tomar apuntes y buscar informacién. La comprensién de
los aspectos mas relevantes de cada tema se evaluard mediante la realizacién de pruebas asincronas disponibles en las
plataformas Moodle o Teams de la asignatura.

Los contenidos de cada tema se discutiran en seminarios mediante resolucién de ejercicios y andlisis de supuestos practicos.
Los alumnos dispondran con suficiente antelacién de los boletines de problemas a través de la plataforma Moodle. Se podra
solicitar la entrega de ejercicios resueltos.

Realizacién de practicas relacionadas con la asignatura, mediante la utilizacion de software de libre distribucion y aplicaciones
web dirigidas al disefio racional de farmacos. En particular, se propone la estimacion de parametros farmacocinéticos para
moléculas organicas de pequefio tamafio, ademas del estudio de la interaccion farmacoldgica diana-molécula mediante
Docking molecular.

A lo largo del curso se realizaran dos pruebas escritas con el fin de realizar un seguimiento de los conocimientos adquiridos

Esta actividad estara dirigida a la asistencia individual para aclaraciones, dudas, asi como a la resolucion de los ejercicios.

Aguellos alumnos que se acojan al régimen de "reconocimiento de dedicacién a tiempo parcial y dispensa académica de
exencion de asistencia" segun la normativa de la UDC, dispondran de atencién especifica tutorizada cuando asi lo solicite. A
peticién del alumno, se proporcionara ayuda tutorial en todo lo concerniente a los contenidos y desarrollo de la asignatura y
se propondra trabajo especifico en forma de boletines de problemas representativos de la asignatura, que el alumno resolvera

individualmente y, posteriormente, acudira a tutoria para correccién y resolucién de dudas.

Calificacion
Al A9 A13 A14 A15 | se valorara la correccion en la respuesta a las preguntas propuestas en la prueba 40
B2 B3 B6 C1 C6 escrita mixta final.
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Sesién magistral Al A9 A10 A13 A14 | Se valorara la asistencia y participacion en las clases de exposicién de contenidos, 10
A15 A16 A21 A24  asi como la participacion y correccion en los test de evaluacién asincronos
A25 B1 B2 B3 B4 B6 | propuestos para cada tema.
B7C1C3C4C6C7

Cc8
Préacticas de A9 A13 A14 A15 A16 Se valorara la asistencia y correccion en el desarrollo de las distintas actividades 30
laboratorio A17 A18 A19 A20 | précticas propuestas, asi como de un informe final.

A22 A23 A25 A26 B1
B2 B3 B4 B6 B7 C1
C2C3C4C6C7C8
Seminario Al A9 A10 A13 A14 | Se valorara la realizacion y/o entrega de ejercicios y la participacion activa del alumno 20
A15 A16 A21 A24 | en laresolucion de los problemas.
A25 B1 B2 B3 B4 B6
B7 C1C3C4C6C7
C8

La asistencia a las actividades evaluables obligatoria, sesiones magistrales, seminarios y practicas.

Para que un alumno pueda obtener la calificacion de "No presentado” no podra realizar actividades con un computo superior al 50% en la evaluacién
0 no presentarse a la prueba mixta. El alumno dispondra de dos oportunidades, y los alumnos que no superen la asignatura en la primera oportunidad
conservaran la calificacién obtenida en el trabajo de seminario y practicas, y realizaran una segunda prueba mixta en las fechas
determinadas por el calendario fijado por la Junta de Facultad. Los alumnos que

sean evaluados en la segunda oportunidad solo podran optar a la matricula de

honor si éstas no han sido cubiertas en la primera oportunidad.
Alumnado con reconocimiento de dedicacién a tiempo parcial y

dispensa académica de exencion de asistencia (de acuerdo con la

normativa de la UDC):

Se aplican los mismos criterios de

evaluacion indicados anteriormente, estando exentos de la asistencia

regular a las clases presenciales en aula y seminarios.

No obstante, la asistencia a las

practicas es obligatoria para superar la asignatura, de forma que se facilitara, en

la medida de lo posible, la eleccion de fechas practicas para adaptarlas a la disponibilidad del alumno. En los casos excepcionales en los que las
practicas no puedan ser realizadas por incompatibilidad de horarios, éstas se podran sustituir por tareas relacionadas

no presenciales.

La calificacion final

sera la suma del 60% de la calificacién obtenida en las practicas de

laboratorio y el 40% de la calificacién obtenida en la prueba mixta .

Estos porcentajes de calificacion se aplicaran a las dos oportunidades.

La calificacién de ?no presentado? se otorgara a aquellos alumnos acogidos al mencionado régimen de exencién, siempre y cuando no se presenten
a la prueba mixta.

Para todos los alumnos, el proceso de

ensefianza-aprendizaje, incluida la evaluacion, se refiere a un curso académico

y por tanto vuelve a comenzar con un nuevo curso académico, incluyendo todas

las actividades y procedimientos de evaluaciéon que se programen para dicho

curso.
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Basica - Delgado, A.; Minguillon, C.; Joglar, J. (2002). Introduccién a la sintesis de farmacos. Madrid: Sintesis

- Avendafio, C (2001). Introduccién a la Quimica Farmacéutica. Madrid: McGraw-Hill

- Delgado, A.; Minguillén, C.; Joglar, J. (2003). Introduccién a la Quimica Terapéutica. Madrid: Diaz de Santos
- Patrick, G. L (2013). An Introduction to Medicinal Chemistry. 5th ed.. New York: Oxford University Press

- Thomas, Gareth (2007). Medicinal Chemistry: An introduction. Wiley

- Stevens, E. (2014). Medicinal Chemistry, an Introduction.. Pearson Education. New York.

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Quimica Orgéanica 1/610G01026

Quimica Orgéanica 2/610G01027

Ampliacién de Quimica Organica/610G01028
Quimica Organica Avanzada/610G01030

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Trabajo de fin de Grado/610G01043

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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