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Descricion xeral

O curso atépase no primeiro ano do grao e o Unico precedente que a meirande parte dos alumnos ten, provén dos
cofiecementos da bioloxia na educacién secundaria. O curso esta incluido no nicleo de formacién basica comun, asi que
atépase no primeiro semestre do primeiro curso para facilitar aos alumnos as habilidades basicas necesarias para outras
materias. Ainda que o curso denominase de forma abreviada Citoloxia, os contidos axustanse mais a unha Bioloxia

Celular onde se tefien en conta de modo integrado outros aspectos ademais dos meramente estructurais.

Competencias / Resultados do titulo

Cddigo Competencias / Resultados do titulo
Al Recofiecer distintos niveis de organizacién nos sistemas vivos.
A4 Obter, manexar, conservar e observar especimenes.

A30 Manexar adecuadamente instrumentacion cientifica.

B4 Traballar de forma auténoma con iniciativa.

B9 Formarse unha opinién propia.

B11 Debater en publico.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Competencias /

Resultados do titulo

Coriecer as caracteristicas e propiedades dos diferentes tipos celulares como unidades anatémicas e funcionais dos seres Al B4
vivos, su posible orixe e interrelacion B9
B11l
Coniecer a estructura, orixe e funcién dos compofientes celulares, facendo especial énfasis nas células eucariotas Al B4
A4 B9
B11
Coriecer os mecanismos que subxacen & dindmica dos procesos vitais e sociales das células Al B4
B9
B11
Cofiecer e familiarizarse coas metodoloxias, fontes bibliograficas e termos técnicos propios da Bioloxia Celular, facendo uso Al
nalguns casos do método cientifico para o seu estudo. Ad
A30

Contidos

Temas Subtemas
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INTRODUCCION:

Concepto e antecedentes histéricos da Bioloxia Celular

Niveles de organizacion e clasificacion dos seres vivos

MEMBRANA PLASMATICA E SUPERFICIE CELULAR

Estructura e organizacion da membrana plasmatica
Transporte de moléculas a traverso da membrana
A superficie celular

Adhesién e union celular

CITOSOL E CITOESQUELETO

O Citosol
O Citoesqueleto
Estructuras microtubulares complexas

SINTESIS E DEGRADACION DE MACROMOLECULAS

Ribosomas

Reticulo endoplasmatico
Complexo de Golgi
Lisosomas

A CONVERSION ENERXETICA

Mitocondrias
Plastidios

Microcorpos

O NUCLEO CELULAR E A ORGANIZACION DO XENOMA
EUCARIOTICO

O Ndcleo celular
A Cromatina

Os Cromosomas

O CICLO VITAL DA CELULA

O ciclo celular
A division celular
A meiose

A morte celular

A CELULA NO SEU CONTEXTO SOCIAL

Comunicacion e sinalizacién celular

O cancro

Lecciéns practicas (practicas de laboratorio)

- Introduccién & microscopia éptica

- Estudo de bacterias e fungos

- Estudo de protozoarios (Protista) e células animais
- Estudo de células vexetais

- Observacion de estructuras subcelulares vexetais
- Fraccionamento celular

- Estudo dos cromosomas e a mitose

- Tinguido e estudo das células sanguineas

- Fundamentos da microscopia electrénica

Planificacién

Metodoloxias / probas Competencias / Horas lectivas Horas traballo Horas totais
Resultados (presenciais e autbnomo
virtuais)
Sesion maxistral Al 21 63 84
Discusion dirixida Al B4 B9 B11 3 6 9
Précticas de laboratorio Al A4 A30 15 15 30
Proba mixta Al 4 4 8
Seminario Al B4 B9 B11 4 8 12
Lecturas Al B9 0 3 3
Actividades iniciais Al 1 0 1
Debate virtual Al B4 B9 0 2 2
Atencién personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado
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Sesibns presenciais de 50 minutos de duracién dalguns dos contenidos correspondentes ao programa. Para un total
aproveitamento destas, recoméndase que o alumno lera previamente pola sula conta os aspectos fundamentais de ditos
temas nos textos recomendados y completado os cuestionarios referentes ao mesmo.

En grupos reducidos de 10 alumnos, trataranse (1) temas de actualidade en bioloxia celular e as stias implicacions, e (2)
discutirdnse e resolveranse cuestions tedrico-practicas relacionadas cos contenidos da asignatura e que o alumno debe
resolver individualmente con anterioridade usando a bibliografia pertinente.

Nas practicas de laboratorio, ademais de abordar algins aspectos tedricos relacionados cos aparatos e as metodoloxias
experimentais, adquérense as destrezas manuais propias de técnicas citoloxicas sinxelas. O alumno debera realizar unha
memoria donde detallaranse o objextivo de cada practica ou protocolo seguido e os resultados obtidos, e na que o alumno
debera describir, dibuxar e interpretar as observacions levadas a cabo. A asistencia as practicas é condicion necesaria para
ser evaluado. No caso de darse circunstancias que impidan a sUa asistencia, éstas deberan ser comunicadas 6 profesor
encargado debidamente xustificadas.

Nesta categoria incliense tanto as dias probas de control da aprendizaxe gque se realizaran ao longo do curso, como o
exame final sobor dos contenidos tedricos e practicos da asignatura, todos elles contendo preguntas de tipo test de duas
entradas y preguntas cortas.

En grupos reducidos de 10-15 alumnos, traballaranse alglins temas do temario designado con antelacion polo profesor, e do
que cada alumno elaborara un resumo, esquema (1-2 paxinas) ou glosario de termos do que que tera que entregara copia
por escrito ao profesor ao final da sesion. A sesién consiste na posta en comun dirixida polo profesor do que os alumnos do
grupo teran extraido do seu traballo previo sobre dito tema.

Pofieranse ao dispor do alumno dous documentos seleccionados relacionados cos temas introductorios & asignatura para
gue realice unha lectura comprensiva dos mesmos.

Consiste nunha sesién de presentacién da asignatura onde expofieranse e explicaranse a sta estructuracion, actividades,
criterios de avaliacion, etc... contidos na guia docente e na o alumno podera resolver cualquera dubida ou cuestion relativa
aos mesmos

Propofieranse temas ou supostos relacionados coa asignatura, que os alumnos teran que construir ao longo do curso con as

sUas aportacions postas en comun no foro e argumentar ou discutir as dos outros.

O alumno/a é ceibe de consultar toda-las stias dibidas xurdidas nas sesions maxistrais e mais extensamente nos seminarios
e as discusions dirixidas. Ademais contara coa posibilidade de resolver calquera dubida relacionada coa materia nas tutorias

persoalizadas.

Cualificacién

Al Ao longo do curso habera 2 controles asi como un exame final dos contidos teéricos e 90
practicos de toda-la asignatura, todos eles con preguntas de tipo test de duas
entradas e preguntas cortas.
Al A4 A30 Ao final do periodo de practicas, o alumno estaré obrigado a presentar un informe 10
sobre as actividades realizadas coa resolucion de problemas relacionados con eles.
Para a avaliacion das practicas teranse en conta algunhas das practicas feitas asi

como certas cuestions seleccionadas do cuestionario asociado ellas.
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A asistencia as practicas é condicion necesaria para a consideracion de presentado e poder presentarse ao exame final.
O exame final na primeira convocatoria (ao rematar o 1°

cuatrimestre) representard o 70% da calificacion final e o 30%

restante lo constituird el promedio dos resultados obtenidos en los 2

controles y la memoria de practicas (20% y 10%, respectivamente). Considerarase como alumno presentado todo aquel que houbera participado alo
menos no 25% das actividades da asignatura (Practicas mais 1 Seminario).

Adicionalmente, conscientes de que durante o curso os alumnos

comezan a exercitarse en certas competencias transversais (e en

ciertos casos de xeito autbnomo), valorarase sempre en modo positivo a

participacion activa nos

seminarios e discusions dirixidas. En particular, os

traballos de seminario entregados e o conxunto das aportacions

relevantes feitas polo alumno/a no foro seran valoradas ata

un punto que engadirase & calificacion final obtida.

Excepcionalmente, no caso de que o estudante, por razons xustificadas (estudantes con dedicacion a tempo parcial ou
circunstancias especificas de aprendizaxe e apoio & diversidade), non

puidera realizar toda-las probas de avaliacion continua, o profesor

adoptara as medidas que estime convintes para non dafiar a sta cualificacién.

Na segunda convocatoria (exame de Xullo) terase en conta Unicamente o resultado do exame para a cualificacion

final sempre e cando téfianse realizadas as practicas, condicion

necesaria para ser avaliado, e independentemente da cualificacion

obtida nelas.

As matriculas de honra concederanse preferentemente entre os/as alumnos/as presentados na primeira convocatoria.

- Alberts, B. y col. (2011). Introduccién a la Biologia celular. Panamericana

- Cooper, GM. (2010). La célula. Marban

- Karp, G. (2009). Biologia Celular y Molecular. McGraw-Hill. Interamericana

- Paniagua, R.; Nistal, M.; Sesma, P.; Alvarez-Uria, M.; Anadén, R.; Fraile, B.; Saez, FJ. (2007). Citologia e Histologia
Vegetal y Animal: Biologia celular. Interamericana-McGraw-Hill

- Lodish, H.; Berk, A.; Zypursky, S.; Matsudaira, P.; Baltimore, D.; Darnell, J. (2005). Biologia Celular y Molecular.
Panamericana

- Platner, H.; Hentschel, J. (2011). Biologia Celular. Panamericana

- Alberts, B.; Johnson A.; Lewis, J.; Raff, M.; Roberts, R. &amp; Walter, P (2004). Biologia Molecular de la célula.
Omega

- Pollard, T.D; Earnshaw WC. (2002, 2008). Cell Biology. Saunders
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A adaptacion no seu primeiro anona universidade esixe un esforzo importante para todos os alumnos/as. A aprendizaxe inclie a incorporacion de
conceptos fundamentais do tema,a familiaridade co traballo de laboratorio, a elaboracién de informes de practicas, a busca e procesamento de
informacién dende distintas fontes e a presentacion e defensa de traballos. A brevidade de tempo, e os amplos contidos do curso, poden implicar o
risco de que os estudantes non estean adaptados para o sistema de estudo e de traballo da Universidade, e pode rematar no fracaso se o proceso de
adaptacion e concienciacion non se fan axifia. E moi importante, polo tanto o estudo constante e os repasos periddicos para o avance.
Recomenda-se vivamente ler ou traballar o tema das conferencias con antelacién, e tomar notas relevantes durante as presentaciéns dos mesmos,

asi como completar os cuestionarios relativos a ése tema dentro dos dous dias inmediatamente despois da exposicién dos contidos.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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