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Descripción general La materia ?Políticas de atención a las personas mayores? se plantea con la finalidad de interpretar las claves sobre las

que se fundamentan los cuidados de larga duración y su articulación con las diferentes esferas de provisión: la familia, el

mercado, el Estado y la comunidad. 

Competencias del título

Código Competencias del título

A1 CE1 - Determinar las dimensiones y categorías adecuadas para el diagnóstico y análisis científico de las situaciones de exclusión social

A2 CE2 - Interpretar los hechos y políticas sociales desde los distintos paradigmas teóricos vigentes para el análisis de la exclusión

A3 CE3 - Diseñar y desarrollar procesos de observación y documentación para el estudio de las políticas y sistemas de bienestar social

A4 CE4 - Recabar e interpretar la información suficiente para llegar a diagnósticos fiables sobre los riesgos de exclusión y factores de

vulnerabilidad social

A5 CE5 - Interpretar las situaciones y procesos de marginalización social y económica de colectivos desde una perspectiva histórica y macro

estructural

A6 CE6 - Evaluar la capacidad y eficacia de las medidas de intervención para corregir o prevenir situaciones y procesos de exclusión social

A21 CEE1 - Explicar los procesos de exclusión vinculados a las transformaciones de la estructura familiar y por edades de las sociedades

A23 CEE3 - Identificar las dinámicas intergeneracionales, biológicas y socioeconómicas que generan situaciones e exclusión

A24 CEE4 - Identificar situaciones y procesos de segregación de colectivos vulnerables asociados al envejecimiento demográfico

A25 CEE5 - Actuar como profesional competente y cualificado/a en el ámbito del diseño, gestión y evaluación de proyectos de investigación y

políticos sociales sobre situaciones de dependencia

A26 CEE6 - Actuar como profesional competente y cualificado/a en el ámbito del diseño, gestión y evaluación de políticas de intervención

dirigidas a la conciliación familiar y a las necesidades de los mayores

B2 CB2 - Aplicar e integrar los conocimientos a entornos y problemas emergentes e indefinidos, en la práctica investigadora y profesional

B4 CB4 - Identificar los dilemas éticos y la responsabilidad social tras los retos planteados en la práctica profesional e investigadora

B7 CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en entornos nuevos o

poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio

B13 CG1 - Comprender e integrar conocimientos complejos para traducirlos en propuestas de investigación y en programas de intervención

en contextos sociales problemáticos

B14 CG2 - Formular un análisis crítico de la realidad social y del desarrollo profesional vinculado a los hechos sociales sobre los que trabaja

B15 CG3 - Diseñar, aplicar y evaluar proyectos de investigación en ciencias sociales relacionados con los procesos y situaciones de exclusión

social

B18 CG6 - Valorar la adecuación de las distintas herramientas teóricas, metodológicas y técnicas para las preguntas y objetivos específicos

planteados sobre la realidad social y las políticas sociales

C1 CT1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autónoma. 
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C3 CT3 - Utilizar las herramientas básicas de las tecnologías de la información y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesión y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C5 CT5 - Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras. 

C6 CT6 - Adquirir habilidades para la vida y hábitos, rutinas y estilos de vida saludables. 

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje Competencias del

título

Conceptualizar las situaciones de dependencia estableciendo sus diferencias y su composición desde una perspectiva

individual, familiar, comunitaria y sistémica.

AM1

AM4

AM5

AM21

AM23

AM24

BM2

BM4

BM7

CM1

CM3

CM5

CM6

Analizar los modelos de atención socio-sanitaria identificando las características del modelo integrado, sus dimensiones,

funciones, debilidades y fortalezas.

AM1

AM2

AM5

AM6

AM24

BM2

BM7

BM14

BM18

CM1

CM3

CM5

CM6

Elaborar indicadores que midan las necesidades sociosanitarias de las personas que requieren cuidados de larga duración AM1

AM3

AM4

AM6

AM25

AM26

BM2

BM4

BM7

BM15

CM1

CM3

CM5

CM6

Identificar las fórmulas mercantiles, familiares y comunitarias que existen en el entorno para afrontar la provisión de cuidados

de las personas que requieren cuidados de larga duración

AM1

AM2

AM4

AM5

AM6

AM21

AM23

AM24

BM2

BM4

BM7

BM13

BM14

CM1

CM3

CM5

CM6

Contenidos

Tema Subtema

Tema 1.- El reto del envejecimiento en Galicia: características

demográficas y dinámicas sociales. 

1.1.- La evolución demográfica de la población.

1.2.- La estructura de la población y sus dinámicas sociales.

1.3.- Características sociodemográficas de la población en situación de dependencia.

Tema 2.- La Ley de Dependencia y el impacto de las crisis

sistémicas en su despliegue y desarrollo.

2.1.- El modelo público de cuidados de larga duración y sus consecuencias sobre el

familismo y la mercantilización.

2.2.- Las repercusiones de las crisis sistémicas en la evolución de los programas

sociales de cuidados.

2.3.- El papel de las organizaciones no gubernamentales y las redes sociales

comunitarias.

Tema 3.- La organización social del cuidado en Galicia 3.1.- Un modelo de cuidados obsoleto basado en la familia como pilar básico.

3.2.- Bajo el paraguas de unas políticas débiles, generizadas y que otorgan pocos

derechos. El despliegue insuficiente y diverso de la Ley de Dependencia.

3.3.- Con unas trabajadoras de cuidados en condiciones laborales precarias.
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Tema 4.- Retos para el futuro y alternativas basadas en la

innovación social.

4.1.- Primero, las personas.

4.2.- Envejecer en el entorno.

4.3.- Dignificar el trabajo del sector de los cuidados.

4.4.- Reformas del modelo público actual.

4.5.- Sociedades cuidadoras, ciudades cuidadoras.

Planificación

Metodologías / pruebas Competéncias Horas presenciales Horas no

presenciales /

trabajo autónomo

Horas totales

Sesión magistral A1 A2 A5 A21 A23

A24 B4 B13 B14 C1

C5 C6 

15 30 45

Discusión dirigida A6 B15 C3 6 12 18

Taller A3 A4 A25 A26 B2 B7

B18 

33.2 49.8 83

Atención personalizada 4 0 4

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificación són de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologías

Metodologías Descripción

Sesión magistral Consisten en la explicación de la parte teórica de la asignatura

Discusión dirigida Debates dirigidos por el docente que fomentan la participación de los estudiantes y desarrollan a sus habilidades orales y sus

capacidades críticas sobre fenómenos sociales.

Taller Se trata de sesiones prácticas interactivas que apoyan a los estudiantes para la elaboración de informes analíticos sobre

temas relacionados con los contenidos de la asignatura. En estas sesiones se realizarán prácticas aplicadas para el diseño y

evaluación de políticas públicas.

Atención personalizada

Metodologías Descripción

Taller Las sesiones de taller, meramente interactivas, requieren seguimiento individualizado por parte del personal docente.

Evaluación

Metodologías Competéncias Descripción Calificación

Sesión magistral A1 A2 A5 A21 A23

A24 B4 B13 B14 C1

C5 C6 

Ensayo crítico sobre lecturas obligatorias en el programa. Debe partir de una

pregunta inicial elegida por el/la estudiante que se formulará al inicio del ensayo y

sobre la que se reflexionará en las lecturas. Las lecturas disponibles para realizar el

trabajo están incluidas en cada uno de los temas bajo la denominación de

?Obligatorias?. Extensión máxima: 3.000 palabras. Nota teórica máxima: 8 puntos.

80

Taller A3 A4 A25 A26 B2 B7

B18 

Realización de actividades prácticas en el aula. Se realizará un ejercicio práctico

correspondiente a cada tema, acorde con el material explicado. Cada práctica tendrá

un valor de 0,5 puntos máximo. Nota práctica máxima: 2 puntos.

20

Observaciones evaluación
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Se

 recomienda los envíos de los trabajos telemáticamente y si no es 

posible, no utilizar plásticos, elegir la impresión a doble cara, 

emplear papel reciclado y evitar imprimir borradores.

Se debe hacer un uso sostenible de los recursos y la prevención de impactos negativos sobre el medio natural.

Se

 debe tener en cuenta la importancia de los principios éticos 

relacionados con los valores de la sostenibilidad en los comportamientos

 personales y profesionales.
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y desarrollo social en España. Fundación FOESSA.Puga, D. (2020). ?Transiciones pendientes en los sistemas de

cuidados de larga duración?. En Huenchuan, S. (ed.), Visión multidisciplinaria de los derechos humanos de las
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Común, Madrid: Traficantes de Sueños.Vercellone, C. (2015). From the crisis to the 'Welfare of the Common' as a
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Complementária <br />

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultáneamente

Asignaturas que continúan el temario
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Otros comentarios

En las clases se sostendrá el principio de debate democrático, escuchando y respetando todas las opiniones diversas en torno a los temas tratados,

tanto de parte del profesorado como del alumnado

(*) La Guía Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es público y no se puede

modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revisión del órgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboración de guías
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