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O proposito da materia é ofrecer os fundamentos conceptuais necesarios para entender dunha maneira adecuada certos
fendmenos aos que se fai continua referencia no resto de materias de grao: o fenémeno da informacion, o do
cofiecemento, a procura de informacion, a andlise estatistica da informacion e as novas tecnoloxias. Tratase dunha

materia na que se fai fincapé na reflexion critica sobre estes fenémenos.

Os contidos son transversais, coa intencién de que o estudante integre as ferramentas necesarias para recuperar e
manexar a informacién dunha forma eficiente; e desta forma solucionar os problemas gque se expofian nas materias

tedrico-practicas e clinicas da titulacién.

Co estudo desta materia preténdese que os estudantes de fisioterapia cofiezan os conceptos e procedementos basicos
para a aprendizaxe de habilidades e estratexias de obtencion de informacién, desefio para a recollida de datos e andlise

estatistica dos mesmos, permitindolles identificar os elementos basicos que intervefien nun contexto de fluxo informativo.

Participar en la elaboracién de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando actividades
profesionales que dinamicen la investigacion en fisioterapia.

Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta.

Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi como con otros
profesionales.

Expresarse correctamente, tanto de forma oral coma escrita, nas linguas oficiais da comunidade auténoma.

Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesién e
para a aprendizaxe ao longo da sua vida.

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a
realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoldxico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.
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Xustificar a necesidade da documentacion en relacién ao crecemiento da informacion cientifica existente, definila e formular

0s seus obxectivos.

Desenvolver os factores clave que configuran a Sociedade da Informacion.

Identificar as perspectivas internacionais da iniciativa eEurope en relacién & Sociedade da Informacion no &mbito da salde e
as perspectivas nacionais na Accion Info XXI.

Describir os diversos tipos de fontes de informacion. Manexar os diversos tipos de documentos primarios e secundarios
aplicables &s Ciencias da Saude.

Analizar as caracteristicas formais das fontes primarias en papel e electronicas. Manexar as principais formas de acceso as
revistas en papel e electronicas. Delimitar as stas principais vantaxes e inconvintes, e establecer os seus criterios de
avaliacion en Ciencias da Saude.

Establecer a estrutura, o estilo e enumerar as faltas frecuentes das seciéns de introducién, material e métodos, resultados,

discusion, conclusion e bibliografia na elaboracion dun traballo académico e dun artigo cientifico en Ciencias da Satde.

Enunciar a descricion bibliografica e as stuas principais caracteristicas. Empregar os modos mais habituais de citar e construir

as referencias bibliograficas en Ciencias da Satde. Normativa Vancouver e APA.

Delimitar a importancia da obtencién de informacién na sociedade actual e describir os conceptos fundamentais da

recuperacion de informacién orientada as Ciencias da Salde.

Definir a estratexia xeral da busca bibliografica, manexar unha folla de control da busca, a localizacion das fontes de

informacion e escoller as ferramentas para a stia recuperacion.

Definir e empregar o concepto de tesauro destacando a importancia dos tesaurus nas ciencias da salde (tipo MeSH), os
encabezamentos de materias e desenvolver o concepto de filtro metodoloxico como ferramenta para recuperar informacion
de calidade.

Definir o concepto de Base de Datos. Empregar as Bases de Datos de Ciencias da Saude e analizar as suas principais

caracteristicas.

Manexar a rede como recurso de informacién en Ciencias da Saude. Saber valorar a calidade das webs de informacién sobre

saude.

Situar a realidade das Ciencias da Saude dentro do modelo basado en evidencias, cofiecer os seus pros e contras, asi como

as suas posibles aplicacions a préactica profesional do fisioterapeuta.

Analizar datos mediante técnicas descritivas e realizar inferencia das caracteristicas das poboacions a partir de informacién
parcial obtida por mostreo aleatorio.
Utilizar ferramentas informaticas auxiliares a Estatistica e interpretar os resultados obtidos.
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BLOQUE DE DOCUMENTACION

Unidade [:

DA SOCIEDAD DA INFORMACION AO DOCUMENTO

CIENTIFICO

Unidade II:

INTERNET PARA FISIOTERAPEUTAS
Unidade llI:

PUBLICACION DE ARTIGOS CIENTIFICOS EN CIENCIAS

DA SAUDE

Unidade IV:
A RECUPERACION DA INFORMACION

Unidade V:

FISIOTERAPIA BASEADA NA EVIDENCIA
BLOQUE DE ESTATISTICA

Unidade I

ESTADISTICA DESCRITIVA

Unidade II:
INFERENCIA ESTATISTICA.

Tema 1.- A documentacion e a sociedade da informacion
Tema 2.- A Alfabetizacion Informacional

Tema 3.- Fontes de informacion bibliografica

Tema 4.- Valoracioén da calidade da informacién sanitaria en Internet

Tema 5.- Buscas en Internet

Tema 6.- As revistas cientificas en Ciencias da Saude

Tema 7.- Requisitos de uniformidade para a presentacion de orixinais en revistas
cientificas en Ciencias da Saude: Normativa Vancouver

Tema 8.- Estrutura dun traballo cientifico.

Tema 9: Introducién ao proceso de busca e recuperacion da informacion

Tema 10: A linguaxe e a recuperacion da informacién

Tema 11: Sistemas de recuperacion da informacion

Tema 12: Avaliacion da recuperacion e os vicios informacionais.

Tema 13: Introducion & Bibliometria

Tema 14.- Introducion a fisioterapia baseada na evidencia.

Tema 15.- O proceso de busca de informacién en Fisioterapia Baseada na Evidencia.
Descricién estatistica dunha variable

Descricién estatistica de duas variables

Probabilidade

Variables aleatorias

Mostreo e Estimacion.

Estimacion por intervalos de confianza.

Contrastes de hipéteses.

Sesién maxistral Al5 A17 C4 C6 C7 29 14 43
c8
Précticas a través de TIC Al17 C3C4C6C7C8 23 19 42
Traballos tutelados A15 A17 A19 C1 C3 5 50 55
C6C7C8
Proba préactica C3C6 1 3
Proba obxectiva CcicCs 2
Atencién personalizada 2 0
Sesion maxistral Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion dalgunhas preguntas dirixidas ao estudantado,

coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe. Neste tipo de sesions utilizarase a Resolucion de

Problemas, Role Playing e outras en funcién das necesidades docentes existentes no curso en marcha.

Practicas a través de | Metodoloxia que permite ao alumnado aprender de forma efectiva, a través de actividades de caracter practico, a teoria dun

TIC ambito de cofiecemento, mediante a utilizacién das tecnoloxias de informacion e as comunicacions. As TIC supofien un

excelente soporte e unha canle para o tratamento da informacion e aplicacién practica de cofiecementos, facilitando a

aprendizaxe e o desenvolvemento de habilidades por parte do alumnado.
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Traballos tutelados

Proba practica

Proba obxectiva

Traballos tutelados
Practicas a través de
TIC

Proba obxectiva

Traballos tutelados

Proba practica

:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Neste apartado englobamos a evaluacién continuada do estudante, que dependendo da evolucién da asignatura podera ser
evaluada mediante pequenas probas/recensions/comentario de lecturas o final de cada clase ou mediante a elaboracién dun
traballo mais elaborado.

Neste atlimo caso, o alumnado realizara un traballo de revision bibliogréafica, individual ou en grupo en funcién da matricula,
sobre un tema proposto en clase. O traballo contara coa titorizacién do profesor para a sta elaboracién, destinando tempo
presencial das horas de docencia practica e interactiva para a adquisicién das destrezas precisas para poder levalo a cabo. A
metodoloxia tanto de realizacién coma de presentacion abordarase especificamente durante o transcurso das clases.

Farase unha proba préactica durante o curso (podera ser na data de avaliacion oficial ou previamente, dependendo do discurrir
da materia) para valorar o nivel de cofiecementos adquiridos na materia.

Proba obxectiva sobre os conceptos da parte de estatistica. Realizarase na data establecida oficialmente para a realizacién
do exame final. A metodoloxia da proba serd comentada na presentacion da asignatura.

Mediante grupos pequenos ou titorias individualizadas, o profesor guiaré o proceso de realizacién do traballo como

metodoloxia non presencial, basedndose nas practicas realizadas durante a materia.

Cualificacion
C1C3 Realizacién practica, coa axuda de paquete estatistico, de exercicios de Estatistica. 20
Realizarase un traballo en grupo que se valorara na nota final, xunto coa asistencia

as clases de laboratorio de ordenador.

A15 A17 A19 C1 C3 | Realizacién de probas interactivas durante ou ao final das clases (de teoria e de 40
C6 C7C8 laboratorio) que avaliaran de maneira continua ao alumnado e axudaran a
cualificacion final.
Elaboracién de traballos relacionados coa busca de informacion e a estruturacion da
mesma.
C3C6 A través da proba préactica valoraranse as habilidades, cofiecementos e destrezas 40

adquiridas durante as clases practicas.

Para superar a materia serd necesario obter unha calificacién minima de 3.5 sobre 10 no conxunto das probas de cada parte (documentacion e

estatistica) e ademais obter unha calificacion final de alomenos 5 sobre 10 no conxunto da materia.

Na oportunidade de xullo o alumnado podera liberarse de facer as probas correspondentes & parte de estatistica ou documentacion nas que a sda

calificacion na oportunidade de xaneiro fora de polo menos 4 sobre 10.

Para obter a calificacion de NON PRESENTADO na primeira oportunidade (xaneiro-febreiro), o alumnado non se

podera ter presentado a ningunha das probas avaliables que figuran

arriba.

Para obter a calificacion de NON PRESENTADO en xullo, o alumnado non se

podera ter presentado ao exame final desa data.

En cursos sucesivos, o alumnado deberd examinarse de novo de todas as partes que computan na evaluacion, ainda que as tivera aprobadas de

cursos anteriores.

A avaliacion continua desta materia non tera un valor maior

que 0 20% da nota, mentres que a relacién entre teoria e practica nunca tera

unha diferenza maior do 20% entre elas
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Fontes de informacion

Bibliografia basica

Quintela del Rio, A. (2013). El estadistico Accidental. Editorial CreateSpace. Quintela del Rio, A. (2015). Estadistica

facil con hoja de célculo. Editorial CreateSpace.
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Recomendaciéns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo a revisiéon do érgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracion

de guias
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