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Ciencias Biomédicas, Medicina e FisioterapiaFisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas
Aristin Gonzalez, Jose Luis luis.aristin@udc.es

Aristin Gonzalez, Jose Luis luis.aristin@udc.es

Con esta materia pretender dotar ao/ a fisioterapeuta dos cofiecementos ético-legais que garantan a prestacion da sta
asistencia desde o respecto dos dereitos dos usuarios e sociedade en xeral. Asi mesmo, posibilitase o cofiecemento mais
profundo da contorna sanitaria e dos deberes e dereitos como profesional sanitario. Por outra banda, preténdese dotar de
ferramentas basicas de xestion para a consecucion dunha atencién fisioterapica de calidade en calquera &mbito
asistencial, xa sexa pertencente ao sistema publico ou ao exercicio libre. Por Gltimo, a materia proporciona o cofiecemento

bésico da lexislacién educativa xeral e especifica para o desenvolvemento da funcién docente do fisioterapeuta.

Elaborar o informe de alta dos coidados de fisioterapia unha vez cubertos os obxectivos propostos.

Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou multidisciplinar e interdisciplinar os
profesionais e demais persoal das organizacions asistenciais.

Incorporar os principios éticos e legais da profesion a practica profesional asi como integrar os aspectos sociais e comunitarios na toma
de decisions.

Comprender a importancia de actualizar os coflecementos, habilidades, destrezas e actitudes que integran as competencias profesionais
do fisioterapeuta.

Adquirir habilidades de xestion clinica que inclian o uso eficiente dos recursos sanitarios e desenvolver actividades de planificacion,
xestion e control nas unidades asistenciais onde se preste atencion en fisioterapia e a sta relacion con outros servizos sanitarios.
Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como con outros
profesionais.

CB1 - Que os estudantes demostrasen posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da educacién
secundaria xeral, e additase atopar a un nivel que, ainda que se apoia en libros de texto avanzados, inclie tamén alglns aspectos que
implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo

CB2 - Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocaciéon dunha forma profesional e postian as
competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da stua
area de estudo

CB3 - Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de estudo) para
emitir xuizos que incltan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética

CB4 - Que os estudantes poidan transmitir informacion, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto especializado como non
especializado

CBS5 - Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores cun alto
grao de autonomia

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania respectuosa coa cultura democratica, os dereitos humanos e a perspectiva de xénero.
Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da

sociedade.
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C9 Ter a capacidade de xestionar tempos e recursos: desenvolver plans, priorizar actividades, identificar as criticas, establecer prazos e
cumprilos.

Coriecer as vi-as de reclamacion formais dos usuarios dos servizos sanitarios Al4 B3 Cc4
Al19 B4

Cofiecer e aplicar as bases juri-dico-legais da atencién sanitaria en Espafia e en Galicia para o adecuado cumprimento dos Al4 B1 cs8

deberes profesionais e a garantia dos dereitos dos usuarios e a poboacion Al18 B2

Identificar e defender os dereitos como fisioterapeuta en relaciéon a atencion sanitaria dos usuarios e ao traballo con outros A13 C4

profesionais sanitarios Al4 Cc9
A19

Identificar a normativa académica tanto a nivel xeral como especifica da Fisioterapia Al4 C5
Al7 Ccs8

Coriecer os niveis de xestion sanitaria e xestionar a atencion de fisioterapia desde a procura da calidade total tanto no Al4 B5 C5

sistema publico de saide como no exercicio libre da profesion. Identificar os procedementos necesarios para a apertura dun
centro de fisioterapia.
Coriecer os principios éticos fundamentais como fisioterapeutas na relacién cos usuarios e a sociedade para desenvolver A10 B3 C4
correctamente a sUa vida profesional A13 B4 cs8
Al4
Al7
Al8
Al9
Identificar a estrutura e funcionamento do sistema sanitario espafiol A13 B3 C5
Al8 Cc8
Al9

TEMA 1. Normativa béasica que sustenta o sistema sanitario A Constitucién Espafiola.

espafiol. Lei Xeral de Sanidade

TEMA 2. Principios éticos fundamentais e responsabilidade Principios éticos fundamentais e responsabilidade sanitaria.

sanitaria Principios fundamentais na relacion co paciente.

Cédigo deontoléxico. Cuestions deontologicas derivadas do exercicio profesional
Segredo profesional
Responsabilidade sanitaria profesional.
Reclamacions xudiciais
TEMA 3. Modelos sanitarios. Sistema Sanitario Espafiol Caracteristicas fundamentais do sistema sanitario espafiol.
Atencién Primaria.
Atencién Especializada.

TEMA 4. O desenvolvemento normativo a nivel estatal Lei 16/2003, de 28 de maio, de Cohesién e Calidade do Sistema Nacional de Saude.
Real Decreto 1030/2006, de 15 de setembro, polo que se establece a carteira de
servizos comuns do Sistema nacional de Saude e o procedemento para a sta
actualizacion.
Lei 39/2006, de 14 de decembro, de Promocion da Autonomia Persoal e Atencion as
persoas en situacion de dependencia.
Lei Orgénica 1/1981, de 6 de abril, Estatuto de Autonomia.

TEMA 5. Normativa en Galicia. O sistema sanitario galego Ordenacion sanitaria de Galicia- Lei 8/2008, de 10 de xullo, de Saude de Galicia.

O Servizo Galego de Saude.
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TEMA 6. Dereitos e deberes dos pacientes.

TEMA 7. Dereitos e deberes dos profesionais de saude.

Tema 8.- Regulacion legal da Fisioterapia

TEMA 9.Desenvolvemento da Fisioterapia como profesion
liberal

TEMA 10. Xestion sanitaria en fisioterapia.

TEMA 11. Evolucién académica da fisioterapia en Espafia

TEMARIO PRACTICO
TEMA 1. Andlise de normativas

TEMARIO PRACTICO
TEMA 2. Estatuto dos traballadores e convenios colectivos do
sector.

Lei 41/2002, de 14 de novembro, basica reguladora da autonomia do paciente de e

de dereitos e obrigacions en materia de informacién e documentacién clinica.

Galicia: Lei 3/2001, de 28 de maio, reguladora do consentimento informado e da
historia clinica dos pacientes (modificada por Lei 3/2005, de 7 de marzo). Decreto
205/2007, de 27 de setembro, polo que se regula o dereito & segunda opiniéon médica
no sistema sanitario publico galego.

Outras normas.

Estatuto dos traballadores. Convenios colectivos.

Dereitos e deberes do fisioterapeuta no seu labor asistencial.

Lei 44/2003, de 21 de novembro, de Ordenacion das Profesions Sanitarias.

Lei 55/2003, de 16 de decembro, do Estatuto Marco do Persoal Estatutario dos
Servizos de Salde.

Lei 7/2007, de 12 de abril, do Estatuto Basico do Empregado Publico.

O persoal estatutario do Servizo Galego de Saude.

Orde Ministerial de 26 de abril de 1973, modificada por Orde Ministerio de Sanidade e
Consumo de 26 de decembro de 1986: Competencias e funcions do fisioterapeuta
(Art. 70 e 71).

Circular n° 4/91 de Atencién Primaria de 25 de febreiro: Competencias e funcions do
fisioterapeuta.

Resolucién de 18 de xufio de 1980 da Direccién Xeral de Traballo: Competencias e
responsabilidade do fisioterapeuta ao establecer e aplicar tratamentos
correspondentes & sla especialidade.

BOE n° 254. Real Decreto 1277/2003 de 23/10/2003

Estatutos xerais do Consello Xeral de Colexios de Fisioterapeutas.

Estatutos Colexio Oficial de Fisioterapeutas de Galicia

LEI 44/2003, de 21 de novembro, de ordenacion das profesions sanitarias.

Orde Cin2135/2008

Creacion de empresas.

Plan de empresa para un centro de fisioterapia.

Normativa do exercicio libre para un centro de fisioterapia.

DECRETO 97/1998, do 20 de marzo de 1998, polo que regula a publicidade sanitaria
na Comunidade Auténoma de Galicia.

Decreto 12/2009, do 8 de xaneiro, polo que se regula a autorizacion de centros,
servizos e establecemientos sanitarios. Xunta de Galicia

Campos de accion. Lei 39/2006, de 14 de decembro, de Promocion da Autonomia
Persoal e Atencion &s persoas en situacion de dependencia

Niveis de xestion.

Xestién dunha unidade de fisioterapia.

Introducion & Xestién da Calidade.

Lexislacién académica xeral.

Lexislacion académica especifica.

- Exposicién da actividade e obxectivos

- Traballo sobre os materiais e consulta de dubidas

- Aclaracions finais

- Exposicion da actividade e obxectivos

- Traballo sobre os materiais e consulta de dubidas

- Aclaraciéns finais
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TEMARIO PRACTICO - Exposicion da actividade e obxectivos

TEMA 3. Inicio da actividade emprendedora. Plan de empresa | - Traballo sobre os materiais e consulta de dibidas
- Aclaracions finais

TEMARIO PRACTICO - Exposicién da actividade e obxectivos

TEMA 4. Xestion dun centro/unidade de fisioterapia - Traballo sobre os materiais e consulta de dubidas

- Aclaracioéns finais

Sesién maxistral A13 A14 A17 B2 B3 36 50 86
C5C8
Précticas de laboratorio Al10 A13 A17 A18 22 32 54
A19 B1 B3 B5 C4
Traballos tutelados Al13 A14 A17 A19 B1 0 5 5
B2 B4 C5C9
Proba obxectiva Al4 A18 B1 B5
Atencién personalizada 3
Sesién maxistral Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducion de algunhas preguntas dirixidas aos

estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a aprendizaxe.
A clase maxistral é tamén cofiecida como ?conferencia?, ?método expositivo? ou ?leccion maxistral?. Esta Ultima modalidade
reservarase a un tipo especial de lecciéon impartida por un profesor en ocasiéns especiais, cun contido que sup6n unha

elaboracion orixinal e baseada no uso case exclusivo da palabra como via de transmisién da informacién & audiencia.

Practicas de Analise da normativa sanitaria e elaboracion distintos procedementos, documentos ou tarefas administrativas ou de caracter

laboratorio normativo-legal.

Metodoloxia que permite que os estudantes aprendan efectivamente a través da realizacion de actividades de caracter
préactico, tales como resolucién de supostos nos que deban tomar decisions de tipo legal, ético ou deontoloxico baseado nas
diferentes fontes normativas. Incluése tamén a elaboracion de proxectos como plan de empresa para a apertura dun centro
sanitario, etc.

Traballos tutelados Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe autonoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente ao aprendizaxe do ?cémo facer as cousas?. Constittie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe.

Este sistema de ensino baséase en dous elementos basicos: a aprendizaxe independente dos estudantes e o seguimento
desa aprendizaxe polo profesor-titor.

Proba obxectiva Proba escrita utilizada para a avaliacién da aprendizaxe, cuxo trazo distintivo é a posibilidade de determinar se as respostas
dadas son ou non correctas. Constitle un instrumento de medida, elaborado rigorosamente, que permite avaliar
cofiecementos, capacidades, destrezas, rendemento, aptitudes, actitudes, intelixencia, etc. E de aplicacion tanto para a

avaliacién diagnostica, formativa como sumativa.

A Proba obxectiva pode combinar distintos tipos de preguntas: preguntas de resposta multiple, de ordenacion, de resposta
breve, de discriminacion, de completar e/ou de asociacién. Tamén se pode construir con un s6 tipo dalgunha destas

preguntas.
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Proba obxectiva Realizarase atencion personalizada a demanda en forma de tutorias, en relacién coa tematica das sesiéns maxistrais e coa
Traballos tutelados realizacion dos traballos tanto en grupo como individuais.

Practicas de

laboratorio

Sesién maxistral

Cualificacion
Proba obxectiva Al4 A18 B1 B5 A Proba obxectiva pode combinar distintos tipos de preguntas: preguntas de resposta 70
multiple, de ordenacién, de resposta breve, de discriminacion, de completar e/ou de
asociaciéon. Tamén se pode construir con un s tipo dalgunha destas preguntas.
Avaliarase o cofiecemento acadado polo estudiantes ao finalizar as actividades
formativas propostas. A puntuacion sera proporcional ao nimero de respostas

correctas e ao numero de erros cometidos.

Traballos tutelados A13 A14 A17 A19 B1 Valoraranse os contidos dos traballos tutelados realizados polos estudantes. 10
B2 B4 C5 C9
Practicas de A10 A13 A17 A18  Valorarase cun 10% a asistencia, puntualidade, actitude, participacion razoada e 10
laboratorio A19 B1 B3 B5 C4 axuda e colaboracién cos compafieiros durante estas sesions.
Sesion maxistral Al13 A14 A17 B2 B3 | Os contidos tratados nestas sesions seran obxecto de avaliacion mediante o exame 10
C5C8 final e por tanto aparecen computados nesta guia dentro da proba obxectiva.

Con todo, valorarase tamén cun 10% a asistencia, puntualidade, actitude,

participacion razoada e axuda aos compafieiros durante estas sesions.

Sera preciso para poder superar a materia, que o estudante faga entrega dos traballos tutelados programados polo profesor. Para superar a materia
e promediar a puntuacién obtida na avaliacion continuada, sera necesario acadar polo menos unha puntuacion de 5 sobre 10 puntos na proba
obxectiva.

As porcentaxes asignadas a cada metodoloxia poden sufrir pequenas modificaciéns dun curso a outro en funcién das necesidades da materia; non

obstante o valor do exame nunca sera inferior ao 70% da nota final e o valor da avaliacion continuada nunca sera superior ao 30%.

- Martinez Serrano,A. (1991). El derecho de los profesionales sanitarios . DIAZ DE SANTOS.Madrid

- Medina Castellano, C.D. (2002). Etica y Legislacion. DAE. Madrid

- Cortina, Adela (2013). ¢Para qué sirve realmente...? La Etica. PAIDOS. Barcelona

- Rodriguez Rivera,F.E. (2012). Legislacion sanitaria espafiola. MAD.Alcala de Guadaira (Sevilla)

- Martinez Ferrer, ...ett al. (2011). Legislacion sanitaria y deontologia para fisioterapeutas. ICOPV. Comunitat
valenciana

- Acosta Gallo,Pablo (2002). Salud.profesiones sanitarias y Constitucion espafiola. MAPFRE.Madrid

- Jiménez Orantes, Montse (1993). Legislacion/derecho sanitario. JIMS.Barcelona

- Magro Servet, Vicente (2007). Guia practica de responsabildad sanitaria. LA LEY..Madrid

- Brnndariz Garcia,J.A., Faraldo Cabana,P. (2002). Responsabilidad penal de personal sanitario. UDC. La Corufia
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Bibliografia complementaria | - (). http://www.noticias.juridicas.com.

- (). http://Iwww.boe.es/legislacion/.

- 0
http://www.xunta.gal/diario-oficial-galicia/portalPublicoHome.do?fecha=20170713&amp;ruta=%2Fsrv%2Fwww%2Fdo
ga%2FPublicados%2F2017%2F20170713%2FIndice133_gl.html.

- Cortina, Adela (2014).

https://www.youtube.com/watch?v=F3LXHC6CMyc&amp;list=PLIgDng5XZKF6b-Z_ytL GpozhCOGKU3n02. 12, 23 32
y 42 parte

- Carlos Kasuga (2012). https://www.youtube.com/watch?v=-NH_HJzad-8.

- Yokoi Keniji (2017).
https://www.youtube.com/watch?v=XPDGZdEMpF4&amp;list=PLw6Ge3_20QeTFm02xc-QcNhYZIzIxUNI9.

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

VALORACION FUNCIONAL E PSICOSOCIAL/651G01007

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

DOCUMENTACION E ESTADISTICA SANITARIA/651G01028
FISIOTERAPIA COMUNITARIA E SAUDE PUBLICA/651G01030

Materias que contindan o temario

TRABALLO FIN DE GRAO/651G01034
ESTANCIAS CLINICAS 11/651G01036

Observacions

Para axudar a conseguir unha contorna inmediata sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos do Plan Green Campus da Facultade de
Fisioterapia, os traballos documentais que se realicen nesta materia poderanse solicitar tanto en formato papel como virtual ou soporte informatico.
De realizarse en papel, seguiranse na medida do posible as seguintes recomendaciéns xerais:&nbsp;- Non se utilizaran plasticos.- Realizaranse
impresions a dobre cara.- Empregarase papel reciclado.- Evitarase a realizacién de borradores.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento € publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevision do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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