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Web

Descripcion general | Con esta materia se pretende que el alumnado conozca los conceptos y las perspectivas basicas de la psicologia de la

memoria, estrategias de investigacion y ambitos de aplicacion, y diversos programas y técnicas para incrementar la

memoria.

Competencias / Resultados del titulo

Caodigo Competencias / Resultados del titulo

A3 Ser capaz de elaborar un informe cientifico que implique definir un problema de investigacion, las hipétesis y variables asociadas, asi
como definir el disefio, la muestra y su modo de seleccién, las herramientas de recogida de datos y su consecuente analisis y discusion.

A4 Ser capaz de lograr un adecuado nivel de comprensién de la demanda del destinatario en cada situacién o contexto de aplicacion.

A7 Saber realizar un seguimiento sobre un caso eligiendo objetivos pertinentes y realistas.

A8 Conocer las bases para establecer hipétesis respecto de un caso concreto y, a partir de las mismas, saber deducir enunciados
contrastables.

A13 Conocer y ser capaz de utilizar los diferentes modelos, teorias, métodos y técnicas de evaluacion e intervencion que son especificos de
los distintos ambitos de la investigacion en Psicologia Aplicada y desarrollar una actitud critica propia del espiritu cientifico.

Al4 Ser capaz de analizar la documentacion bibliografica necesaria para un trabajo de investigacion.

A16 Adquirir los conocimientos y destrezas necesarias para la exposicion y defensa de un trabajo de investigacion.

A18 Mostrar un compromiso ético y profesional con respeto a las responsabilidades civicas, sociales y globales.

B1 Capacidad de andlisis y sintesis.

B2 Capacidad de organizacion y planificacion.

B3 Trabajo en equipo.

B5 Habilidades en las relaciones interpersonales.

B8 Aprendizaje autbnomo.

B10 Motivacién por la calidad.

B18 Habilidad para trabajar de forma autébnoma.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democrética y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacion disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioecondémico y cultural de la

sociedad.

Resultados de aprendizaje
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Resultados de aprendizaje Competencias /

Resultados del titulo

Conocer los conceptos y perspectivas basicas de psicologia de la memoria y sus estrategias de investigacion (Identificar las AI3 Bl1 | CM1

diferentes estructuras y procesos, diferenciar las limitaciones normales y los trastornos de la memoria, y conocer las Al4 BI2 | CM3

estrategias y programas de ayuda a la memoria).

Al7 BI3 | CM4
Al8 BI5 | CM6
All3 | BI8 | CM8

All4 | BI10
All6 | BI18
Al18
Contenidos
Tema Subtema
1. Estructuras y procesos de memoria.
2. Problemas de memoria.
3. Estrategias de memoria.
4. Programas para incrementar la memoria.
5. Investigacién en psicologia de la memoria.
Planificacion
Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y auténomo
virtuales)
Andlisis de fuentes documentales Al4 3
Taller A4 B3 C6 4
Presentacion oral A16 B2 B5 C1 10 23 33
Prueba de respuesta multiple A8 A13 B1 B8 B18 1 10 11
Trabajos tutelados A7 A18 B10 C3 C4 1 12 13
c8
Actividades iniciales A3 2 0 2
Atencién personalizada 2 0 2

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion
Andlisis de fuentes Proyeccién de videos y andlisis de investigaciones sobre contenidos especificos de la asignatura.
documentales
Taller Manejo de programas y otros materiales de estimulacion de la memoria.
Presentacion oral Exposicion de diversos apartados del programa, tanto por parte de la profesora, a modo de clase magistral, como por

aquéllos alumnos que seleccionen esta opcién como trabajo complementario.

Prueba de respuesta | Realizacién de una prueba objetiva tipo test, con cuatro alternativas de respuesta por pregunta, sobre los contenidos

multiple trabajados en el aula a lo largo del curso.

Trabajos tutelados Realizacién de un trabajo que puede consistir en la direccién de un seminario, la preparaciéon de una exposicién tedrica,

revisiones de la literatura, resimenes de lecturas complementarias... Se valorard ademas en otro apartado si el trabajo

implica su desarrollo en el aula (como seminario o presentacién oral).

Actividades iniciales | Aproximacién a los conocimientos previos e intereses de los estudiantes en este ambito e introduccion a la asignatura.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion
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Presentacion oral Atencién en grupo para aclarar dudas en las clases presenciales, e individual para aquéllos que expongan contenidos o

Prueba de respuesta | quieran mas informacion en las tutorias.

multiple La orientacién al alumnado para la prueba objetiva sera individualizada, y se llevara a cabo a través de las tutorias.

Trabajos tutelados Seréa atencién personalizada desde el primer momento, orientando y supervisando el trabajo de cada estudiante, tanto para el
alumnado que asista normalmente, como para el alumnado con "recofiecemento de dedicacién a tempo parcial e dispensa

académica de exencién de asistencia”.

Calificacion
Taller A4 B3 C6 Se registrara y valorara la asistencia a los talleres sobre manejo de programas de 5
estimulacién de la memoria.
Presentacion oral Al6 B2 B5 C1 Se registrara y valorara con otro 5% la asistencia a las clases de presentacion de 15
contenidos, y con hasta un 10% de la puntuacion total, la exposicion oral del trabajo
tutelado. En dicha exposicién se valoraran los siguientes aspectos: orden, claridad en
la exposicion, seleccion de los contenidos fundamentales, y precision en las
respuestas a las cuestiones que se formulen en la misma.
Prueba de respuesta A8 A13B1 B8 B18 | La puntuacién obtenida en la prueba objetiva constituira el 60% de la calificacion en la 60
multiple asignatura.
Trabajos tutelados A7 A18 B10 C3 C4 | Elaboracién de un trabajo que se propondra en las primeras sesiones y sera 20
Cc8 supervisado a lo largo del curso. Su exposicién oral se valorara en otro apartado.

?Alumnado con recofiecemento de dedicacion a tempo parcial e dispensa académica de exencion de asistencia?.: quien se encuentre en esta
situacién podra:a) optar igualmente por la realizacion del trabajo (que se valora con hasta 2 puntos) e incorporar la parte de la evaluacion que se
otorga por asistencia y exposicién del trabajo a la puntuacion del examen (es decir, la prueba objetiva constituiria entonces el 80%, 8 puntos), o, b)
derivar el 100% de la calificacion de la puntuacion obtenida en el examen (prueba objetiva: 10 puntos).

-0
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Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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