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Descriptores

Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
1°y 2° Ciclo 1° cuatrimestre Primero Segundo Optativa 4
Idioma Castellano

Modalidad docente Presencial

Prerrequisitos

Departamento Psicoloxia
Coordinador/a Correo electrénico
Profesorado Correo electrénico
Web www.udc.es/dep/psico

Descripcion general | Esta asignatura se imparte dentro de la titulacion de Psicopedagogia. Se considera recomendable que el alumno posea

conocimientos basicos de psicologia social, aunque no es imprescindible.

Se trata de una asignatura que acercara al alumno/a al estudio de la interacciéon humana en contextos aplicados y
comunitarios, y lo introducira en la conceptualizacion psicosocial de los problemas sociales, iniciandolo en la Psicologia de

la Intervencién Social.
El programa es una parte de la Psicologia Social Aplicada y de los Problemas Sociales, que se centrara prioritariaente en

su vertiente comunitaria.

Plan de contingencia | 1. Modificaciones en los contenidos

2. Metodologias
*Metodologias docentes que se mantienen

*Metodologias docentes que se modifican

3. Mecanismos de atencion personalizada al alumnado

4. Modificacines en la evaluacion

*Observaciones de evaluacion:

5. Modificaciones de la bibliografia o webgrafia

Competencias del titulo

Caodigo Competencias del titulo

A5 Comprender los modelos teéricos de la psicologia educativa y de la pedagogia contemporaneas.

A10 Evaluar programas, proyectos, servicios y politicas dirigidos al desarrollo personal, profesional e institucional.

A12 Organizar y apoyar programas de ayuda a personas o colectivos excluidos o en riesgo de exclusion.

A13 Diagnosticar las diferentes dimensiones, areas y ambitos de intervencién psicopedagdgica.

Al4 Disefiar y llevar a cabo proyectos de investigacién aplicados a los diferentes campos y aspectos de la intervencion educativa.

Al6 Planificar acciones, programas y servicios de intervencion para la mejora de las personas, de los grupos y de las organizaciones.

B1 Capacidad de andlisis y sintesis.

B2 Aprender a aprender.

B3 Capacidad de resolucion de problemas.

B4 Capacidad de aplicar conocimientos en la practica.
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B5 Capacidad de adaptacion a situaciones nuevas.

B7 Habilidades para localizar y analizar informacién de fuentes diversas.

B10 Capacidad de organizacién y planificacién

B14 Sensibilizacion sobre la diversidad social y cultural.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democrética y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

Avaliar programas, proxectos, servizos e politicas dirixidos ao desenvolvemento persoal, profesional e institucional. A10

Al2

Al3

Al4

Al6
Organizar e apoiar programas de axuda a persoas ou colectivos excluidos ou en risco de exclusion. Al2
Diagnosticar as diferentes dimensions, areas e &mbitos de intervencion psicopedagoxica. Al13
Desefiar e levar a cabo proxectos de investigacion aplicados aos diferentes campos e aspectos da intervencion educativa. Al4
Planificar acciéns, programas e servizos de intervencion para a mellora das persoas, dos grupos e das organizacions. Al16
Capacidade de analise e sintese. B1
Capacidade de resolucién de problemas. B3
Capacidade de aplicar cofiecementos na practica. B4
Capacidade de adaptacion a situaciéns novas. B5
Habilidades para localizar e analizar informacién de fontes diversas. B7
Capacidade de organizacion e planificacion. B10

Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de

analizar a realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben

comun.

Sensibilizacién hacia los problemas sociales y comunitarios desde la Psicologia Social B2
B14

Dotar de conocimientos a los alumnos especificamente en Psicologia Social Aplicada a los Problemas Sociales, Comunitarios | A5

y Humanos.
I. LA PSICOLOGIA COMUNITARIA. ASPECTOS 1.1. Nacimiento oficial de la Psicologia Comunitaria
CONCEPTUALES 1.2. Contextualizacion del surgimiento de la Psicologia Comunitaria
1.3. Laincidencia de la nueva consideracion de la salud en el surgimiento de la
Psicologia Comunitaria
1.4. ;/Qué es entonces la Psicologia Comunitaria ?
1.5. Principales caracteristicas de la Psicologia Comunitaria
Il- ROL Y FORMACION DEL PSICOLOGO/A 2.1. Papeles a desempefiar por los psicélogos comunitarios.
COMUNITARIO/A 2.2. Formacion del psicélogo comunitario
Il - EVALUACION COMUNITARIA. NECESIDADES Y 3.1. Conceptualizacion de necesidad
PROGRAMAS 3.2. Métodos y procedimientos de identificacion de necesidades.

3.3. Campos preferentes de evaluacion de necesidades
3.4. Fases principales en la evaluacion de necesidades
3.5. Evaluacion de programas

3.6. Indicadores sociales
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IV - INTERVENCION COMUNITARIA 4.1. Concepto de intervencién comunitaria

4.2. Intervencion social versus Intervencién psicolégica

4.3. Proceso y desarrollo de la intervencion.

4.4. Métodos y disefios de intervencién comunitaria. Clasificacién.

4.5. Servicios sociales e intervenciéon comunitaria.

V - APOYO SOCIAL 5.1. Apoyo social. Definiciones conceptuales y tipos de apoyo social.
5.2. Evaluacién y medida del apoyo social.

5.3. La contribucién del apoyo social en la salud y el bienestar

5.4. El apoyo social como estrategia de intervencion

VI - AMBITOS DE APLICACION: MEDIO AMBIENTE, 6.1. Medio Ambiente: La psicologia ambiental
SERVICIOS SOCIALES, SALUD Y EDUCACION 6.2. Percepcion social del medio urbano.

6.3. La participacion social

6.4. Servicios sociales, salud, Educacion.

VIl - PROGRAMAS DE PREVENCION 7.1. Psicologia preventiva en medios de comunicacion
7.2. Algunas caracteristicas necesarias para la efectividad de una campafa
preventiva.

7.3. Psicologia preventiva y calidad de vida.

VIII - LA PSICOLOGIA COMUNITARIA EN ESPANA 8.1. Cambio social y contextualizacién de los problemas de la comunidad.

8.2. Surgimiento y desarrollo de la Psicologia Comunitaria como experiencia
profesional : gabinetes psicopedagégicos y equipos de base de servicios sociales y
equipos de salud mental.

8.3. Desarrollo de la Psicologia Comunitaria en los ambitos académicos : ensefianza
e investigacion.

8.4. Perspectivas de futuro.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competéncias Horas presenciales Horas no Horas totales
presenciales /

trabajo autbnomo

Trabajos tutelados A10 A12 A13 Al4 10 20 30
Al6 B1 B3 B4 B5 B7
B10 B14 C4
Sesion magistral A5 B2 B7 B14 C4 35 32 67
Atencién personalizada 3 0 3

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion
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Trabajos tutelados

Sesién magistral

Trabajos tutelados

Trabajos tutelados

Sesién magistral

Otros
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La parte de la evaluacién de trabajos sera a partir de 2 trabajos individuales (2000 palabras):

El primero versara sobre el estudio sobre un problema social desde el punto de vista de la psicologia comunitaria (se valorara
gue sea local).

El segundo consistira en el desarrollo hipotético de un plan de intervencién comunitaria.

El segundo puede sustituirse por un trabajo en grupo que consiste en la participaciéon en una investigacién, con recogida,
andlisis, y redacciéon de un informe sobre los datos.

Ademas del informe por escrito, los trabajos se deberan exponer en clase de forma oral, pudiéndose utilizar los apoyos
técnicos disponibles.

Esta exposicion constituird parte de la evaluacion de la asignatura y junto con la presentacion de los trabajos, supondra en
50% de la nota

Opcionalmente podra eximirse de la evaluacion a través del examen tipo test a los alumnos que hayan aprobado los trabajos
tutelados. En este caso, los trabajos tutelados supondran la totalidad de la calificacion

Existiran clases presenciales que tienen un triple objetivo: por un lado, el de sensibilizar y concienciar sobre los problemas
sociales y acerca de la importancia de poseer una vision psicosocial comunitaria aplicada de los mismos, por otro el de
mostrar experiencias que si no se visionan es imposible que el alumno llegue a valorar su significacion e importancia dentro
de la asignatura, y por ultimo ofrecer resimenes de contenidos importantes de los temas que integran el programa.
Comprenderan la exposicion de ejemplos y vivencias mediante medios audiovisuales y actividades de sensibilizacion y
concienciacion.

Esta parte constituira el 50% de la evaluacion que vendra dada a partir del resultado obtenido en la prueba tipo test de

respuesta alternativa.

Para el desarrollo de los trabajos tutelados los alumnos deben acudir a las tutorias especificamente creadas para tal fin y

recibira atencion y guia del profesor en los siguientes aspectos:

- Al menos una sesion para la eleccion del tema a desarrollar posteriormente y la orientacion bibliografica.
- Al menos una sesion para presentar un esquema de desarrollo del trabajo.
- Al menos una sesion para la defensa de dicho trabajo ante el profesor.

Los trabajos tutelados pueden realizarse de manera individual o en grupo. En este caso cada uno debe desarrollar un

subtema especifico segun se determine, y el grupo no podra exceder de 3 personas.

Calificacion
A10 A12 A13 A14  Se realizara una evaluacion individual cuya nota tendréa un componente de grupo de 50
A16 B1 B3 B4 B5 B7 | trabajo y un componente individual (sobre la parte del trabajo elaborado por cada
B10 B14 C4 persona).
Opcionalmente podra eximirse de la evaluacion a través del examen tipo test a los
alumnos que hayan aprobado los trabajos tutelados. En este caso, los trabajos
tutelados supondran la totalidad de la calificacion
A5 B2 B7 B14 C4 El 50% de la calificacién en la asignatura vendra determinada por la calificacion 50

obtenida en un examen de respuesta alternativa tipo test.
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Fuentes de informacién

Basica - MUSITU, G. et al (1994). Intervenciéon Comunitaria. Valencia : Set i Set Edic

- MUSITU, G. ; BERJANO, E. ; GRACIA, E. &amp; BUENO, J.R. (1993). Intervencion Psicosocial. Programas y
Experiencias. Madrid : Editorial Popular

- SANCHEZ, A. (1996). Psicologia Comunitaria. Barcelona: Ediciones de la Universidad de Barcelona

- SANCHEZ, A. (2002). Psicologia Social Aplicada. : Pearson - Prentice Hall

Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contintan el temario

Otros comentarios

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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