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Descricion xeral A materia atépase no segundo cuadrimestre do primeiro curso do grao en educacion infantil. Nela abérdanse cuestions

totalmente novas para os estudantes, pois non tefien ninglin precedente en materias cursadas con anterioridade. Nesta
materia proporcionarase unha visién actual do &mbito da psicoloxia clinica infantil, particularmente referido &

psicopatoloxia e o tratamento dos principais problemas de satde mental que afectan & infancia.

Plan de continxencia | 1. Modificaciéons nos contidos

Non se realizardn cambios

2. Metodoloxias

*Metodoloxias docentes que se mantefien:

Sesién maxistral: clases grabadas en power point postas a disposicién do alumnado na plataforma Moodle
Proba obxectiva: levada a cabo a través de Moodle

Estudo de casos a través de Teams

*Metodoloxias docentes que se modifican:

3. Mecanismos de atencion personalizada ao alumnado:

Correo electrénico e Teams

4. Modificaciéns na avaliacién

Proba obxectiva a través de Moodle

*Observacions de avaliacion:

5. Modificacions da bibliografia ou webgrafia:

Non se realizardn cambios

Competencias do titulo

Caédigo Competencias do titulo

A8 Saber informar a outros profesionais especialistas para abordar a colaboracion do centro e do mestre na atencion as necesidades
educativas especiais que se propofian.

A9 Adquirir recursos para favorecer a integracion educativa de estudantes con dificultades.

A15 Coriecer os principios basicos dun desenvolvemento e comportamento saudables.

A16 Identificar trastornos no sono, a alimentacion, o desenvolvemento psicomotor, a atencion e a percepcion auditiva e visual.
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A17 Colaborar cos profesionais especializados para solucionar ditos trastornos.
A18 Detectar carencias afectivas, alimenticias e de benestar que perturben o desenvolvemento fisico e psiquico adecuado dos estudantes.
A20 Valorar a importancia da estabilidade e a regularidade no contorno escolar, os horarios e os estados de &nimo do profesorado como
factores que contriblen ao progreso harmoénico e integral dos estudantes.

A29 Valorar a importancia do traballo en equipo.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas e tomar decisions de forma efectiva.

B5 Traballar de forma colaborativa.

B12 Capacidade de organizacion e planificacion.

B15 Capacidade para asumir a necesidade dun desenvolvemento profesional continuo, a través da reflexion sobre a propia practica.

B16 Capacidade para integrarse e comunicarse con expertos noutras areas e en contextos diferentes.

B17 Capacidade para presentar, defender e debater ideas utilizando argumentos sélidos.

B18 Capacidade para relacionarse positivamente con outras persoas.

B24 Recofiecemento e respecto & diversidade e & multiculturalidade.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
C7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacién e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconoémico e cultural da

sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do
titulo
Coniecer as principais variables implicadas na xénese e desenvolvemento dos trastornos mentais na infancia Al15 B1 C6
Al6 (ov4
C8
Definir a psicopatoloxia descritiva e manifestacions clinicas dos principais trastornos mentais e do comportamento na Al16
infancia
Colaborar cos pais e co sistema de saude para promocionar habitos saudables A8 B5
A29 B12
B16
B17
B18
Colaborar cos pais e cos profesionais da satde mental especializados no tratamento dos trastornos infantis Al7 | B15
B24
Definir modelos e técnicas de intervencién para o tratamento dos principais trastornos mentais e do comportamento na A9 B2
infancia Al6
A18
A20

Contidos

Temas

Subtemas

Panorama xeral dos trastornos infantis

Concepto e método da psicoloxia clinica infantil
Clasificaciéon da conduta anormal

Trastornos de la eliminaciéon

Enuresis

Encopresis

Trastornos do sofio

Caracteristicas basicas do sofio
Principais trastornos do sofio na infancia
Técnicas de avaliacion e tratamento
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Trastornos de ansiedade e do estado de animo

Caracterizacion clinica dos trastornos de ansiedade na infancia
Técnicas de avaliacion e tratamento dos trastornos de ansiedade

Descricion clinica e tratamento da depresion na infancia

Trastornos por déficit de atencién e comportamento Trastorno por déficit de atencion con hiperactividade

perturbador

Trastorno negativista desafiante
Trastorno disocial

Trastornos da inxestion e da conduta alimentaria Caracteristicas clinicas dos trastornos da inxestion e da conduta alimentaria

Instrumentos de avaliacion

Tratamento dos trastornos da conduta alimentaria

Trastornos da comunicacion

Trastorno da linguaxe expresiva

Trastorno mixto da linguaxe receptiva-expresiva
Trastorno fonolégico

Tartamudez

Outros problemas da infancia

Problemas de relacion

Problemas relacionados co abuso ou a neglixencia

Planificacion

Metodoloxias / probas Competencias Horas presenciais Horas non Horas totais
presenciais /
traballo auténomo
Sesion maxistral A9 A15 Al16 A17 Al18 33 33 66
A20 B15 B16 C6 C7
C8
Proba obxectiva B2 2 55 57
Estudo de casos A8 A29 B1 B2 B5 B12 9 9 18
B17 B18 B24
Atencién personalizada 9 0 9

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Sesion maxistral Ao longo das mesmas presentaranse os contidos basicos da materia. Preténdese que os estudantes adquiran os

cofiecementos fundamentais para comprender os trastornos mentais e colaborar na sta prevencion e tratamento

Proba obxectiva Ao finalizar o curso realizarase unha proba obxectiva para avaliar os cofiecementos dos estudantes.

Estudo de casos Seleccionaranse unha serie de casos clinicos para a sua discusion e analise. O estudante debera entregar un informe final

dos casos estudados

Atencioén personalizada

Metodoloxias Descricion
Estudo de casos Orientacion e titoria do traballo individual a desenvolver para elaborar o informe final dos casos clinicos estudados
Avaliacién
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacion
Proba obxectiva B2 Proba de verdadeiro/falso 90
Estudo de casos A8 A29 B1 B2 B5 B12 | Informe dos casos clinicos estudados 10
B17 B18 B24

Observacions avaliaciéon
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Para superar a materia debera obterse unha puntaciéon minima de 5 na proba obxectiva, asi como participar na discusién e anélise dos casos
clinicos, sendo preceptivo entregar o oportuno informe de cada un deles. En aplicacién da "Norma que regula o réxime de dedicacion ao estudo dos
estudantes de grao na UDC" (aprobada en Consello de Goberno do 29 de maio de 2012), os alumnos aos gque se recofieceu a condicién de
estudantes a tempo parcial e solicitasen ao Decano/a correspondente dispensa académica, quedaran eximidos da obrigatoriedade de asistencia as
sesions de discusién e andlise de casos; con todo, estes alumnos deberan entregar os correspondentes informes antes da data establecida para a

realizacion do exame da materia.

Fontes de informacién

Bibliografia basica - Walker, C. E. y Roberts, M. C. (2001). Handbook of Clinical Child Psychology. New York. John Wiley &amp; Sons
- Caballo, V. E. y Simén, M. A. (Eds.) (2002). Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente. Trastornos
Especificos. Madrid. Piramide

- Caballo, V. E. y Simoén, M. A. (Eds.) (2001). Manual de Psicologia Clinica Infantil y del Adolescente. Trastornos
Generales. Madrid. Piramide

- American Psychiatric Association (2014). DSM-5. Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales.
Madrid. Médica Panamericana.

- Rodriguez Sacristan, J. (Ed.) (2000). Psicopatologia Infantil Basica. Madrid. Piramide

- Carr, A. (2006). The Handbook of Child and Adolescent Clinical Psychology. New York. Taylor &amp; Francis

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que contintdan o temario

Observacions

(*)A Guia docente € o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,
salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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