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Guia docente

Intervencion psicoldgica y prevencion de las dificultades de 652G01022
aprendizaje

Grao en Educacién Infantil

Grado 1° cuatrimestre Tercero Obligatoria 6
Castellano
Presencial
Psicoloxia
Gonzalez Seijas, Rosa Maria rosa.maria.gonzalez.seijas@udc.es
Gonzalez Seijas, Rosa Maria rosa.maria.gonzalez.seijas@udc.es

Esta materia tiene como objetivo facilitar al alumnado de 3° de Educacion infantil los conocimientos basicos y el desarrollo
de habilidades y destrezas para identificar, disefiar, desarrollar y evaluar programas combinados que favorezcan el

desarrollo de procesos cognitivos y la prevencién de las dificultades en el aprendizaje.

Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo de 0-6, en el contexto familiar, social y escolar.

Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3y 3-6.

Conocer los fundamentos de atencién temprana.

Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociales, afectivas.

Saber promover la adquisicion de habitos en torno a la autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacion, la experimentacion, la
imitacion la aceptacién de normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

Conocer la dimension pedagodgica de la interaccion con los iguales y los adultos y saber promover la participacion en actividades
colectivas, el trabajo cooperativo y el esfuerzo individual.

Identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas con la atencion.

Saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboracién del centro y del maestro en la atencién a las necesidades
educativas especiales que se planteen.

Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con dificultades.

Conaocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en relacion con la educacién familiar.

Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas por familias, ayuntamientos y otras instituciones con
incidencia en la formacién ciudadana.

Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables.

Identificar trastornos en el suefio, la alimentacion, el desarrollo psicomotor, la atencién y la percepcién auditiva y visual.

Colaborar con los profesionales especializados para solucionar dichos trastornos.

Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado de los estudiantes.
Comprender que la dindmica diaria en educacién infantil es cambiante en funcién de cada estudiante, grupo y situacion y saber ser
flexible en el ejercicio de la funcién docente.

Valorar la importancia de la estabilidad y la regularidad en el entorno escolar, los horarios y los estados de animo del profesorado como
factores que contribuyen al progreso armonico e integral de los estudiantes.

Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién a cada estudiante, asi como en la
planificacion de las secuencias de aprendizaje y en la organizacion de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego,
identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

Atender las necesidades de los estudiantes y transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.

Comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar sobre la practica y la realidad, asi como

contribuir a la innovacién y a la mejora en educacion infantil.
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A24 Dominar las técnicas de observacion y registro.

A26 Saber analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y elaborar un informe de conclusiones.

A29 Valorar la importancia del trabajo en equipo.

A33 Conocer los fundamentos cientificos, matematicos y tecnolégicos del curriculo de esta etapa asi como las teorias sobre la adquisicién y
desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

A34 Conocer estrategias didacticas para desarrollar representaciones numeéricas y nociones espaciales, geométricas y de desarrollo légico.

A42 Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de esta etapa asi como las teorias sobre la adquisicién y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

A43 Favorecer las capacidades de habla y de escritura.

Ad4 Conocer y dominar técnicas de expresioén oral y escrita.

A45 Conocer la tradicion oral y el folclore.

A46 Comprender el paso de la oralidad a la escritura y conocer los diferentes registros y usos de la lengua.

A47 Conocer el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura y su ensefianza.

A48 Afrontar situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multilingles.

A49 Reconocer y valorar el uso adecuado del lenguaje verbal y no verbal.

A50 Conocer y utilizar adecuadamente recursos para la animacion a la lectura y a la escritura.

A51 Adquirir formacion literaria y en especial conocer la literatura infantil.

A52 Ser capaz de fomentar una primera aproximacién a una lengua extranjera.

A54 Conocer y utilizar canciones para promover la educacion auditiva, ritmica y vocal.

A55 Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

A63 Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la practica.

A64 Participar en las propuestas de mejora en los distintos &mbitos de actuacion que se puedan establecer en un centro.

A65 Regular los procesos de interaccién y comunicacion en grupos de estudiantes de 0-3 afios y de 3-6 afios.

A66 Conocer formas de colaboracién con los distintos sectores de la comunidad educativa y del entorno social.

B1 Aprender a aprender.

B2 Resolver problemas y tomar decisiones de forma efectiva.

B3 Aplicar un pensamiento critico, autocritico, l6gico y creativo.

B4 Trabajar de forma auténoma con iniciativa y espiritu emprendedor.

B5 Trabajar de forma colaborativa.

B6 Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional.
B7 Comunicarse de manera efectiva en un contorno de trabajo.

B8 Capacidad de adaptacién a situaciones novedosas.

B9 Autonomia en el aprendizaje.

B10 Capacidad de andlisis y sintesis.

B11 Capacidad de bisqueda y manejo de informacion.

B12 Capacidad de organizacion y planificacion.

B14 Capacidad para detectar sus propias necesidades de aprendizaje a lo largo de la vida.

B15 Capacidad para asumir la necesidad de un desarrollo profesional continuo, a través de la reflexion sobre la propia practica.
B16 Capacidad para integrarse y comunicarse con expertos en otras areas y en contextos diferentes.

B17 Capacidad para presentar, defender y debatir ideas utilizando argumentos sélidos.

B18 Capacidad para relacionarse positivamente con otras personas.

B19 Comunicacion oral y escrita en la lengua materna.

B20 Conocimiento de otras culturas y de otras costumbres.

B22 Creatividad o capacidad para pensar las cosas desde diferentes perspectivas, ofreciendo nuevas soluciones a los problemas.
B24 Reconocimiento y respeto a la diversidad y a la multiculturalidad.

B25 Utilizacion de las TIC en el ambito de estudio y del contexto profesional.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
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C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C5 Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los medios al alcance de las personas emprendedoras.
C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.
Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la
sociedad.
Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnoldgico en el avance socioeconémico y C6
cultural de la sociedad. Cc7
C8
Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y 3-6. A7 B2
A9 B24
Al5
Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociales, afectivas. A22
Conocer los fundamentos de atencion la temprana. B10
B11
Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo de 0-6, en el contexto familiar, social y escolar. A8 C4
A17
Al8
Crear y mantener lazos de comunicacién con las familias para incidir eficazmente en el proceso educativo A20 B16
B18
Identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas con la atencion A7 B6
A9
A16
Identificar trastornos en el lo son, la alimentacion, el desarrollo psicomotor, la atencion y la percepcion auditiva y visual. A7
A8
A9
Al7
Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencion la cada estudiante, asi como en B4
la planificacién de las secuencias de aprendizaje y en la organizacion de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio B5
de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6. B7
B17
Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado de los Al15
estudiantes. Al7
Comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar sobre la practica y la realidad, B1
asi como contribuir a la innovacién y a la mejora en educacién infantil B2
Favorecer las capacidades del habla y de la escritura. A43
Ad4
A4T7
Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de esta etapa asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los A46 B19
aprendizajes correspondientes. A49
A50
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Comprender el paso de la oralidade a la escritura y conocer los diferentes registros y usos de la lengua.

A43
Ad4
A45
A46
A47
A49
A50

Bl

Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

Al5
Al6
Al7
A33
A34
A43
Ad4
A48

Bl
B9

Controlar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de

técnicas y estrategias necesarias

A42
A43
A44
A47
A50

Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la practica

A9
A22
A54
A55

Regular los procesos de interaccién y comunicacion en grupos de estudiantes de 0-3 afios y de 3-6 afios.

A15
Al18
A20
A22

B12

Creatividad o capacidad para pensar las cosas desde diferentes perspectivas, ofreciendo nuevas soluciones a los problemas

A7

A8

A9
A20
A21
A22

Reconocimiento y respeto a la diversidad y a la multiculturalidade.

A22
ABS5
AG6

Conocer formas de colaboracién con los distintos sectores de la comunidad educativa y del contorno social.

Al7
A63
A64

Bl
B2

C3

Resolver problemas y tomar decisiones de forma efectiva.

A7

A8

A9
Al15
Al7
A22

B24

Trabajar de forma auténoma con iniciativa y espiritu emprendedor

Al5
A22

B1
B24

c7
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Trabajar de forma colaborativa.

A7

A8

A9
A20
A22

B2

Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional

A63
A64
AG6

B3
B4
B24

C5

Capacidad para asumir la necesidad de un desarrollo profesional continuo, a través de la reflexion sobre la propia practica.

A21

B5

B6

B7
B10

Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de
analizar la realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien

comuan

AG6

B3
B24

C1

Reconocimiento y respeto a la diversidad y a la multiculturalidad.

B1
B4
B6
B8
Bl14
B15
B16
B17

Creatividad o capacidad para pensar las cosas desde diferentes perspectivas, ofreciendo nuevas soluciones a los problemas

B24

C4
C6
Cc7

Trabajar de forma auténoma con iniciativa y espiritu emprendedor

Al7
AG6

B3
B8
B22

Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como profesional

Bl
B2
B3
B4

Capacidad para asumir la necesidad de un desarrollo profesional continuo, a través de la reflexion sobre la propia practica.

B6
B10
B15
B18
B20

C4
Cc7

Conocer formas de colaboracién con los distintos sectores de la comunidad educativa y del contorno social.

B22

Regular los procesos de interaccién y comunicacion en grupos de estudiantes de 0-3 afios y de 3-6 afios.

A66

B6
B7

Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la practica

A21
A22
ABS5
AG6

Controlar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de
técnicas y estrategias necesarias

B3
B8
B14
B15

C3
C6
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Controlar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de

técnicas y estrategias necesarias

Bl

B3

B8
B12
B15

Conocer y utilizar adecuadamente recursos para la animacién a la lectura y a la escritura

A42
A50
A51
AG3

Bl
B2

Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje basadas en principios lidicos.

A21
A22
A54
A55

Conocer el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura y su ensefianza.

A42
A44
A47
A50
AG3

B1

Comprender el paso de la oralidade a la escritura y conocer los diferentes registros y usos de la lengua.

A42
A43
Ad4
A45
A46
A4T
A48
A49
A52
A54

Favorecer las capacidades del habla y de la escritura.

A42
A43
Ad44
A45
A47
A48
A49
A50
A55

Fomentar experiencias de iniciacion a las tecnologias de la informacion y la comunicacién

B25

C3

Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de esta etapa asi como las teorias sobre la adquisicién y desarrollo de los

aprendizajes correspondientes.

A23
A24
A26
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Comprender que la observacion sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar sobre la practica y la realidad,

asi como contribuir a la innovacién y a la mejora en educacion infantil

A42
A43
Ad4
A45
A46
A47
A48
A49
A50
A51
A52

Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién la cada estudiante, asi como en
la planificacion de las secuencias de aprendizaje y en la organizacién de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio

de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

A21
A22
A23

B5
B6
B7

Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado de los

estudiantes.

Al7
Al18
A20
A21
A22
A24

Identificar trastornos en el lo son, la alimentacién, el desarrollo psicomotor, la atencién y la percepcién auditiva y visual.

Al6
Al7
Al8

B2
B3
B5

Identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas con la atencién

A7
A26
A29
A42

Bl
B2
B5

Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo de 0-6, en el contexto familiar, social y escolar.

Al
A4
A5
A6

Conacer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y 3-6.

A2

A3

A4
A19

Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociales, afectivas.

A4
A5
A6
A7
All
Al2

Contenidos

Tema Subtema

1- INTRODUCCION 1.1.Conceptos basicos
1.2.Evaluacién e intervencion en Educacion Infantil

1.3.Dificultades tempranas de aprendizaje

1.4.Caracteristicas de los nifios con DA
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2- PREVENCION DE LOS PROBLEMAS FUNCIONALES
DEL HABLA Y DEL LENGUAJE

2.1.Conceptos basicos

2.2.Componentes gque determinan las alteraciones del lenguaje y habla.

2.3.Prevencion de los problemas del lenguaje y habla.

3-VARIABLES PSICOMOTRICES Y COGNITIVAS EN LAS
DA

3.1.Conocer y/o recordar conceptos basicos
3.2.Variables psicomotrices

3.4.Procesos cognitivos: Percepcién, atencién, memoria.

4-LAS DIFICULTADES EN LOS APRENDIZAJES BASICOS.
PREVENCION DE LAS DIFICULTADES EN EL
APRENDIZAJE DE LA LECTURA (DAL)

4.1.Conceptos basicos
4.2.Componentes y Procesos de la lectura
4.3.Dificultades en DAL, evaluacion e intervencion

4.4.Prevencion de las dificultades en el aprendizaje de la lectura.

5- LAS DIFICULTADES EN LOS APRENDIZAJES BASICOS.
PREVENCION DE LAS DIFICULTADES EN EL
APRENDIZAJE DE LA ESCRITURA (DAE)

5.1.Conceptos basicos

5.2.Procesos que intervienen en la escritura
5.3.Dificultades en DAE, evaluacion e intervencion
5.4.Prevencion de las DAE

6-LAS DIFICULTADES EN LOS APRENDIZAJES BASICOS.
PREVENCION DE LAS DIFICULTADES EN EL
APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS (DAM)

6.1. Conceptos basicos

6.2. Procesos que intervienen en el aprendizaje de las matematicas
6.3. Dificultades en las DAM, evaluacion e intervencion

6.4. Prevencion de las DAM

Planificacion

Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Actividades iniciales A2 2 10 12
Simulacion Al A2 A43 A45 A46 3 4 7
Prueba mixta Al A2 A3 A4 A5 A6 2 10 12
A48
Trabajos tutelados Al A2 A4 A5 A6 A8 10 21 31
All A12 B2 B4 B5 B6

B7 B8 B9 B10 B11

B12 B14 B15 B16

B17 B18 B19 B20

B22 B24 B25 C1 C3

C4C5C6C7C8
Presentacion oral Al A2 A3 A4 A5 A6 11
Aprendizaje colaborativo Al A2 A3 A4 A5 A6 4 9 13

A49 A51 A65
Lecturas Al A2 A3 A4 A5 A6 4 9 13
A52 A66 B1 B3

Estudio de casos A7 A9 A15 Al16 Al17 5 10 15

Al18 A19 A20 A21

A22

Taller A23 A24 A26 A29 8 20 28

A33 A34 A42 A44

A47 A50 A54 A55

A63 A64

Atencion personalizada 8 0 8

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias
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Actividades iniciales
Simulacion

Prueba mixta

Trabajos tutelados

Presentacion oral
Aprendizaje
colaborativo
Lecturas

Estudio de casos

Taller

Presentacion oral
Taller
Prueba mixta

Trabajos tutelados

Taller

Prueba mixta

Trabajos tutelados
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Se plantea un andlisis de casos para establecer el punto de partida

Se realizaran actividades representando aspectos de la realidad en el aula o en la situacion de juego.

La prueba de evaluacion final sera una prueba mixta que combine preguntas de respuesta corta, preguntas abiertas, y de
multiples opciones. También puede plantearse una situacién de aula para que sea analizada, segun se haya planteado en la
clase.

En grupos (minimo 3 y méximo 5) deberan elaborar materiales de instruccion para prevenir las dificultades en el aprendizaje
(segun los diferentes temas). Estos trabajos seran orientados por el profesor en sus diferentes fases y seran expuestos antes
los comparieros. No se admitiran trabajos individuales.

Por grupos, presentaran ante sus compafieros tanto los materiales elaborados como el andlisis de las lecturas seleccionadas.
Trabajo en pequefos grupos segun el tema tratado. La profesora orienta el trabajo y el resultado final depende de la
aportacion de todos los miembros del grupo. Se aprende a través de la colaboracion.

Segun el tema, habra lecturas de profundizacion.

Se analizaran casos reales, segun el tema, y se intentara dar respuesta desde el punto de vista de un profesor de infantil.

Se realizaran talleres que orientaran los trabajos en las diferentes fases y que les permitiran disefiar y elaborar materiales

tipo.

Tanto el estudio de casos, los trabajos tutelados y la prueba mixta tendran orientacion individual o en pequefios grupos seguin

demanda de los alumnos. Esta tutoria sera complementaria a la que tienen en las clases interactivas.

Calificacion

A23 A24 A26 A29 | Asistencia, participacion y actitud en las actividades de clase tanto interactivas como 20

A33 A34 A42 A44 | expositivas (analisis de casos, juego de roles, simulacion, lecturas, aprendizaje

A47 A50 A54 A55 | colaborativo, talleres etc.).

AB3 Ab4
Al A2 A3 A4 A5 A6 | La evaluacion final sera una prueba mixta que combine preguntas de respuesta corta, 50
A48 preguntas abiertas, y de multiples opciones. También puede exponerse una situacién
de aula para que sea analizada, segundo se expuso en la clase.
Al A2 A4 A5 A6 A8 | En grupos (minimo 3 y méaximo 5) deberan elaborar materiales de instruccién para 30

All A12 B2 B4 B5 B6 | prevenir las dificultades en el aprendizaje (segun los diferentes temas). Estos trabajos
B7 B8 B9 B10 B11 | seran orientados por el profesor en sus diferentes fases. No se admitiran trabajos
B12 B14 B15B16 | individuales.

B17 B18 B19 B20
B22 B24 B25 C1 C3
C4C5C6C7C8
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La evaluacion se realizara segun los siguientes criterios:

a-) Las clases expositivas NO seran de asistencia obligatoria.

Quienes decidan asistir, seré porque realmente les interesa la materia y les movera el compromiso con las clases y con sus comparieros. La
asistencia y la actitud supondra el 10% de la nota para los que asistan.

No asistir no penaliza la nota de asistencia, pero no exime de conocer los contenidos ya que seran la base de las actividades que se realizan en las
clases interactivas.

La decision implica compromiso y se debe definir en la primera semana de clase.

b-) Las clases interactivas seran obligatorias y contara la participacion en las actividades propuestas en las clases y especialmente la actitud ante la
materia y ante los compafieros. Para nos asistentes a las expositivas esta parte valdra el 10%. Para los no asistentes a expositivas esta parte tendra
el 20% de la nota.

c-) Evaluacion grupal, se tendra en cuenta la participacion de los alumnos/as en las actividades y trabajos de aplicacion propuestos en clase (grupos
de minimo 3 y maximo 5 personas).

No se admiten trabajos presentados de forma individual.

d-) Evaluacion individual (Prueba oficial fijada por el centro) mediante una prueba escrita (examen tipo test y respuesta corta) que se realizara al

finalizar el cuatrimestre y que tendra una parte teérica y una parte practica sobre lo tratado en las clases.

El apartado a/b tiene un valor del 20% de la nota global (asistentes a expositivas e interactivas 10% y 10%) (asistentes s6lo a interactivas 20%)
El apartado c tiene un valor del 30% de la nota global

El apartado d tiene un valor del 50% de la nota global
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