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A etapa de Educacion Infantil constitie un dos mais importantes periodos do desenvolvemento humano no cal se asentan
diferentes conductas e habitos que configuraran un estilo de vida diferente para cada neno. A través desta materia o
alumnado entenderéa o desenvolvemento do neno desde unha perspectiva global, focalizando a atencion no traballo
corporal, no fomento de valores, o desenvolvemento de variables psicoldxicas e psicosociais e a estimulacion dos factores
vinculados & psicomotricidade, as habilidades motrices e as capacidades fisicas.

Utilizaranse propostas practicas pedagoxicas motrices e corporais experimentando diferentes xogos que contriblian a
mellorar e potenciar o desenvolvemento integral do neno. Estudarase e se indagara as posibilidades de accién do corpo
no espazo, a sla relacién con outros corpos, a sia construcion, percepcién e coidado. Todo iso para mellorar o benestar

dos nenos potenciando o ser e o sentir.

A presenza da competencia motriz no curriculo oficial de Educacion Infantil € moi relevante. Pero o seu interese podese
comprobar mellor observando como nenos e henas empregan xogo e movemento de forma espontanea para cofiecer o
mundo que lles rodea e adaptarse a el. O xogo e a motricidad van ser os principais vehiculos a través dos cales os nenos
e nenas en idade infantil adaptaranse ao mundo que os rodea. Con eles van experimentar, cofiecer, observar, reter,

aprender, a educarse. Por iso € polo que estes contidos -xogo e movemento-, van ser 0s eixos principais da materia.

Ainda que os nenos van experimentar a motricidad de forma global, os estudantes da materia analizaran a través de
diversos temas e tendo como referencia o curriculo desta etapa, os compofientes principais da motricidad nestas idades:
as capacidades perceptivo-motoras, as habilidades motrices, as capacidades expresivas e 0 xogo como contido
articulador de todos os demais. A parte de cofiecer estes aspectos tedricos e o seu desenvolvemento, os estudantes

aplicaranos en propostas de caracter practico.

Outro aspecto de interese que se vera na materia € a importancia do asentamento de habitos saudables nestas idades.
Nos ultimos tempos o indice de obesidade infantil viuse incrementado de forma considerable e faise necesaria unha
formacion de base para que nas Escolas Infantis contribliase a frear o seu acelerado crecemento. Os cofiecementos
achegados pola materia de Didactica da Expresion Corporal pretenden estudar, explorar, descubrir e vivenciar todas
aquelas manifestaciéns motrices dentro dunha formulacién global, para dotar ao futuro Graduado Educacién Infantil non

s6 de cofiecementos e vivencias, sendn tamén de estratexias e formas de ensinar tedrico-practicas.

A materia constitie un complemento importante as materias cursadas previamente sobre Didactica da Expresion Corporal

e Xogos Motores.

A2 Cofiecer os desenvolvementos da psicoloxia evolutiva da infancia nos periodos 0-3 e 3-6.
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A9 Adquirir recursos para favorecer a integracion educativa de estudantes con dificultades.
A12 Promover e colaborar en acciéns dentro e féra da escola, organizadas por familias, concellos e outras instituciéns con incidencia na
formacién cidada.
Al6 Identificar trastornos no sono, a alimentacién, o desenvolvemento psicomotor, a atencién e a percepcién auditiva e visual.
A21 Saber traballar en equipo con outros profesionais de dentro e féra do centro na atencién a cada estudante, asi como na planificacién das
secuencias de aprendizaxe e na organizacién das situacions de traballo na aula e no espazo de xogo, identificando as peculiaridades do
periodo 0-3 e do periodo 3-6.
A22 Atender as necesidades dos estudantes e transmitir seguridade, tranquilidade e afecto.
A24 Dominar as técnicas de observacion e rexistro.
A26 Saber analizar os datos obtidos, comprender criticamente a realidade e elaborar un informe de conclusions.
A53 Cofiecer os fundamentos musicais, plasticos e de expresion corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias sobre a adquisicion e
desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.
A54 Cofiecer e utilizar canciéons para promover a educacion auditiva, ritmica e vocal.
A55 Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe baseadas en principios ludicos.
A56 Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcion e expresion musicais, as habilidades motrices, o debuxo e a creatividade.
B1 Aprender a aprender.
B2 Resolver problemas e tomar decisions de forma efectiva.
B3 Aplicar un pensamento critico, autocritico, l6xico e creativo.
B5 Traballar de forma colaborativa.
B6 Comportarse con ética e responsabilidade social como cidadan e como profesional.
B9 Autonomia na aprendizaxe.
B10 Capacidade de analise e sintese.
B11 Capacidade de busca e manexo de informacién.
B12 Capacidade de organizacion e planificacion.
B17 Capacidade para presentar, defender e debater ideas utilizando argumentos sélidos.
B18 Capacidade para relacionarse positivamente con outras persoas.
B23 Habilidades sociais para exercer o liderado na aula.
C3 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) necesarias para o exercicio da sua profesion e
para a aprendizaxe ao longo da sua vida.
C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.
Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.
c8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnoléxico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.
Adquirir o cofiecemento relativo & aprendizaxe psicomotor nos nenos e nenas de 0 a 6 anos e a estrutura anatémica e Al16 B23 C7

fisioléxica que intervén no mesmo.

Experimentar intervenciéns practicas analizando criticamente a sta aplicaciéon & Educacion Infantil. A2 B1 C3
Al2 B2
A53 B3
A54 B11
A55
A56
Cofiecer os componentes da psicomotriidade e a sua influenza no desenvolvemento motor dos nenos A2 B5 c8
A26 B6
A55 | B12
B18
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Coriecer o desenvolvemento psicomotor e desefiar a intervencion didactica en nenos de 0 a 6 anos co fin de estimular o B9 C6
devandito desenvolvemento. B10 Cc7
B17

Ser capaz de disefiar, crear, por en practica e avaliar tarefas que fomenten o traballo da psicomotricidade e habilidades A9 C6
motrices basicas para nenos de 0 a 6 anos. A21

A22

A24

A53

A54

A55

A56

Contidos

Temas

Subtemas

Blogue tematico |. Psicomotricidade en Educacion Infantil

entender a intervencion no &mbito da psicomotricidade.

A través deste bloque o alumno adquirira os cofiecementos tedricos necesarios para

Blogue tematico Il. Componentes da psicomotricidade. O

control das acciéns motrices

distintos comporientes da psicomotricidade

A través deste bloque temético o alumno adquirira os cofiecementos necesarios

anatomico-fisioloxico para entender como se produce o0 movemento. Describiranse os

Blogue tematico Ill. As habilidades motrices basicas

nos primeiros anos de vida.

Analizaranse as distintas habilidades motrices basicas que mais influencia posten

Blogue tematico IV. Didactica e intervencién en

psicomotricidade e habilidades motrices basicas

utilizar para avaliar o comportamento motor do neno/a

Neste bloque indagarase en aspectos didacticos e na planificacion de sesions de

educacion psicomotriz. Asi como no cofiecemento dos test e baterias que se poden

Planificacion

Metodoloxias / probas

Competencias

Horas presenciais

Horas non
presenciais /

traballo auténomo

Horas totais

Actividades iniciais B11C6 C7C8 5

Aprendizaxe colaborativa A24 A26 B1 B17 6

Presentacion oral A36 A55 A56 A60 4 3

A62 A66 B9 B10
Sesion maxistral A2 A6 A8 A9 Al12 A16 9 12 21
A21 A2 B6 B12 B18
B22 B23
Traballos tutelados B5 C3 C4 22 25
Simulacion Al6 A24 7 10
Aprendizaxe servizo A24 A55 A56 A62 B5 15 6 7.5
B9 B12 B18
Préctica de actividade fisica A22 A53 A54 B1 B2 6 17 23
B3 B6
Atencion personalizada 3 0 3

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion
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Actividades iniciais

Aprendizaxe

colaborativa

Presentacion oral

Sesién maxistral

Traballos tutelados

Simulacion

Aprendizaxe servizo

Practica de actividade

fisica

Traballos tutelados

Aprendizaxe

colaborativa

Traballos tutelados
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Actividades que levan a cabo antes de iniciar calquera proceso de ensino-aprendizaxe a fin de cofiecer as competencias,
intereses e/ou motivaciéns que posute o alumnado para o logro dos obxectivos que se queren alcanzar, vinculados a un
programa formativo. Con ela preténdese obter informacién relevante que permita articular a docencia para favorecer
aprendizaxes eficaces e significativas, que partan dos saberes previos do alumnado

Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con tecnoloxias da
informacién e as comunicaciéns, que se basean na organizacién da clase en pequenos grupos nos que o alumnado traballa
conxuntamente na resolucion de tarefas asignadas polo profesorado para optimizar a sta propia aprendizaxe e o dos outros
membros do grupo.

Presentacion por parte dos alumnos do proxecto ou traballo realizado e previamente aprobado polo profesor e elexido entre
profesor e alumno.

Exposicion oral complementada co uso de medios audiovisuais e a introducién dalgunhas preguntas dirixidas aos estudantes,
coa finalidade de transmitir coflecementos e facilitar a aprendizaxe.

Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe auténoma dos estudantes, baixo a tutela do profesor e en escenarios
variados (académicos e profesionais). Esta referida prioritariamente a aprendizaxe do ?como facer as cousas?. Constitie
unha opcién baseada na asuncion polos estudantes da responsabilidade pola sua propia aprendizaxe.

Ponse ao suxeito ante unhas condicions hipotéticas nun contexto educativo, nas cales se proba ou seu comportamento

#ante situacions concretas, vos seus coflecementos, a sta capacidade de analizar alternativas e as suas consecuencias.

Realizarase unha experiencia de Aprendizaxe Servizo ofrecendo asi un ben & comunidade cubrindo unha lagoa ou
necesidade existente e dando a posibilidade ao alumnado universitario de mellorar as stas fortalezas a hora de interactuar
con nenos no ambito educativo. Aplicando desta maneira todos os cofiecementos vistos na materia a unha realidade
concreta.

Metodoloxia baseada na posta en practica de sesiéns de actividade fisica para que os alumnos poidan impartilas (funcién
docente), vivenciarlas (anélise da pertinencia dos contidos) ou observalas (procesos de avaliacion e control). Tratase dunha

metodoloxia fundamentalmente practica, pero cunha intencion de reflexion e aplicacion dos aspectos tedricos relacionados.

O alumnado cada vez que se aplique esta metodoloxia grupal debera entregar por escrito os traballos realizados polo grupo.
Valorarase o seu adecuacion aos obxectivos previstos para cada traballo en concreto.

Cualificacion
A24 A26 B1 B17 O alumnado cada vez que se aplique esta metodoloxia grupal debera entregar por 50
escrito os traballos realizados polo grupo. Valorarase o seu adecuacion aos
obxectivos previstos para cada traballo en concreto.
B5 C3 C4 Realizarase un traballo de aplicaciéon dos contidos desenvolvidos en clase. O traballo 50
poderase realizar individualmente ou en grupo (ata 5 integrantes).A profesora
especificara os requisitos formais de presentacion dos traballos, tanto a sua parte
escrita como a parte oral. O cumprimento de devanditos requisitos é imprescindible

para que os traballos sexan aceptados.



:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Primeira oportunidade: para acceder & avaliacién descrita anteriormente, sera obrigatoria a asistencia ao 80% das horas presenciais da materia.
Non s6 bastara coa asistencia, senén que se computara tamén a participacion activa do alumnado. E necesario superar unha puntuacién minima nos
distintos apartados de avaliacion para que fagan media entre eles. Segunda oportunidade: o alumnado que asista a mais dun 80% das horas
presenciais na primeira oportunidade, conservaranselle as cualificaciéns que alcancen a puntuacién minima sinalada polo docente e debera repetir as
partes da avaliacion que non alcancen devandito minimo. O alumnado que non asista ao 80% das horas presenciais da materia na primeira
oportunidade, ten & sua disposicién un modelo de avaliacién alternativo, que serd o mesmo para ambas as oportunidades:proba mixta 70%,realizada
na data marcada oficialmente pola Universidade da Corufia e na que debera demostrar o dominio dos contidos teérico-practicos da materia e 30%

traballo practico, sera requisito imprescindible acadar a lo menos 2 puntos sobre 3 no traballo practico e 3.5 puntos sobre 7 no examen.
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Observacions
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