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Prerrequisitos

Departamento Socioloxia e Ciencias da Comunicacion
Coordinacion Moré Corral, Maria Paloma Correo electronico | paloma.more@udc.es
Profesorado Moré Corral, Maria Paloma Correo electronico | paloma.more@udc.es
Web
Descricion xeral O obxectivo deste curso é dobre: explorar a area da satde no sentido mais amplo dende a perspectiva das ciencias

sociais e discutir cuestiéns centrais das ciencias sociais a luz dos fendmenos relacionados coa saude, a discapacidade e a
dependencia. Tratase de sistematizar e transmitir os principais resultados empiricos e formulaciéns teéricas e conceptuais
producidos pola socioloxia para examinar a salide, a discapacidade e a dependencia. A partires dunha proposta plural e
aberta as distintas correntes pretende proporcionar cofiecemento para entender non s6 os procesos e fenémenos da
saude, a discapacidade e a dependencia estan intrinsecamente implicados na slia xénese, desenvolvemento e
consecuencias para a cultura ea sociedade na que as poboaciéns viven e reprodicense, se non tamén que tales

fenémenos e procesos constitiien e son construidos como realidades socio-culturais.

Competencias do titulo

Cdédigo Competencias do titulo
Al Capacidade para elixir e aplicar as metodoloxias de investigacién mais adecuadas & investigaciéon proposta.
A2 Capacidade para o desefio experimental e 0 completo desenvolvemento de proxectos de investigacion no ambito sanitario, desde a

formulacion da hipétese de investigacion ata a comunicacion dos resultados.

A3 Adquirir un sentido ético da investigacion sanitaria.

A5 Adquirir o cofiecemento da realidade investigadora nun &mbito concreto das ciencias da satde.

B1 Capacidade para aplicar o método cientifico na planificacion e o desenvolvemento da investigacion sanitaria.

B2 Fluidez e propiedade na comunicacion cientifica oral e escrita.

B3 Compromiso pola calidade do desenvolvemento da actividade investigadora.

B4 Capacidade de analise e de sintese.

B5 Habilidade para manexar distintas fontes de informacion.

B6 Capacidade para traballar de forma colaborativa en equipos multi e interdisciplinar.

C4 Desenvolverse para o exercicio dunha cidadania aberta, culta, critica, comprometida, democratica e solidaria, capaz de analizar a

realidade, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciéns baseadas no cofiecemento e orientadas ao ben comun.

C5 Entender a importancia da cultura emprendedora e cofiecer os medios ao alcance das persoas emprendedoras.

C6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacién dispofiible para resolver os problemas cos que deben enfrontarse.

Cc7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida.

Cc8 Valorar a importancia que ten a investigacion, a innovacion e o desenvolvemento tecnol6xico no avance socioeconémico e cultural da
sociedade.

Resultados da aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe Competencias do

titulo
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Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de analizar a medida da salude a través de indicadores de saude e | Al2 BM1 = CM5

calidade de vida. Al5 | BM2
BM4
BMS
BM6
Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de comprender o papel que xogan os factores sociais, politicos, AI5

econdmicos y culturais nos procesos de saude e de enfermidade.

Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de analizar criticamente a saude e a enfermidade no ambito social BM4 | CM4
dende a perspectiva da Socioloxia da Saude. CM6
Ao rematar con éxito a materia, los alumnos seran capaces de comprender os procesos de saude e calidade de vida, asi AI5 | BM4 CM6

como as novas formas de enfermar.

Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de enfocar o estudo da realidade da discapacidade e da BM4 | CM6
dependencia dende unha oOptica social e non tanto como un atributo individual.

Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de identificar en que medida determinado tipo de actitudes e AlI3 | BM4 CM6

crenzas poden afectar os puntos de vista que os individuos e mesmo a sociedade tén sobre a discapacidade.

Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de entender os cambios que deberian producirse no ambito da BM4 | CM6
discapacidade e a dependencia para no entendela como exclusion social. CM7
Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de aprender a descubrir los &quot;sesgos&quot; subyacentes as All BM1 = CM6
propias metodoloxias de analise, técnicas de aproximacion e resultados da investigacion sobre a discapacidade e a Al2 BM3 | CM8
dependencia. AI5 | BM4

Ao rematar con éxito a materia, os alumnos seran capaces de entender o papel do linguaxe social cara a definicion da BM4 | CM6

discapacidade e a dependencia.

TEMA 1. INTRODUCCION A SOCIOLOXIA DA SAUDE, A O corpo e a saude como construcién social.
DISCAPACIDADE E A DEPENDENCIA A construcion social da enfermidade.
Desigualdades de saude e sociais.
Modelo individual e social da discapacidade.
Salde e calidade de vida.
Debates sociais actuais sobre salde: salde e novas formas de enfermidade
(anorexia, bulimia e vigorexia); problemas de ética e salde (eutanasia, células nai,
bioética); saude e dependencias legais e ilegais de drogas.
TEMA 2. METODOS DE INVESTIGACION SOCIAL DA Métodos e técnicas de investigacion social sobre saude, discapacidade e
SAUDE dependencia (guia para traballos practicos)
Saude en cifras: Indicadores de saude.
Percepcion social da satde, discapacidade e dependencia (actitudes, opinions,
Xuizos e prexuizos).
TEMA 3. DISCAPACIDADE, DEPENDENCIA E CUIDADOS | A organizacion social dos coidados.
Dependencia, integracion e exclusion social.

Politicas publicas: Lei de dependencia

Presentacion oral Al A2 A4 A5 B1 B2 2 14 16
B3 B4
Sesion maxistral A5 C4 C6C8 8 0 8
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Traballos tutelados Al A2 A4 A5 B1 B3 0 30 30
B4 B5 B6
Discusion dirixida A3 B2 B4 C4 C5C6 5 15 20
C7C8
Atencion personalizada 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacion son de caracter orientativo, considerando a heteroxeneidade do alumnado

Metodoloxias

Metodoloxias

Descricion

Presentacion oral

Presentacion na clase, ante os comparieiros e o profesor, do traballo tutelado realizado polos alumnos.

Sesion maxistral

Explicacién é orientacion tedrica basica polo profesor.

Traballos tutelados

Contando coa guia do profesor-titor, o estudante millora a sta aprendizaxe autdnoma mediante a realizacion de traballos
individuais ou en pequenos grupos sobre aspectos concretos da materia. Deste xeito desenvolve habilidades na
argumentacion escrita e oral, destrezas metodoldxicas e reflicte o alcance dos seus cofiecementos.

Discusion dirixida

Debates sobre temas actuais relevantes.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Presentacion oral

Traballos tutelados

Resolucién de dubidas e orientacion ao estudo. Seguimento e supervision dos traballos tutelados.

Avaliacién
Metodoloxias Competencias Descricion Cualificacion

Discusion dirixida A3 B2 B4 C4 C5C6 Debates coordinados polo profesor. 15

C7C8
Presentacion oral Al A2 A4 A5 B1 B2 | Presentacion oral polo alumno dos resultados do traballo tutelado 35

B3 B4
Traballos tutelados Al A2 A4 A5 B1 B3 | Contando coa guia do profesor-titor, o estudante millora a sia aprendizaxe autbnoma 50

B4 B5 B6 mediante a realizacion de traballos individuais ou en pequenos grupos sobre aspectos

concretos da materia. Deste xeito desenvolve habilidades na argumentacion escrita e

oral, destrezas metodoloxicas e reflicte o alcance dos seus cofiecementos.

Observacions avaliacion

Fontes de informacién
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Bibliografia basica

- Andreu, J. et al. (2003). Sociologia de la discapacidad. Madrid: Revista del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
45, pp. 77-107.
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Masson
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- Cokerman, W.C. (2002). Sociologia de la medicina. Madrid: Prentice-Hall

- Colectivo IOE (2004). Salud y estilos de vida en Espafia. Madrid: Funcas

- Fundacion Paideia (1998). Discapacidad y sociedad. Madrid: Morata

- Garcés Ferrer, J. (2002). La nueva sostenibilidad social. Bases te6ricas del modelo sociosanitario. Barcelona: Ariel
- Goffman, E. (1994). Internados: ensayos sobre la situacion social de los enfermos mentales. Buenos Aires:
Amorrortu

- Martinez, L. et al. (2005). Exclusién social y discapacidad. Madrid? Universidad Pontificia de Comillas*Fundacion
Promi

- Rodriguez Cebrero, G. y Codornid, G. (2002). Modelos de atencion sociosanitaria. Una aproximacion a los costes de
la dependencia. Madrid: Inserso

- Ruiz Ortega, M. et al. (2003). Las multiples dimensiones de la discapacidad. Madrid: Escuela Libre Editorial

<br />

Bibliografia complementaria

Recomendacions

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Materias que continGan o temario

Observacions

Programa

Green Campus FCS Para axudar a conseguir

un entorno inmediato sustentable e cumprir cos obxectivos estratéxicos 1 e 2 do
"Ill Plan de Accién do Programa Green Campus FCS (2018-2020)", os

traballos documentais que se realicen nesta materia:a. Solicitaranse

maioritariamente en formato virtual e soporte informéatico.&nbsp;b.

De realizarse en papel:&nbsp;-

Non se empregaran plasticos.&nbsp;-

Realizaranse impresions a dobre cara.&nbsp;-

Empregarase papel reciclado.&nbsp;-

Evitarase a realizacién de borradores.PLAXi0A

deteccion de fraude, copia ou plaxio na redaccién do traballo da materia

implicard un suspenso na oportunidade de avaliacion afectada (0,0) e a remision

directa a oportunidade seguinte. Dita

circunstancia comunicarase & Comisién Académica e ao resto de profesores do

titulo. En caso de que se reitere a irregularidade nunha 22 avaliacién, a

Comisién podera solicitar ao Reitor a expulsion temporal ou definitiva do/a estudante

do titulo cursado.

(*)A Guia docente é o documento onde se visualiza a proposta académica da UDC. Este documento é publico e non se pode modificar,

salvo casos excepcionais baixo arevisién do 6rgano competente dacordo coa normativa vixente que establece o proceso de elaboracién

de guias
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